Fiir Erwachsene
Kennenlernen der
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Spuren Lhrer hetlsamen Schwmgung
am eigenen Korper

Klangretse zur ttefen Entspamumg | =

Datum: Donnerstag, 17.03.2026 -

Uhrzeit: 18.00 - 19.30 Uhr
Ort: Bewegungsraum Kindergarten Z

Beitrag: 15 Euro

Kontakt: Gerlinde

Dipl. Entspannungstrainerin
& Klangschalenpraktikerin

- 0650/ 88 53 265




Fiir Erwachsene
Kennenlernen der
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Spuren Lhrer hetlsamen Schwmgung

am eigenen Korper

Klangreise zur tiefen Entspannung

Datum: Donnerstag, 17.03.2026
Uhrzeit: 18.00 - 19.30 Uhr

Ort: Bewegungsraum Kindergarten Zeillern

Beitrag: 15 Euro

Kontakt: Gerlinde Jesina

Dipl. Entspannungstrainerin & Klangschalenpraktikerin
Telefon: 0650 / 88 53 265

Anmeldung bitte bis 1 Woche vor dem Termin.
Bitte eine Decke mitbringen.



