Altes Wissen — neu entdecken:

Rauchern mit heimischen Krautern, Wurzeln und Harzen

Schon seit jeher ist das Rauchern ein fixer Bestandteil im Jahreskreis. Unsere Vorfahren wussten
um die Kraft der Krauter und Harze. Sie verwendeten diese um zu reinigen, zu schutzen, zu segnen
und Krankheiten zu heilen. Gerade zur Weihnachtszeit, Neujahr und den Rauhnachten zieht es uns
zum Rauchern hin.

Bei diesem Kurs wird traditionelles Wissen vermittelt. Es geht um die Geschichte des Raucherns,
die Wirkung, Handhabung und Anwendung heimischer Krauter, Wurzeln und Harze. Gemeinsam
werden wir die Raucherware ausprobieren und auch Rauchermischungen fur zu Hause herstellen.

Kurstermin: Mittwoch, 27. November

Uhrzeit: 19:00 Uhr @
Kursort: Gemeindezentrum GESUNDES
Kursleitung: Michaela Palmetshofer WOLFSBACH
Kurskosten: 20,- € //

Anmeldung unter 0664/5707913



