
Am Montag, dem 24. Jänner 2022 findet um 19.00 Uhr eine kostenlose 
Informations-Veranstaltung zum Kurs "Vorsorge Aktiv" im Sitzungssaal 
des Dorfhauses statt.  
Ziel dieses Kurses ist nicht eine kurzfristige Gewichtsabnahme, sondern
eine nachhaltige Umstellung Ihrer Gewohnheiten, die Sie zu mehr
Gesundheit führen. 
Melden Sie sich mit Freunden oder Verwandten an, es sind auch 
Teilnehmer aus anderen Gemeinden möglich!

Wer länger gesund leben will, fängt am Besten JETZT damit an!




