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Zivilschutztipp des Monats

DER BESTE RAT
IST VOR !

Ein aktueller Stromausfall in Berlin hat erneut gezeigt, wie
schnell selbst in einer Grof3stadt plotzlich nichts mehr
funktioniert — kein Licht, keine Kommunikation, keine
Versorgung. Genau deshalb ist Vorbereitung so wichtig,
auch in einer kleineren Gemeinde.

Der Niederosterreichische Zivilschutzverband empfiehlt,
Notvorrate regelmaBig zu uberprufen, damit im Ernstfall alles
Wichtige fur die Familie vorhanden ist.

Weil Ihnen Notvorrate helfen, in Notsituationen handlungsfahig zu bleiben — egal ob bei Stromausfall,
Naturereignissen oder technischen Stérungen. Wer vorbereitet ist, bleibt ruhiger und unabhangiger. Ein
kurzer Check der Vorrate stellt sicher, dass alles noch haltbar, vollstandig und einsatzbereit ist.

Die Kontrolle der Notvorrate braucht wenig Zeit, bringt aber viel Sicherheit:

. Haltbarkeitsdatum: Uberpriifen Sie die Haltbarkeitsdaten aller Lebensmittel in lhren Notvorréten V
bzw. in Ihrer Speisekammer. Entfernen Sie abgelaufene Produkte, essen Sie Lebensmittel die nicht
mehr lange haltbar sind und ersetzen Sie diese.

- Trinkwasservorrat: Stellen Sie sicher, dass Sie ausreichend Trinkwasser fr alle Familienmitglieder
haben. Uberpriifen Sie die Lagerbehalter auf Undichtigkeiten oder Schéaden. Denken Sie dabei auch
an ausreichendes Brauchwasser!

- Medikamente: Wenn Medikamente Teil Ihrer Notvorrate sind, kontrollieren Sie ihre Haltbarkeit.
Erneuern Sie sie gegebenenfalls und achten Sie darauf, dass die Dosierungen noch den aktuellen
Anforderungen entsprechen.

. Dokumente und wichtige Unterlagen: Uberpriifen Sie die Aufbewahrung Ihrer wichtigen Dokumente
wie Ausweise, Versicherungspapiere und Kontaktdaten. Bewahren Sie diese sicher in wasserfesten
Behaltern auf.

- Notfallausrustung: Kontrollieren Sie Ihre Notfallausristung, einschlief3lich Taschenlampen,
Batterien, Radios und anderer notwendiger Utensilien. Ersetzen Sie verbrauchte Batterien und stellen
Sie sicher, dass alles einsatzbereit ist.
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lhre Gemeinde bereitet sich auf Notsituationen vor — auf ein Blackout z. B. durch den
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Wenn auch Sie vorbereitet sind, kommen wir alle gemeinsam leichter durch den Notfall. ] = = |
Detaillierte finden Sie unter: www.noezsv.at =]

Bleiben Sie sicher!



http://www.noezsv.at/

