
 

9 bis 16 Uhr  
Gemeindesaal im Unterbergerhof 

3314 Strengberg, Markt 24 

Fitnessüberprüfungen durch Fachleute 
• Körperstabilitätstest (MFT S3) 

• Austestung der Wirbelsäule (Spinal Mouse – Medi Mouse) 

• Körperzusammensetzung mittels Bioelektrischer Impedanz Analyse 

Vorträge 
• 10 Uhr – Demenzerkrankungen (Caritas Haag) 

• 15 Uhr – Vortrag Zivilschutzverband 
 

Kinderbetreuung 

Schauübung der Blaulichtorganisationen 
(FF Strengberg , FF Thürnbuch-Au, Rotes Kreuz Haag) 

• 11 und 14 Uhr 
Ganztägig Feuertrainer 

Fürs leibliche Wohl ist bestens gesorgt! 

Veranstalter Gesunde Gemeinde Strengberg, 3314 Strengberg Markt 10 
 
 

Diverse Aussteller 
 

• Hör- und Sehtest (Hartlauer) 

• ÖAMTC 

• Hilfswerk 

• Acute Community Nurse-Bus 

• Polizei 

 

https://strengberg.gv.at/

