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Wir sind da, um zu helfen | Team Österreich Tafel 
 
Die Team Österreich Tafel, die Lebensmittelhilfe von Hitradio Ö3 und dem 

Österreichischen Roten Kreuz, bringt Überschuss und Mangel zusammen und ist so 

eine verlässliche Anlaufstelle für Menschen in Not. 

 
Essen darf kein Luxus sein! Dennoch gibt es in Österreich etwa 1 Million Menschen, welche 

mit ihrem monatlichen Einkommen nur knapp über die Runden kommen. Gleichzeitig werden 

täglich Tonnen an einwandfreien Lebensmitteln entsorgt. Seit 2010 organisiert das Rote Kreuz 

in Zusammenarbeit mit Hitradio Ö3 wöchentlich eine kostenlose Lebensmittelausgabe in 

St.Peter/Au und seit Mai 2013 zusätzlich beim Roten Kreuz in Kematen/Ybbs. Die „Team 

Österreich Tafel“ bringt nach der Idee „Verwenden statt verschwenden“ Überschuss und 

Mangel zusammen. Jeden Samstag stehen von 19:00 bis 20:00 Uhr die Ausgabestellen jenen 

Menschen zur Verfügung, welche aufgrund ihrer derzeitigen Einkommenssituation die 

grundlegend notwendigen Lebenserhaltungskosten nur schwer oder nicht vollständig decken 

können. Betrieben werden die beiden Ausgabestellen gemeinsam durch die Rotkreuz-

Bezirksstellen St.Peter/Au, Haag, St. Valentin, Amstetten und Waidhofen/Ybbs. Das Rote 

Kreuz bietet hier in Niederösterreich ein Umfangreiches Angebot – rund 34 „Team Österreich 

Tafeln“ stehen jeden Samstag zur Verfügung, Bundesweit rund 117. Beinahe alle örtlichen 

Geschäfte, Bäckereien sowie Supermärkte in den Bezirken Amstetten und Waidhofen/Ybbs 

unterstützen die „Team Österreich Tafel“ und leisten so einen wertvollen Beitrag getreu dem 

Slogan des Roten Kreuzes – Aus Liebe zum Menschen. 

 

Überschüssige und völlig einwandfreie Lebensmittel werden durch ehrenamtliche 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von regionalen Supermärkten, Bäckereien, Fleischereien und 

Produzenten abgeholt, an die beiden Ausgabestellen im Bezirk gebracht und dort wiederum 

an berechtige Personen kostenlos abgegeben. Über zwei Tonnen an einwandfreien 

Lebensmitteln werden jeden Samstag von den rund 140 ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeitern an den Ausgabestellen in St.Peter und Kematen an bis zu 100 Haushalte 

ausgegeben. 

 

Es braucht sich niemand zu schämen, Diskretion ist das oberstes Gebot. Direkt bei den 

Ausgabestellen wird mit neuen Kunden ein vertrauliches Gespräch geführt, indem alle Details 
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besprochen werden. Die Einkaufsberechtigung wird unter bestimmten Voraussetzungen bei 

den Ausgabestellen direkt vor Ort erteilt. 

 

Wer kann zur Team Österreich Tafel kommen? 

Abholberechtigt sind alle Personen mit einem niedrigen Haushaltseinkommen. Die Schwelle 

(Netto-Haushaltseinkommen) liegt in Österreich bei 1.238 Euro pro Monat. Bei mehreren 

Personen in einem Haushalt erhöht sich dieser Schwellenwert für jeden Erwachsenen um 618 

Euro, für jedes Kind um 371 Euro. Die subjektiv empfundene Not eines Menschen ist 

maßgeblich.  

 

Sie möchten sich sozial engagieren? 

Das Rote Kreuz ist laufend auf der Suche nach freiwilligen Mitarbeiter/Innen, die sich für dieses 

Projekt engagieren wollen. Gefragt sind motivierte Menschen jeden Alters. 

 
 
Ausgabestellen: 

 Rotes Kreuz Kematen/Ybbs | 29. Straße 1 | 3331 Kematen/Ybbs 

 Rotes Kreuz St.Peter/Au | Burgholz 1 | 3352 St.Peter/Au 

 

 Jeden Samstag von 19:00 bis 20:00 Uhr 

 

 

Kontaktdaten: 

 Team Österreich Tafel Kematen/Ybbs 

Christine Brandl | christine.brandl@n.roteskreuz.at | 059 144 76004 

 Team Österreich Tafel St.Peter/Au 

Josef Kaltenböck | toet.pa@n.roteskreuz.at | 059 144 51840 
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