WENN 'S ESSEN SCHNELL GEHEN SOLL
ABER G SUND SEIN DARF

GESUND | NAHRSTOFFOPTIMIERT | LECKER

Rahmenprogramm
10:00 Workout Popa Monica T
13:00 Kinderturnen SPORTUNION (Rohrhofer Maria) .

15:00 Lauftraining  Meilenléufer (Brenn Franz) .- ST. PETER
17:00 Yoga Jogawelt ‘ “~ INDER AU
OPEN END mit DJ

Gesunde, handgemachte Desserts von MRawDelicious




