HERZLICHE EINLADUNG ZUR

KOGNITIVEN &
AKTIVIERUNGSGRUPPE i

Geistig aktiv bleiben - y
gemeinsam mit Freude! I

Wir laden alle Seniorinnen und Senioren
der Gemeinde St. Pantaleon-Erla herzlich
zu unserer kognitiven Aktivierungsgruppe ein.

Die Gruppe wird von zwei Ergotherapeutinnen geleitet, die Sie mit
abwechslungsreichen Gedachtnistibungen, Ratseln, Gesprachen und
spielerischen Aufgaben dabei unterstitzen, Konzentration, Aufmerksamkeit
und Merkfahigkeit zu fordern. Dabei steht die Freude am gemeinsamen

Tun, der Austausch und das gesellige Miteinander im Mittelpunkt.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich -
jede und jeder ist herzlich willkommen!

Wann: Freitag 9. Oktober 2026 um 15:00 Uhr (Schnupperstunde)
weitere Termine in 14-tagigen Abstanden

Wo: RingstralBe 8, 4303 St. Pantaleon -
Raumlichkeiten ehemals ,Ringsttberl”

Dauer: 1,5 Stunden

Kosten:  Schnupperstunde kostenlos - bei verbindlicher Anmeldung
15 € pro Termin (Abrechnung in 5er-Blocken)

Anmeldung und Informationen:
Claudia Leitner 0664 440 14 56
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