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Psychosoziale &

online-Beratung HILFSWERK

Digitale Beratung bei Sorgen, Angsten, Depressionen, ...

e Anonym & kostenlos
« Schriftlicher Kontakt statt Telefonie oder Beratung vor Ort
« Professionelle Unterstiitzung aus den Bereichen Psychologie,

Psychotherapie und Beratung

onlineberatung.noe.hilfswerk.at

Unsere weiteren

Beratungsangebote:

Personliche oder telefonische
Beratung in unseren Familien-

beratungsstellen
Gefordert von:
‘ FAMILIEN noe.hilfswerk.at
BERATUNG
www.familienberatung.gv.at Telefonische Beratung

= Bundeskanzleramt fir Madchen & Frauen

Abteilung Vi/4a Familienberatungsforderung
www.bka.gv.at

NO Frauentelefon: 0800 800 810



