WEIHNACHTEN

YOGA der Stille

Yin Yoga 18:30 - 20:00
Klangreise / Fantasiereise
20:15-21:00

In Neuhofen/Ybbs Kulturzentrum
Am 10. Dezember

fur Anfanger und Gelbte geeignet

Kombipreis: zusammen € 20.-

nur Yin Yoga € 18.- / nur Klangreise € 7.-
Bitte Matte und Decke(n) mitbringen!

Anmeldungen: Eva Yamuna Wurm, Dipl. Yogalehrerin
0699/10684067 yogandyou@gmx.at
www.yoga-amstetten.at
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