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Rotkreuz-Seniorentreff startet ins neue Jahr

s,Gemeinsam statt einsam‘ — unter diesem Motto findet der monatliche Seniorentreff
beim Roten Kreuz in Waidhofen/Ybbs statt.

WAIDHOFEN/YBBS. Der Seniorentreff steht alteren Menschen offen, die in netter und
angenehmer Atmosphéare Zeit mit Gleichgesinnten verbringen méchten. Bei Kaffee und
Kuchen wird gespielt, gesungen, gebastelt und gefeiert. Das Programm bietet den Gasten je
nach Jahreszeit Lustiges und Unterhaltsames. Am Samstag, dem 10. Janner, stand der erste
Seniorentreff im Jahr 2026 auf dem Programm.

Gemeinsam statt einsam

Ein fréhliches Miteinander und das wertvolle Gefiihl, auch im Alter nicht allein zu sein und gute
Gesellschaft zu geniefden, stehen im Vordergrund. Der Einladung zum ersten Seniorentreff im
Jahr 2026 folgten rund 44 Seniorinnen und Senioren. Der Nachmittag begann um 14.30 Uhr
mit einem gemutlichen Beisammensein bei Kaffee und Kuchen. Im Anschluss folgte ein 45-
minUtiger Vortrag zum Thema ,Demenz — Erkennen, Verstehen, Handeln®, der von Gabriele
Nemeth sehr interessant und spannend gestaltet wurde.

-Wir méchten mit unserem Angebot Spal’ und Freude bereiten, aber auch das wertvolle Geflihl
der Sicherheit vermitteln, in keiner Situation allein gelassen zu werden., freut sich
Fachbereichsleiterin fir Gesundheits- und Soziale Dienste Claudia Schuhleitner tber das
Angebot beim Roten Kreuz Waidhofen/Ybbs. Der nachste Seniorentreff findet am Samstag,
dem 7. Februar von 14:30 bis 16:30 Uhr beim Roten Kreuz Waidhofen/Ybbs zum Thema
Fasching statt (Um Anmeldung wird gebeten). Nahere Informationen und Anmeldung direkt
beim Roten Kreuz Waidhofen unter 059 144 76041 oder gsd.wy@n.roteskreuz.at
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