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Neue Notfallsanitäterin für das Rote Kreuz Waidhofen 
 
Erfolgreicher Ausbildungsabschluss beim Roten Kreuz Waidhofen 
 
ST. PÖLTEN / WAIDHOFEN | Nach über zwölf Monaten intensiver theoretischer und 
praktischer Ausbildung hat eine Mitarbeiterin des Roten Kreuzes Waidhofen/Ybbs die 
kommissionelle Abschlussprüfung zur Notfallsanitäterin mit erfolgreich abgeschlossen. 
„Sanitäterinnen und Sanitäter des Roten Kreuzes haben die Möglichkeit, sich laufend 
weiterzubilden. Nach der Grundausbildung zum Rettungssanitäter kann eine weiterführende 
Ausbildung zum Notfallsanitäter mit weiteren Kompetenzen absolviert werden“, erklärt 
Sebastian Bohlheim, Fachbereichsleiter Ausbildung beim Roten Kreuz Waidhofen. 
 
Lara Schneckenreither absolvierte im Jahr 2023 ihr Freiwilliges Sozialjahr beim Roten Kreuz 
Waidhofen. Im Anschluss begann sie die Ausbildung zur diplomierten Gesundheits- und 
Krankenpflegerin sowie gleichzeitig die Notfallsanitäterausbildung beim Roten Kreuz. Am 
Freitag, dem 13. Juni 2025, stellte sie sich der Prüfungskommission des Roten Kreuzes in St. 
Pölten – mit großem Erfolg: Sie schloss die Ausbildung erfolgreich ab. 
 
Fundierte theoretische und praktische Ausbildung 
Die Notfallsanitäterausbildung baut auf der Rettungssanitäter-Grundausbildung (124 
Theoriestunden und 160 Praxisstunden) auf und vertieft medizinische Inhalte deutlich. Ergänzt 
wird die Ausbildung durch weiterführende Themen wie Arzneimittellehre und Anatomie. Der 
praktische Teil umfasst 280 Stunden im Notarztdienst sowie ein 40-stündiges 
Krankenhauspraktikum, das den Teilnehmenden wertvolle Einblicke in innerklinische Abläufe 
bietet. 

 
Bildtext: Lara Schneckenreither nach der erfolgreichen Abschlussprüfung. 
Fotocredit: RKNÖ/Bohlheim 
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