
 
 

 

 

 

 

 

PRESSEAUSSENDUNG 

Erfolgreiches Netzwerktreffen der LEADER-Region Tourismusverband Moststraße und den „Gesunden 
Gemeinden“ der Region  

Am 26. Februar fand im Landesklinikum Mauer das Netzwerktreffen der LEADER-Region 
Tourismusverband Moststraße und der „Gesunden Gemeinden“ der Region Moststraße statt. Über 35 
Vertreter:innen aus 29 Gemeinden kamen zusammen, um sich zu vernetzen und die Vortragsreihe 
„Impulse für Kopf und Herz“ aktiv mitzugestalten. 

Die Vortragsreihe “Impulse für Kopf und Herz“, die ab März 2025 in Zusammenarbeit zwischen der LEADER-
Region Tourismusverband Moststraße und den „Gesunden Gemeinden“ der Region veranstaltet wird, stellt 
die mentale Gesundheit in den Mittelpunkt und dient als inhaltliche Einstimmung auf die 
Niederösterreichische Landesausstellung 2026. Organisiert wurde sie vom Team der Moststraße, das dafür 
renommierte Expert:innen für die verschiedenen Vorträge gewinnen konnte. 

Austausch, Erfahrung und Engagement: Gemeinsam für mentale Gesundheit in der Region 

Neben der Vorstellung des Projekts „Impulse für Kopf und Herz“ stand der interaktive Austausch im 
Mittelpunkt: Vertreter:innen mit über 20 Jahren Erfahrung in der „Gesunden Gemeinde“-Arbeit trafen auf 
neue Mitglieder, es wurden Herausforderungen und Best Practices diskutiert. Die gemeinsame Motivation, 
die mentale Gesundheit in den Gemeinden sichtbar zu machen, war spürbar.  

„Das Netzwerktreffen hat gezeigt, wie tatkräftig der Einsatz der Verantwortlichen unserer ‚Gesunden 
Gemeinden‘ in den Ortschaften ist. Dieses Engagement braucht es, damit ein Projekt wie die Vortragsreihe 
zur gelebten Initiative wird“, hält Mag. Erwin Zeiler, Geschäftsführer der „Tut gut!“ Gesundheitsvorsorge 
GmbH und somit NÖ-Chef der „Gesunden Gemeinden“, fest.  

Sabine Prenner (Beraterin „Gesunde Gemeinde“, “Tut gut!“), Ilona Wenzl (Projektleiterin LEADER-Region 
Tourismusverband Moststraße) und Sportwissenschaftler Michael Etlinger begleiteten das Treffen und gaben 
wertvolle Impulse. 

Dieses Netzwerktreffen markierte einen wichtigen Meilenstein für die Zusammenarbeit der „Gesunden 
Gemeinden“ und die erfolgreiche Vorbereitung auf die Niederösterreichische Landesausstellung 2026. 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

Zehn hochkarätige Vorträge in der Region Moststraße 

Die Vortragsreihe umfasst zehn Termine. Skisprunglegende Thomas Morgenstern macht den Beginn. Er 
spricht bereits am 12. März 2025 im Gasthaus Kappl in Biberbach über seinen „Mut zum Höhenflug“. 
Eintrittskarten für diesen und alle weiteren Vorträge sind bereits auf Oeticket unter folgendem QR-Code/Link 
erhältlich: 

 

Termine der Vortragsreihe „Impulse für Kopf und Herz“: 

1. Thomas Morgenstern – 12. März 2025 in Biberbach 

2. Adelheid Kastner – 9. April 2025 in Neuhofen an der Ybbs 

3. Felix Gottwald – 14. Mai 2025 in Oed 

4. Musalek & Titze – 17. Juni 2025 in Sankt Peter in der Au 

5. Felix Neureuther – 9. September 2025 in Sankt Valentin 

6. P. A. Straubinger – 15. Oktober 2025 in Blindenmarkt 

7. Manuela Macedonia – 5. November 2025 in Sankt Georgen am Ybbsfelde 

8. Roman Szeliga – 9. Dezember 2025 in Amstetten 

9. Ingo Vogl – 14. Jänner 2026 in Allhartsberg 

10. Thomas Müller – 18. Februar 2026 in Wallsee-Sindelburg 

 

Für Rückfragen: 

Ilona Wenzl, MA 
Projektleiterin der Moststraße 
ilona.wenzl@moststrasse.at 
Mobil: +43 676/41 03 864 
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