Osterreichische

Gesundheitskasse
Richtig essen von Anfang an - Workshops 2023
Thema Datum [Uhrzeit Adresse Ort Expertin Bezirk
Babys erstes Loffelchen 12.01.23]09:00 - 10:30 online online Ulrike Fertl online
Erndhrung in der Schwangerschaft und Stillzeit 16.01.23]17:30 - 19:00 online online Ulrike Fertl online
Jetzt ess' ich mit den GroRen 16.01.23]09:00 - 10:30 online online Sarah Dietrich online
Babys erstes Loffelchen - Erndhrung in der Stillzeit und im Hans-Czettel Platz 1,
Beikostalter 25.01.23|10:00 - 12:00 Rathaus, 2. Stock links, 2630 [2630 Ternitz Sarah Dietrich Neunkirchen
Babys erstes Loffelchen - Erndhrung in der Stillzeit und im Springholzgasse 2, Eltern-
Beikostalter 26.01.23(15.30-17.30 Kind-Zentrum 2401 Fischamend Annemarie Ott Bruck/Leitha
Babys erstes Loffelchen 31.01.23{09:00 - 10:30 online online Sarah Dietrich online
Erndhrung in der Schwangerschaft und Stillzeit 13.02.23]17:30 - 19:00 online online Ulrike Fertl online
Jetzt ess' ich mit den GroRen 16.02.23]09:00 - 10:30 online online Sarah Dietrich online
Babys erstes Loffelchen 20.02.23|09:00 - 10:30 online online Ulrike Fertl online
Jetzt ess' ich mit den GrofRen - Richtige Erndhrung flr Ein- bis Hans-Czettel Platz 1,
Dreijdhrige 22.02.23|10:00 - 12:00 Rathaus, 2. Stock links, 2630 [2630 Ternitz Sarah Dietrich Neunkirchen
Babys erstes Loffelchen - Erndhrung in der Stillzeit und im ProMami Mistelbach,
Beikostalter 24.02.23(17:00 - 19:00 Brennerweg 14, 2130 2130 Mistelbach Annemarie Ott, MSc [Mistelbach
Babys erstes Loffelchen - Erndhrung in der Stillzeit und im Pro Mami Purgstall,
Beikostalter 02.03.23{09:00 - 11:00 Kirchenstr. 15/7 3251 Purgstall Christa Fraunbaum  [Scheibbs
Erndhrung in der Schwangerschaft und Stillzeit 06.03.23|17:30 - 19:00 online online Ulrike Fertl online
Babys erstes Loffelchen - Erndhrung in der Stillzeit und im Gemeinschaftspraxis
Beikostalter 07.03.23|14:00 - 16:00 Manipura, Hauptstr. 40/Top |3034 Maria Anzbach [Roswitha Scholler St. Polten L.
Jetzt ess' ich mit den GroRen - Richtige Ernahrung fir Ein- bis Pflegeheim Stockerau,
Dreijdhrige 07.03.23|09:30 - 11:30 LandstraRe 16 2000 Stockerau Annemarie Ott, MSc |Korneuburg




Babys erstes Loffelchen 13.03.23]09:00 - 10:30 online online Sarah Dietrich online

Jetzt ess' ich mit den GroRen - Richtige Erndhrung fiir Ein- bis Rathaus Viertel 2/Stg 2/

Dreijahrige 17.03.23|15:00 - 17:00 Lokal 2/1, Eltern-Kind- 2353 Guntramsdorf [Annemarie Ott, MSc [Mdodling
Jetzt ess' ich mit den GroRen 20.03.23]09:00 - 10:30 online online Sarah Dietrich online

Babys erstes Loffelchen - Erndhrung in der Stillzeit und im SoFa, Sendnergasse 17,

Beikostalter 21.03.23]09:00 - 11:00 2320 Schwechat 2320 Schwechat Angelika Hochreiter |Bruck/Leitha
Jetzt ess' ich mit den GroRen - Richtige Erndhrung fiir Ein- bis Tanzzentrum Neulengbach,

Dreijahrige 27.03.23]09:30 - 11:30 WienerstraRe 2 3040 Neulengbach Roswitha Scholler St. Polten L.
Erndhrung in der Schwangerschaft und Stillzeit 27.03.23|17:30 - 19:00 online online Ulrike Fertl online

Jetzt ess' ich mit den GroRen - Richtige Erndhrung fiir Ein- bis

Dreijahrige 27.03.23]15:00 - 17:00 Dorfplatz, 2014 Dietersdorf (2014 Dietersdorf Birgitt Schwarzinger |Hollabrunn
Babys erstes Loffelchen - Erndhrung in der Stillzeit und im BahnstraRe 49-51,

Beikostalter 06.04.23(15:00 - 17:00 Kamptalerchen 3550 Langenlois Sabine Groiss Krems - Land
Erndhrung in der Schwangerschaft und Stillzeit 17.04.23]18:00 - 19:30 online online Ulrike Fertl online

Jetzt ess' ich mit den GroRen 17.04.23]|09:00 - 10:30 online online Sarah Dietrich online

Babys erstes Loffelchen - Erndhrung in der Stillzeit und im

Beikostalter 17.04.23]15:00 - 17:00 Dorfplatz, 2014 Dietersdorf (2014 Dietersdorf Birgitt Schwarzinger |Hollabrunn
Babys erstes Loffelchen 20.04.23]09:00 - 10:30 online online Ulrike Fertl online

Jetzt ess' ich mit den GroRen - Richtige Erndhrung fiir Ein- bis BahnstralRe 49-51,

Dreijahrige 20.04.23]09:00 - 11:00 Kamptalerchen 3550 Langenlois Sabine Groiss Krems - Land
Jetzt ess' ich mit den GroRen - Richtige Erndhrung fiir Ein- bis Springholzgasse 2; Eltern-

Dreijahrige 27.04.23]15:30-17:30 Kind-Zentrum 2401 Fischamend Annemarie Ott Bruck/Leitha
Jetzt ess' ich mit den GroRen 02.05.23(09:00 - 10:30 online online Sarah Dietrich online
Babys erstes Loffelchen - Erndhrung in der Stillzeit und im Oskar Kokoschka Str. 15,

Beikostalter 03.05.23(09:00 - 11:00 Lebenswelt Familie 3380 Pochlarn Sabine Zeller Melk
Erndhrung in der Schwangerschaft und Stillzeit 08.05.23(18:00 - 19:30 online online Ulrike Fertl online
Babys erstes Loffelchen - Erndhrung in der Stillzeit und im OGK Kundenservice Zwettl,

Beikostalter 10.05.23]09:00 - 11:00 Weitraer Strae 15 3910 Zwettl Isabella Kramer Zwettl
Babys erstes Loffelchen - Erndhrung in der Stillzeit und im Dr. Karl-Renner Promenade

Beikostalter 12.05.23]09:00 - 11:00 8 (Eingang Schulring) , Kids |3100 St. Pélten Sabine Zeller St. Polten




15.05.23

Babys erstes Loffelchen 09:00-10:30 online online Sarah Dietrich online

Jetzt ess' ich mit den GroRen 22.05.23]09:00 - 10:30 online online Sarah Dietrich online
Babys erstes Loffelchen 01.06.23(09:00 - 10:30 online online Ulrike Fertl online
Babys erstes Loffelchen - Erndhrung in der Stillzeit und im Tanzzentrum Neulengbach,

Beikostalter 05.06.23(09:30 - 11:30 WienerstraRe 2 3040 Neulengbach Roswitha Scholler St. Polten L.
Babys erstes Loffelchen - Erndhrung in der Stillzeit und im

Beikostalter 05.06.23(15:00 - 17:00 GiZ, Kremserstr. 1a 3730 Eggenburg Birgitt Schwarzinger |Horn

Babys erstes Loffelchen - Erndhrung in der Stillzeit und im Pflegeheim Stockerau,

Beikostalter 06.06.23(09:30 - 11:30 LandstraBe 16 2000 Stockerau Annemarie Ott, MSc [Korneuburg
Erndhrung in der Schwangerschaft und Stillzeit 12.06.23]18:00 - 19:30 online online Ulrike Fertl online

Jetzt ess' ich mit den GroRen - Richtige Erndhrung fiir Ein- bis OGK Kundenservice Zwettl,

Dreijahrige 14.06.23]|09:00 - 11:00 Weitraer StraRe 15 3910 Zwettl Isabella Kramer Zwettl
Babys erstes Loffelchen - Erndhrung in der Stillzeit und im Pro Mami Purgstall,

Beikostalter 15.06.23]09:00 - 11:00 Kirchenstr. 15/7 3251 Purgstall Christa Fraunbaum Scheibbs
Jetzt ess' ich mit den GroRen 19.06.23|09:00 - 10:30 online online Sarah Dietrich online
Babys erstes Loffelchen 26.06.23]09:00 - 10:30 online online Sarah Dietrich online
Erndhrung in der Schwangerschaft und Stillzeit 03.07.23(18:00 - 19:30 online online Ulrike Fertl online




