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BALANCE -

Stress verstehen und loslassen

Im Rahmen der ,,Gesunden Gemeinde Behamberg®“ mochten wir Sie
recht herzlich zu einem interessanten Vortrag im Bereich der mentalen
Gesundheit einladen.

Die Vortragende, Lisa Reitbauer - Dipl. Mental- &
Kindermentaltrainerin, eine geburtige Behambergerin, wird in einem
zirka eineinhalbstiindigen Vortrag referieren und fiir Fragen zur
Verfligung stehen.

@ Gasthaus Honigl
Behamberg 31, 4441 Behamberg

T Donnerstag, 16. April 2026

@ 19.00 Uhr
Eintritt frei

Wir bitten um Anmeldung am Gemeindeamt
unter 07252/31000
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