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Liebe Aschbacherinnen 
und Aschbacher!

Wir dürfen Ihnen mit der Weihnachtszeitung 
das neue Kursprogramm für den Frühling 2019 
in unserer TagundNacht-Schule präsenƟ eren. 
Ab sofort freuen sich unsere KursreferenƟ nnen 
auf Ihre Anmeldung. Nehmen Sie die Gelegen-
heit zur Nahversorgung an Bildung wahr! In 
diesem Sinne freut es uns, wenn auch für Ihren 
Geschmack etwas dabei ist. Denn Bildung hat 
Wert: BhW!
  
Ein friedvolles Fest und ein Jahr voll schöner 
Bildungserlebnisse wünscht Ihnen
Dir. Cornelia Wagner-Sturm, im Namen des 
BhW-Teams Aschbach Markt

Bildungsangebot der Marktgemeinde Aschbach
TagundNacht-Schule „Walther von der Vogelweide“

Inhalt: Hören/Lesen/Sprechen/Schreiben: Gespräch im Detail verstehen und sich daran beteiligen, einen einfachen Zei-
tungsarƟ kel oder Bericht verstehen und darüber sprechen, Fragen dazu stellen, InformaƟ onen darüber zusammenfassen, 
Texte über unterschiedliche Themen schreiben, sich akƟ v an Alltagsdialogen beteiligen, Gefühle zum Ausdruck bringen, 
PrakƟ sches für Urlaub und Alltag. Übungen, Spiele, Lieder. 

Kursleitung: Maria LeƟ cia TeƟ  Lopez MArch. (Anmeldung unter 0676/4633703 oder l_teƟ @hotmail.com)
Kursort: MiƩ elschule „Walther von der Vogelweide“, Schulstraße 2, 3361 Aschbach-Markt
Termin:  10 Einheiten (immer dienstags, ab 18.00 Uhr)
  12., 19., 26. Februar, 05., 12., 19., 26. März, 02., 09. und 23. April 2019, 
Preis:  € 65,-/Person

Kurs 02: Spanisch II Anfänger – leicht FortgeschriƩ ene

„Durch Bildung verschönert der Mensch sein eigenes Ich.“
Konfuzius (4./5. Jh. v. Chr.), chinesischer Philosoph

Kurs 01: Englisch als Fremdsprache - TALK!

Inhalt: English ConversaƟ on

Kursleitung: Whitney Mayrhofer 
  (Anmeldung unter 07476/77730 oder 0680/4064401 oder per Mail: mayrwh@gmail.com)
Kursort: MiƩ elschule, „Walther von der Vogelweide“, Schulstraße 2, 3361 Aschbach-Markt
Termine: 6 Einheiten (immer miƩ wochs)
  16 January, 30 January, 13 February, 27 February, 13 March and 27 March
Preis:  € 30,-/Person bzw. € 50,- für Ehepaare
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Bildungsangebot der Marktgemeinde Aschbach
TagundNacht-Schule „Walther von der Vogelweide“

Kurs 06: Faszien-Fitness

Inhalt: Dynamisches Ganzkörpertraining mit klassischen Workout- & Yoga-Übungen zur Dehnung und KräŌ igung sämt-
licher MuskelparƟ en; Aufwärmen mit koordinaƟ ven Übungen zur Verbesserung der Durchblutung von Muskulatur und 
Bindegewebe, MobilisaƟ on und Dynamisches Dehnen, StaƟ sches Dehnen und Haltungsschule, Entspannungsübungen, 
Ausrollen der Faszien. Ausrüstung: bequeme Sportkleidung, Fitness-MaƩ e, evt. Faszienrolle

Kursleitung: Mag. Michaela Leitner (Anmeldung unter 0676/4201624 oder michaelaleitner@aon.at)
Kursort: Turnsaal Kindergarten I, Rathausplatz 2, 3361 Aschbach-Markt
Termin:  Donnerstag, 21., 28. Februar, 07., 14, 21, 28. März, 04. und 11. April 2019, 19.00 - 20.00 Uhr
Preis:  € 80,-/Person

Inhalt: Mit Modeln und TexƟ lfarben werden verschiedene Muster auf helle oder dunkle Leinen- oder Baumwollstoff e ge-
druckt. Bedruckt werden MiƩ eldecken, Polster, Läufer, Taschen, Schürzen usw. Mitgebrachte Stoff e biƩ e unbedingt vor-
her waschen! MiƩ eldecken, Polster und Läufer können auch im Kurs gekauŌ  werden. Mitzubringen sind: eine alte Decke 
als Unterlage, Stoff reste zum Üben, Malerabdeckband 2 cm breit, Maßband, Stecknadeln, Küchenrolle und Zeitungen.

Kursleitung: Lore Hirtenlehner (Anmeldung bei Eva Burghofer unter 0650/8149814)
Kursort: MiƩ elschule „Walther von der Vogelweide“, Schulstraße 2, 3361 Aschbach-Markt
Termine: Donnerstag, 21. Februar 2019, 19.00 Uhr - 22.00 Uhr
Preis:  € 25,-/Person

Kurs 05: Stoff druck mit Modeln

Kurs 04: Workshop faire Arbeit - fairer Konsum

Inhalt: Was steht hinter dem Gefühl, ein tolles Kleidungsstück erstanden zu haben? Wer hat es zu welchen Bedingungen 
produziert? Geht es auch anders – nachhalƟ g für Mensch und Natur? Nimm 5 Kleidungsstücke mit, die du ändern, tau-
schen oder verschenken möchtest. Habe Spaß und genieße einen informaƟ ven Abend, gehe mit dem Gefühl nachhause, 
Umwelt und Geldbörse geschont zu haben.

Kursleitung: Eva Burghofer und Birgit Steinkellner
  (Anmeldung unter 0650/8149814 oder per Mail em.burghofer@icloud.com)
Kursort: MiƩ elschule „Walther von der Vogelweide“, Schulstraße 2, 3361 Aschbach-Markt
Termin:  Freitag, 15. Februar 2019, 17.00 - 22.00 Uhr
Preis:  € 3,-/Person

Inhalt: Willst du an einem unserer Nähkurse teilnehmen? Stoff auswahl – SchniƩ auswahl – Nähkenntnisse – Wir freuen 
uns, wenn du dich für einen unserer Kurse interessierst und beantworten an diesem Abend gerne alle Fragen. Die Teil-
nahme an diesem Abend ist unverbindlich und kostenlos.

Kursleitung: Eva Burghofer und Monika Mautz 
  (Anmeldung unter 0650/8149814 oder per Mail em.burghofer@icloud.com)
Kursort: MiƩ elschule „Walther von der Vogelweide“, Schulstraße 2, 3361 Aschbach-Markt
Termine: Donnerstag, 14. Februar 2019, 19.30 Uhr

Kurs 03: Infoabend für Nähkurse
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Bildungsangebot der Marktgemeinde Aschbach
TagundNacht-Schule „Walther von der Vogelweide“

Kurs 07: Täschchen nähen

Inhalt: Wir nähen Taschen in verschieden Größen für KosmeƟ ka, Kleinkramtäschen für mehr Ordnung in der Handtasche, 
Taschen für SƟ Ō e oder Strickzeug und vieles mehr. Einfache Nähkenntnisse, gerade Nähte mit der Nähmaschine, sind 
erforderlich. Materialliste und Fotos mit Farbvorschlägen werden per Mail zugeschickt.

Kursleitung: Sigrid Pöschl (Anmeldung unter 0680/2048931 oder per Mail: sigrid.poeschl@gmx.at)
Kursort: Betreutes Wohnen, Badstraße 10, 3361 Aschbach-Markt
Termin:  Freitag, 22. Februar 2019, 15.00 - 18.00 Uhr 
Preis:  € 15,-/Person

Kurs 09: Kinderzeichnungen sƟ cken

Inhalt: Bringen Sie eine Zeichnung Ihres Kindes oder Enkelkindes mit zum Kurs und ferƟ gen Sie ein hübsches Wandbild 
an! GesƟ ckt wird mit einfachen SƟ cksƟ chen, die auch Anfängerinnen schnell beherrschen. Das ferƟ ge Bild kann mit 
einem Stoff rahmen versehen oder auf einen Keilrahmen aufgezogen werden. Materialliste und Musterfotos werden per 
Mail zugeschickt.

Kursleitung: Sigrid Pöschl (Anmeldung unter 0680/2048931 oder per Mail: sigrid.poeschl@gmx.at)
Kursort: Betreutes Wohnen, Badstraße 10, 3361 Aschbach-Markt
Termin:  Freitag, 08. und 22. März 2019, jeweils von 15.00 - 18.00 Uhr
Preis:  € 30,-/Person

Kurs 08: Dirndlschneiderei

Inhalt: In diesem Kurs hast du die Möglichkeit, ein Dirndl, ein Kleid oder einen Trachtenrock nach deinen Vorstellungen 
zu nähen. SchniƩ e werden von uns bereitgestellt. TradiƟ onell oder modern, alles ist erlaubt. Voraussetzung: eine funkƟ -
onierende Nähmaschine, einfache Nähkenntnisse und Freude am Nähen. Der Kursbeitrag wird zur Gänze für ein Projekt 
in Afrika gespendet. 

Kursleitung: Eva Burghofer und Monika Mautz 
  (Anmeldung unter 0650/8149814 oder per Mail em.burghofer@icloud.com)
Kursort: MiƩ elschule „Walther von der Vogelweide“, Schulstraße 2, 3361 Aschbach-Markt
Termine: 28. Februar, 07., 15., 21., 28. März, 04. und 11. April 2019, 7 Einheiten jeweils von 17.00 bis 21.30 Uhr
Preis:  € 35,- für alle Abende

Kurs 10: Wie wird das heuer mit der Steuer?

Inhalt: Mag. Beƫ  na Kastner von „Kastner & Schatz Steuerberatung“ gibt nützliche Infos zum Familienbonus und son-
sƟ gen steuerlichen Neuerungen.

Kursleitung: Mag. Beƫ  na Kastner 
Kursort: MiƩ elschule „Walther von der Vogelweide“, Schulstraße 2, 3361 Aschbach-Markt
Termin:  Donnerstag, 14. März 2019, 19.00 - 20.00 Uhr
Preis:  EintriƩ  frei
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Bildungsangebot der Marktgemeinde Aschbach
TagundNacht-Schule „Walther von der Vogelweide“

Menschen bilden bedeutet nicht, 
ein Gefäß zu füllen, 

 sondern ein Feuer zu en  achen.

Aristophanes (um 450 - 385 v.Chr.), 
griechischer Lustspieldichter

Kurs 11: Schminkworkshop für Anfänger und FortgeschriƩ ene

Inhalt: Sie möchten Ihre Schminktechnik vom Profi  neu lernen oder auff rischen? Sie wünschen sich neue Inputs für Ihr 
Make-up und Ihr AuŌ reten? Sie möchten beim nächsten Anlass (Feier, Hochzeit, Taufe, Ball) Ihre eigene StylisƟ n sein? Bei 
meinem Schminkworkshop erhalten Sie individuelle Tipps und Tricks, abgesƟ mmt auf Ihre Gesichtsform und Ihren Haut-
typ. Sie lernen sowohl Basics als auch aktuelle Trends kennen. Für zu Hause erhalten Sie Ihre persönlichen, typgerechten 
Unterlagen, um das Gelernte auch im Alltag umsetzen zu können. Probieren, üben, staunen – unterstreichen Sie Ihre 
Vorzüge und fühlen Sie sich wohl in Ihren Farben! Ich freue mich auf Sie! Auszug Inhalte: Grundierung, Tages-Make-up, 
Abend-Make-up, Analyse Gesichtsform, opƟ male Farbwahl, Haltbarkeit, richƟ ges AuŌ ragen, Materialkunde

Kursleitung: Mag. Claudia Weyrer, zert. Farb-, SƟ l- und Typberaterin, VisagisƟ n, www.claudiaweyrer.com
  (Anmeldung unter 0660/6036881 oder per Mail cw@claudiaweyrer.com)
Kursort: MiƩ elschule „Walther von der Vogelweide“, Schulstraße 2, 3361 Aschbach-Markt
Termine: Freitag, 15. März 2019, 15.00 - 18.00 Uhr
Preis:  € 49,-/Person (inkl. Material und Unterlagen)

Kurs 12: Jersey-Nähkurs

Inhalt: Bunt, bequem, fröhlich - und gar nicht so schwer, wie man glaubt! An diesem NachmiƩ ag zeigen wir dir, wie´s
geht: Leggings, Hängekleidchen, T-Shirts, Sweats, Beanies...; es können auch gebrauchte Sweats oder T-Shirts zu Kinder-
kleidung umgearbeitet werden. Mitzubringen: eine Nähmaschine, Nähzeug und Stoff e

Kursleitung: Eva Burghofer und Monika Mautz 
  (Anmeldung unter 0650/8149814 oder per Mail em.burghofer@icloud.com)
Kursort: MiƩ elschule „Walther von der Vogelweide“, Schulstraße 2, 3361 Aschbach-Markt
Termin:  Freitag, 26. April 2019 von 15.00 bis 22.00 Uhr
Preis:  € 20,-/Person


