' Mutter-Eltern-Beratung:

jeden 2. Donnerstag im Monat

(auBer im Monat August)

um 15.30 Uhr
im Pfarrheim Ardagger Markt
Markt 21, 3321 Ardagger Markt

11. Janner 2018 08. Februar 2018
08. Mérz 2018 12. April 2018
17. Mai 2018 14. Juni 2018
12. Juli 2018 13. September 2018
11. Oktober 2018 08. November 2018

13. Dezember 2018

Informationen bzw. Anderungen werden in der Gemeindezei-
tung der Marktgemeinde Ardagger bekanntgegeben!

Das Mutterberatungsteam



Mutter-Eltern-Beratung
in Niederosterreich:

Liebe Eltern!

Herzliche Gratulation zu ihrem Baby und wir winschen Ihnen mit ih-
rem Kind viel Freude. Sie haben die Verantwortung fur ihr Kind Uber-
nommen und es werden sich moéglicherweise einige Fragen ergeben.

Die Geburt eines Kindes bedeutet fur die Eltern eine grof3e Freude.
Im Bestreben auch alles richtig zu machen, ergeben sich viele Fragen,
auf die die Eltern vielleicht im ersten Moment keine Antworten wis-
sen. Jegliche Informationen rund um die Pflege, zum Stillen, zur
Fruhférderung der motorischen Fahigkeiten, zur sprachlichen Ent-
wicklung und noch viele andere Themen werden angeboten.

Die Niederosterreichische Landesregierung bietet allen Eltern als Hil-
fe bei der Betreuung ihrer Neugeborenen, Kleinkinder und Kinder bis
zum 6. Lebensjahr die Einrichtung der Mutterberatung an. Facharzte
far Kinder- und Jugendheilkunde, Allgemeinmediziner und diplomier-
te Kinderkrankenschwestern beraten die Eltern in 333 NO Gemein-
den kostenlos 1- bis 2-mal pro Monat zu Fragen der medizinischen
Vorsorge, z.B. Uber Impfungen, zu Ernahrungsfragen, zur Entwicklung
des Kindes.

Wir wurden uns freuen, Sie zum nachsten Termin bei uns begrtfzen
zu kdénnen.

Mit freundlichen Gruf3en

Ilhr Mutterberatungsteam


http://bmg.gv.at/home/Schwerpunkte/Gesundheitsfoerderung_Praevention/Impfen/Oesterreichischer_Impfplan_2015
http://bmg.gv.at/home/Schwerpunkte/Ernaehrung/Rezepte_Broschueren_Berichte/Richtig_essen_von_Anfang_an_Babys_erstes_Loeffelchen

