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ARZTENOTDIENST IM JANNER 2015
O01. Dr. Dagmar SCHNEIDER Ertl 07477/20 120
03./04. Dr. Fritz REITH St. Peter/Au 07477/436 950
06. Dr. Roland GROISS St. Peter/Au 07477/42 606
10./11. Dr. Ernst DERFLER Seitenstetten 07477/433 110
17./18. Dr. Albrecht NIEL Seitenstetten 07477/42 202
24./25. Dr. Brigitte PANHOLZER Wolfsbach 07477/82 30
31. Dr. Paul BOHM Biberbach 07476/82 00
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MULLABFUHRTERMINE JANNER 2015

BIO RESTMULL PAPIER
13.01. 07.01. 14.01.
27.01
WIR GRATULIEREN HERZLICH....
..ZUR GEBURT VYON...
Bichler Julian am 02.12.2014
Gruber Aloisia

zum 85. Geburtstag

Schbder Franz
zum 80. Geburtstag
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Die nachste Mutterberatung findet am MI 7. Janner 2015 o~
von 13:30 - 14:30 Uhr am Gemeindeamt (1.Stock) statt! :.3 )a 7 ]
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TERMINE IM JANNER 2015
Was? Wann? Veranstalter Wo?
Musikball 03. Musikverein GH Kappl
Rot-Kreuz Ball 17. Rotes Kreuz Meierhof
Gemeinderatswahl 25. Gemeinde Biberbach vs/ ‘Kraftwerk
Oismuhle
Pfarrkaffee 25. Kath. Frauenbewegung Pfarrhof
Tag der Bauerin 26. Bauerinnen Biberbach Aschbach
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PRESSEINFORMATION V@ =
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SPENDENAKTION MIT ROTEM KREUZ, NO-

GEMEINDEN, WKO NO UND POST

SAMMLUNG FUR BEDURFTIGE MENSCHEN IN
NIEDEROSTERREICH

Unter dem Motto ,Schenken Sie ein zweites Weihnachten® kann jeder am 10. Januar von 9 bis 12 Uhr nicht benétigte
Weihnachtsgeschenke bei allen Post Partnern in Niederdsterreich abgeben. Die Geschenke (idealerweise Guter des
taglichen Bedarfs, Kérperpflege Haushaltsmittel) werden von Post Partnern entgegen genommen, von der Post
beférdert und vom Roten Kreuz an bedurftige Menschen in Niederdsterreich Gbermittelt. Als Dank werden die Spender

an diesem Tag beim Post Partner zum Friihstuck eingeladen.

Die Aktion der Post, den niederdsterreichischen Gemeinden, der Wirtschaftskammer Niederésterreich und dem Roten
Kreuz findet im Rahmen des Niederdsterreichischen Tags der Post Partner statt. Alle 343 Post Partner prasentieren an
diesem Tag ihre Leistungen und Services flur die Bevolkerung. Und die nimmt das Angebot gerne in Anspruch.
Zusatzlich wird durch die Post Partnerschaft die lokale Wirtschaft gestarkt. Zusammen mit den 106 Postfilialen

versorgen die Post Partner alle Niederdsterreicherinnen und Niederdsterreicher mit Postdienstleistungen.

Pl

RUCKFRAGEHINWEIS

Osterreichische Post AG WENN‘S WIRKLICH =+

Mag. Ingeborg Gratzer WICHTIG IST, DANN /" |
Presse & interne Kommunikation LIEBER MIT DER POST. ( L
Leitung

Tel.: +43 (0) 57767 24730
ingeborg.gratzer@post.at
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Presseinformation

NOGKK

NO Gebietskrankenkasse
Wir vorsorgen Sie!

NOGKK informiert:
Neue Betrage in der Krankenversicherung fur 2015

Ab 1. Janner 2015 gibt es wieder einige neue Betrdge in der Krankenversicherung (fir den
Bereich ASVG-Allgemeines Sozialversicherungsgesetz) — die NO Gebietskrankenkasse
informiert:

Die Hochstbeitragsgrundlage betrdgt monatlich 4.650,-- € bzw. taglich 155,-- €, fur
Sonderzahlungen gilt ein Hoéchstbetrag von jahrlich 9.300,-- €. Die
Geringfiigigkeitsgrenze liegt bei 405,98 € pro Monat bzw. 31,17 € pro Tag.

Die Rezeptgebiihr betrdgt im neuen Jahr 5,55 €. Fur die Befreiung von der Rezeptgeblihr
(auf Antrag) gelten folgende Grenzbetrage: und zwar fir Personen, deren monatliche
Nettoeinkunfte 872,31 € (fur Alleinstehende) bzw. 1.307,89 € (fir Ehepaare) nicht
Ubersteigen. Ebenso gilt die Befreiung flir Personen, die infolge von Leiden oder
Gebrechen uberdurchschnittliche Ausgaben nachweisen (chronisch Kranke), sofern die
monatlichen Nettoeinkiinfte 1.003,16 € (fir Alleinstehende) bzw. 1.504,07 € (far
Ehepaare) nicht tibersteigen. In allen Fallen erhéhen sich diese Betrage fur jedes Kind um
134,59 €.

Befreiungen aufgrund der Rezeptgebiihrenobergrenze (REGO) enden mit dem
31. Dezember eines Kalenderjahres. Die Rezeptgebtihren sind daher ab dem
1. Janner 2015 wiederum bis zum Erreichen der Rezeptgebiihrenobergrenze zu bezahlen
(d. h. so lange, bis der Betrag von 2 Prozent des jeweiligen Nettoeinkommens erreicht
wird).

Der Selbstbehalt fiir Heilbehelfe (z. B. orthopddische Schuheinlagen) und Hilfsmittel
(z. B. Krticken) betragt mindestens 31,-- €; fir Sehbehelfe mindestens 93,-- €. Fur Kinder,
die das 15. Lebensjahr noch nicht vollendet haben, fir schwerbehinderte Kinder sowie flr
Personen, die wegen besonderer sozialer Schutzbedtrftigkeit von der Rezeptgebtihr befreit
sind, gibt es keine Kostenbeteiligung.

Das Service-Entgelt fur die e-card, das im November 2015 fur das Jahr 2016 fallig wird,
betragt 10,85 €.

Info: Von 1 Euro des Sozialversicherungsbeitrages verbleiben lediglich 20 Cent der NO
Gebietskrankenkasse. Um Verwaltungskosten zu sparen, hebt die Krankenkasse die
restlichen 80 Cent fur andere Stellen (Pensionsversicherung, Unfallversicherung,
Arbeitslosenversicherung etc.) ein und leitet diese sofort weiter.
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Geschatzte Mitbewohner KLIMA™ Es ist gut, alles selber zu kosten,
unserer Erde! P}ANT 2 was man zu wissen nétig hat.
T OR Hermann Hesse, Siddhartha
144 Die Tage we.rder.m kiirzer, d'? Tem__ Die Mittelschule Seitenstetten-Biberbach |adt
Nz p Peraturen niedriger und die Hei-

zungsrechnungen héher. Wissen Sie Uiberhaupt, dass
jeder Mensch pro Stunde rund 30 m’ Frischluft bené-
tigt, um sich wohl fuhlen zu kénnen? Es ist daher
duRerst wichtig, die Raume (besonders im Winter)
gut zu durchliften. Freilich geht dadurch auch wert-
volle Heizenergie verloren. Was also tun?

Auch an der Mittelschule machen wir uns Gedanken

dariiber, denn gerade in 6ffentlichen Gebauden muss

man auf die Energiekosten achten und versuchen,
diese einzuschranken. Fir uns an der Schule ist
wichtig, was auch fir Sie zu Hause von Bedeutung
sein kann/solll Im Folgenden daher ein paar Tipps
und Tricks fir richtiges Heizen und Liiften, damit der

Winter nicht zu ,hart” wird.

¢ In ungenutzten bzw. wenig genutzten Raumen Hei-
zung aus oder nur auf niedriger Temperatur!

¢Jedes Grad weniger Raumtemperatur bringt etwa 6
Prozent Energieersparnis.

o Durch Abkiihlung auf 16-18 Grad (iber Nacht) im
Wohnzimmer kénnen 20-30 % Energie gespart wer-
den (autom. Nachtabsenkung, Thermostate).

e Vorsicht: Wande aber nicht auskiihlen lassen!

e Empfehlung: Badezimmer 22-24 Grad, Schlafzim-
mer max. 18 Grad, Wohnzimmer ca. 20 Grad

® Gluckernde Heizkérper sind Energiefresser; durch

Luft im Heizkérper kann das Wasser nicht zirkulie-

ren. Daher die Heizung regelmiRig entliften und

den Wasserdruck kontrollieren!

Ist zu wenig
Frischluft in ei-
ner Wohnung,
riecht es unan-
. genehm; es bil-
= det sich Schim-
M!' mel, weil die
fii Feuchtigkeit
nicht entweichen kann. (Hygrometer empfehlens-
wert, nicht mehr als 65 % Luftfeuchtigkeit!) Ein
standig gekipptes Fenster kann pro Heizsaison aber
bis zu € 200,- (Mehr)Kosten verursachen. Offnen Sie
daher das Fenster nur kurz und schalten Sie dabei
(woméglich) die Heizung aus!
Querliiftung: 2-4 Min. zwei gegeniiber liegende Fens-
ter oder Tiren 6ffnen, damit Durchzug entsteht!
StoRliiftung: Fenster fir 4-8 Minuten vollstandig
oder 8-15 Minuten halb 6ffnen!
Sicher ist: Wer bewusst heizt und liiftet, senkt fast

’

automatisch die Heizkosten!
Gabriel Aigner (3c) & Felix Hirtenlehner (3b)

Lehrer, Eltern sowie Schtler der 4. Klassen Volks-
schule zu einem ,Tag der offenen Tiir’ am
Mittwoch, 28. Janner 2015, 8:30 — 12:30 Uhr,
herzlich ein.

An diesem Vormittag wird gezeigt, wie in ver-
schiedenen Gegenstdnden gearbeitet wird und auch
welche Raume dafiir benutzt werden. Besonders
wichtig ist es uns aber, mit Schillern wie auch Leh-
rern und Eltern persénlich in Kontakt treten und sich
ein wenig ndher kennen lernen zu kénnen.

Am Abend desselben Tages, also am 28. Janner 2015,
19.30 Uhr, freuen wir uns iliber das Kommen aller
Interessierten zu einem Informationsabend im Fest-
saal der Mittelschule, wobei ausfuhrlicher Giber unser
reichhaltiges Schulprogramm informiert werden soll.

Wir sehen uns als ,,Schule im Aufbruch”, die sich mit
zeitgemialRen Methoden den Herausforderungen

unserer Zeit stellt, um fiir den zukiinftigen Weg — ob
in weiterfllhrenden Schulen oder in der Berufs-
ausbildung — gut geriistet zu sein. Wir versuchen die
Vorziige der Neuen Mittelschule am Standort optimal
umzusetzen und bieten viele Mdoglichkeiten, spe-
ziellen Talenten, Neigungen und Interessen nach-
zugehen.

Schon am 3. Dezem-
ber waren die Schiiler
der 4. Volksschulklas-
sen in der Mittel-
schule zu Gast, um
einem  Weihnachts-
spiel  beizuwohnen,
Chor- und Musik-
beitrdage oder auch
eine vorweihnachtliche Geschichte zu héren, gemein-
sam zu singen, das neue ,Forum® zu erleben und ...

Auf lhren/deinen Besuch
freuen sich ganz besonders die Lehrkrafte der
Mittelschule Seitenstetten-Biberbach!

Die NMS Seitenstetten-Biberbach lddt zum ,Tag der offenen Ttr“ am Mi 28.1.2015 ab 8:30 (far

Schiiler, Eltern und Interessierte). Informationsabend fiir Eltern und Interessierte um 19:30 im

Festsaal
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EISSTOCK Europameisterschaft 2015
Das Sportevent 2015 die Moststral3e schieldt scharf!

Die beiden Moststrafse-Orte Winklarn und Amstetten haben es tatsdchlich geschafft, die

Eisstock EM 2015 in die Region zu holen. Bgm. Gernot Lechner (Winklarn) — selbst
ein begeisterter Stockschiitze — und Buirgermeisterin Ursula Puchebner (Amstetten) freuen
sich, ihre optimalen Sportanlagen beider Gemeinden bei einem solch grofSen Sportevent
prasentieren zu kénnen.

Mehr Infos unter:
http:/ /em2015.stocksport-noe.com/

AX] ~
P

Fotos: zur Verfligung gestellt.

Gruppenfoto. v.l n.r

Dir. Andreas Weber Raiffeisen Bank Region Amstetten,
Wolfgang Jungwirth Firma IKW, BGM Ursula Puchebner
Amstetten, Bgm LAbg. Michaela Hinterholzer, TEAM EM
2015 Heinz Lydemann, Alfred Weichinger, Alfred Weichinger [
jun. Bgm. Gernot Lechner, Markus Weichinger Favorit
Weitschuss, Patrick Solbock Weltmeister Ziel 2014

EINSCHALTUNGEN

Der Siedlerverein Biberbach bietet 8 Abende

Funktionelle Gymnastik zum Schutz der Wirbelsaule

Trainingsinhalte: Aufwéarmen, Herz-Kreislauftraining, Kréaftigung der Halte-muskulatur, Dehnungstibungen,
Mobilisation und Stabilisation der Wirbelsdule, wirbelsaulengerechtes Verhalten, Verbesserung von
Kondition und Koordination, Elemente aus Pilates, Antara, Yoga, Entspannung, ....

Helga Schneckenreither, Bewegungstrainerin f. Wirbelsaule, staatl. geprifte Lehrwartin, Heilmasseurin

Montag, 12. Janner 2015 18:30 bis 19:30 Uhr m
und sieben weitere Abende wochentlich zur selben Zeit
: : GESUNDES |
Ort: Turnsaal der Volksschule Biberbach B\BERBACH 1_
Kosten: Jugendliche: € 35,00
Erwachsene: € 45,00

Zum Kennenlernen besteht auch die Mdglichkeit fiir eine kostenlose Schnupperstunde.

Anmeldung: Heidi Ramskogler 07476/8305 oder 0664/73908778
heidi.ramskogler@utanet.at
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GEMEINSCHAFTSGARTEN

Wer mochte ab 2015 in einem Gemeinschaftsgarten in Biberbach (ca. 2km vom Ortsrand Richtung
Seitenstetten) mitarbeiten und eigenes Gemuse anbauen? Stelle Flache dafiir zur Verfligung.

Bei Interesse bitte um Antwort unter hermann.ritt@metzened.at oder 0699/813 27 298.
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Sound of Music

Ball des Musikvereins Biberbach

£l
W

Samstag,

3. Janner 2015
Gasthaus Kappl

Musik:

R@\ l’w\w

s doan MNihlditiel

Eroffnungskonzert um 19.45 Uhr

Polonaise - Mitternachtsshow - Verlosung mit tollen Preisen

Abendkleidung oder Tracht erwiinscht.
Auf Thren Besuch freut sich der Musikverein Biberbach.

Veranstalter: Musikverein Biberbach ZVR: 552.158.612 - Der Reinerlos dient der Anschaffung einer neuen Tracht.
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WOHNUNG ZU YERMIETEN!

Wohnung ca. 90m?2 teilmdébliert zu vermieten. Infos unter 0680/30 27 555
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UNION LISEC BIBERBACH

Die Union Lisec Biberbach ladet auch heuer wieder alle zu unserem traditionellen Skitag
nach Donnersbachwald ein

Wann: Samstag, 21.2.2015

Abfahrt: 6.00 Uhr — BAUHOF (FF-DEPOT)

Rickkunft: ca. 21.00 Uhr

Preis: Erwachsene € 60,--
Jugend 1996-98 € 58,--
Kinder ab 1999 € 40,--

Jeder bekommt nach Abgabe der Liftkarte € 2,-- retour.

Anmeldung wie gehabt bei der Raiffeisenbank!

Auf einen gelungenen Skitag freut sich der FuRRballverein
UNION LISEC BIBERBACH
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Schule fiir psychiatrische m
Gesundheits- und Krankenpflege

Schule fir aquemeinem MAUER Schule fUraIIgemeinem
Gesundheits- und Krankenpflege Gesundheits- und Krankenpflege
AMSTETTEN SCHEIBBS
INFOTAG

10. Janner 2015
10.00 — 16.00 Uhr

Bildungszentrum fur Pflegeberufe Mostviertel

Informationen zu den Ausbildungen der
Gesundheits- und Krankenpflegeberufe

In der Schule fur allgemeine Gesundheits- und Krankenpflege
3300 Amstetten, KrankenhausstrafRe 12

SCHULINFORMATION
Freitag, 16. Janner 2015
15:00 Uhr

i
gy

=
—

Héhere Lehranstalt Wirtschaft, 3350 Stadt Haag, NO
Wiener Stral3e 2

Tel.: +43 743443717

Fax: +43 743443717 18

Mail: office@hlwhaag.ac.at

Stiftsgymnasium C‘;\fmnaslum

Seitenstetten Wir fordern Talente

Informationsabend fur Neueintretende
Dienstag, 20. Janner 2015 um 19.00 Uhr im Theatersaal.

Das Stiftsgymnasium Seitenstetten ist eine traditionsreiche Bildungsanstalt im Mostviertel. Gestlitzt auf lange
Erfahrung und auf den Fundamenten christlich orientierter Werte ruhend, erfolgt eine Erziehung, die sich
bemiht, auf die Erfordernisse einer modernen, sich standig verandernden Welt einzugehen.
Dementsprechend zeitgemall wurde die schulische Infrastruktur in dem altehrwirdigen Stiftsgebaude
ausgebaut.

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, sich selbst ein Bild davon zu machen. Nehmen Sie bitte auch Ihr
Kind mit, denn fir die Schilerinnen und Schiler wird ein eigenes Programm angeboten!

Stiftsgymnasium der Benediktiner in Seitenstetten, Am Klosterberg 1, 3353 Seitenstetten
seitenstetten@stiftsgymnasium.at  07477/42300-317 www.stiftsgymnasium.at



mailto:seitenstetten@stiftsgymnasium.at
http://www.stiftsgymnasium.at/
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I RW&( Immo-Team

4x im Mostviertel:
\ / Amstetten — Waidhofen/Ybbs — Melk — Wieselburg

Fachschule Wirtschaft

Unser Team fur Biberbach: Wirtschaftsfachschule

Aufbaulehrgang mit Matura

INFOTAG 16.01.

14:00 - 18:005

2015

Dipl.-Wirt-Ing. (FH)
Maximilian - Waltraud
Stadler Janke

Immobilienvermietung Immobi lenv ermi tiung

Wir verkaufen auch
lhre Immobilie zum
bestmoglichen Preis!

Fachschulen Wirtschaft Amstetten FE;5m

Tragerverein der Franziskanerinnen el ’
RathausstraRe 16 3300 Amstett
Immobiien Reikersdorfer GmbH, Bahnhofst. 2, 3300 Amstetten [t et gRTTR
Tel. 07472/646 80, www.remax-immoteam.at
@%
WIR GEMEINSAM . . ‘WIR"GEMEINSAM
l Nachbarschaftshilfe Herzliche Einladung zum . Regionalwirtschaft
Regionaltreffen der ‘ ®

WIR GEMEINSAM Nachbarschaftshilfe

Sa 10. Janner 2015 - 19:30 Uhr

in der VS Biberbach
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Mit freundlichen GrufSen
3
smégzsucug
Der Burgermeister

Redaktionsschluss fiir den néichsten Laufer ist am 19. Janner 2015!!!

WICHTIG: Bei Ubermittlung einer Einschaltung achten Sie bitte bei der Gestaltung mit
Fotos aus dem Internet auf das Urheberrecht und vermeiden Sie Copyright-Verletzungen!!!
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www.peugeot.at

MOTION & EMOTION PEUGEOT

illich

3361 ASCHBACH 07476-77229
SCHUBERTPLATZ 2 peugeot-illich.at

www.peugeot.at
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‘.‘h . wmrsnxoupunmzn
4 INKLUSIVE

\ B BIS 31. DEZEMBER 2014

“\ ‘\ w ‘ I BEl KAUF & ZULASSUNG
\ Q o

= .
*2 JAHRE s o€ 8.490;,-
B! Lacsing

inkl. € 500,- Peugeot Bank Bonus

9 g/ km, Ge: erbr: 3,8-4,3 1/100 km. Symbolfoto. * Details zur Aktion unter www.peugeot at/angebote **Auf Stahlfelgen

DER NEUE PEUGEOT 108

MOTION & EMOTION




