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Die Marktgemeinde Seitenstetten  
wünscht einen schönen und  

erholsamen Sommer!
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Geschätzte  Seitenstettnerinnen, 
geschätzte Seitenstettner, 
liebe Jugend!

Parteienverkehr am Gemeindeamt
Montag 8-14 Uhr, Dienstag 8-12 Uhr, Mittwoch geschlossen

Donnerstag 8-12 und 13.30-18 Uhr, Freitag 8-12 Uhr

Sprechstunden Bürgermeister: nach telefonischer Vereinbarung

Eigentümer, Herausgeber und Verleger: Marktgemeinde Seitenstetten, Tel. 07477/42 224, Fax 07477/42 224/22,
e-mail: gemeinde@seitenstetten.gv.at, www.seitenstetten.gv.at, Für den Inhalt verantwortlich: Bgm. Johann Spreitzer

Der Bürgermeister informiert

Redaktionsschluss Gemeindezeitung
Wir möchten zeitgerecht auf den Redaktionsschluss

der nächsten Gemeindezeitung hinweisen:
Dienstag, 5. August 2025

Pensionsantritt Dr. Ernst Derfler

Liebe SeitenstettnerInnen!

Wie die meisten von ihnen schon wissen, werde ich 
mich mit Ende Juni 2025 nach mehr als 38-jähriger 
Tätigkeit, weitgehend von meinem Beruf als prakti-
scher Arzt in Seitenstetten zurückziehen.

Ich möchte dies zum Anlass nehmen, mich beim ge-
samten Gemeinderat für die jahrzentelange, ange-
nehme Zusammenarbeit zu bedanken.

Ohne die tatkräftige Unterstützung duch meine Fa-
milie und mein Team wäre die Versorgung meiner 
Patienten in diesem Ausmaß sicher nicht möglich 
gewesen, auch ihnen allen gebührt ein großes Dan-
keschön. 

Ganz besonders möchte ich mich aber bei allen mei-
nen Patienten und Patientinnen bedanken, die mir so 
zahlreich das Vertrauen geschenkt haben. 

Es sind so viele persönliche, freundschaftliche Bezie-
hungen entstanden, die mich auch in schwierigen Si-
tuationen durch mein Berufsleben getragen haben.

Ich freue mich wirklich, dass die Ordination durch Dr. Griessenberger, Dr. Holzer und meinen Sohn Michael 
- zwar in tollen neuen Räumlichkeiten - aber sicherlich in meinem Sinne weitergeführt wird, und daduch die 
weitere medizinische Versorgung unserer Bevölkerung optimal gewährleistet ist.

Dr. Ernst Derfler
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Kleinregion „Herz des Mostviertels“ startet ihren Weg zur familien- und kin-
derfreundlichen Region

v.l.n.r.: Claudia Zellhofer (Ertl), Roman Katzengruber (Aschbach-Markt), Johannes Heuras (St. Peter in der 
Au), Josef Forster (Ertl), Bettina Haimel-Leitner (Weistrach), Irene Kerschbaumer (NÖ. Dorf- und Stadterneu-
erung), Thomas Hirsch (Weistrach), Maximilian Soxberger (Biberbach), Anneliese Mayer (Wolfsbach), Hubert 
Henickl (Seitenstetten)

© Gemeinde Wolfsbach

Die Kleinregion Herz des Mostviertels, bestehend aus 
sieben engagierten Gemeinden (Aschbach-Markt, Bi-
berbach, Ertl, St. Peter/Au, Seitenstetten, Weistrach 
und Wolfsbach), möchte sich als familien- und kin-
derfreundliche Region zertifizieren lassen. Mit dem 
Start dieses zukunftsweisenden Prozesses setzen die 
Gemeinden ein starkes Zeichen für Zusammenhalt, 
Lebensqualität und Beteiligung – für Menschen aller 
Generationen. „In unserer Kleinregion gibt es bereits 
viele Angebote und Aktivitäten für Familien. Es ist 
wichtig, wenn wir uns in einem ersten Schritt einen 
Überblick darüber verschaffen“, betont Maximilian 
Soxberger, Auditbeauftragter der Kleinregion und Vi-
zebürgermeister von Biberbach. Dieses gemeinsame 
Erfassen bestehender familienfreundlicher Initiati-
ven bildet die Basis, um Synergien zu nutzen, Dop-
pelstrukturen zu vermeiden und neue, zielgerichtete 
Maßnahmen zu entwickeln.

In den kommenden Monaten werden die Sozialspre-

cherinnen und Sozialsprecher – die sogenannten 
Auditbeauftragten – aller sieben Gemeinden ge-
meinsam mit weiteren Gemeindevertreterinnen und 
-vertretern unter Einbindung der Bevölkerung Maß-
nahmen entwickeln, die auf die Bedürfnisse von Fa-
milien und insbesondere Kindern und Jugendlichen 
eingeht. 

„Dieses Qualitätssiegel stärkt nicht nur die regionale 
Identität, sondern macht die Region auch als Lebens- 
und Wirtschaftsraum attraktiver. Durch die Koopera-
tion innerhalb der Kleinregion können positive Ver-
änderungen schneller und nachhaltiger umgesetzt 
werden – zum Wohl aller Generationen“, erklärt Bür-
germeister Johannes Heuras, Sprecher der Kleinregi-
on.

Mit vereinten Kräften und einem klaren Bekenntnis 
zur Familien- und Kinderfreundlichkeit geht das Herz 
des Mostviertels nun einen weiteren Schritt in eine 
gemeinsame, lebenswerte Zukunft.

Gruppenpraxis Dr. Griessenberger, Dr. Derfler & Dr. Holzer - Wir Übersiedeln!
Wegen der Übersiedlung in die neuen Räumlichkeiten ist die Ordination von Montag, 8. September 2025 bis 
Freitag, 12. September 2025 geschlossen. 

Wir freuen uns, Sie ab Montag, dem 15. September 2025, ab 7:00 Uhr in der neuen Ordination begrüßen zu 
dürfen!
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Amtliches

In den Straßenraum (dazu zählen auch die Gehsteige 
und -wege) hinein wachsende Sträucher und Bäu-
me, sowie weit herabhängende Äste behindern ganz 
besonders Fußgänger und Radfahrer und zwingen 
diese zum Ausweichen auf die Fahrbahn und gefähr-
den dadurch zusätzlich diese schwächeren Verkehr-

steilnehmer. Durch diese Problematik kann auch den 
Kraftfahrern die Sicht verstellt werden, so dass es 
zu gefährlichen Situationen für jedermann kommen 
kann. Gefährliche Situationen ergeben sich auch aus 
den straßennahen Hecken und Sträuchern, die viel-
fach die Sicht auf und für Kinder so verstellen, dass 
diese nicht oder nur erschwert wahrgenommen 
werden können.
Die Marktgemeinde Seitenstetten ersucht deshalb 
die betroffenen Grundeigentümer umgehend Äste, 
Sträucher oder Hecken entlang eines Gehsteiges bis 
zur Grundgrenze auf einer Höhe von 2,50 m und 
entlang einer Straße 0,60 m vom Bankett entfernt 
und bis auf eine Höhe von 4,50 m zurückzuschnei-
den, damit der Straßenerhalter nicht gezwungen ist, 
gegen Verrechnung der anfallenden Kosten diesen 
Rückschnitt vorzunehmen. Danke für Ihr Verständ-
nis!

Rückschnitt von Bäumen & Sträuchern an Strassen und Gehwegen

Rasenmähen an Sonn- und Feiertagen
Jedem Gartenbesitzer ist es ein besonderes Anliegen, 
seine Grünflächen sauber und gepflegt zu halten.

Im Sinne einer guten Nachbarschaft ersuchen wir die 
nachstehend angeführten Zeiten für das Rasenmä-
hen einzuhalten:

Wir ersuchen, das Rasenmähen wochentags (MO 
bis FR) in der Zeit von 20.00 bis 07.00 Uhr, an Sams-
tagen ab 18.00 Uhr sowie an Sonn- und Feiertagen 
ganztägig zu unterlassen.

Wir danken für Ihr Verständnis!

Tragen auch Sie ihren Teil am örtlichen Gemeinschafts- 
leben bei!

 
 

                                                                                                     

 
FF SEITENSTETTEN MARKT 

St Veit 3 
3353 Seitenstetten 

 
  
 
 

 
 

 

 
 
 
 

 
Samstag 13.09.2025 von 08:00-12:30 

 
  

FF Haus Seitenstetten Markt 

St. Veit 3, Seitenstetten 
 

• Neugeräte 
 
• Brandmelder 
 
• Löschdecken  

 
 

Feuerlöscher müssen gesetzlich alle 2 
Jahre einer Überprüfung unterzogen 

werden.  
 
 

 
Nutzen Sie die Möglichkeit!  

Die Überprüfung sowie der Verkauf, wird von der 
 Fa. Cresu Brandschutztechnik durchgeführt.  
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SPERRMÜLL  
SERVICE

Sperrmüll ist jener haushaltsübliche Abfall, welcher zu groß für die Abfalltonnen zu Hause ist.
Melden Sie sich zu den vorgegebenen Terminen in Ihrer Gemeinde online an:

ANMELDUNG SPERRMÜLL

Ihr nächstes Altstoff Zentrum zur  
Sperrmüll Abgabe befindet sich in:

ABGABE-MÖGLICHKEITEN FÜR SPERRMÜLL

www.gda.gv.at/sperrmuell

Datum:

Tag: 

Anmeldeschluss:

Beschreibung des Gebietes: 

ABHOLUNG ZWISCHEN 06:00 – 19:00 UHR

2025

JA

- Matratzen, Teppiche
- Möbel, Holz
- Kleinmetalle  
- Ski, Snowboards
- Badewanne

 

NEIN

- E-Herd
- Waschmaschine
- Geschirrspüler
- Bildschirme
- Kühlschrank

AL
TS

TO
FF

SA
MM

EL
ZE

NT
RU

M - Leuchtstoffröhren
- Öl
- Problemstoffe
- Batterien, Akku
- Medikamente

PR
OB

LE
MS

TO
FF

SA
MM

LU
NG - Papier

- Kunststoff Verp.
- Restmüll
- BioabfallHA

US
HA

LT
S-

TO
NN

EN- Bauabfälle
- Gewerbeabfälle
- Dämmstoffe
- Bauschutt
- Reifen

EN
TS

OR
GU

NG
SF

IR
MA

Öffnungszeiten:

Ort:

Je Liegenschaft werden bis zu 3 m³ pro 
Sperrmüllart entsorgt. 1 m³ entspricht der 
Größe eines kleinen Pkw-Anhängers.
Einzelstücke dürfen max. 60 kg wiegen. 
Die maximale Abmessung der 
Sperrmüllteile beträgt 1,50 m x 2 m!

Sperrmüll straßenseitig an der Grund-
stücksgrenze, nach Abfallarten getrennt, 
bereitstellen!

Mit geeigneten Abfällen (z.B.: Böden,  
Teppiche) an unterster Schicht beginnen  
um Beschädigungen zu verhindern!

Der Zutritt auf die Liegenschaft muss  
möglich sein!

Mit Abgabe Ihrer Anmeldung stimmen  
Sie den Sperrmüll Bedingungen zu!

HARDFACTS

Eine Dienstleistung Ihrer Gemeinde in Zusammenarbeit mit dem
Gemeinde Dienstleistungsverband Region Amstetten für Umweltschutz und Abgaben  

T: 07475  /  533 40 200 | www.gda.gv.at | post@gda.gv.at

MÜLLTRENNUNG BEI DER SPERRMÜLLSAMMLUNG 
Bitte die Abfallarten Holz, Metall und Sperrmüll 
getrennt bereitstellen.

29. September 2025

Montag

21. September 2025

gesamtes Gemeindegebiet Seitenstetten

1. ASZ Seitenstetten: 
     Sankt Veit 9, 3353 Seitenstetten  
 
2. ASZ St. Peter/Au: 
     Betriebsgebiet-West 6, 3352 St. Peter/Au 

1. ASZ Seitenstetten: 
     Montag 14:00 – 16:00 Uhr  
     Donnerstag 16:00 - 18:00 Uhr  
     1. Samstag im Monat 09:00 – 11:00 Uhr  
2. ASZ St. Peter/Au: 
     Montag 14:30 – 18:00 Uhr  
     Donnerstag 08:30 – 12:00 Uhr 
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Energie & Umwelt

Klimawandelanpassungen in der Marktgemeinde Seitenstetten
Nachhaltige Maßnahmen für eine lebenswerte Zu-
kunft

Die Marktgemeinde Seitenstetten setzt ein klares 
Zeichen im Umgang mit den spürbaren Folgen des 
Klimawandels. Mit gezielten Maßnahmen zur Klima-
wandelanpassung begegnet die Gemeinde den He-
rausforderungen unserer Zeit und stärkt gleichzeitig 
die Lebensqualität ihrer Bürgerinnen und Bürger.

In enger Zusammenarbeit mit der KLAR! Region 
Amstetten Süd (Klimawandel-Anpassungsmodellre-
gion) wurden in Seitenstetten mehrere zukunftswei-
sende Projekte umgesetzt:

Versickerungsfähiger Parkplatz beim Fußballplatz: 
Die neu gestaltete Parkfläche wurde mit wasser-
durchlässigem Belag ausgestattet. Dadurch wird die 
Bodenversiegelung reduziert, die natürliche Regen-
wasserversickerung gefördert und das Risiko von 
Überflutungen minimiert – ein wichtiger Beitrag zum 
lokalen Wassermanagement.

Schattenbäume beim Kindergarten: Um Kinder vor 
zunehmender Hitze zu schützen, wurden rund um 
den Kindergarten gezielt Bäume gepflanzt. Diese 
spenden künftig natürlichen Schatten und verbes-
sern das Mikroklima – ein Gewinn für Gesundheit 
und Wohlbefinden.

Förderung der Artenvielfalt am Festplatz: Der Fest-
platz wurde naturnah umgestaltet. Blühflächen mit 
heimischen Pflanzenarten bieten Lebensraum für In-
sekten und Vögel und leisten einen wertvollen Bei-
trag zur Biodiversität in der Region.

Bürgermeister Johann Spreitzer zeigt sich erfreut 
über die Fortschritte: „Diese Maßnahmen sind ein 
wichtiger Schritt, um unsere Gemeinde zukunftsfit 
zu machen. Dank der Unterstützung durch KLAR! 
Amstetten Süd können wir konkrete Projekte umset-
zen, die sowohl dem Klima als auch den Menschen 
zugutekommen.“

Auch GDA Obmann LAbg. Anton Kasser, unterstreicht 
die Bedeutung solcher Initiativen: „Klimawandelan-
passung beginnt vor der eigenen Haustür. Seitenstet-
ten zeigt eindrucksvoll, wie Gemeinden mit durch-
dachten Maßnahmen aktiv zur Bewältigung der 
Klimakrise beitragen können – praxisnah, nachhaltig 
und mit Vorbildwirkung für die gesamte Region.“

Mit diesen Projekten beweist Seitenstetten, dass Kli-
mawandelanpassung nicht nur notwendig, sondern 
auch machbar ist – und dass jede Gemeinde ihren 
Teil zu einer lebenswerten Zukunft beitragen kann.

Mehr Informationen unter:  
https://gda.gv.at/klima-energie/klar/

Die neu geschaffene ‚Insel der Artenvielfalt‘ ist ein Beispiel für gelebten Klimaschutz auf Gemeindeebene.“ 
v.l.n.r.: UGR Johannes Schachermayr, Obmann KLAR! Region Anton Kasser und Bgm. Johann Spreitzer
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Schulen

 

      

 

 

Sommersportwoche in Altenmarkt – Abenteuer, Action und jede Menge Spaß! 

Vom 19. bis 23. Mai 2025 verbrachten die dritten Klassen der Mittelschule Seitenstetten eine unvergessli-
che Sommersportwoche in Altenmarkt im Pongau. Bei traumhaftem Wetter und einer perfekten Mischung 
aus Sport, Spaß und Gemeinschaft kamen alle voll auf ihre Kosten. 

Untergebracht waren wir in unmittelbarer Nähe der Therme Amadé, 
wo uns das Wellenbad, eine rasante Rutsche, der Sprungturm und 
sogar eine Kletterwand zur Verfügung standen. Besonders beliebt war 
das Rutschen – Mutige wagten sich sogar im freien Fall ins kühle 
Nass! 

Auch abseits des Wassers war für jede Menge Bewegung gesorgt: Eine 
Radtour über 20 km führte uns durch die wunderschöne Pongauer 
Landschaft. Bei der Wanderung konnten wir die Natur genießen und 
den Teamgeist stärken. Richtig spannend wurde es im Hochseilklet-
tergarten, wo eine Zipline über das Wasser für einen echten Adrena-
linkick sorgte. 

Ein Highlight der Woche war der Ausflug zur Eisriesenwelt in Werfen – der größten Eishöhle der Welt. Frös-
telnd bestaunten wir glitzernde Eisformationen und lernten viel über die Entstehung dieser beeindrucken-
den Naturwunder. 

Für alle, die das Abenteuer suchten, war das Rafting ein besonderes Er-
lebnis: In Teams paddelten wir durch wilde Strömungen – und wurden da-
bei ordentlich nass! 

Auch abends wurde es nie langweilig: Beim Bunten Abend zeigten viele ihr 
Talent auf der Bühne, es gab einen Filmabend zum Entspannen, span-
nende Fußball-, Volleyball- und Basketballmatches sowie eine Runde Ro-
peskipping für die Sportlichen. 

Diese Woche hat uns nicht nur körperlich gefordert, sondern auch als Klassengemeinschaft gestärkt.  

Ich sage Danke an Sandra Schwiegk, Theresa Leitner, Yvonne Debrah und Samuel Kickinger, die diese tolle 
Woche organisiert und begleitet haben – wir werden sie so schnell nicht vergessen! 

 

Text: Judith Miemelauer (Leitung Sommersportwoche) 

 
 
Sportwoche Video       Schulhomepage               

    

 

                              MITTELSCHULE    SEITENSTETTEN-BIBERBACH 

Amstettner Straße 29 
3353 Seitenstetten 

 

s305142@noeschule.at 
T 07477/42 359 
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Veranstaltungen
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Veranstaltungen
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PFARRFRÜHSCHOPPEN

SONNTAG, 31. AUGUST

8:30 Uhr 

10:00 Uhr 

Hl. Messe

Hl. Messe

Für das leibliche Wohl 
ist bestens gesorgt

Kaffee und Mehlspeisen
von der Kfb

Die gemütliche Weinstube
lädt zum Verweilen ein 

Musikalische Gestaltung:
Musikkapelle Seitenstetten

Umfangreiches
Kinderprogramm 

Mehlspeisenabgabe: 
Samstag, 16-18 Uhr; Sonntag
ab 8 Uhr (Sitftsstüberl)

SOZIALAUSSCHUSS & GEMEINDE SEITENSTETTEN LADEN EIN

VitalVital
tagtag

Volksschule 
Seitenstetten

tag der tag der 
Offenen Offenen 

türtür

Vierkanter 
der Gesundheit

20
25

Samstag
 4. Oktober

Hier beginnt dein gesunder Lebensweg
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Diverses

Du hast Lust am Arbeiten und Gestalten von Holz,  
dann bewirb dich jetzt bei uns unter: 
 
+43 650/3708412 (Thomas Schneider)  
e-mail: schneider@wohnmanufaktur.cc
oder komm vorab zu einem Gespräch vorbei!

WIR SUCHEN 
Tischlergesellen/-innen 
Tischlereitechniker/-innen 
ab € 3.500,00 brutto

SCHNEIDER DESIGN
Hotellerie & Gastronomieeinrichtung

Amstetten

Wohnmanufaktur - Wolfgang Schneider GmbH & Co.KG  |  A-3300 Amstetten  |  Ybbsstraße 30  |  Tel. 07472 / 64540-0  | 
  E-Mail: schneider@wohnmanufaktur.cc I www.wohnmanufaktur.cc   

Band 1 - 2020

Band 2 - Herbst 2025

NEU - IN ARBEIT

Wir würden uns sehr freuen, 
wenn auch diesmal wieder viele mitmachen!

Bitte sendet uns ein Rezept gemeinsam mit eurem Namen 
und eurer Telefonnummer bis 20. Juli 2025 entweder 

per Mail an rezept@fotographikerin.at,
per WhatsApp oder bringt es 

persönlich bei uns im Büro (Am Klosterberg 4) vorbei.

Als Dankeschön 

gibt es für das 

veröffentlichte Rezept 

 1 Kochbuch gratis 

(1 Stk./Haushalt).

Die Seitenanzahl des Kochbuches ist begrenzt. 
Das Einsenden des Rezeptes garantiert keinen Abdruck im Kochbuch. 

Wir behalten uns vor Rezepte nicht zu verwenden die gleich 
oder zu ähnlich anderen Rezepten sind. ZZ

FFOOTTOOGGRRAAPPHHIIKKEERRIINN

Die Mehlspeisen werden wieder 
fotografiert, daher benötigen wir 

beim Fototermin ca. 3 Stück 
(Torten im Ganzen) 

des eingesandten Rezeptes. 
Um die Lieferung der Mehlspeisen 
koordinieren zu können, wird der 

Fototermin telefonisch vereinbart. 

Am Klosterberg 4, 3353 Seitenstetten, T 0676/923 17 69, www.fotographikerin.at, rezept@fotographikerin.at 
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Wir setzen 
die Standards 
von morgen.  

Jetzt bewerben:
jobs.noe.hilfswerk.at

■ 4-Tage-Woche möglich*
■ Voll- oder Teilzeit (5 – 37 Wochenstunden)
■ Privatnutzung Dienstauto*
■ Keine Nachtdienste 
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Werde Teil unseres Teams im Bezirk Amstetten 
als Dipl. Gesundheits- u. Krankenpflegeperson!

Der ÖKB Seitenstetten und die  
Marktgemeinde Seitenstetten  

bedanken sich bei der  
Volksbank Alpenvorland  

für die beiden zur Verfügung gestellten 

"Volks"bänke  
für den Miniaturgolfplatz  

recht herzlich.

Danke 
für die tolle  

Unterstützung des  
MSC Seitenstetten,  
dass Davids Wunsch 

wahr werden konnte!
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Bildungszentrum

Alle Veranstaltungen finden – außer anders angegeben – im BZ St. Benedikt statt. 

Datum Uhrzeit Kurstitel Referent*in 
04.07. 05.30 Pilgern mit Ausblick – Hubertuskapelle, Rastberg Mag.a Lucia Deinhofer 

Mag. Johannes Deinhofer 
05.07. 09.00 Klöppeln intensiv – Klöppeln mit Draht Helga Ellinger 
06.07. 16.00 Auszeittage im Sommer mit Saft- und Suppenfasten Marie Spiesmaier 
10.07.  Oper Klosterneuburg: Giacomo Puccini – Tosca  

Infos Reisebüro Kattner 
Josef Penzendorfer 

11.07. 18.00 Tanzexerzitien Michaela Pfaffenbichler 
13.07. 18.00 Lies ein Stück Holz – Exerzitien für Frauen Susanne Schuster 
25.07.  Erl: Opernreise zu den Tiroler Festspielen Erl 

Infos: Reisebüro Kattner 
Josef Penzendorfer 

14.08.  Römersteinbruch St. Margarethen: Richard Wagner – Der 
fliegende Holländer 
Infos: Reisebüro Kattner 

Josef Penzendorfer 

15.08. 18.00 Einlassen & Wahrnehmen: Ausbildungslehrgang für 
Begleiter*innen von Kontemplationsgruppen nach P. Franz 
Jalics SJ 

Sr. Huberta Rohrmoser 

19.08. 18.00 Stift Seitenstetten, Promulgationssaal: Lux Aeterna – 
Chorkonzert 

Ensemble Vokal Pur Wien 
Semning Ensemble 

20.08. 09.00 Geselliges Tanzen – „Auffrischung“ für Tänzer*innen mit 
Vorkenntnissen 

Maria Wagner 

21.08. 14.30 Ohne dich. Wege zu mir, hindurch und hinaus Reingard Lange 
Holger Kaffka 

25.08. 06.30 Unterwegs auf der Via Trinitatis – Pilger der Hoffnung Margareta Mitterer 
Elisabeth Strasser 

25.08. 19.00 Schweigend in Gottes Gegenwart verweilen – Christliche 
Kontemplation 

Sr. Huberta Rohrmoser 

27.08. 09.00 Die menschliche Figur in der Malerei – Acryl/Öl Mag. Martin Veigl 
 
 
 
 
 

Pilgern mit Ausblick: Hubertuskapelle, Rastberg 
„Es kommt niemals ein Pilger/eine Pilgerin nach Hause, ohne ein Vorurteil weniger und eine neue 
Idee mehr zu haben.“  (Thomas Morus) 
 

Viele Menschen jeden Alters suchen die Natur, Bewegung und Stille, um für ihren Alltag Kraft zu 
sammeln, um zu entschleunigen und ihr Leben zu vertiefen. Pilgern symbolisiert Aufbruch- 
Unterwegssein-Ankommen. 
 

"Was das Herz berührt, setzt die Füße in Bewegung." (Sprichwort aus Ruanda) 
 

Bei Tagesbeginn brechen wir auf und sind unterwegs zu einem Ort mit Ausblick. Wir werden am Weg von Impulsen, 
Liedern, Stille und Gespräch begleitet. 
Um ca. 8.30 Uhr kehren wir mit dem Bus des Bildungshauses zurück und stärken uns mit einem Frühstück im Garten. 
 

4. Juli 2025, Freitag, 5:30-9 Uhr 
Pilgerbegleitung: Mag.a Lucia Deinhofer und Mag. Johannes Deinhofer, Leitung BZ St. Benedikt 
Beitrag: € 22,- inkl. Frühstück   Anmeldung: erforderlich bis 3.7. 2025 
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Lux Aeterna – Chorkonzert 
Ensemble Vokal Pur Wien und Stemning Ensemble 
Das Ensemble Vokal Pur Wien probt auch heuer wieder im Bildungszentrum St. Benedikt – diesmal 
erstmals in Kooperation mit dem jungen Stemning Ensemble aus Deutschland. Unter der Leitung 
von Johannes Kaupp erarbeiten die beiden Vokalgruppen anspruchsvolle A-cappella-Chormusik 
aus Barock, Romantik und Moderne. Höhepunkt der intensiven Probenarbeit ist das nun schon 
traditionelle Abschlusskonzert im Promulgationssaal des Stiftes Seitenstetten. Unter dem Titel 
„Lux aeterna“ erklingen doppelchörige Werke u.a. von Brahms, Mendelssohn, Bruckner und 

Britten, ergänzt durch poetische Texte, gelesen von Sandro Balk. 
 

19. August 2025, Dienstag, 18 Uhr 
Ort: Stift Seitenstetten, Promulgationssaal 
 

Ensembleleitung: Johannes Kaup 
Texte: Sandro Balk 
Eintritt: Freiwillige Spenden   Anmeldung: nicht erforderlich 
 

Unterwegs auf der Via Trinitatis 
Pilger der Hoffnung 
Die hügelige Landschaft des Mostviertels lädt uns ein, diesem Aufruf nach Hoffnung und 
Dankbarkeit zu folgen. Einblicke in eine bewegte Kulturgeschichte, berührende Natur und 
zahlreiche Kraftplätze sollen uns zum Nachdenken und Staunen bringen. Wir wollen unserer 
inneren Sehnsucht nach Einheit von Geist, Körper und Seele nachspüren und Kraft für den Alltag 
tanken. 
Stationen: 4 Teiletappen der erweiterten Variante der Via Trinitatis  
Sonntagberg – Ybbsitz – Opponitz – Waidhofen/Ybbs - Seitenstetten 
Gehzeit/km pro Tag: 7 bis 8 Stunden/20 -25 km/Tag; 500 bis 1000 Höhenmeter/Tag 
 

25. August 2025, Montag, bis Donnerstag, 28. August 2025 
Pilgerbegleiterinnen: Margareta Mitterer, Elisabeth Strasser 
Beitrag: € 70,- + Nächtigung & Frühstück/Nacht € 70-75,- + Tagesverpflegung   Anmeldung: erforderlich bis 24.7. 

 

Die menschliche Figur in der Malerei 
Acryl / Öl 
Ausgehend von den individuellen Bedürfnissen und Erfahrungen der Teilnehmer*innen bietet 
dieses Seminar verschiedene Herangehensweisen an die menschliche Figur im Raum. Anhand 
dieser Thematik werden sowohl theoretische als auch praktische Schwerpunkte wie zum Beispiel 
Bildkomposition, Proportionen und Ausdruck erarbeitet. Zu Beginn liegt der Fokus auf dem Porträt, 
wandert dann zur ganzen Figur hin zur Menschengruppe.  
Das Seminar richtet sich an Anfänger*innen und Fortgeschrittene. 

 

27. August 2025, Mittwoch, 9 Uhr bis Freitag, 29. August, 17 Uhr 
Referent: Mag. Martin Veigl, Kunststudium. www.martinveigl.at 
Beitrag: € 249,-   Anmeldung: erforderlich 
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Ärztlicher Sonn- und Feiertagsdienst:

PRAKTISCHE ÄRZTE
05. / 06. Juli Dr. Brigitte Panholzer Wolfsbach 07477 82 30

12. / 13. Juli Dr. Markus Kerninger Biberbach 07476 82 00

19. / 20. Juli GP Dr. Derfler & Dr. Griessenberger OG Seitenstetten 07477 433 110

26. / 27. Juli GP Dr. Derfler & Dr. Griessenberger OG Seitenstetten 07477 433 110

02. / 03. August GP Dr. Derfler & Dr. Griessenberger OG Seitenstetten 07477 433 110

09. / 10. August GP Dr. Groiss & Dr. Steinmair St. Peter/Au 07477 426 06

15. / 16. August Dr. Dagmar Schneider Ertl 07477 201 20

17. August Dr. Brigitte Panholzer Wolfsbach 07477 82 30

23. / 24. August Dr. Fritz Reith St. Peter/Au 07477 436 950

30. / 31. August GP Dr. Derfler & Dr. Griessenberger OG Seitenstetten 07477 433 110

Wochenenddienst für praktische Ärzte ist immer von 8.00 bis 14.00 Uhr, Bitte Termin beim Arzt vereinbaren!
Von 14.00 bis 19.00 Uhr bekommt man unter der Nr. 1450 ärztliche Auskunft,

ab 19.00 Uhr bis 7.00 Uhr ist unter der Nr. 141 ein Ärztenotdienst telefonisch erreichbar.

ZAHNÄRZTE
05. / 06. Juli Dr. Schweidler Ernst Amstetten 07472 645 01

12. / 13. Juli DDr. Fengler Daniela Mauer bei Amstetten 07475 545 95

19. / 20. Juli Dr. med. dent. Lukas Crepaz Oberndorf/Melk 07483 209 10

26. / 27. Juli Dr. med. dent. dr. dent. Birkan Chahin Gaming 07485 972 70

02. / 03. August Dr. Mitterböck Bettina St. Valentin 07435 523 11

09. / 10. August MR Dr. Beinl Michael Seitenstetten 07477 433 21

15. / 16. / 17. Aug Dr. med. dent. Schröckmair Stefan, MSc St. Valentin 07435 544 75

23. / 24. August Dr. med. univ. Dr. med. dent. Julian Kam-
merhofer	 Behamberg 07252 300 14

30. / 31. August Dr. med. dent. dr. dent Laszlo Kilyen Blindenmarkt 07473 26 41

BEREITSCHAFTSDIENST DER APOTHEKEN
Informationen zum aktuellen Bereitschaftsdienst des jeweiligen Tages erhalten

Sie unter der Apotheken-Hotline: 1455 bzw. www.apothekerkammer.at.
Der Apothekenruf ist rund um die Uhr, 24 Stunden, 365 Tage lang zum Ortstarif erreichbar.

KLEINTIERNOTDIENST AMSTETTEN
Samstag, Sonntag und Feiertag von 8:00 - 19:00 Uhr. Die Notfallnummer lautet: 07206 20 356

Weitere Informationen: www.kleintier-notdienst-amstetten.at

TERMINE ALTSTOFFSAMMELZENTRUM ST. VEIT
Montag geöffnet von 14.00 bis 16.00 Uhr: 07., 14., 21. und 28. Juli; 04., 11., 18. und 25. August

Donnerstag geöffnet von 16.00 - 18.00 Uhr: 03., 10., 17., 24. und 31. Juli; 07., 14., 21. und 28. August

Jeden ersten Samstag im Monat von 9.00 bis 11.00 Uhr: 05. Juli; 02. August


