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liebe Jugend!

NEUER FITNESSPARK

Der neue Calisthenic Fitnesspark ist seit Mitte Juli er-
offnet und frei zuganglich fir alle die gerne Outdoor
trainieren mochten. Er befindet sich hinter dem Bau-
hof der Gemeinde Seitenstetten, in der Ndhe vom
Spielplatz und dem Tennisplatz. Der Fitnesspark im
Freien war ein Wunsch der Bevolkerung im Zuge der
Blrgerbeteiligung. Rund 40.000 € hat die Gemeinde
in die Anlage investiert. Dieser Park ist in mehreren
Trainingsstationen aufgebaut, fiir Ubungen mit dem
eigenen Korpergewicht, flir Geschicklichkeitsiibun-
gen und Bewegungsiibungen.

Die Gemeinde hat im August jeden Mittwoch ein Ein-
fihrungstraining mit dem Trainingstherapeut Markus

geschdtzte Seitenstettner,

Biirbaumer kostenlos angeboten. Alle Ubungen sind
zudem klar an der Tafel neben dem Park beschriftet,
sodass Sie jederzeit wissen, wie Sie die Gerate opti-
mal nutzen kénnen. Wer hierzu noch Unterstiitzung
sucht kann das Angebot von Markus Blirbaumer nut-
zen und sich wertvolle Tipps vom Profi zur richtigen

Handhabung holen (Siehe Inserat rechts).

Es ist jeder herzlich eingeladen am Fitnessplatz zu
trainieren und die Gerate auszuprobieren. Bitte die
Anlage verantwortungsbewusst nutzen und auf die
Sicherheit achten.

© Pichler Andrea

REDAKTIONSSCHLUSS GEMEINDEZEITUNG
Wir mochten zeitgerecht auf den Redaktionsschluss
der ndchsten Gemeindezeitung hinweisen:
MONTAG, 9. SEPTEMBER 2024

Parteienverkehr am Gemeindeamt
Montag 8-14 Uhr, Dienstag 8-12 Uhr, Mittwoch geschlossen
Donnerstag 8-12 und 13.30-18 Uhr, Freitag 8-12 Uhr

Sprechstunden Biirgermeister: nach telefonischer Vereinbarung

Eigentlimer, Herausgeber und Verleger: Marktgemeinde Seitenstetten, Tel. 07477/42 224, Fax 07477/42 224/22,
e-mail: gemeinde @seitenstetten.gv.at, www.seitenstetten.gv.at, Flr den Inhalt verantwortlich: Bgm. Johann Spreitzer




Wir iben Bewegung aus praktischer, evolutiondrer Sicht!

Techniken wie: Heben, Werfen, Tragen, Laufen, Klettern, Krabbeln, Raufen,
Springen, Balancieren und auch Sitzen werden effizient gelernt und damit
trainiert.

Dadurch hast du: mehr Energie, mehr Kraft, mehr Beweglichkeit, mehr
Ausdauer, mehr Lebensqualitat, ... und weniger Fettpolster.

Das Training bereitet vor allem auf Alltags- und auch auf Extremsituationen
olg!

Wann: jeden Mittwoch von 18.09 bis 20.11 zwischen 18.00 - 18.50 Uhr

Wo: Calisthenics Park - Seitenstetten

Kosten: 8er Block um 100€

Leitung durch einen erfahrenen Sportwissenschaftler

und Trainingstherapeuten
Markus Blrbaumer
info@humanbasics.at
0670/400 69 69
www.humanbasics.at

www.seitenstetten.gv.at Seite 3
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NEUE KEHRMASCHINE

Unsere Gemeinde hat in die Sauberkeit und Pflege Die neue Kehrmaschine ist speziell fir die vielfaltigen
unserer StraRen investiert, indem eine neue Kom- Anforderungen unseres Gemeindegebiets ausgelegt.

paktkehrmaschine Swingo 200+ Basis mit geschobe- Ihre Hauptaufgaben umfassen die effektive Unkraut-
beseitigung, das griindliche Aussaugen von Strallen-

einlaufen, das Reinigen und Kehren der StraBen mit
Die alte Kehrmaschine, die uns 21 Jahre lang treue der integrierten Wasser-Hochdruckanlage.

Dienste geleistet hat, wurde aufgrund ihres Alters

nem 2-Besen-System angeschaftt wurde.

Diese moderne Maschine wird dazu beitragen, un-
und der zunehmenden Wartungsanforderungen er- sere StraBen und 6ffentlichen Bereiche sauber und
setzt. gepflegt zu halten.

AUFBAHRUNGSHALLE - AUSSTATTUNG ERNEUERT

Die Innenausstattung der Aufbahrungshalle ist in die
Jahre gekommen. Daher hat die Gemeinde beschlos-
sen eine neue Einrichtung anzuschaffen. Insgesamt
hat die Gemeinde 30.000 € investiert.

Neben einem neuen Sargwagen, gibt es nun auch
einen mit Sand befillten Kerzenstander. Die Ein-
gangstir, die letztes Jahr schon erneuert wurde,
ermoglicht einen barrierefreien Zugang und eine
automatische Offnung und SchlieRung der Aufbah-
rungshalle.

Seite 4 www.seitenstetten.gv.at



FEIER DER JUBILARE

Die Gratulationsfeier fand am Freitag, den 28. Juni
2024 im Gasthaus Hundsmdiihle statt. Es gratulierten
die Gemeindevertretung, sowie Pater Laurentius
Resch seitens der Pfarre.

Wor grotalieren
e

Es wurden folgende Personen geehrt:

v.l.n.r. vorne:

Stiebellehner-Pirkelbauer Christine (80er)
Roseneder Norbert (80er)

Peyrl Christine (80er)

v.l.n.r. hinten:

Schorkhuber Erna Pauline und Karl (Goldene Hoch-
zeit)

Loibl Paula und Gottfried (Goldene Hochzeit)

URLAUB GRUPPENPRAXIS DR. DERFLER UND DR. GRIESSENBERGER

Die Gruppenpraxis ist von 2. bis 6. September 2024
wegen Urlaub geschlossen. Vertretung haben alle
umliegenden Arzte. Am 9. September ab 7:00 Uhr ist
die Gruppenpraxis wieder fiir Sie gedffnet.

Ebenso entfallt aus diesem Grund im September die
Mutterberatung. Die nachste Mutterberatung findet
am 3. Oktober von 13:30 Uhr bis 14:30 Uhr statt. Vie-
len Dank fir Ihr Verstandnis!

OFFENTLICHE AUFLEGUNG DER FLACHENWIDMUNGSPLANANDERUNG

Der Gemeinderat beabsichtigt, fir die Katastral-
gemeinden Seitenstetten Dorf und Seitenstetten
Markt das ortliche Raumordnungsprogramm zu an-
dern.

Der Entwurf wird gemiR § 24 des NO-Raumord-
nungsgesetzes 2014, durch sechs Wochen, das ist
in der Zeit vom 2. September 2024 bis 14. Oktober
2024 am Gemeindeamt zur allgemeinen Einsicht auf-
gelegt.

Jedermann ist berechtigt, innerhalb der Auflegungs-
frist zum Entwurf der Abanderung des 6rtlichen Rau-
mordnungsprogrammes schriftlich Stellung zu neh-
men. Bei der endgliltigen Beschlussfassung durch
den Gemeinderat werden rechtzeitig abgegebene
Stellungnahmen in Erwagung gezogen. Der Verfas-
ser einer Stellungnahme hat keinen Rechtsanspruch
darauf, dass seine Anregung in irgendeiner Form Be-
ricksichtigung findet.

www.seitenstetten.gv.at Seite 5






| | Die wichtigsten Tipps fiir mehr Sicherheit auf eurem Schulweg

Volle Konzentration!

Lass dich auf deinem Weg in die Schule nicht von
deinem Handy oder anderen Dingen ablenken.

\% Sichtbare Kleidung tragen! ="

Hingehort!
| Kopfhérer mit lauter Musik verhindern, dass
du herannahende Gefahren héren kannst.

- TEIT— =

Helle Kleidung mit reflektierenden Streifen
erhoht deine Sichtbarkeit im StraBenverkehr.

........

Autos sollen immer
mit Licht fahren!

So sind sie auch in der Dammerung
besser sichtbar.

Die StraBBe wird am besten dort

tiberquert, wo ein Zebrastreifen ist!

Schaue trotzdem jedes Mal, ob die StraBe frei ist - und ob die
Autos wirklich langsamer werden und stehen bleiben. Nimm
dazu immer Blickkontakt mit der Fahrerin/dem Fahrer auf.

Eine Initiative des
Landes Niederésterreich

DIE SCHULE / DER KINDERGARTEN GEHT WIEDER LOS

Am 2. September starten unsere Schulen und der los. Daher bitten wir, insbesondere alle Autofahrer,
Kindergarten wieder ins neue Jahr. In Seitenstetten um Vorsicht. Gerade zu Beginn des Schul- und Kin-
sind ca. 950 Kinder in unseren Bildungseinrichtungen dergartenjahres muss speziell vor Schulen und Kin-
untergebracht. Somit ist auch auf unseren StraBen dergarten mit erhéhtem Verkehrsaufkommen ge-
besonders am Morgen, aber auch mittags, einiges rechnet werden.

GEMEINDERATSSITZUNG VOM 27. JUNI 2024

Alle Tagesordnungspunkte wurden einstimmig beschlossen:

¢ Genehmigung des Protokolls der letzten Sitzung

e Bericht lGiber die Gebarungspriifung durch den Prifungsausschuss

¢ Beschlussfassung liber Satzungsanderungen im GDA

e Beschlussfassung tiber die Ubertragung von Aufgaben zur Breitbandinfrastruktur

e Beschlussfassung lber die Teilnahme am Audit familienfreundliche Region mit UNICEF-Zusatzzertifikat
der Kleinregion Herz des Mostviertels

e Beschlussfassung liber die Durchfliihrung der Gebihrenbremsen Ausschiittung iber den GDA

e Beschlussfassung liber die Finanzierung des Rundwanderweges ,,Herz des Mostviertels”

e Beschlussfassung lber die Beniitzung von o6ffentlichem Wassergut

e Beschlussfassung zur Gerinneaufweitung — Url — Gemeindegrenzanderung GZ 70509B

e Beschlussfassung und Auftragsvergabe Uber eine Sanierung des Url-Steges ]

e Beschlussfassung (iber die Vermessungsurkunde des Amtes
der NO Landesregierung, Abteilung Allgemeiner Baudienst, GZ 52464A O@M e
lhr Biirgermeister F’

e Personalangelegenheiten




' BAUSCHUTTUBERNAHME SEIT 1. JuLl 2024 '
o NICHT MEHR IM ASZ SEITENSTETTEN MOGLICH o

Abgabe von Bauschutt nur mehr in folgenden
Sammelzentren kostenpflichtig maéglich:

1 Amstetten Ost, Jacob-Mayer-5traBBe 1, 3300 Amstetten
2 Amstetten West, Heide 14, 3361 Aschbach

3 St. Peter/Au, Betriebsgebiet West 6, 3352 St. Peter/Au
4 St. Valentin, BachstraBe 109, 4300 5t. Valentin

S Ybbsitz, Ederlehen 37, 3341 Ybbsitz

.

o
2

ClE 1] p—
s gda

Umweltverbénde
Weitere Informationen: https://gda .gv.at/hausbau

In allen anderen Altstoffsammelzentren wird die Es wird eine Freimenge von 100 Litern (insgesamt
Ubernahme von Bauschutt mit diesem Zeitpunkt ein- — nicht je Qualitat) gewahrt, dariiber hinaus wird je

gestellt. Gleichzeitig wird ein Gebiihrenmodell einge- begonnene 100 Liter entsprechend der Tariftabelle
flhrt, um die Kosten fiir die Bauschuttentsorgung zu
decken — folgende Ubernahmetarife gelten ab 1. Juli
2024 Ausgenommen von der Kostenpflicht sind haushalts-
Ubliche Abfille, die der Abfallqualitat Bauschutt ent-

sprechen, wie z.B. Haushaltskeramik (Teller, Tassen,

verrechnet.

e Betonabbruch € 4,50/100 Liter
e Bauschutt recyclingfahig € 6,00/100 Liter

 Baumix (Deponiequalitit) € 7,10/100 Liter Schalen, Vasen, etc.), Blumentdpfe aus Ton/ Keramik
e Glasabfille (Fensterglas, Flachglas, Verbundglas, sowie Deko-Artikel und Kunstgegenstéande aus mine-
Drahtglas, usw.) kostenlos. ralischen Materialien.

Seite 8 www.seitenstetten.gv.at



NATIONALRATSWAHL AM 29. SEPTEMBER 2024

WANN WIRD GEWAHLT

Am 29. September 2024 werden 183 Abgeordnete
zum Osterreichischen Nationalrat gewahlt. Diese Di-
rektwahl muss spatestens alle 5 Jahre stattfinden.

WER IST WAHLBERECHTIGT

Zur Stimmabgabe bei der Nationalratswahl 2024 sind
Sie berechtigt, wenn Sie

e die Osterreichische Staatsbiirgerschaft besitzen,

e am Wahltag mind. 16 Jahre alt sind,

¢ nicht vom Wahlrecht ausgeschlossen sind und

e am Stichtag (9. Juli 2024) in der Wahlerevidenz ei-
ner osterreichischen Gemeinde gefiihrt werden.

WIE KANN GEWAHLT WERDEN

1. Mittels personliche Stimmabgabe in den zugeteil-
ten Wahllokalen am Wahltag

Sprengel 1: GH Ott 07:00 - 14:00 Uhr
Sprengel 2: GH Wieser 07:00 - 14:00 Uhr
Sprengel 3: GH Hundsmiihle 08:00 - 14:00 Uhr

2. Mittels Wahlkarte in jedem Wahllokal oder in
Form der Briefwahl.

AMTLICHE WAHLINFORMATION

= Unsere ,Amtliche
- H . "
o Wabhlinformation” er-
leichtert das gesamte
- 'ﬁ"..-'

Prozedere der Abwick-
lung — flr Sie und fir
die Gemeinde.

S

i
-
|

Wir mochten seitens

der Gemeinde unse-

re Birgerinnen und

Blrger bei der bevor-
stehenden Nationalratswahl optimal unterstiitzen.
Deshalb ist IThnen bereits im August eine ,Amtliche
Wahlinformation — Nationalratswahl 2024“ zuge-
stellt worden.

Diese ist mit lhrem Namen personalisiert und bein-
haltet einen Antragscode fiir die Beantragung einer
Wahlkarte im Internet, einen schriftlichen, abtrenn-
baren Wahlkartenantrag mit Riicksendekuvert sowie
einen Barcode fir die schnellere Abwicklung bei der
Wahl am Wahltag selbst.

Doch was ist mit all dem zu tun?

Zur Erleichterung der Wahlabwicklung bringen Sie
den personalisierten Abschnitt und einen amtlichen
Lichtbildausweis zur Wahl am 29. September ins
Wahllokal mit. Sollten Sie am Wabhltag nicht in Ihrem
Wahllokal wahlen kdnnen, beantragen Sie am besten
eine Wahlkarte fir die Briefwahl. Dazu stehen lhnen
drei Moglichkeiten zur Verflugung:

e Personlich am Gemeindeamt: Eine personliche
Antragsstellung ist bis Freitag, den 27. September
2024, 12:00 Uhr moglich. Bei einer personlichen
Beantragung einer Wahlkarte, kdnnen Sie sofort
nach Ausfolgung der Wahlkarte direkt im Ge-
meindeamt wadhlen und die Briefwahlkarte dem
Gemeindebediensteten (ibergeben.

e Schriftlich mit der abtrennbaren, personalisier-
ten Anforderungskarte mit Riicksendekuvert: Der
letztmogliche Zeitpunkt flir schriftliche Antrage
ist Mittwoch, der 25. September 2024, 24:00 Uhr
bzw. wenn eine Abholung durch den Antragstel-
ler oder einen Bevollmachtigten gewahrleistet
ist, kobnnen schriftliche Antrage bis Freitag, den
27. September 2024, 12:00 Uhr erfolgen.

e Elektronische Beantragung oder lber die Han-
dy-App ,Digitales Amt“: Wahlkartenantrage
kdnnen ab dem Tag der Wahlausschreibung ge-
stellt werden. Mit dem personalisierten Antrags-
code auf der Wahlerverstandigungskarte in der
,Amtlichen Wahlinformation“ konnen Sie rund
um die Uhr unter https://www.meinewahlkarte.
at/30532/wahl lhre Wahlkarte beantragen.

Dem Wahlkartenantrag ist ein amtlicher Lichtbildaus-
weis (Personalausweis, Reisepass oder Flihrerschein)
beizulegen. Ausgenommen davon sind elektronische
Antrdge, wenn Sie sich mit der ID-Austria identifizie-
ren. Beantragen Sie lhre Wahlkarte moglichst friih-
zeitig! Wahlkarten kdénnen nicht per Telefon bean-
tragt werden!

Je nach Antragsart erfolgt die Zustellung ab Anfang
September zumeist mittels eingeschriebener Brief-
sendung auf lhre angegebene Zustelladresse. Die
Wahlkarte muss bis spatestens 29. September 2024,
17 Uhr bei der zustandigen Bezirkswahlbehérde ein-
langen. Sie haben weiters die Moglichkeit, die Wahl-
karte am Wahltag in jedem gedffneten Wahllokal
oder bei jeder Bezirkswahlbehérde abzugeben.

www.seitenstetten.gv.at Seite 9
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ANMELDUNG SPERRMULL 2> www.gda.gv.at/sperrmuell

Sperrmiill ist jener haushaltsiibliche Abfall, welcher zu grofs fiir die Abfalltonnen zu Hause ist.
Melden Sie sich zu den vorgegebenen Terminen in lhrer Gemeinde online an:

Datum: Beschreibung des Gebietes:

2 23.September 2024 2P gesamtes Gemeindegebiet Seitenstetten

o'
@

>> Montag

Anmeldeschluss:

ABHOLUNG ZWISCHEN 06:00 - 19:00 UHR

MULLTRENNUNG BEI DER SPERRMULLSAMMLUNG
Bitte die Abfallarten Holz, Metall und Sperrmiill

2P 16.September 2024 getrennt bereitstellen.

= - Bauabfille = - E-Herd £ - Leuchtstoffrohren Z - Papier - Matratzen, Teppiche

% - Gewerbeabfélle = - Waschmaschine Z - {I = - Kunststoff Verp. - Mibel, Holz

Z - Dimmstoffe  Z - Geschirrspiiler £ - Problemstoffe = - Restmiill - Kleinmetalle

Z - Bauschutt 2 - Bildschirme 2 - Batterien, Akku = - Bioabfall - Ski, Snowboards

"~ - Reifen Z - Kiihlschrank = - Medikamente - Badewanne
HARDFACTS
Sperrmiill an der Grundstiicksgrenze direkt Mit geeigneten Abféllen (z.B.: Bdden,
angrenzend an ZufahrtsstraBe bereit- Teppiche) an unterster Schicht beginnen
stellen. Wenn maglich wo sich Ihr Abfall- um Beschadigungen zu verhindern!

- : I
tonnen-sammelplatzibefindet] Der Zutritt auf die Liegenschaft muss

Je Liegenschaft werden rund 3m? pro Sperr- mdglich sein!
miillart entsorgt. 1m? entspricht der GréfSe

eines vollen PKW Kofferaumes.
Einzelstiicke diirfen max. 60kg wiegen.
Die maximale Abmessung der
Sperrmiillteile betragt 1,50m x 2m!

Mit Abgabe Ihrer Anmeldung stimmen
Sie den Sperrmiill Bedingungen zu!

\m

ABGABE-MOGLICHKEITEN FUR SPERRMULL

lhr néchstes Altstoff Zentrum zur Offnungszeiten:
Sperrmiill Abgabe befindet sich in:

1. ASZ Seitenstetten:

Ort: Montag 14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag 16:00 -18:00 Uhr
1. ASZ Seitenstetten: 1. Samstag im Monat 0g:00 - 11:00 Uhr
Sankt Veit g, 3353 Seitenstetten 2. ASZ St. Peter/Au:
Montag 14:30 —18:00 Uhr
2. ASZ St. Peter/Au: Donnerstag 08:30 -12:00 Uhr

Betriebsgebiet-West 6, 3352 St. Peter/Au
Eine Dienstleistung Ihrer Gemeinde in Zusammenarbeit mit dem
Gemeinde Dienstleistungsverband Region Amstetten fiir Umweltschutz und Abgaben
T: 07475/533 40 200 | www.gda.gv.at | post@gda.gv.at

Seite 10 www.seitenstetten.gv.at



SCHULEN

BIODIVERSITAT IM SCHULGARTEN

Als eine von ca. 700 OKOLOG-Schulen in Osterreich
ist es uns ein Anliegen, mit unseren Schilerinnen
und Schiilern ein hohes Mall an Umweltbewusstsein,
Gesundheitsbewusstsein und globalem Verantwor-
tungsbewusstsein zu erarbeiten und die Grundsatze
einer nach-haltigen Lebensweise zu vermitteln.

So wurden auch im vergangenen Schuljahr umwelt-
bezogene Themenschwerpunkte gesetzt und Pro-
jekte durchgefiihrt. Spezielles Augenmerk wurde
diesmal auf die Pflege des Schulgartens und die Ar-
tenvielfalt vor der Haustiire gelegt.

Schilerinnen und Schiiler der vierten Klassen betei-
ligten sich aktiv bei Gartenarbeiten im Herbst, um
unter fachkundiger Anleitung unserer Schulwartin
den Schulgarten auf den Winter vorzubereiten. Das
Pflegen eines Gartens bietet eine groBartige Mog-
lichkeit, den Unterricht mit praktischen Erfahrungen
zu ergdnzen und das Bewusstsein fir Umweltthe-
men zu starken. So vermittelt die praktische Arbeit
im Garten ein tieferes Verstandnis fir die Natur und
den Kreislauf der Jahreszeiten, zudem werden dabei
auch wichtige Fahigkeiten wie etwa gute Teamarbeit
gefordert.

Auch im Werkunterricht wurden wieder Beitrage zu
einer gesunden Artenvielfalt in unseren Garten ge-
leistet. Nachdem im Vorjahr schon Nistkasten fir Fle-
dermause gebastelt wurden, stand diesmal der Bau
von Vogelhausern auf dem Programm. Dazu passend

Amstetiner Stralle 29 3353 Seitenstetten

MITTELSCHULE SEITENSTETTEN-BIBERBACH

TO7477/42 359 305 1a2@noeschule.at

beschiftigte sich die Schiilergruppe des Wahlpflicht-
faches , Naturwissenschaften mit der Uberwinte-
rung heimischer Vogelarten und war auch sonst im-
mer wieder im Schulgarten aktiv.

Im Herbst wurde die Erneuerung unseres Insekten-
hotels in Angriff genommen, im Frihjahr war es dann
an der Zeit, die Pflanzenvielfalt rund um das Schul-
gebaude genauer unter die Lupe zu nehmen. Mithil-
fe einer App zur Pflanzenbestimmung konnten die
Schilerinnen und Schiiler ca. 50 verschiedene Pflan-
zenarten identifizieren. Die Ergebnisse des Projekts
wurden in einer Prasentation mit Bildern und wei-
terfihrenden Informationen zusammengefasst, die
dann beim Schulfest im Rahmen einer Ausstellung
gezeigt wurde.

Gerold Stein und Brigitte Faschinger

-..

<LOG

"-—-

OKO

Osterreichs groRtes Metzwerk fiir Schule und Umwelt

www.seitenstetten.gv.at Seite 11



SCHULEN

,,AB IN DEN SOMMER" — TITEL DES HEURIGEN SCHULFESTES

Unser alljahrliches Schulfest bot wieder ein reiches
Programm, das vom sportlichen Jahresriickblick tiber
musikalische Beitrdage einzelner Schiilerinnen bis hin
zu szenischen Darstellungen reichte.

Im Schulhof fand das Rahmenprogramm statt, durch
das dieses Jahr Herr Robert Neubauer und unsere
neue Kollegin, Frau Theresa Leitner, flihrten.

Die Blihnengruppe hatte zwei kurze Stilicke vorbe-
reitet, welche beide von den Schiilerinnen selbst
geschrieben worden waren! So wurden einige Un-
terrichtssituationen dargestellt, die durch ihre Au-
thentizitit sowie durch starke Uberzeichnungen, wie
etwa den gemitlichen Sportlehrer, der lieber seine
Schiiler vorturnen lasst oder die Nagel lackierenden
Schilerlnnen, sehr lustig waren! Die andere Szene
stimmte perfekt auf die Ferien ein, indem sie die Ur-
laubsreise einer Familie zeigte, die allerdings einige
Pannen und sogar eine Begegnung mit dem Papst
bereithielt.

Der Chor unter der Leitung von Frau Reiter Sabrina
mit einem tollen Austria-Medley sowie einige Instru-
mental- und Gesangstlicke von Schiilerinnen sorgten
far die musikalische Umrahmung und fir gute Stim-
mung!

Unter den weiteren Programmpunkten waren ein
englisches Gedicht, die Verleihung der geschafften
ICDL-Fiihrerscheine und die Vorstellung eines natur-
wissenschaftlichen Projektes.

Das herannahende Gewitter machte allerdings eine
kleine Programmanderung notwendig: Die geplante
Pause wurde ausgelassen, und das tolle Programm
konnte gerade noch im Schulhof zu Ende gebracht
werden, bevor die ersten Tropfen fielen! Dann halfen
alle, besonders auch die Eltern, beim raschen Weg-
rdumen der Sessel und Tische mit und das Fest konn-
te in den Schulraumen weitergehen.

Dort warteten namlich in jeder Klasse vielfaltige Bei-
trage wie Filme, Ausstellungen oder Prasentationen
auf die Eltern bzw. Angehorigen. Kulinarisch wurden
alle Besucher hervorragend vom Elternverein ver-
sorgt, so wurde allen auch noch ein sehr gemiitlicher
gemeinsamer Ausklang ermaoglicht.

Auch dafiir ein herzliches Dankeschén von Seiten
der Lehrerlnnen und der Direktion! Danke auch an
alle Besucher und Beteiligten fir das gelungene Ab-
schlussfest!

Text: Marie Zellhofer, Foto: Lukas Michelmayer

Seite 12 www.seitenstetten.gv.at



HECKENTAG 2024 - EIN STUCK ECHT REGIONALE NATUR FUR DEN GARTEN DAHEIM

Am 9. November 2024 ist wieder Heckentag im Os- tember ernst. Dann kann das vielfdltige Sortiment
ten Osterreichs und damit fiir zahlreiche Naturlieb- im Heckentag-Webshop vorbestellt werden. “Auf
haberinnen und leidenschaftliche Hobbygartner ein  Wunsch stellen wir die Pflanzen von Anfang bis Mitte
wichtiger Tag zum Schutz der heimischen Tier- und November auch gegen eine kleine Versandgeblihr bis
Pflanzenwelt. Hier erhalten Gartenfans aus Wien, vor die Haustlir zu. Aber noch mehr freuen wir uns
Niederosterreich und dem Nordburgenland ihre natiirlich Gber ein Wiedersehen mit bekannten Ge-
Baume und Straucher aus echt regionaler Abstam- sichtern am Heckentag und den persdnlichen Dialog
mung und leisten einen wertvollen Beitrag fiir eine mit unseren engagierten Unterstiitzer:innen”, blickt
lebendige Artenvielfalt. Vorbestellen kann man die Patschka der Veranstaltung mit Vorfreude entgegen
begehrten Pflanzen ab dem 1. September. und ergénzt: “In jedem Fall sollten die wurzelnackten

Geholze aber moglichst schnell in die Erde kommen,

Ins Leben gerufen wurde der Heckentag vom Verein der Herbst ist dafiir die beste Zeit”

Regionale Gehdlzvermehrung (RGV), um die Bio-

diversitat zu fordern und fir heimische Tiere und Ubergabe der Gehélze am Heckentag

Pflanzen langfristig einen intakten Lebensraum zu er-  pje (Jbergabe der einpflanzbereiten Geholze erfolgt
halten. Dazu RGV‘Obmann AndreaS PatSChka: ”VOI”I am d|esjahr|gen Heckentag' dem 0. November' an
der Besammlung bis zur Aufzucht und Auspflanzung  standorten in ganz Niederdsterreich. Fir Natur-
setzen wir auf die natirliche Kraft der genetischen  freund:innen und Gartenprofis also der perfekte
Vielfalt unserer Regionen. Als Nachkommen wild Rahmen, um sich mit Gleichgesinnten auszutauschen
wachsender Mutterbestande sind unsere Pflanzen ynd jhr Wissen zur beeindruckenden Vielfalt der hei-

perfekt an lokale B6den und Klimabedingungen an-  mjischen Pflanzenwelt weiter zu vertiefen.

gepasst und damit wesentlich widerstandsfahiger als
die klassische Import-Pflanze.” Informationen zum diesjahrigen Sortiment, den

nachstgelegenen Abholstandorten sowie alle Be-

Und auch den niederésterreichischen Bienen stelloptionen gibt es auf der Website unter www.
schmeckt die Hausmannskost offenbar besser als im-  heckentag.at.

portierte Nahrungsquellen, wie Patschka weiter er-

Klart: “Im Laufe der Evolution haben sich Bienen und  Der Verein Regionale Gehdlzvermehrung (RGV)
andere Nitzlinge gemeinsam entwickelt und bestens Im Verein Regionale Gehdlzvermehrung arbeiten Be-
aufeinander abgestimmt. Eine groRe Vielfalt heimi- sammler:innen, Okolog:innen, Landwirt:innen und
scher Arten lockt damit auch eine Vielzahl von Be- Partnerbaumschulen daran, sowohl ausgefallene
stdubern in den eigenen Obst- und Gemisegarten.”  und selten gewordene Gehodlze als auch haufig anzu-
treffende heimische Baum- und Straucharten zu be-
sammeln und zu vermehren. Die Vereinsmitglieder
Das Heckentags-Sortiment bietet Gartenfreund:in-  sammeln in Handarbeit die reifen Friichte der Wild-
nen auch in diesem Jahr eine vielfdltige Auswahl = strsucher und Biume, gewinnen daraus regionales
an heimischen, regional vermehrten Wildgehdlzen, Saatgut und ziehen mit viel Liebe die jungen Pflan-
Fruchtstrauchern und Obstgehdlzen. Darunter zahl-  zen heran. So entstehen Wildgehdlze einzigartiger

reiche Raritdten sowie das Wildgehdlz des Jahres Qualitit, die mit Wuchs- und Widerstandskraft tiber-
2024: Die Edelkastanie! Ihr haben die RGV-Profis zu zeugen und eine groBartige Vielfalt in jeden Garten

diesem Anlass eine eigene Monografie gewidmet, pringen.

die wissbegierige Gehdlzfans mit jeder Menge nitzli-

chem Wissen rund um das edle Wildgehdlz versorgt. Auf einen Blick:

Und wer eine Edelkastanie bestellt, darf sich gleich ® Bestellfrist: 1.9. bis 16.10. im Heckentag Web-

GrofRRe Auswahl regionaler Geholze

doppelt freuen, denn das informative Werk gibt es shop auf www.heckentag.at

gratis zur heimischen Maroni mit dazu. e Abholung am Heckentag: Samstag, 9. November
2024, 9:00 — 13:00 Uhr

Vorbestellungen ab 1. September e Zustellung: Anfang bis Mitte November 2024

Fir alle, die sich die begehrten Straucher und Baume e Kontakt: Tel.: 0680 23 40 106; E-Mail: office@he-

aus RGV-Aufzucht sichern wollen, wird es ab 1. Sep- ckentag.at

www.seitenstetten.gv.at Seite 13



Freiwillige Fevuerwehr P&
Seitenstetten- Dorf |

=

FEUERLOSCHER-
UBERPRUFUNG

Freitag, 6. September 2024
von 13:00 bis 18:00 Uhr

Feuerwehrhaus

Seitenstetten- Dorf
Treffling 79, 3353 Seitenstetten

Neugerdate
Rauchmelder
Loschdecken

...ZU Aktionspreisen

Fa. Cresu: 0664 43 17 920




www.seitenstetten.gruene.at

ein gebrauchtes fahrrad, einen

Roller, ein preirad, etc- zu viel?

8.00 - 10.00 Uhr
12.00 - 13.00,UNY

Vom Verkaufspreis werden
10 % Provision oder 0,50 Euro

ein giinstiges Fahrrad, einen
Roller oder ein Kinderauto? far selbstkosten einbehalten.
Hat’s mit dem verkauf nicht
8.00 - 13.00 Uhr geklappt, wird die Ware einfach
wieder zuri‘xckgegeben.

(U0 ANSCHOBSRANE.

-

-

e |
UNS DIE
TUKIM

TURDCKHOLEN

Brandstatter ()

www.seitenstetten.gv.at
Seite 15



e geitenstetten jadt ein Zum

Die Musikkapell

ZVR-Zahl 2B5 547 353

Eintritt frei!
_25 ab 19.30 Uhr [®gree’

S’

| al.) 22.00 Uhr (@170} (¥

‘ Sonntad
Heilige Messe

08.30 Uhr in der Stiftskirche

A SE A

mit dem MV Wachtberg
Kinderecke @Waﬂ%i
Festausklang mit [ ==y - |

Fur warme Speisen, kiihle Getranke, “>.... =
Most- und Weinbar, frische Bauernkrapfen
und andere Spezialitaten wird gesorgt!

www.seitenstetten.gv.at




volkskultur | nlederoslerre\ch

KulturRogionNioderdstoroich

Dlrndlgwand ﬁ
Sonntag '

Q"x S J
8. SEPTEMBER 2024 PaMEig g »

! '. '-: :' Ein pomologischer Streifzug quer durch den Obstgarten -
' Apfel- und Birnen-Sortenportraits praxisnah erleben.

Samstag | 10.00-13.00 Uhr

21. SEPTEMBER 2024

Treffpunkt: Wolfsbach
Adersdorf 12, 3354 Bubendorf

Wir spazieneh und kosten uns durch die Streushstwiese
umd larnan die Sortenvieifalt an regionalen Aplein und Birnan
sowie deren Nutzung kensen,
F.. LS o |d='- ik |
: - O E =1 wwwgocklat/sortenvielfalt

21109124

Rl e —

Maturaball des Stiftsgymnasiums | Einlass: 19:30 Uhr
Seitenstetten im Meierhof | Beginn:20:15 Uhr

1. PREIS |

5 Bier

Karten bei den Maturant:innen

maturaball@stiftsgymnasium.at VVK:22€ AK:24€

iZ] maturaball.maerchenhaft

*m mDBEIt gptaneterger ﬁllﬂﬁtﬁn ..'-".:‘_‘-" - I.?:-qum':-v_rw Lﬁﬁﬁ .ﬂﬂp ‘gﬂ' WIESERHOLZ ‘L m

www.seitenstetten.gv.at Seite 17




Stift o 28.-29. SEPT.

Seltenstetten S _ SEITENSTETTEN
T 9-17UHR

/KUNST
~KUNST it
& PFLANZEN

MARKT

Alle Details zum Stift Seitenstetten

und dem Kunsthandwerks- und
Pflanzenmarkt finden Sie auf
stift-seitenstetten.at/
kunsthandwerks-und-pflanzenmarkt/

WIENE
STAI

ViEnna

Dem Alltagsgeist Ruhe génnen mit

Qi Gong und Tai Ji
Diese nur scheinbar leichten Ubungen
brauchen Ihre ganze Aufmerksambkeit.
Das Uben fordert Beweglichkeit und
Stabilitét, verfeinert die
Korperwahrnehmung und gibt Thnen
die Moglichkeit sich nur mit sich selbst

Erste-Hilfe-Kurse

zu beschaftigen.
ok beim Roten Kreuz 5t. Peter/Au
Kostenloser Schnupperabend A e
Dienstag, 1.10.2024 18:00 — 19:30 i Samstag, 28. September 2024, 8 bis 16 Uhr +

) ) ) : 8 bi h
Alter Turnsaal des Stiftsgymnasiums Seitenstetten. PG UM SR 15 Uy

Kurs an den darauffolgenden Psychische Erste Hilfe Einfilhrungshkurs (4h)

Somstog, 7. November 2024, 9 bis 13 Uhr

Fithrerschainkurs (6h)

Somstag, 23. November 2024, 9 bis 15 Uhr

Fiihrorscheinkurs (&h)

Samstag, 27. Dezember 2024, 9 bis 15 Uhr

Anmeldungen unter www.erstehilfe.at

+

OSTARICHEC IS BTIS KRIGT
CIEREOITNE

10 Dienstagen um 18:00 Uhr
Kursleiter: Gerlinde u. Leopold Biirbaumer
(Tai Ji & Qi Gong Ji Jian Verein)

Info/Anmeldung: 0670/6060313 |

Seite 18 www.seitenstetten.gv.at
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Land- wnd Ferite

R T TR

sie so zum Erhalt der Sortenvielfalt bei

SEPTEMBER

Tourismusverband MoststraBe
Mostviertelplatz 1/1/5%, 3362 Ohling | 08-16 Uhr

Obst-Abgabeorte:

« OHLING

« AMSTETTEN

Bezirksbavernkammer Amstetten
Kaspar-Brunner-Strafe 18, 3300 Amstetten | 08-12 & 13-16 Lthr

« WAIDHOFEN a/d YBBS

Bezirksbavernkammer Waidhofen

Kapuzinergasse 9, 3340 Waldhofen/Yhbs | 08-12 & 13-16 Uhr
SCHEIBBS | SCHLOSS NEUBRUCK

Mostviertel Tourismus (Eingang bei Topperkapelle)
Newbruck 2420, 3270 Schelbbs | 09-16.30 Uhr

« 5T. VALENTIN

Stadtmarketing 5t. Valentin
Haupiplatz 6 300 58 Valeatin [ 08-12 Uhr

* KIRCHBERG a/d PIELACH

LEADER-Biiro Mostviertel-Mitte (1. Stock)
Schiossstraile 1, 3204 Kirchberg am der Pielach | 09-15 Uhr

OHLING
Tourismusverband MoststraBe
Mastwiertelplatz 1174, 3362 Ohling | 08-16 Uhr

« AMSTETTEN

Bezirksbavernkammer Amstetten
Kaspar-Brunnes-Strale 18, 3300 Amstetten | 08-12 & 12-16 Uhr

« WAIDHOFEN a/d YBBS

Bezirksbauernkammer Waidhofen
Kapuzinergasse 9, 1340 Waidhofen,Yhbs | 08-12 & 13-16 Uhr

« SCHEIBBS | SCHLOSS NEUBRUCK

Mostwviertel Tourismus (Eingang bei Tapperkapele)
Neubruck 2020, 3270 Scheibbs | 09-16.30 Uhr
ST. VALENTIN

Stadtmarketing St. Valentin
Hauptplatz 6, 4300 5t Valentin | 08-12 Ulr

* KIRCHBERG a/d PIELACH

LEADER-Biiro Mostviertel-Mitte (1. Stock)
Schiossstralle 1, 3204 Kirchberg an der Pielach | 09=15 Uhr

19. OKTOBER / 08.00-12.00 UHR
Haager Wochenmarkt, Weilpark Stadt Haag

Entdecken Sle die Sortenvielfalt an reglonalen Apfeln
und Birnen und lernen Sie deren Besonderheiten
und Nutzung in professioneller Beratung kenmen,

Mit Unberitlitteng van Busd, Lasd und Eurepdisctar Unlea
= Burdeiminnibeciunm

e T Chils 20 m @ =

frter ILADIREFpas

WL, st Ol &

« OHLING

. BESTIMMUNGSTAG

Lassen Sie lhre MOSTBIRMNEN und WIRTSCHAFTSAPFEL
von unseren Experten und Expertinnen bestimmen, und tragen

2024

10

Tourismusverband MoststraBe
Mostwiertelplatz 171/, 3362 Ohling | 08-16 Whr

+ AMSTETTEN

Bezirksbauvernkammer Amstetten
Kaspar-Srunner-strale 18, 3300 Amstetten | 08-12 & 13-4 Uhr

+ WAIDHOFEN a/d YBBS

Bezirksbauvernkammer Waldhofen

Kapurinergasse 9, 3340 Waldhofen/Yhbs [ 08-12 & 13-14 Uhr
SCHEIBBS | SCHLOSS NEUBRUCK

Maostviertel Tourismus (Eingang bei Topperkapelle)
Neubruck 2410, 3270 Scheibbs | 09-16.30 Uhr

+ HAAG

Theatersommer- & Stadtmarketingbliro Haag
Hallriglstrabe 2, 3350 Haag [ 09-12 & 14-16 Uhr

+ 5T. VALENTIN

Stadtmarketing 5t. Valentin
Hauptplatz & 4300 56 Valentin | 08-12 Lhr

KIRCHBERG a/d PIELACH

LEADER-Biiro Mostviertel-Mitte (1. Stock)
Schiossstrale 1, 3204 Kirchberg an der Bielach | 09-15 Uhr

ji5§ OKTOBER

« OHLING

Tourismusverband MoststraBe
Mostviertelplatz 2/1/5, 3362 Ohling | 08-16 Uhr

+ AMSTETTEN

Bezirksbavernkammer Amstetten
Kaspar-Brunner-5trale 18, 3300 Amstetten | 08-12 & 13-4 Uhr
WAIDHOFEN a/d YBBS

Bezirksbavernkammer Waidhofen

Kapuzinergasse g, 3340 Waldhofen/Ybbs | 08-12 & 13-14 Uhr
SCHEIBBS | SCHLOSS NEUBRUCK

Mostviertel Tourismus (Eingang bei Topperkapella)
Neubruck 2710, 3270 Scheibibs | 09-14 Uhr

+ HAAG

Theatersommer- & Stadtmarketingbliro Haag
Hallriglstrafe 2, 3350 Haag [ 09-12 & 14-16 Uhr

* 5T. VALENTIN

Biirgerservice 5t, Valentin
Hauptplatz 7, 4300 56 Valentin | 08-12 Lhr

* KIRCHBERG a/d PIELACH

LEADER-Biiro Mostviertel-Mitte 1. Stock)
Schiossstrafe 1, 3204 Kirchberg an der Bielach | 09-14 Uhr

Bitte §-10 reife, unversehrte Frichte pro Baum in ein PAPIERsacker]
geben und jeweils ein eigenes Sortendatenblatt avsfdlien.
Da keine Bestimmung vor Ort erfolgt, inform

et wir Sie schriftlich
dber das Ergebnis. Da manche Frichte fir eine verldssliche Bestimmung
einige Wochen nachreifen miissen, bitten wir um entsprechende Geduld,

bis wir thnen ein zuverldssiges Ergebnis dbermitteln kdnmen.

Alle informattomen zu den Sortenbestimmungen wind das Sortendatenblatt finden
sie fm Intermet unter www.gocklat/sortemvielfalt und bei threm Abgabeort.

Grige, | Enaderg

www.gockl.at/sortenvielfalt

www.seitenstetten.gv.at Seite 19



DIVERSES

s 0 RT E N D‘AT E N B LATT (von der/dem Baumbesitzer:in auszufiillen})

Baumbesitzer:in:

Strale:

-------------------------------------------------------------------------------------------------

PLZ | Ort:

Obstsorte: Apfel Birne
Baum-Nr.

Sortenname It. Besitzer:in: It. Besitzer:in:

Erntereife: sehr frih (Juli) friih (August)
mittel (Sept.JAnf. Okt.) spdt (Mitte Okt.|Nov.)

Haltbarkeit: kurz mittel lang
Nutzung: Schnaps Kochen Dorren
Saft Frischverzehr Most
Baumalter: bis 15 Jahre 15-50 Jahre
50-80 Jahre tiber 80 )ahre
Hohenlage: m
Sonstiges:

SORTENBEZEICHNUNG It. Bestimmung: (vonden Pomolog:innen auszufillen)

Seite 20 www.seitenstetten.gv.at




Waldweg 33
3353 Seitenstetten
0676/9023593

Termin nach Vereinbarung

Bewiy sl
S %%@

BEAUTY AND HAIR

E-Fu "y 2024 ——) OFFIZIELLER

- 85 Nm Mittelmotor REPARATUR

- 730Wh Akku Wir sind offizieller

- hydraulische Shimano Partner des BO N U S
Scheibenbremsen Reparaturbonus! b PARTNERBETRIEB i

- Shimano Deore Schaltung ) ) .
Lassen Sie Ihr E-Bike bei uns

reparieren und sparen Sie
bis zu € 200,00!

Attraktive Finanzierungsmaoglichkeiten
durch das Jobrad sowie

0% Finanzierung Uber Santander moglich.
Wir beraten Sie gernel!

& Santander
Qaisonpersivear  BIKELEASING
Wl FIRMEN : lease

@WRADL L2 gvike

AIBEFAHREN A0KSTIB!

SChq(.:.hner Gmb.H Terminvereinarung unter: 07477 / 42973 CHJ?EH

Gewerbepark Polla 4, 3353 Seitenstetten
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Seitenstetten \

Promenade 13, A-3353 Seitenstetten
T(0043) 07477 - 42885 | FOW 20

E bildungszentrum@st-benedikt.at

H wwrw.st-benedikt.at

DIGZESE ST. POLTEN

Alle Veranstaltungen finden — auf3er anders angegeben — im BZ St. Benedikt statt.

Datum | Uhrzeit | Kurstitel Referentin
06.09. 14.00 | Malerei in Acryl fir Anfanger*innen und Fortgeschrittene | Marianne Veigl
07.09. 09.30 | A Cappella fiir ALLE Julia Sitz BA
07.09. 17.30 | Feier im Gedenken an Menschen, die durch Suizid Ansprechpartner*innen versch.
verstorben sind Organisationen
09.09. 18.30 | Yoga — entspannt in den Feierabend Sandra Schwiegk BEd
09.09. 19.30 | Ganzkdrpertraining fir Mann und Frau Regina Frais!
11.09. 09.00 | Geselliges Tanzen Maria Wagner
12.09. 19.30 | Vernissage Gratwanderungen Edgar Holzknecht
14.09. 09.00 | Aquarellieren fir Anfanger*innen und Fortgeschrittene Rosemarie Kénig
14.09. 09.30 | Darmgesund mit TCM & Mikron&hrstoffen — Michal Silbiger BEd
Tagesworkshop
16.09. 17.00 | Noch einmal Lesen und Schreiben lernen Luzia Leitner
16.09. 18.00 | Turnsaal Stiftsgymnasium: Hula-Hoop Kristin Birbaumer BA
17.09. 19.00 | Feldenkrais® - Abendtermin Thekla Wagner BA
18.09. 08.30 | Feldenkrais® - Morgentermin Thekla Wagner BA
18.09. 08.30 | Englisch fur Anfanger*innen mit geringen Eva-Maria Pferzinger MA
Vorkenntnissen
18.09. 10.15 | Englisch fiir leicht Fortgeschrittene Eva-Maria Pferzinger MA
18.09. 17.00 | Fermentieren — Kreiere deine fermentierten Judith Schreiber
Gemiusekdstlichkeiten
19.9. 09.00 | Stopserltreffen — Thema: Hausmittel bei Hebammen-Team
Erkaltungskrankheiten
19.9. 15.00 | Englisch-Sprachspal} (1.&2. Klasse VS) — Hinweis: Sarah Habsburg MsC PGCE
Kursinhalt wie im Friihjahr BA
20.9. 19.30 | MOST beautiful VIERTEL - Ein Mostviertler Zweiklang Herbert Eigner-Kobenz,
Herbert Pauli,
LehrerVierg‘sang
21.9. 09.00 | Burgholz-St.Peter/Au: Waldgeheimnisse — Eine Reise zu | Reinhard Leeb
heilsamen und giftigen Pflanzen
21.9. 10.00 | Maturasaal Stift Seitenstetten: Vom Sehen zum Pfarrer GR Helmut Bauer
»Schauen®
25.9. 18.00 | Stift Seitenstetten: Hinter den Kulissen des Stiftes P, Benedikt Resch
Seitenstetten - Bibliotheksrdume
26.9. 17.00 | Makramee - Windlichter gestalten Tina Smetschka
26.9. 18.00 | Turnsaal Stiftsgymnasium: Pilates fir Fortgeschrittene Theresia Gugerbauer
26.9. 18.30 | Kidppeln Helga Ellinger
26.9. 19.30 | 555x Paradiesgenusse — Obstvielfalt entdecken und Mag. (FH) Siegfried Tatschl
schmecken
26.9. 19.30 | Turnsaal Stift Seitenstetten: Pilates fir Einsteiger*innen Theresia Gugerbauer
28.9. 08.30 | Pilgern von BIO-Hof zu BIO-Hof — Wir schauen auf’s DI Agnes Scheucher,
Ganze Helmut Heiden,
Karl Huber,
Mag.? Margarethe Gruber
28.9. 10.00 | Jodel-Workshop Oanano-Project

Seite 22 www.seitenstetten.gv.at




A Cappella fiir ALLE - Spatsommer-Edition
Dieser Workshop bietet Gelegenheit fiir ALLE motivierten Sanger & Sangerinnen, um einige A
Cappella Stiicke in der Gruppe zu erarbeiten und stimmtechnische Inputs zu bekommen.

7. September 2024, Samstag, 9.30-15.30 Uhr, Mittagessen im Bildungshaus mdglich.
Leitung: Julia Sitz BA, Séngerin, Gesangspadagogin, www.juliasitz.com
Beitrag: € 74,- Anmeldung: erforderlich, bitte Stimmlage bekannt geben

Feier im Gedenken an Menschen, die durch Suizid verstorben sind
Sie alle waren einzigartige Menschen. Sie sind gegangen. Die Liebe bleibt.

7.September 2024, Samstag

17.30 Uhr: Der Rede wert- Ankommen, ins Gesprach kommen, um Wege aus der
Sprachlosigkeit zu finden

Gedanken und Gefiihle aussprechen in Gesprachsgruppen mit Ansprechpartner*innen von:
Mobiler Hospizdienst der Caritas, Telefonseelsorge, AKUTteam NO, PsychoSozialer Dienst der Caritas

19 Uhr: Gedenkfeier - Raum fiir Trauer und Trost mit Texten, Gedanken, Erinnerungsritual, Segenswunsch und
Musik

Mit einer Agape zur Stiarkung und zum Weiterreden klingt der Abend aus.

Informationen: Gerti Ziselsberger, M 0676 83 844 7373, gertrude.ziselsberger@caritas-stpoelten.at

Um Anmeldung wird gebeten, aber auch Kurzentschlossene sind herzlich willkommen!

Darmgesund mit TCM-Ernahrung & Mikronahrstoffen - Tagesworkhop

Inhalte des Tagesworkshops: starkende Ubungen aus dem Qi Gong speziell fir die
Verdauungsorgane, praktische Anwendung westlicher & chinesischer Heilkrauter bei
Verdauungsproblemen, Mikronahrstoffe als wertvolle Energiebooster flir den Darm, magen- und
darmstarkende Anwendungen aus der asiatischen Akupunkt-Meridianmassage NUAD

14. September 2024, Samstag, 9.30-16.30 Uhr

Referentin: Michal Silbiger BEd, Heilpraktikerin mit Schwerpunkt TCM & Darmgesundheit, TCM-
Erndhrungsberaterin, https://tcm-gesundheitsvorsorge.at/

Beitrag: € 95,- Anmeldung: erforderlich

o
()
c
<
Q
3
Q.

555x Paradies-Geniisse: Obstvielfalt entdecken und schmecken

An diesem Abend haben Sie die groRartige Gelegenheit mit dem renommierten
Permakulturpionier Siegfried Tatschl in die Welt dieser Paradiesgeniisse einzutauchen. Mit einem
Mix aus Impulsen, Informationen und Kostproben Iadt er dazu ein, die grof3e Vielfalt des Herbstes
zu genief3en und (neu) zu entdecken.

26. September 2024, Donnerstag, 19.30 Uhr
Referent: Mag. (FH) Siegfried Tatschl, www.sigi-tatschl.at
Beitrag: € 15,- inkl. Kostproben Anmeldung: erforderlich Mitveranstalter: Marktgemeinde Seitenstetten

‘ ? Sonntag, 22. September 2024, 16 Uhr

Festlicher Auftakt des Kursprogrammes 2024/25 mit

3
()
NS
G
(%)
i

Herzliche ﬁi ‘( 1
Einladung zum ‘Hﬂy i DEMOKRATIE (m)eine Lebenseinstellung

anschlieBender Agape im Bildungshaus.

Impuls und Gesprach mit
MMag. Helmut AuBerwoger

I:“::] @ Fbgﬁﬁ@g{t Theologe, Philosoph und Psychotherapeut,
ehm. Direktor des Bildungshauses

Schloss Puchberg 00

Freundeskreis Der Freundeskreis St. Benedikt unterstiitzt Projekte des BildungsZentrums und férdert weniger

Generalversammlung bemittelte Kursteilnehmer*innen. Die Vereinsmitglieder erhalten erméaRigte Eintrittspreise bei
ausgewahlten Veranstaltungen.

Sonntag, per Obmann, DI Peter Haberfehlner, die Stellvertreterin Edith Habsburg-Lothringen und der

22. September 2024,  yereinsvorstand laden alle Mitglieder des Vereins und Interessierte zur Generalversammlung
14.30 Uhr  herzlich ein.

www.seitenstetten.gv.at Seite 23



B WICHTIGE TERMINE
Arztlicher Sonn- und Feiertagsdienst:

PRAKTISCHE ARZTE

31. /01. Sept. Dr. Fritz Reith St. Peter/Au 07477 43 69 50
07. /08. Sept. Dr. Markus Kerninger Biberbach 07476 82 00
14. /15. Sept. Dr. Dagmar Schneider Ertl 07476 20 120
21. /22. Sept. Dr. Fritz Reith St. Peter/Au 07477 43 69 50
28. /29. Sept. GP Dr. Derfler & Dr. Griessenberger OG Seitenstetten 07477 433 110

Wochenenddienst fiir praktische Arzte ist immer von 8.00 bis 14.00 Uhr, Bitte Termin beim Arzt vereinbaren!
Von 14.00 bis 19.00 Uhr bekommt man unter der Nr. 1450 &rztliche Auskunft,
ab 19.00 Uhr bis 7.00 Uhr ist unter der Nr. 141 ein Arztenotdienst telefonisch erreichbar.

ZAHNARZTE
31. /01. Sept. Dr. Iboraheem Mohammed Gresten 07487 304 84
07. /08. Sept. Dr. Ioraheem Mohammed Gresten 07487 304 84
14. /15. Sept. Dr. med. dent Eckert Joachim St. Georgen am Ybbsfelde 07473 217 79
21. /22. Sept. Dr. Steininger Ingeborg Ybbs an der Donau 07412 52 222
28. /29. Sept. Dr. med. dent. Orun Evren Amstetten 07472 290 64

BEREITSCHAFTSDIENST DER APOTHEKEN
Informationen zum aktuellen Bereitschaftsdienst des jeweiligen Tages erhalten
Sie unter der Apotheken-Hotline: 1455 bzw. www.apothekerkammer.at.
Der Apothekenruf ist rund um die Uhr, 24 Stunden, 365 Tage lang zum Ortstarif erreichbar.

KLEINTIERNOTDIENST AMSTETTEN
Samstag, Sonntag und Feiertag von 8:00 - 19:00 Uhr. Die Notfallnummer lautet: 07206 20 356
Weitere Informationen: www.kleintier-notdienst-amstetten.at
TERMINE ALTSTOFFSAMMELZENTRUM ST. VEIT
Montag geoffnet von 14.00 bis 16.00 Uhr: 02., 09., 16., 23. und 30. September
Donnerstag gedffnet von 16.00 - 18.00 Uhr: 05., 12., 19. und 26. September
Jeden ersten Samstag im Monat von 9.00 bis 11.00 Uhr: 07. September

VERANSTALTUNGEN
06. Sept. Feuerldscheriiberprifung FF Dorf 13:00 FF Dorf
07. Sept. Rollender Radermarkt Sporthalle 08:00 Die Griinen
09. Sept. Rudi Anschober live Bildungszentrum 19:30 Die Griinen
07. Sept. Dammerschoppen & Gwolb Disco Meierhof 19:30 Musikkapelle
08. Sept. Frihschoppen zum Tag der Blasmusik ~ Meierhof 08:30 Musikkapelle
08. Sept. Dirndlgwand Sonntag
15. Sept. Sonntagbergwallfahrt Basilika 10:30 Pfarre
21. Sept. Maturaball des Stiftsgymnasiums Meierhof 19:30 Stiftsgymnasium
21. Sept. FuBballortsmeisterschaft ILife Arena 13:00 usc
22. Sept. ;srr\te)ztiflftﬂ EEILE TS Bildungszentrum 16:00 Bildungszentrum
22. Sept. Erntedank Stift Pfarre
28. Sept. Ortsmeisterschaft ESV Ezlce SELEET ESV
28. - 29. Sept. Kunsthandwerks- & Pflanzenmarkt Hofgarten 09:00 Stift Seitenstetten
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