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Der Bürgermeister informiert
Geschätzte  Seitenstettnerinnen, 
geschätzte Seitenstettner, 
liebe Jugend!

Parteienverkehr am Gemeindeamt
Montag 8-14 Uhr, Dienstag 8-12 Uhr, Mittwoch geschlossen

Donnerstag 8-12 und 13.30-18 Uhr, Freitag 8-12 Uhr

Sprechstunden Bürgermeister: nach telefonischer Vereinbarung

Redaktionsschluss Gemeindezeitung
Wir möchten zeitgerecht auf den Redaktionsschluss

der nächsten Gemeindezeitung hinweisen:
Montag, 6. Februar 2023

Eigentümer, Herausgeber und Verleger: Marktgemeinde Seitenstetten, Tel. 07477/42 224, Fax 07477/42 224/22,
e-mail: gemeinde@seitenstetten.gv.at, www.seitenstetten.gv.at, Für den Inhalt verantwortlich: Bgm. Johann Spreitzer

Wer nichts weiss, muss alles essen!
Hannes Royer, Obmann des Vereins „Land schafft  
Leben“ referierte in Seitenstetten.
Woher kommt das Fleisch in meinem Schinken? Wo-
her das Gemüse auf dem Teller beim Wirten? In den 
meisten Fällen ist das kaum oder gar nicht nachvoll-
ziehbar.
„Das ist ein großes Problem!“, meint Hannes  
Royer, Obmann des Vereins „Land schafft Leben“, der 
sich für mehr Information und Bildung zur Lebens-
mittelherkunft einsetzt. „Wir haben den Bezug zum 
Ursprung unserer Nahrung verloren. Das führt zu 
einer geringen Wertschätzung gegenüber der Ware 
und auch dazu, dass die Produktion immer billiger 
werden muss. Billiger heißt auf Kosten der Tiere, der 
Umwelt und der Landwirte!“ Österreichische Bauern 
können laut Royer auf Dauer nicht mit dem Billigim-
port aus dem Ausland mithalten. 
Der unabhängige Verein „Land schafft Leben“ leis-
tet wertvolle Aufklärungsarbeit und betreibt zudem 
aktive Recherche zu den Lieferketten in Handel und 
Gastronomie. Während im Handel auf den einzel-
nen Produkten das Herkunftsland ausgewiesen 
ist, sieht es bei verarbeiteten Produkten oder bei  
Gerichten im Wirtshaus schlecht aus. Der Großteil 
der Menschen in Österreich isst mittags auswärts, 
doch gerade in Großküchen und stark frequentierten 
Gastronomiebetrieben entscheidet die Herkunft der  
Lebensmittel fast immer der Preis. Oft sind nur  
wenige Cent ausschlaggebend dafür, dass beispiels-
weise billiges Fleisch aus Nicht-EU-Staaten, anstatt 
eines aus heimischer Produktion verkocht wird. Dazu  
komme, dass dann Qualitätsstandards unbeachtet 
bleiben. Lebensmittel aus Drittländern sind oft Gen-
manipuliert und stärker mit Pestiziden und Antibioti-
ka belastet.

Was kann man dagegen tun? 
„Nachfragen und nicht das Billigste kaufen! Wird 
ein Wirt oft nach der Herkunft gefragt, wird er sich 
überlegen Alternativen zu suchen. Und im Handel 
entscheidet die Nachfrage, je mehr Menschen zu hei-
mischen Produkten greifen, desto besser wird auch 
das Angebot und die Lohnsituation für die Bauen  
werden“, so das Apell von Hannes Royer
Auch LAbg. Bgm. Anton Kasser, als Vertreter der Kli-
ma- und Energiemodellregion Amstetten unterstrich 
beim Vortrag die Wichtigkeit der regionalen Produk-
tion. Dabei solle man aber nicht nur an Lebensmittel 
denken, sondern auch an Energie. „Mit erneuerba-
ren Energiegemeinschaften ist es nun möglich auch 
Strom aus regionaler Produktion zu beziehen. Beim 
Gemeinde Dienstleistungsverband arbeiten wir ge-
rade an der Gründung der größten Energiegemein-
schaft Österreichs.“

LAbg. Anton Kasser, Obmann des GDA; Hannes Royer, Obmann 
von „Land schafft Leben“; Mag. Gottfried Pfaffenbichler, Obmann 
des Umwelt- und Energieausschusses in Seitenstetten
©Willim

Ein schnelles stabiles Internet rückt nun auch für zen-
trumsferne Gebiete in Seitenstetten näher. Der Glas-
faserausbau im Zentrum von Seitenstetten wird bis 
Ende 2023 abgeschlossen. Somit kann Anfang 2024 
der Ausbau im ländlichen Gebiet gestartet werden. 
Mit Unterstützung der NÖGIG und der Ingenieurkanz-
lei IKW  haben nun 16 Gemeinden im Bezirk, darunter 
auch Seitenstetten, die Zusage für die Förderung von 
39 Millionen Euro für den flächendeckenden Ausbau  
bekommen.  Insgesamt werden 63 Millionen Euro 
investiert. Bis 2028 sollten die Liegenschaften ange-
schlossen sein.

Am 12. Jänner wurde der Musikkapelle Seitenstetten 
im Haus der Musik in Grafenwörth, der „Ehrenpreis 
an Niederösterreichische Blasmusikkapellen“ verlie-
hen. Die Ehrung nahmen Kapellmeisterin Birgit Loibl, 
Obmann Stefan Krondorfer und Stabführer Reinhard 
Deisl entgegen.
Der Verleihung wurde nach dem Festakt von Landes-
hauptfrau Johanna Mikl-Leitner und dem Obmann 
des NÖ Blasmusikverbandes, Bernhard Thain vorge-
nommen.
Dieser Ehrenpreis wird vom Land NÖ nach strengen 
Regeln für Musikkapellen vergeben, die über Jahre 
hinweg erfolgreich an Marschmusikwettbewerben, 
Konzertwertungen, aber auch Kammermusiktagen 
und Bezirksweisenblasen teilnehmen.

Unsere Musikkapelle ist sehr stolz auf diese Aus-
zeichnung, zumal von den 51 Kapellen des Bezirkes 
nur eine Handvoll die Kriterien erfüllte und damit 
ausgezeichnet wurde. Es wird also auch vom NÖ 
Blasmusikverband entsprechend gewürdigt, dass die 
Kapelle an den verschiedensten Veranstaltungen im 
Bezirk erfolgreich teilnimmt. Von den heuer bereits 
24! geplanten Veranstaltungen wird der Großteil vor 
allem in Seitenstetten gespielt.

An dieser Stelle möchte ich seitens der Gemeinde 
ein recht herzliches Dankeschön für das Engagement 
aussprechen und zu dieser Auszeichnung gratulieren!

Ehrenpreis der niederösterreichischen Blasmusikkapellen

Informationen Glasfaser über ländlichen ausbau

Auf rauschbrandgefährliche Weideplätze sollen über 
vier Monate alte Rinder möglichst nur dann aufge-
trieben werden, wenn sie im Weidejahr bis spätes-
tens drei Wochen vor dem Auftrieb der Schutzimp-
fung gegen Rauschbrand unterzogen wurden.
Die Rauschbrand-Schutzimpfung wird durch die kos-
tenlose Beistellung des Impfstoffes vom Land Nieder-
österreich gefördert.

Folgende Gebühren sind von den Tierbesitzern für 
die staatlich geförderte Rauschbrandschutzimpfung 
zu entrichten:
Hofgebühr (1. – 4. Tier inkl.) € 20,00 inkl. 20 % MWSt.
Ab dem 5. Rind € 2,40 inkl. 20 % MWSt.
Anmeldung bis spätestens 20. Februar 2023 am  
Gemeindeamt Seitenstetten

Rauschbrandschutzimpfung 2023
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Die Kleinregionsgemeinden im Herzen des Mostvier-
tels haben sich im Rahmen ihrer letzten Kleinregions-
sitzung dazu entschlossen, im Bereich des Wander-
wegenetzes verstärkt zu kooperieren. Konkret wird 
man im nächsten Jahr eine professionell begleitete 
Studie zur Prüfung des vorhandenen Potentials der 
bestehenden Wegstrecken in der Kleinregion durch-
führen.
Kleinregionsobmann Bgm. Johannes Heuras führt 
dazu aus: „Die Ausgangssituation ist für nahezu alle 
Gemeinden gleich. Das vorhandene Kartenmaterial 
bedarf einer Erneuerung und wir wollen hier über 
die Gemeindegrenzen hinweg zusammenarbeiten, 
um einen Mehrwert für die Bürgerinnen und Bür-
ger zu schaffen.“ Die Straßen- und Wanderkarten 
der einzelnen Gemeinden werden aktualisiert und 
darauf aufbauend auch die mittlerweile in die Jah-
re gekommene Kleinregionswanderkarte angepasst. 
Ein einheitliches Design soll dabei den Wiedererken-
nungswert und den Zusammenhalt der Kleinregion 
auch nach außen hin sichtbar machen. Zusätzlich zur 
analogen Aktualisierung des Kartenmaterials wird 
verstärkt auch auf die Digitalisierung der Wege ge-
setzt. So sollen die wichtigsten Wanderwege inkl. 
Routenverlauf, Höhenprofil und Wegebeschaffenheit 
stets aktuell auf Knopfdruck abrufbar sein. Gemein-
sam mit Herwig und Alexander Moser der Arbeitsge-
meinschaft Kartographie stimmte man die bestmög-
liche Vorgehensweise für die einzelnen Gemeinden 
und die Kleinregion als Ganzes ab. Gemeinsam mit 
der Leader Region Moststraße möchte man in den 
nächsten Jahren unterschiedliche regionale Aktivitä-
ten zur Attraktivierung des Wegenetzes für die Bevöl-
kerung und Gäste setzen.
Ein weiterer zentraler Tagesordnungspunkt widme-
te sich den Zertifizierungsprozessen familienfreund-
lichegemeinde und familienfreundlicheregion zur 
langfristigen Sicherstellung eines kinder- und fami-
lienfreundlichen Lebensumfeldes und zur Stärkung 

der Standortattraktivität. Die Ge-
meinden Seitenstetten und St. 
Peter in der Au sind bereits seit 
einigen Jahren zertifiziert. Die Gemeinde Ertl hat vor 
Kurzem ihren Prozess gestartet und weitere Kleinre-
gionsgemeinden beabsichtigen diesen Schritt eben-
falls. In weiterer Folge soll es auch in diesem Bereich 
zu einer gemeinsamen kleinregionalen Zusammen-
arbeit kommen. 

Es gibt aktuell also viele Themen, die in der Kleinregi-
on gemeinsam vorangetrieben werden. Die Vertreter 
der Mitgliedsgemeinden treffen sich regelmäßig in 
Begleitung von NÖ.Regional zum Informationsaus-
tausch und zur Abstimmung gemeinsamer Projekte. 
Gastgeber war zuletzt die Gemeinde Seitenstetten.
Informationen zur NÖ Kleinregion Herz des Mostvier-
tels: www.herzmostviertel.at 

Der Bürgermeister informiert

Vertreter der NÖ Kleinregion Herz des Mostviertels mit Regional-
beraterin Sarah Kühr 
(v.l.n.r.) Bgm. Johann Spreitzer (Seitenstetten), Bgm. Martin Schlögl-
hofer (Aschbach-Markt), Bgm. Josef Unterberger (Wolfsbach), Bgm. 
Friedrich Hinterleitner (Biberbach), Sarah Kühr (NÖ.Regional), Bgm. 
Erwin Pittersberger (Weistrach), Kleinregionsobmann Bgm. Johan-
nes Heuras (St. Peter in der Au), Bgm. Josef Forster (Ertl)
©NÖ. Regional/Wischenbart

Fokus Wegenetz in der NÖ Kleinregion Herz des Mostviertels

Ihr Bürgermeister   

Die Gratulationsfeier 
fand am Freitag,  
13. Jänner 2023 im 
Gasthaus Sindhuber 
statt. 
Es gratulierten die  
Gemeindevertretung, 
sowie Pater Prior Lau-
rentius Resch seitens 
der Pfarre. 

Es wurden folgende 
Personen geehrt:
v.l. stehend: Engelbert 
Wasinger (80er), 
Maria Leitner (80er), 
Josefine und Georg 
Wasinger (Goldene 
Hochzeit), Franz Ritt (80er), Engelbert und Anna Sonnleitner (Goldene Hochzeit), 
v.l. sitzend: Mathilde Bruckner (80er), Anna Riegler (80er), Hermann Bürger (90er), Leopoldine (80er) und 
Johann Vorderwinkler (Goldene Hochzeit)

Wir gratulieren herzlich!

Auszahlung Jagdpacht 2023
Der Jagdpachtverteilungsplan liegt inder Zeit von 
13. Februar bis 27. Februar während der Amtsstun-
den am Gemeindeamt zur öffentlichen Einsichtnah-
me auf.
Die Auszahlung der Anteile des Jahres 2023 erfolgt 
mittels Banküberweisung. 

Am Freitag, den 16.12.2022 wurde GfGR a. D.  
Alois Schlager im Beisein von den Gemeinderäten 
und Gemeindebediensteten der goldene Ehrenring 
der Marktgemeinde Seitenstetten überreicht.
Im Juni dieses Jahres hat Herr Alois Schlager sein 
Gemeinderatsmandat nach über 42 Jahren zurück-
gelegt. Er ist am 29. April 1980 als GGR für die SPÖ 
in den Gemeinderat der Marktgemeinde eingezo-
gen. Bis auf zwei Unterbrechungen (hier war er „nur“  
Gemeinderat von 1985 – 1988 und von 1995 – 2000), 
übte er die Funktion als geschäftsführender Gemein-
derat bis zum 3. Juni 2022 aus.
In diesen 42 Jahren hat er sich stets für die Anliegen 
der Seitenstettner Bürgerinnen und Bürger einge-
setzt und war hier sehr bemüht, vor allem im sozialen 
Bereich seine Ideen und Meinungen um- und auch 
durchzusetzen. Alois Schlager hatte in diesen über 
40 Jahren das Vergnügen mit den Bürgermeistern 
Stockinger, Pfeiffer, Edermayer, Deinhofer und die  
letzten Jahre mit Bgm. Spreitzer zusammenzuar-
beiten. Auch wenn man nicht immer der gleichen  

Meinung war, wurde das gemeinsame Ziel, für die 
Bürgerinnen und Bürger da zu sein, nicht aus dem 
Auge verloren. Dazu war er auch stets bereit, und hat 
sich für die Seitenstettner Bevölkerung immer wie-
der eingesetzt.
Bürgermeister Johann Spreitzer bedankte sich bei 
Alois Schlager für die langjährige Tätigkeit in Seiten-
stetten.

Ehrenringüberreichung Alois Schlager

Feier der Jubilare
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Veranstaltungen
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Veranstaltungen

Sa., 4. Feb., 19.30 Uhr

Matthias Bartolomey – Violoncello  
Klemens Bittmann – Violine & Mandola 

progressive strings 

Es verbinden sich treibende, pulsierende Rhythmen mit präzisen, zum Teil aberwitzigen 
Melodieläufen. Sie kommunizieren, variieren und kreieren derart lustvoll miteinander und 
mit ihrem Publikum, da gleicht kein Konzert dem anderen. (Peer de Beer, Radiofabrik) 

LORENZ
Meisterwerkstatt für Instrumentenbau

VVK € 32,- / € 30,- | AK € 35,- / € 32,- | V.I.P. ermäßigt € 12,-  
Karten erhältlich unter info@musikmacherei.at | +43 699 18 11 66 23 

und in der Musikmacherei

Veranstalter: Musikmacherei | Waidhofner Straße 5 | 3353 Seitenstetten  
www.lorenz-instrumentenbau.com | www.musikmacherei.at | ZVR 1330459116

BartolomeyBittmann 
Werkstattkonzert[5]
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Da sein 
 

         Zeit haben 
 
Unter diesem Motto lädt die Pfarre Seitenstetten ältere 
Menschen ein, die Kontaktmöglichkeit und Gedankenaustausch 
suchen. 
 
 

Termine (jeweils 14 - 16 Uhr Pfarrhaus St.Veit):  
 

Montag, 02.01.2023 
Montag, 06.02.2023 
Montag, 06.03.2023 
Montag, 03.04.2023 
Montag, 08.05.2023 
Montag, 05.06.2023 

 
 
 
 
 

            Tel.: 07477-42300-DW 418  
Am Klosterberg 1, 3353; Fax: DW 450; e-Mail: pfarramt@stift-seitenstetten.at; URL: 

http://seitenstetten.stiftspfarren.at 

Umtausch- 
markt

Wir bieten auch Kaffee und Kuchen 
und freuen uns auf Euer Kommen! Der Elternverein der MS Seitenstetten/Biberbach. 

Fußballschuhe

Kleidung und Zubehör  
für Erstkommunion 

und Firmung 

Annahme: 8 bis 10.30h

Rückgabe nicht verkaufter Waren: 12.30 bis 13.30h

Verkauf: 8 bis 12h 

Max. 10 Stk./Person, bitte ordnungsgemäße und gereinigte Ware. 

Tracht 
Wanderschuhe und 
Wanderbekleidung

25. Februar 2023 
Mittelschule Seitenstetten/Biberbach 

Die Einnahmen kommen den Schülern der Mittelschule zugute. 
Der Elternverein kassiert 2 € Bearbeitungsgebühr und behält sich ca. 10% des 
erzielten Verkaufspreises  bzw. mindestens 1€ pro verkauftem Stück. Für die 
zum Verkauf angebotenen Waren wird keine Haftung übernommen.  
Nicht abgeholte Geldbeträge oder Gegenstände fallen dem Elternverein zu. 

Faschingsdienstag beim Ottbeim Ott
21. Februar 2023

regionale Schmankerlab 11 Uhr

„Warm up Party“

beim mostviertlerwirt

in der Mehrzweckhalle Seitenstetten
ab 16 Uhr

Tischreservierung unter 07477/42304

„Faschingsclubbing“
ab 19 Uhr

mit Live-Musik

Kein Einlass unter 16 Jahren

mit ESV Seitenstetten

Vorverkauf €  5,- /Abendkassa €  6,- 



Seite 10  www.seitenstetten.gv.at www.seitenstetten.gv.at Seite 11

               

  
 
 
 
KFB und PGR unterstützen mit dem Reinerlös 
Menschen in besonderen Situationen in der Region 
und die Sanierung des Kirchturmes. 
 
 

 

Kath. Frauenbewegung und     

Pfarrgemeinderat der Pfarre 
Seitenstetten laden zum 

19. Februar 2023 
9-12 Uhr  

Kaffee, Mehlspeisen, Wein, Bier

Gartenakademie Stift Seitenstetten
Ebenso wie die Verbindung von Garten und Kloster hat auch die Bildung in 
unserem Haus eine Jahrhunderte lange Tradition. Unsere Pros der 
Gartenakademie zeigen in den einzelnen Workshops die Grundbegriffe des 
gärtnerischen Schaffens und unterstützen Sie bei Ihrem Weg zum 
Hobbygärtner/In. 

Gartenakademie Stift Seitenstetten

Anmeldung und Information
zu den einzelnen Veranstaltungen:
Gästebüro Stift Seitenstetten
Tel: +43-7477-42300-223
www.gartenakademie-seitenstetten.at
Mail: gartenakademie@stift-seitenstetten.at

Hier buchen:

SA 18. Feb.- Obstgehölze fachgerecht schneiden - Grundkurs -
09.00 bis 16.00 Uhr
 

FR 24. Feb.- Obstgehölze fachgerecht schneiden - Grundkurs -
09.00 bis 16.00 Uhr
 

SA 25. Feb.- Obstgehölze fachgerecht schneiden - für Fortgeschrittene - 
09.00 bis 16.00 Uhr

Workshops Februar 2023

Veranstaltungen Februar 2023
MI 1. Feb.- Werkstattabend P. Martin - Atelier Meierhof - 19.00 Uhr
 

FR 3. Feb.- Jugendvesper - Stiftskirche - 20.00 Uhr
 

Fr 17.- SO 19. Feb.- Wege zur Gelassenheit - Taijitage im Kloster
 

DI 21. Feb.- Galerieabend P. Martin - Galerie Stift Seitenstetten - 19.30 Uhr
 

DO 23. Feb.- Lesekurs „Kurrent” Teil I - Bildungszentrum St. Benedikt - 
Anmeldung im Bildungszentrum
 

SA 25. Feb.- Klavierabend mit Andreas Stockinger - Maturasaal - 16.00 Uhr

Veranstaltungen

Die Gemeinde bietet einmalig einen 

Erste Hilfe 
Auffrischungskurs 

(8 Stunden) an.

Die Kenntnisse über Erste-Hilfe sollten immer wieder erneurt werden. Deswegen wird empfohlen alle 
5 Jahre einen Auffrischungskurs zu machen. 

Termin: Freitag, 10.02.2023 von 13 - 17 Uhr und Samstag, 11.02.2023 von 09 - 13 Uhr
Kursort: Rotes Kreuz St. Peter/Au

Der Selbstbehalt von 27,50 € pro Person wird beim Kurs eingehoben.
Den Restbetrag übernimmt die Gemeinde.
Aufgrund einer sehr begrenzten Teilnehmerzahl ist eine rasche Anmeldung per Mail an 
gemeinde@seitenstetten.gv.at bis 06.02.2023 notwendig.
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Diverses

Die PSYWORKS GmbH betreut in Aufwind / St. Peter und AnkA / Kematen Menschen mit 

psychischer Erkrankung im Bereich Wohnen und Tagesstätte.

Stellenbeschreibung

Für unsere Wohneinrichtung „Aufwind“ in St. Peter/Au suchen wir zur Verstärkung des 

Hauswirtschaftsteams eine*n Mitarbeiter*in (m/w/d).

Wir erwarten uns:

➔ eine Arbeitshaltung, die die menschliche Würde achtet

➔ Mitgestaltungswillen, Flexibilität und Kreativität

➔ Mut für Neues und für Herausforderungen

➔ Freude an der Arbeit mit Menschen mit psychischer Erkrankung

➔ Allrounder*in im Bereich Haushalt und Garten

Ihre Aufgaben:

➔ Hausreinigung

➔ Mithilfe beim gemeinsamen täglichen Kochen

➔ Unterstützung bei der Gartenpflege

Wir bieten:

➔ Einschulung im Umgang mit psychisch kranken Menschen

➔ Abwechslungsreiche Tätigkeit im multiprofessionellen Team

➔ Weiterbildung und Supervision

➔ Verpflegung und Kaffee

➔ Dienstreisekaskoversicherung für Teilnehmer*innentransporte

➔ Entlohnung nach KV Sozialwirtschaft Österreich (VWG 2) mit mindestens € 1014,30 bei 21

Wochenstunden für Berufseinsteiger*innen ohne Ausbildung. Facheinschlägige Ausbildung 

und Vordienstzeiten werden entsprechend angerechnet.

Ihre aussagekräftige Bewerbung mit Lebenslauf und Motivationsschreiben senden Sie an:

PSYWORKS GmbH

Aufwind - Wohngruppe und Tagesstätte

zH Mag.a Johanna Schachner, MA

Tel: 0664/73 79 35 96

kontakt@aufwind-therapie.at

www.anka-therapie.at www.aufwind-therapie.at

PSYWORKS GmbH 

              Firmensitz                                 Weideweg 4, 3352 St., Peter in der Au       psyworks@aufwind-therapie.at

UID ATU 6542 8539, FB 337621b  Bank: VB Alpenvorland, BIC VBOEATWWNOM, IBAN AT59 47150 20606560009

Haus zu vermieten
Haus in ruhiger Lage (Benediktusstraße 24),
ca. 150 m², schöner Garten, Keller, Garage.
Miete: 750 €, 
Betriebskosten (exkl. Heizung): 150 €

Vermietung ab 1. Mai 2023.
Kontakt: 0680/20 66 144 (nachmittags)

 
NEUER PADEL COURT IN WEISTRACH 

 
 
Im Sommer 2022 ist ein neuer Padelplatz neben unserer Tennisanlage in Weistrach errichtet 
worden. Die Trendsportart Padel ist eine Mischung aus dem Tennis- und Squashsport. Dabei 
ist der Platz ähnlich einem Tennisplatz nur mit kleineren Maßen. Die Glas- und Gitterwände 
werden im Spielbetrieb, ähnlich wie beim Squash integriert, wodurch Taktik und gutes 
Reaktionsvermögen gefragt sind. 

Die kleinen Abmaße des Platzes und die handlichen 
Schläger ermöglichen in kurzer Zeit – selbst für Anfänger 
– lange und spannende Ballwechsel, wodurch der Sport 
für jeden interessant ist. 

Sollten wir auch dein Interesse geweckt haben und du 
möchtest die neue Sportart ausprobieren, ist es jederzeit 
möglich sich auf unserer Homepage (https://utc-weistrach.at) unter dem Reiter 
„Platzreservierung“ den Padelplatz zu buchen. Bei der notwendigen Registrierung gibst du 
dabei deine Daten ein. Dabei kannst du dich entscheiden, ob du ein Mitglied im Padelverein 
werden möchtest oder eine Gaststunde buchst (maximale Reservierungsdauer: 2 Stunden). 

Info: Sofern Padelschläger benötigt werden, können diese vom Tennisverein Weistrach 
(Thomas Schönegger: 0680 1437955) kostenlos ausgeborgt werden. Wichtig dabei ist, dass 
der Schlägerbedarf mindestens einen Tag vorher beim Tennisverein angemeldet wird. 

Bei offenen Fragen oder Rückmeldungen stehen die untenstehenden Ansprechpartner 
jederzeit für dich zur Verfügung. Weiters sind auf unserer Homepage (https://utc-
weistrach.at/padel) die wichtigsten Informationen zusammengefasst angeführt. 
 
Wir freuen uns auf Deinen/Euren Besuch auf unserer neuen Padelanlage! 
 
Obmann: Thomas Schönegger 0680 14 37 955 
Obmann Stv.: Dominik Kroismayr 0680 24 72 042 
 
 

Mitgliedsbeiträge (gültig ab 1.1.2023) 

 

 

 

 

 

*Bei der Bezahlung des Familienbeitrages, ist für Kinder und Jugendliche bis zum 19. Lebensjahr kein 
       weiterer Beitrag fällig. 
 

Beiträge Padel 
Hauptmitglied € 80,- 
Senioren und Studenten € 60,- 
Kinder und Jugendliche bis zum 
19. Lebensjahr € 20,- 

Familienbeitrag (inkl. Partnerschaft)* € 140,- 
Gäste € 20,- / Stunde pro Platz 

 
Der NÖ Zivilschutzverband berät Sie gerne.

www.noezsv.at 

BLACKOUT - WAS NUN
 DER GROSSFLÄCHIGE STROMAUSFALL
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GUTSCHEIN
beim Kauf eines Schul- taschen-Sets ab € 219,–.  Einlösbar beim 

nächsten Einkauf.
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Schultaschen- und Schulrucksack-Ausstellung!

10.-11.02.2023   4400 STEYR, 
Pfarrsaal Resthof, Werner von Siemensstraße 15

Fr 12.00 - 18.00 Uhr, Sa 9.00 - 18.00 Uhr

17.-18.02.2023   3353 SEITENSTETTEN,  
Festsaal Mittelschule, Amstettnerstraße 29 

Fr 13.00 - 18.00 Uhr, Sa 9.00 - 17.00 Uhr

Bitte um telefonische Terminvereinbarung unter 07477/42144 oder 0676/7466866.
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Bildungszentrum
Veranstaltungen des BildungsZentrums St. Benedikt – Februar 2023 
T 07477 42885  E bildungszentrum@st-benedikt.at  H www.st-benedikt.at 
Alle Veranstaltungen finden – außer anders angegeben – im BildungsZentrum St. Benedikt statt! 

Über mögliche Absagen informieren wir Sie auf www.st-benedikt.at.
Datum/Zeit Kurs 

03.02./14.00h Kinder-Hausapotheke – Herstellung natürlicher Hausmittel – mit Judith Schreiber
06.02./09.00h Pinsel und Aquarellfarbe – Malwoche für Geübte - mit Marianne Veigl und Gabriela Etzlstorfer
07.02./15.00h Tee.Zeit.Gespräche – Thema: Das neue Gotteslob – mit Mag. Thomas Pichler
11.02./09.00h Japanisch Buchbinden – einfache Bücher gestalten – mit Mag.a Lucia Haas
11.02./09.00h Fair Isle Stricken für Anfänger*innen und Fortgeschrittene – mit Maria Nefischer
11.02./15.00h Die Schatzkiste unserer Beziehung – Seminar mit Candle Light Dinner für Paare –  

mit Mag.a Barbara und DI Stefan Schörghuber
12.02./09.30h Gottesdienst für Liebende– mit Abt Petrus Pilsinger, Anna Rosenberger und Mag.a Lucia Deinhofer
13.02./19.30h Frauenliturgie – Frauen feiern gemeinsam ihren Glauben– mit Anna Rosenberger und  

Mag.a Lucia Deinhofer
13.02./19.30h Turnsaal Stiftsgymnasium Seitenstetten – Ganzkörpertraining für Mann und Frau– mit Regina 

Fraisl
13.02./20.00h Turnsaal Volksschule Seitenstetten – Hula Hoop Basiskurs – mit Kristin Bürbaumer BA
16.02./09.00h Stöpserltreffen – Thema: Stärkung des Immunsystems – mit dem Hebammen-Team
16.02./14.00h Begegnungscafé für Senior*innen – mit Mag.a Siegi Witzany
16.02./18.30h Klöppeln für Anfänger*innen und Fortgeschrittene – Vorbesprechung – mit Helga Ellinger
16.02./18.00h Turnsaal Stiftsgymnasium Seitenstetten – Pilates für Einsteiger*innen (19.30h) und Fortge-

schrittene (18.00h)- mit Theresia Gugerbauer
17.02./14.00h Malerei in Acryl – für Anfänger*innen und Fortgeschrittene – mit Marianne Veigl
17.02./16.00h Lustvoll Stress bewältigen – Mit Humor und Leichtigkeit durch den Alltag –  

mit Mag.a Constanze Moritz
18.02./19.30h Operngala einmal anders – Lachen erlaubt am Faschingssamstag – 

 mit Manuela Dumfart (Sopran), Christian Kotsis (Bariton), Andrea Linsbauer (Klavier) und Josef 
Penzendorfer (Moderation)

18.02./09.00h Tarock – Königrufen für Fortgeschrittene 1 - mit Mag. Johann Merkinger
20.02./18.30h Yin-Yoga – mit Dipl.Päd.in Petra Merkinger
21.02./08.30h Yoga Morgenerwachen- Gestärkt in den Tag – mit Sandra Schwiegk BEd
23.02./18.00h Alte Handschriften entziffern – Lesekurs Kurrent für Anfänger*innen – mit Maria Rottler M.A.
23.02./20.00h Exerzitien im Alltag – Aufgehoben in Dir – Leben in Gegensätzen – 

mit Abt Berhold Heigl OSB, P. Laurentius Resch OSB, Rektor Mag. Thomas Pichler
25.02./08.30h Klosterarbeiten – eingerichtete Bilder – Karoline Mayrbäurl
25.02./09.00h „sich die Stimme einverleiben“ – Feldenkrais® und Stimme – mit Thekla Wagner BA
27.02./19.00h Der Schatz der Beziehung in stürmischen Zeiten – Die Haltung der Neuen Autorität als  

Ressource für Familien entdecken – mit Evelyne Radl und Sabine Bauer
28.02./18.00h Darmgesundheit – Basis für ein vitales Leben – mit Andrea Döltl MSc und Ute Stipsits
28.02./10.00h KRAFT.TAGE für Körper, Geist und Seele – Leitung: Pädagogisches Team BZ St. Benedikt

03.02./14.00h Kinderhausapotheke - Herstellung natürlicher Hausmittel 
In diesem Kurs erfahren Sie nicht nur Wissenswertes über Hausmittel, sondern wer-
den auch in die Aromatherapie speziell für Kinder eingeführt. Gemeinsam wird die 
Welt der Heilpflanzen erforscht und verschiedenste Kräuterarzneien speziell für 
(Klein-) Kinder hergestellt: Kinderhustensaft; Nasenspray; bunte Schnupfnasen Ba-
detierchen, schleimlösende Erkältungssalbe, Zaubertee. Zusätzlich bekommt jeder ein 
kleines Nachschlagewerk für Zuhause. 
3. Februar 2023, Freitag, 14-20 Uhr 
Mit 30 Minuten Pause, Möglichkeit zum Abendessen, bitte bei Anmeldung bekannt geben. 
Referentin: Judith Schreiber, Dipl. Kräuterpädagogin und Buchautorin, www.gesundmitnatur.at 
Beitrag: € 95,-    Anmeldung: erforderlich 

11.02./15.00h Die Schatzkiste unserer Beziehung – Auf Schatzsuche
Seminar mit Candle Light Dinner für Paare 
In jeder Beziehung gibt es Schätze, manchmal sogar eine ganze Kiste davon. Das 
können besondere Momente, stärkende Rituale, verbindende Gemeinsamkeiten 
oder die tiefe Liebe zueinander sein. Wir wollen uns deshalb paarweise auf eine 
Schatzsuche begeben. Diese kann stärkend, vielleicht überraschend, oft auch hu-
morvoll, aber ganz sicher wertvoll sein. Der Tag schließt mit einem viergängigen 
„Candle Light Dinner“ – denn Liebe geht ja bekanntlich auch durch den Magen.  
11. Februar 2023, Samstag, 15-21 Uhr
Leitung: Mag.a Barbara und DI Stefan Schörghuber 
Beitrag: € 63,- pro Person inkl. Seminarbeitrag, Kaffee und Kuchen, Candle Light Dinner 
Anmeldung: erforderlich

12.02./09.30h Gottesdienst für Liebende 
Einander hin und wieder gemeinsame Zeit schenken bereitet Freude. In diesem Got-
tesdienst, in dem die Liebe gefeiert wird, erhalten die Paare Anregungen für die acht-
same Pflege der Beziehung. Eingeladen sind alle Paare, junge und alte, ganz gleich, 
wie lange sie schon zusammen sind, alle Paare, die Freude und Dankbarkeit über ihre 
Partnerschaft verspüren und die das Geschenk der Liebe feiern möchten. Mit anschlie-
ßendem Mittagessen. 
12. Februar 2023, Sonntag, 9:30 Uhr
Leitung: Abt Petrus Pilsinger, Anna Rosenberger, Mag.a Lucia Deinhofer
Beitrag: für das Buffet € 15,- pro Person   Anmeldung: erforderlich

21.02./08.30h Yoga Morgenerwachen – Gestärkt in den Tag 
In den Tag mit Yogaübungen zu starten wirkt aktivierend und ausgleichend zur selben 
Zeit. Wir beginnen mit einem gemeinsamen Sonnengruß. Danach folgen Übungen die 
den Körper kräftigen, beweglicher machen und dehnen. Atemübungen bringen Ent-
spannung und Anregung, der Stoffwechsel kommt in Schwung. Nach einer kurzen Ab-
schlussmeditation starten wir erfrischt und gestärkt in unseren Alltag. Es besteht die 
Möglichkeit beim ersten Termin zu schnuppern – Anmeldung erforderlich! 
21. Februar 2023, 8:30-10 Uhr und weitere 7 Termine am 28.2., 7.3., 21.3., 28.3., 11.4., 18.4. und 
25.4.2023 zur selben Zeit 
Referentin: Sandra Schwiegk BEd, Dipl. Yogalehrerin, Sportlehrerin 
Beitrag: € 115,- / Schnuppereinheit € 15,-   Anmeldung: erforderlich

27.02./19.00h Der Schatz der Beziehung in stürmischen Zeiten – Die Haltung der 
Neuen Autorität als Ressource für Familien entdecken 
An diesem Abend wollen wir das Konzept der Neuen Autorität in seinen 
Grundzügen näher betrachten. Dabei werden wir den Fokus darauf lenken, 
wie die Beziehung zwischen Eltern und Kindern besonders in schwierigen 
Situationen aufrecht bleiben kann. 
27. Februar 2023, Montag, 19-21:30 Uhr
Referentinnen: Evelyne Radl, Sonderkindergartenpädagogin, Elterncoach für Neue Autorität, und 
Sabine Bauer, Sonderkindergartenpädagogin, Elterncoach für Neue Autorität i.A. 
Beitrag: € 25,- / 40,- für Paare   Anmeldung: erforderlich 

28.02./18.00h Darmgesundheit – Basis für ein vitales Leben 
An diesem Abend dreht sich alles um unser Darmmikrobiom. Lernen Sie die 
Darmbewohner, Aufbau und Aufgaben des Darms sowie den Zusammenhang 
Darm-Körper-Psyche kennen. Erfahren Sie mehr über Prä- und Probiotika und 
welche alltagstauglichen, wirkungsvollen Maßnahmen es gibt, um den Darm-
bakterien - und dem Menschen dazu - eine Freude zu machen. 
28. Februar 2023, Dienstag, 18-21 Uhr
Referentinnen: Referentinnen: Andrea Döltl MSc, u.a Dipl Fachberaterin Darmgesundheit und Ute 
Stipsits, u.a. DGKP, Dipl Fachberaterin Darmgesundheit
Beitrag: € 35,- inkl. Skript   Anmeldung: erforderlich 

28.02./10.00h KRAFT.TAGE für Körper, Geist und Seele 
Kehren Sie für ein paar Tage Ihrem Alltag den Rücken. Schöpfen Sie Kraft für Kör-
per, Geist und Seele, um gestärkt in den Frühling zu starten. Die Kraft-Tage beinhal-
ten: Vorträge zur körperlichen Gesundheit, Zeiten der Entspannung sowie der  
Gemeinschaft, kurze Pilgerungen, Spezialführung im Stift Seitenstetten, spirituelle Im-
pulse, angeleitete Körperübungen, gemeinsames Singen, … Eingeladen sind alle  
ab 50 Jahren. 
28. Februar 2023, Dienstag, 10 Uhr bis Donnerstag, 2. März 2023, 15 Uhr
Leitung: Pädagogisches Team BZ St. Benedikt, verschiedene Referent*innen
Beitrag: € 120,- zzgl. Aufenthalt   Anmeldung: erforderlich 



Ärztlicher Sonn- und Feiertagsdienst:

PRAKTISCHE ÄRZTE

04./ 05. Februar Gruppenpraxis Dr. Derfler & 
Dr. Griessenberger OG Seitenstetten 07477 43 31 10

11./ 12. Februar Dr. Dagmar Schneider Ertl 07477 20 120

18./ 19. Februar Dr. Roland Groiss St. Peter/Au 07477 42 606

25. Februar Dr. Roland Groiss St. Peter/Au 07477 42 606

26. Februar Dr. Brigitte Panholzer Wolfsbach 07477 82 30

Wochenenddienst für praktische Ärzte ist immer von 8.00 bis 14.00 Uhr
Von 14.00 bis 19.00 Uhr bekommt man unter der Nr. 1450 ärztliche Auskunft,

ab 19.00 Uhr bis 8.00 Uhr ist unter der Nr. 141 ein Ärztenotdienst telefonisch erreichbar.

ZAHNÄRZTE

04./ 05. Februar Dr. Mohammad Ibraheem Gresten 07487 30 484

11./ 12. Februar Dr. Sachslehner Christian Waidhofen/Ybbs 07442 53 990

18./ 19. Februar DDr. Fengler Daniela Amstetten 07475 545 95

25./ 26. Februar DDr. Kilyen Laszlo Melk 07473 26 41

BEREITSCHAFTSDIENST DER APOTHEKEN

Informationen zum aktuellen Bereitschaftsdienst des jeweiligen Tages erhalten
Sie unter der Apotheken-Hotline: 1455 bzw. www.apothekerkammer.at.

Der Apothekenruf ist rund um die Uhr, 24 Stunden, 365 Tage lang zum Ortstarif erreichbar.

TERMINE ALTSTOFFSAMMELZENTRUM ST. VEIT
Montag geöffnet von 14.00 bis 16.00 Uhr: 06., 13., 20. und 27. Februar

Donnerstag geöffnet von 16.00 - 18.00 Uhr: 02., 09., 16. und 23. Februar

Jeden ersten Samstag im Monat von 9.00 bis 11.00 Uhr: 04. Februar

VERANSTALTUNGEN
02. Februar Gottesdienst mit den Jubilaren Stiftskirche 08.30 Uhr Pfarre

04. Februar Musikball GH Ott 20.00 Uhr Musikkapelle

04. Februar Werkstattkonzert [5] 
BartolomeyBittmann Musikmacherei 19.30 Uhr Musikmacherei

10. - 11. Februar Erste-Hilfe Auffrischungskurs Rotes Kreuz        
St. Peter/Au

Sozial- und Gesundheits-
ausschuss

12. Februar Gottesdienst für Liebende Bildungszentrum 09.30 Uhr Bildungshaus

16. Februar Generationennachmittag Mittelschule 14.00 Uhr Mittelschule

18. Februar Lachen erlaubt. 
Operngala einmal anders Bildungszentrum 19.30 Uhr Bildungshaus

18. Februar Kinderfasching GH Ott 14.00 Uhr Gemeinde, Musikkapelle

21. Februar Faschingsdienstag GH Ott GH Ott, Brauchtumsverein

24. Februar Lesung A. S. Bibliothek 17.00 Uhr A.S. Bibliothek

25. Februar Umtauschmarkt Mittelschule 08.00 Uhr Elternverein

Wichtige Termine
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