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Der Bürgermeister informiert

Geschätzte  Seitenstettnerinnen, 
geschätzte Seitenstettner, 
liebe Jugend!

25 Jahre Ortsschimeisterschaft Seitenstetten
Am Samstag, 15. Februar 2020 wurde in Lackenhof ordentlich gefeiert - nämlich 25 Jahre Ortsschi- 
meisterschaft Seitenstetten.
Insgesamt waren 87 gemeldete Starter, wovon 83 in der Endwertung aufscheinen. Jüngste Teilnehmerin war 
Aurora Brunmayr, und älteste Teilnehmerin war Maria Strahofer. Bei der Schüler- und Jugendwertung waren 
Moritz Kammerhofer und Pia Ritt die Besten. Jugendmeisterin, und somit Seitenstettner Ortsschimeisterin 
wurde Lisa Kimmeswenger. Mit einer Bestzeit von 34,04 Sekunden konnte sich Reinhard Sonnleitner den 
Seitenstettner Ortsschimeistertitel 2020 sichern.
7 Teams kämpften in der Mannschaftswertung um die Platzierungen, wobei die Siegermannschaft mit 
Essensgutscheinen belohnt wurden. Einzelne Ergebnisse finden Sie unter www.skizeit.at
Bei der Siegerehrung im Gasthaus Ott erhielten alle Kinder, Schüler und Erwachsene Pokale und Gutscheine. 
Die Damen wurden zusätzlich mit einer Rose für ihre Teilnahme belohnt. Herr Günther Binder konnte sich 
über einen Mostjausenkorb erfreuen. Er war es, der der „Durchschnittszeit des Tages“ am nächsten kam.
Im Namen der Gemeinde bedanke ich mich bei allen freiwilligen Helferinnen und Helfern, beim ESV 
Amstetten für die reibungslose und einwandfreie Durchführung des Rennens sowie bei der heimischen 
Wirtschaft für die vielen Pokal- und Gutscheinspenden.
Ein besonderer Dank gilt Christian Sonnleitner und seinem Team für 25 Jahre hervorragende 
Organisationsarbeit!

Wir gratulieren allen Gewinnern und bedanken uns für ihre Teilnahme!

Redaktionsschluss Gemeindezeitung:
Wir möchten zeitgerecht auf den Redaktionsschluss 

der nächsten Gemeindezeitung hinweisen:
 Montag, 09. März 2020

Wir danken für Ihre Mitarbeit!

Parteienverkehr am Gemeindeamt:
Montag 8-14 Uhr, Dienstag 8-12 Uhr, Mittwoch geschlossen
Donnerstag 8-12 und 13.30-18 Uhr, Freitag 8-12 Uhr

Sprechstunden Bürgermeister:
Dienstag 9-11 Uhr, Donnerstag 17-18 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Ihr Bürgermeister   

Hausnummer-Taferl
Wir bitten darum, die blauen Hausnummer-Taferl gut ersichtlich am Haus oder Grundstück anzubringen.

Daniel Lichtenecker ist Innovationaward - Preisträger
Der FH-Förderverein Wels prämierte im festlichen Ambiente des Minoritenklosters Wels vor 300 Gästen 
dreizehn Absolventinnen und Absolventen der FH OÖ Fakultät Wels mit dem „INNOVATIONaward FH 
Wels 2020“. Mit diesem Preis werden praxisnahe und innovative Diplom- und Masterarbeiten und 
Forschungsassistent*innen ausgezeichnet.
Der Maschinenbau-Absolvent Daniel Lichtenecker (26) gewann den INNOVATIONaward FH Wels in der 

Kategorie Technik Maschinenbau 
& Werkstofftechnik. Seine 
Masterarbeit verfolgte das Ziel 
der intelligenten Steuerung von 
kollaborierenden Robotern, die 
die Zusammenarbeit von Mensch 
und Roboter sicherer und in vielen 
Bereichen überhaupt erst möglich 
macht.

Wir gratulieren Daniel Lichtenecker 
sehr herzlich zu dieser tollen 
Auszeichnung und wünschen auf 
diesem Wege alles Gute!

v.li.n.re. Bürgermeister Dr. Andreas Rabl, Sparkasse Oberösterreich Vorstands- 
vorsitzende Mag. Stefanie Christina Huber, Dekan FH-Prof. DI Dr. Michael Rabl, 
DI Daniel Lichtenecker, DI Richard Hartlauer, Landesrat Markus Achleitner, Bun-
desministerin a.D. Dr. Iris Rauskala, FH OÖ-Geschäftsführer Dr. Gerald Reisinger
Bildquelle: Land OÖ/Stinglmayr

Inferno Rennen in Mürren
Das Ski-Team-Treffling-Seitenstetten (Stixenberger Christoph, Kaltenböck Stefan, Strahofer Franz, Schadauer 
Bernd, Steinbichler Leopold, Stixenberger Siegfried, Strahofer Thomas und Sonnleitner Reinhard von links 
nach rechts) hat vom 22. - 25.01.2020 am 77. internationalen Inferno Rennen in Mürren, Schweiz, 
teilgenommen. 
In der klassischen Abfahrt, die heuer aufgrund des Schneemangels leider nur auf verkürzter Strecke über eine 
Länge von 9,5 km und eine Höhendifferenz 
von 1116 m führte, konnten sie den 52. 
Platz von gesamt 158 Teams erringen. 
In der Kombinationswertung (Langlauf, 
Riesentorlauf und Abfahrt) belegten sie 
den 21. Platz von insgesamt 46 Teams. 

Das Ski - Team - Treffling - Seitenstetten 
bedankt sich recht herzlich für die 
Unterstützung bei folgenden Firmen: 
Rai-Technik Service und Vertriebs Gmbh 
in Steyr, Schuhe-Orthopädie Schönegger 
GmbH in St.Peter/Au und Intersport 
Winninger in Amstetten.
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Wahlergebnis der Gemeinderatswahl
Am 26. Jänner 2020 haben die Gemeindebürger- 
innen und Gemeindebürger einen neuen Gemeinde- 
rat gewählt.
2842 Personen waren in Seitenstetten wahl- 
berechtigt. Davon gingen 2093 Seitenstettnerinnen 
und Seitenstettner zur Wahl (mittels Wahlkarte oder 
direkt am Wahltag). Damit lag die Wahlbeteiligung 
bei 73,65%.  Gewählt wurde in 3 Sprengel: GH Ott, 
GH Wieser und GH Sindhuber.

Nach der Wahlhandlung stand das Ergebnis fest: 
die ÖVP erhielt insgesamt 1403 Stimmen (68,51%), 
die GRÜNEN 337 Stimmen (16,46%) und die SPÖ PS 
308 Stimmen (15,04%). Somit ziehen für die ÖVP 
16 Mandate, für die GRÜNEN 4 und für die SPÖ PS 
3 Mandate in den Gemeinderat.

Sprengel ÖVP % GRÜNE % SPÖ PS % ÖVP SPÖ PS GRÜNE ÖVP SPÖ PS GRÜNE FS

Ott 501 63,34 169 21,37 121 15,30 469 239 141 580 133 82 81

Wieser 582 64,81 149 16,59 167 18,60 503 216 134 539 129 92 74

Sindhuber 320 89,14 19 5,29 20 5,57 329 46 18 348 41 20 15

Gesamt 1301 501 293 1467 303 194 170

% 62,1 23,9 14 67,74 14,2 9,09 7,97

Mandate 15 5 3 17 3 2 1

Wahlberechtigte
abgegebene Stimmen

gültige Stimmen
Wahlbeteiligung

337 308
68,51 16,46 15,04

16 4 3

2020 2015

2842 2875 2772

Ergebnis der Gemeinderatswahl 2020 in Seitenstetten

2010

1403

2171

2134

78,31

2093 2153

2048 2095

73,65% 74,89

Der neue Gemeinderat
Die 23 Mandate im Gemeinderat der Marktgemeinde Seitenstetten nehmen folgende Personen ein:

Volkspartei Seitenstetten Team Spreitzer (16 Mandate)

Die Grünen Seitenstetten (4 Mandate)

Sozialdemokratische Partei Österreich Projekt Seitenstetten (3 Mandate)

Landwirtschaftskammern in Niederösterreich be- 
stehen aus der NÖ Landes-Landwirtschaftskammer 
und 21 Bezirksbauernkammern. Die Mitglieder 
der Vollversammlungen dieser Kammern werden 
alle fünf Jahre neu gewählt. Die Wahlen werden 
unter Aufsicht und Leitung der bei der NÖ 
Landesregierung eingerichteten Landeswahlbehörde 
durchgeführt. Die Vollversammlung der NÖ Landes-
Landwirtschaftskammer besteht aus 40 Mitgliedern.

Bei den am Sonntag, 1. März 2020 stattfindenden 
Landwirtschaftskammerwahlen sind in Seitenstetten
insgesamt 504 Personen wahlberechtigt.
Alle wahlberechtigten Personen erhalten ein 
Schreiben, in dem Sie über das Wichtigste zur 
Landwirtschaftskammerwahl informiert werden.

Wahllokal: Gasthaus Christiana Wieser
Wahlzeit: 8.00 – 12.00 Uhr

Amtliche mitteilung

Johann
Spreitzer

Leopold
Krondorfer

Albert
Ritt

Brigitte
Infanger

Martin
Michlmayr

Tamara
Starzer

Manuel
Gelbenegger

Gerald
Krendl

Bettina
Schatzeder

Karin
Latzelsberger

Jürgen
Tatzreiter

Karl
Viertelmayr-
Adelberger

Hermann
Schatzeder

Michael
Kimmeswenger

Christoph
Kern

Christoph
Großalber

Gottfried
Pfaffenbichler

Kristina
Zemanek

Erich
Pfaffenbichler

Eva-Maria
Pferzinger

Alois
Schlager

Günther
Schachermayer

Hubert
Henickl

Konstituierende Sitzung des Gemeinderates
Am Donnerstag, 5. März 2020 findet um 19.30 Uhr am Gemeindeamt die konstituierende Sitzung des 
Gemeinderates statt. In dieser Sitzung wird der neue Gemeinderat angelobt, der Bürgermeister, der 
Gemeindevorstand und der Vizebürgermeister gewählt. Des weiteren erfolgt die Besetzung der einzelnen 
Ausschüsse sowie die Vertretungen in die verschiedensten Verbände. Herzliche Einladung dazu!

Landwirtschaftskammerwahl am 1. März 2020
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Amtliche mitteilung

 

„Bratl, Kas & Gugaruz“ 
G‘sunde Ernährung - 

alltagstauglich präsentiert! 
mit Martina Lainerberger BSc

Dienstag, 
17. März 2020 um 19:00 Uhr

Gasth. SINDHUBER

Ernährung ist neben Bewegung und mentale Gesundheit eine der 
drei Säulen für einen gesunden Lebensstil!

Mit diesen Ernährungsvortrag laden wir ein, sich dem Thema alltagstauglich anzunähern! 

Anschließend stellt, Herr Gerhard Rötzer von TutGut, 
das Programm „VORSORGEaktiv“ vor.

Dieses Programm wird heuer wieder für alle SeitenstettnerInnen ange-
boten! Das Programm ist auch für Wiedereinsteiger konzipiert!

 

Der Arbeitskreis freut sich 
auf Ihre Teilnahme!

Anmeldung am Bürgerservice der 
Gemeinde, Tel. 07477/42224

Wer sich kurzfristig entscheidet, ist 
ebenfalls gerne gesehen!

Gesunde Gemeinde

»TUT GUT«-REGIONALTOUR 2020 
MOSTVIERTEL // 

www.noetutgut.at

	 	 	 	 	

ab	 Gesundheitsstraße

14.00	Uhr	 Infostände, Gesundheitstests, Mitmachaktionen uvm.

	
ab	 »tut gut«-Lebensweg

14.00	Uhr	 Interaktive Stationen für Groß und Klein

14.00	Uhr	 Wolfram Pirchner

	 Nicht ohne meinen Schweinehund! 

 Mein Weg zum lustvollen Leben

	
15.00	Uhr	 Showkochen	

	
15.00	Uhr Demenz Vortrag

	 Haben Sie heute schon etwas vergessen?

	 	 	 	
16.00	Uhr	 Vortrag mentale Gesundheit 

	 Rein in den Alltag - Gelassen

	
16.30	Uhr	 Vortrag Bewegung	

	 Rein in den Alltag - Gehend

16.30	Uhr	 Fito Fit und Gretl

 Kindertheater mit Paul Sieberer

	
17.00	Uhr	 Vortrag Ernährung 

	 Rein in den Alltag - Genussvoll

	
17.30	Uhr	 Schlaganfall Vortrag

 Schnelle Hilfe bei Schlaganfall

 Erkennen, Verstehen, Handeln

 	 	 	
18.00	Uhr Ende 

—Tagesprogramm —

Fr., 27.03.2020 | Seitenstetten 
Stiftsmeierhof
 

Eintritt frei!
Programmänderungen	vorbehalten!

!!!

Am Klosterberg 5, 3353 Seitenstetten

GESUNDHEIT

MACHT

STATION

Auszahlung Jagdpacht 2020

Der Jagdpachtverteilungsplan liegt in der 

Zeit von 2. bis 16. März 2020 während 

der Amtsstunden am Gemeindeamt zur 

öffentlichen Einsichtnahme auf.

Die Auszahlung der Anteile des Jahres 2020 

erfolgt mittels Banküberweisung. 
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Skikurs der 2. Klassen der NMS  
 
„Es lebe der Sport 
Der ist gesund und macht uns hart 
Er gibt uns Kraft, er gibt uns Schwung 
Er ist beliebt bei alt und jung“ 
 
   Rainhard Fendrich 

 
  

Von 12. bis 17. Jänner 2020 fand für die 2. 
Klassen der NMS Seitenstetten – Biberbach der 
Skikurs statt. 38 Schülerinnen und Schüler 
freuten sich schon wochenlang auf diese 
Wintersportwoche. Geleitet hat sie Nicolai 
Scharnreitner, der von einem mittlerweile 
eingespielten Team, bestehend aus Tamara 
Behoun, Birgit Haas, Gabriele und Robert 
Hummel, begleitet wurde. 
 

 
 
Unterkunft 
Unser Quartier „Club Kitzsteinhorn“ bietet 
den Schülerinnen und Schülern viele 
Freizeitangebote. So standen uns am Abend 
Sporthallen, in denen Fußball und Badminton 
gespielt werden konnte, die Boulderhalle, der 
Indoor – Beachvolleyballplatz und das Kino zur 
Verfügung.  
 
Programmpunkte 
Ebenso gab es 2 Spieleabende, bei denen es ganz 
schön lustig zuging. Am Dienstag durften wir 
Samuel Obermüller und Lion Holzer zum 
Geburtstag gratulieren und den Abend mit dem 
Damen – Slalom in der Flachau ausklingen 
lassen. Auch heuer fand wieder eine Challenge 
um das schönste Zimmer statt. Die Kinder ließen 
sich täglich so manch Kreatives einfallen, um 
möglichst viele Punkte zu erreichen. Dem Lesen 
wurde mit einer täglichen „Lesehalbestunde“ 

ebenfalls Bedeutung geschenkt und das nicht nur 
seitens der Schülerinnen und Schüler. 

 
Das Schifahren bereitete unseren Schülerinnen 
und Schülern sehr große Freude. Ideale Pisten- 
und Wetterbedingungen trugen 
selbstverständlich zum Gelingen der 
Wintersportwoche bei. Es ist vor allem 
erwähnenswert, dass die Anfänger bereits am 
Mittwoch so große Fortschritte gemacht hatten, 
dass sie die „Glocknerwiese“ auf der Schmitten 
bezwingen konnten.  
 

 
 
Wer viel Sport betreibt, ist auch hungrig. Dieser 
Bärenhunger wurde auch mit dem Besuch der 
Grillbar und der Pizzeria gestillt.  
  

 
Text und Fotos: Tamara Behoun, Nicolai Scharnreitner 

Schulen

  +++ Aus unserer Volksschule +++ Aus unserer Volksschule +++ 

Klettern in St. Peter/Au 
Wieder einmal sehr aktiv und sportlich zeigten sich die Kinder 
der 3. und 4. Klassen, die heuer die unverbindliche Übung „Fit 
and fun“ besuchen. Zu Fuß, mit Walkingstöcken ausgerüstet, 
machten sich die Schüler auf den Weg nach St. Peter. 
Wahrlich begeistert waren sie vom abenteuerlichen Kletter-
nachmittag in der Carl-Zeller-Halle. Nach einer ausführlichen 
Erklärung und Einführung durch die Vorsitzenden des Alpen-
vereins St.Peter Erich Schwingenschlögl und Hermann Sonn-
leitner und unter tatkräftiger Mithilfe von Gregor und Daniela 
Schwingenschlögl konnten die Schüler, gut gesichert, sowohl 
an der Kletterwand als auch am Hindernisparcours in schwin-
delnden Höhen ihre sportlichen Geschicke unter Beweis 
stellen und manche vorhergegangenen Ängste überwinden. 

„Ein toller Nachmittag, der viel zu schnell vergangen ist!“, so 
der einhellige Tenor der Kinder. Ein herzliches DANKE-
SCHÖN an alle Helfer! 

 
 
Kinderbuchautor Hörndler zu Gast in 

der Volksschule 
Der Kinder- und Jugendbuchautor Hannes Hörndler 
begeisterte die Schülerinnen und Schüler mit einer Lesung 
aus seinen lustigen und spannenden Büchern.  
Von seinem Bestsellerbuch: „Verdammt! Ich bin ein Buch!! 
(und noch dazu ein dämliches)“, waren alle Kinder hellauf 
begeistert. Seine Lesung gestaltete der Autor interaktiv: Die 

Kinder durften mit raten, Fragen stellen, Rätsel knacken und 
Quizfragen beantworten. Die Leseanfänger fesselte er mit 
einem seiner Erstlesebücher, indem er sie zum gemeinsamen 
Lesen einfacher Sätze animierte. Mit seiner jugendlichen und 
witzigen Art zog er alle Schülerinnen und Schüler in seinen 
Bann. Mögen sich viele vom Virus Lesen angesteckt haben 
lassen! 

Lirum larum Lesespiel 
Literaturvermittlung für Kinder 

Petra Forstner bereichert alljährlich wieder mit ihrem Lirum 
larum Lesespiel die Lesewoche in der VS Seitenstetten. 
Mit liebevoll gebastelten Requisiten, mitreißender 
Schauspielkunst und feinem Wortwitz bringt sie Kindern 

Bücher 
näher. 

Dieses Mal 
war es das 
Sachbuch 

„So ein 
Mist“ zum 

Thema 
Müll. 

Kreative 
Müllfiguren 
trafen sich 

und 
entwickelten aus Abfall wieder brauchbare Dinge. Denn von 
allen Lebewesen machen nur wir Menschen so viel Mist, der 
uns sogar bei weitem überlebt. Oder habt ihr im Wald schon 
einmal eine Biomüll-Tonne für Blätter oder andere Tonnen, 
zum Beispiel für tote Tiere gesehen? Fazit: Die Tiere und 
Pflanzen hinterlassen keinen Abfall und daran können wir uns 
ein Beispiel nehmen. Gesagt – getan: Als Abschluss des 
Workshops stellten die Kinder ein Bienenwachstuch für ihre 
Schuljause her, das Plastiksackerl, Alufolie und Jausendose 
ersetzen kann. 
 

Mitmachkonzert: 250 Jahre 
Beethoven 

Am 31. Jänner 2020 – also 
am letzten Tag vor den 
Semesterferien – fand im neu 
renovierten Turnsaal das 
alljährliche Mitmachkonzert 
statt, bei dem heuer natürlich 
Ludwig van Beethoven im 
Mittelpunkt stand.  
Zwei mitreißende Musiker 
vom Wiener Konzertbüro 
boten ein unterhaltsames Programm, welches uns zum 
Mitsingen, Mittanzen, Mitklatschen und Mitmusizieren einlud. 

Die Kinder erhielten einen 
Einblick in das Leben des 
berühmten Komponisten und 
hörten viele der bekannten 
Meisterstücke und Ausschnitte 
seiner neun Sinfonien. Wahrlich 
beschwingt starteten die Kinder 
in die wohlverdienten Semester-
ferien.  

 
 

B e s u c h e n  S i e  u n s  a u c h  a u f :   
w w w . v s s e i t e n s t e t t e n . a c . a t  
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Diverses
Nachmieter gesucht
Für eine sehr schöne Etagen-Wohnung im Zentrum von 
Seitenstetten (Schulgasse 2).
Wohnfläche: 83m² + Terrasse, Balkon, Kellerabteil und 2 
Tiefgaragenplätze.
Brutto-Monatsmiete derzeit inkl. Betriebskosten, 
Heizung und Warmwasser, exkl. Strom: Euro 900,00 
Landesförderung (Wohnzuschuss) möglich.

Die Wohnung wurde mit einer Tischler-Küche ausgestattet 
,welche abzulösen ist. Die restliche Ausstattung/Möbel 
können bei Bedarf übernommen werden.

Frei ab 01. Juni 2020

Bei Interesse bitte anrufen: 0660/2551818

ZahngesundheitserzieherIn kommt in die Mutter-Eltern-Beratung!
Seit dem Jahr 2008 besuchen ZahngesundheitserzieherInnen vom Projekt Apollonia 2020 stark frequentierte Mut-
ter-Elternberatungsstellen in ganz Niederösterreich. Sie informieren die Eltern über die optimale Zahnpflege bei Säug-
lingen und Kleinkindern. Die Zahnpflege soll ja bereits mit dem 1. Milchzahn beginnen und ist für die Gesundheit der 
Zähne sehr wichtig. Bis zum Volksschulalter ist das Nachputzen der Zähne durch die Eltern notwendig!

Die Zahngesundheitserzieherin kommt am Donnerstag, 5. März 2020 um 13:30 Uhr
in die Mutter-Eltern-Beratungsstelle!

Statistik Austria erstellt im öffentlichen Auftrag hochwertige 
Statistiken und Analysen, die ein umfassendes, objektives Bild 
der österreichischen Wirtschaft und Gesellschaft zeichnen. Die 
Ergebnisse von SILC liefern für Politik, Wissenschaft und Öffent-
lichkeit grundlegende Informationen zu den Lebensbedingun-
gen und Einkommen von Haushalten in Österreich. Es ist dabei 
wichtig, dass verlässliche und aktuelle Informationen über die 
Lebensbedingungen der Menschen in Österreich zur Verfügung 
stehen. 

Die Erhebung SILC (Statistics on Income and Living Conditions/
Statistiken über Einkommen und Lebensbedingungen) wird 
jährlich durchgeführt. Rechtsgrundlage der Erhebung ist die na-
tionale Einkommens- und Lebensbedingungen-Statistik-Verord-
nung des Bundesministeriums für Arbeit, Soziales, Gesundheit 
und Konsumentenschutz (ELStV, BGBl. II Nr. 277/2010 zuletzt 
geändert in BGBl. 319/2019) sowie eine Verordnung des Euro-
päischen Parlaments und des Rates (EG Nr. 1177/2003).

Nach einem reinen Zufallsprinzip werden aus dem Zentralen 
Melderegister jedes Jahr Haushalte in ganz Österreich für die 
Befragung ausgewählt. Auch Haushalte Ihrer Gemeinde könn-
ten dabei sein! Die ausgewählten Haushalte werden durch ei-
nen Ankündigungsbrief informiert und eine von Statistik Aus-
tria beauftragte Erhebungsperson wird von März bis Juli 2020 
mit den Haushalten Kontakt aufnehmen, um einen Termin für 
die Befragung zu vereinbaren. Diese Personen können sich ent-
sprechend ausweisen. Jeder ausgewählte Haushalt wird in vier 
aufeinanderfolgenden Jahren befragt, um auch Veränderungen 
in den Lebensbedingungen zu erfassen. Haushalte, die schon 

einmal für SILC befragt wurden, können in den 
Folgejahren auch telefonisch Auskunft geben.

Inhalte der Befragung sind u.a. die Wohnsituation, die Teil-
nahme am Erwerbsleben, Einkommen sowie Gesundheit und 
Zufriedenheit mit bestimmten Lebensbereichen. Für die Aussa-
gekraft der mit großem Aufwand erhobenen Daten ist es von 
enormer Bedeutung, dass sich alle Personen eines Haushalts 
ab 16 Jahren an der Erhebung beteiligen. Als Dankeschön er-
halten die befragten Haushalte einen Einkaufsgutschein über 
15,- Euro.

Die Statistik, die aus den in der Befragung gewonnenen Daten 
erstellt wird, ist ein repräsentatives Abbild der Bevölkerung. 
Eine befragte Person steht darin für Tausend andere Perso-
nen in einer ähnlichen Lebenssituation. Die persönlichen An-
gaben unterliegen der absoluten statistischen Geheimhaltung 
und dem Datenschutz gemäß dem Bundesstatistikgesetz 2000 
§§17-18. Statistik Austria garantiert, dass die erhobenen Daten 
nur für statistische Zwecke verwendet und persönliche Daten 
an keine andere Stelle weitergegeben werden. 

Im Voraus herzlichen Dank für Ihre Mitarbeit! Weitere Informa-
tionen zu SILC erhalten Sie unter:
Statistik Austria
Guglgasse 13
1110 Wien
Tel.: (01) 71128 8338 (werktags Mo.-Fr. 9:00-15:00 Uhr)
E-Mail: erhebungsinfrastruktur@statistik.gv.at
Internet: www.statistik.at/silcinfo 

Statistik Austria kündigt SILC-Erhebung an

Wohnung frei
• teilweise möbliert
• 152 m²
Marktplatz 3 (über Fitness-Studio)

Ott Anton: 0650 45 67 605

Wohnung zu vermieten
Wohnung (ca. 65 m²) im Zentrum von Seitenstetten 
ab sofort zu vermieten.
Großzügige Wohnküche und Bad, Vorraum, Wohn- und 
Schlafzimmer.
Großer Garten zur Mitbenützung und Mitbetreuung.
Bei Interesse: 0650/7261663

Stellenanzeigen

                  www.dorfmayr.at 
 

D  O  R  F  M  A  Y  R 
 

 

Elektroinstallationstechniker (LAP) zum sofortigen Eintritt 
 

WIR BIETEN: Faire familienfreundliche Arbeitszeiten, gutes Betriebsklima,  
interessante, abwechslungsreiche Tätigkeiten im Mostviertel, tägliche Heimkehr, 
Entlohnung abhängig von Qualifikation zwischen € 2100,- und € 2500,- brutto. 
 
 

WIR ERWARTEN: Abgeschlossene Berufsausbildung, Praxis, Flexibel, Freundliches  
Auftreten, Selbstständiges Arbeiten, Führerschein B, Deutsch fließend. 
 

Tätigkeitsbereich: Elektroinstallationen,  Errichtung von Alarmanlagen  und  
SAT-Anlagen, Photovoltaikanlagen und Speichersysteme,   
Überprüfung von elektrischer Anlagen. 
 

Lehrling Elektroinstallationstechniker/-in  
Als Lehrling erhältst Du bei uns eine praxisorientierte Ausbildung in der Du lernst 
wie man elektrische Anlagen installiert, Kabel und Stromleitungen verlegst,  
Verteiler baust, Störungen suchst und beseitigst.  

WIR ERWARTEN: Energie und Motivation, Handwerkliches Geschick,  
Freundliches Auftreten, Teamfähigkeit 
 

Lehrling Einzelhandelskaufmann/-frau 
Als Lehrling erlernst Du alles über den Verkauf von Elektro-Haushaltsgeräten und 
Elektroinstallationsmaterial. Weiters umfasst dein Arbeitsfeld administrative Tätig-
keiten im Büro, sowie die Warenübernahme und Kontrolle.  
Wenn du Freude im Umgang mit Kunden hast und Du in einem familiär geführten 
Betrieb deine Lehrausbildung machen möchtest, dann bist DU bei UNS richtig! 
 
WIR ERWARTEN: Freundliches Auftreten,  Genauigkeit und Verantwortungs-
bewusstsein, Spaß  im Umgang  mit Menschen, Interesse an elektrischen Geräten 
 
BEWERBUNGEN telefonisch oder per email an:  
Expert Dorfmayr, Schulgasse 11, 3353 Seitenstetten  
07477/42250 oder office@dorfmayr.at  

Reinigungskraft gesucht!
Frau Juliana Hoscha, whft. in 3353 Seitenstetten, 
Dachsbach 52 sucht eine Reinigungskraft:

• 14 tägig für 3 Stunden
• Arbeitszeiten nach Vereinbarung

Tel. 0680 11 09 202

In den Sommerferien      bietet der Gemeinde Dienstleistungsverband Region Amstetten für 
Umweltschutz und Abgaben die Möglichkeit eines Ferialjobs ab  . Juli an.  

Anstehende Arbeiten: 
Reinigungs- und PPegearbeiten des Areals vom Entsorgungs-Service-Mostviertel in Amstetten,
Jacob-Mayer-Str.  , Industriegebiet Ost    

Keine Bürotätigkeiten!           Entgelt: €  ....,  ,-  brutto inkl. Schmutzzulage/Monat    

Bitte Bewerbungen senden an: 
Gemeinde Dienstleistungsverband Region Amstetten für Umweltschutz und Abgaben (ESM)
zH Silke Leitzinger, Mostviertelplatz  , ..   Öhling, 
Tel. Nr.      / ..      
E-Mail: leitzinger@gda.gv.at

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.
 

Der Verbandsobmann
Bgm. LAbg. Anton Kasser e.h.

Ferialpraktikant ESM gesucht m/w

Stellenausschreibung
Mitarbeiter/in Service & Zimmer

Das Benediktinerstift Seitenstetten liegt zentral inmitten des Mostviertels ca. 19 km von 
Amstetten - Steyr und Waidhofen/Ybbs entfernt.

als touristischer Betrieb der Region wird das Stift jährlich von vielen Gästen besucht. 
Neben der Betreuung unser Hotel- sowie Seminargästen �nden auch immer wieder 

Veranstaltungen statt, die von unseren Mitarbeiter/innen betreut werden. Ein weiterer 
Aufgabenbereich ist die Reinigung unserer Gästezimmer und der dazugehörigen Bereiche Sie 

übernehmen auch Verantwortung für Betreuung und Organisation der Seminarräume. 

Wir bieten:

Ÿ  Beschäftigung laut Dienstplan
Ÿ Stundenausmaß je nach Vereinbarung zwischen 20-35 Wochenstunden
Ÿ angenehmes Betriebsklima an einem außergewöhnlichen Arbeitsplatz

Ÿ  kostenlose Verp�egung während der Dienstzeit

Wir erwarten:

Ÿ Freundlichkeit und Hilfsbereitschaft gegenüber Gästen, Besuchern des Hauses sowie 
Kollegen/-innen

Ÿ Interesse und Liebe zur Tätigkeit
Ÿ Bereitschaft auch an Wochenenden und Feiertagen zu arbeiten

Ÿ  Verlässlichkeit, Selbständigkeit und Pünktlichkeit
Ÿ  Gep�egtes Auftreten und gute Deutschkenntnisse

Entlohnung:

Ab € 937,00 brutto/Monat für 20 Stunden, die endgültige Höhe richtet sich nach den 
vereinbarten Wochenstunden

Ihre schriftliche Bewerbung inkl. Lebenslauf richten Sie bitte an:
kultur@stift-seitenstetten.at oder per Post an:
Benediktinerstift Seitenstetten
Gästebüro
Am Klosterberg 1
3353 Seitenstetten

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung und auf das persönliche Gespräch mit Ihnen!

ab sofort suchen wir zur Verstärkung unseres Teams eine 

REINIGUNGSKRAFT 
für bis zu 23 Stunden 

 
Aufgabenbereich: 
 Reinigung im gesamten Schul- und Internatsbereich 
 
Anforderungsprofil: 
 Grundkenntnisse über Wirkung und Anwendung von Reinigungsmitteln 

und -geräten 
 Sinn für Sauberkeit und Ordnung 
 Selbstständigkeit und Verlässlichkeit 
 körperliche Belastbarkeit 
 Flexibilität und Teamfähigkeit 
 Engagement und Umsichtigkeit 
 
Sie sind motiviert, flexibel und teamfähig, dann freuen wir uns  
auf Ihre Bewerbung: 

FACHSCHULE KLEINRAMING 
z.H. Frau Dir. Ing. Ursula Forstner 
Mühlenweg 6, 4442 Kleinraming 
Tel.: 0732 7720 33500, Fax: 0732 7720 233599 
Mail: lwbfs-kleinraming.post@ooe.gv.at 
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Veranstaltungen

Spielefest
im Stift Seitenstetten

Sonntag, 08. März 2020 
9:15 – 17:00

Komm‘ mit Freunden oder deiner Familie
und spielt Brettspiele aus dem Verleih

im Benediktussaal!

Borge dir Spiele für zu 
Hause aus.

Jede Familie bekommt 1 Gutschein!
(Ausleihe für ein Spiel für 4 Wochen gratis!)

Stärke dich mit Kuchen und Getränke! 

Start in den Frühling
 ab Mittwoch 4. März 2020

westlich des Hofgartens Stift Seitenstetten
Mi - Fr von 9 -12 Uhr und 13 - 18 Uhr

Sa von 8 - 12 Uhr

Kräuter I  Stauden I  Gehölze I  Obst
 

NEU! 
Alle Kräuter 

und 
Gemüsepfl anzen 
in BIO-Qualität

BESONDERS!
• Pfl anzen sortiert 
nach Lebensbereichen
• viele Raritäten 
   für Ihren
   Garten

Meierhofstraße 4
3353 Seitenstetten
www.bognerhof-garten.at

 

Als Diplomierte psychiatrische Gesundheits- und Krankenschwester mit einer Zusatz- 

ausbildung in der Palliativpflege konnte ich in meiner jahrelangen Tätigkeit in der mobilen 

Hauskrankenpflege und der Pflege der eigenen Angehörigen viel Erfahrung sammeln. Daher 

weiß ich, welch großartige Leistung pflegende Angehörige Tag für Tag erbringen müssen und 

mit welchen Problemen sie im Alltag zu kämpfen haben. Ich habe es mir zur Aufgabe gemacht, 

pflegenden Angehörigen mit Rat und Tat zur Seite zu stehen.

An meinem Seminarnachmittag haben Sie die Möglichkeit über Ihre Hausforderungen bei der 

Pflege Ihres Angehörigen zu sprechen. Sie erhalten von mir situationsbezogene Tipps, die 

Ihnen die Pflege erleichtern werden.

Weiters geht es um:

 • Tipps zur Erhaltung der eigenen Gesundheit.

 • Komplementäre Methoden, die häufige Symptome wie z. B. Schmerzen, Übelkeit und 

Schlfalosigkeit lindern können, speziell auch im palliativen Bereich.

 • Häufige Fehler, die bei der Pflege der Angehörigen, vor allem in den letzten Tagen 

gemacht werden und wie man diese ganz einfach vermeidet.

 Doris Mayrhofer

Jetzt anmelden unter: BildungsZentrum St. Benedikt        07477-42 88 5

Promenade 13, 3353 Seitenstetten    Referentin:

Di, 10. März 2020, 14-17 Uhr
im BildungsZentrum St. Benedikt

Beitrag € 18,-
Max. 25 Teilnehmer

BÜCHERFLOHMARKT DER ANSELM-SALZER BIBLIOTHEK 
 

Wann: am Samstag, 21. März 2020  
 und Sonntag, 22. März 2020 
 jeweils von 
 09:00 - 12:00 Uhr und 14:00 – 17:00 Uhr 
 

Wo: Im Stift Seitenstetten – links Richtung Benediktussaal –> 
 am Gang vor der Pfarrkanzlei! 

 
Bücherabgabetermin: 
von 16. und 19. März 2020 in der Anselm-Salzer-Bibliothek im Stiftsgymnasium Seitenstetten (falls abgeschlos-
sen, einfach vor die Tür stellen!). Bitte nur Bücher bringen, die noch in einigermaßen gutem Zustand sind! 
 

Alle Bücher, die nicht verkauft werden, kommen einer privaten Hilfsorganisation für  
MS-Patienten (Multiple Sklerose) zu Gute!! 

SACHBÜCHER ROMANE 

ADRESSE: 
Am Klosterberg 1 
3353 Seitenstetten 

ÖFFNUNGSZEITEN:  
Freitag 18:00–19:00 Uhr 

Sonntag 09:15–11:15 Uhr 

TELEFON: +43 7477  42300330 
LEITER: Mag. Schlöglhofer Josef 
E-MAIL: bibliothek@stiftsgymnasium.at 

Marcel Hirscher prägte über ein Jahr-
zehnt lang die Skiwelt und eroberte 
die Herzen der Sportfans im Sturm. 
Weit über die österreichischen Gren-
zen hinaus sorgte die schiere Unbe-
siegbarkeit des Salzburgers für Begeis-
terung und Schlagzeilen. 

1937: Hals über Kopf folgt die Eng-
länderin Alice ihrem Verlobten 
Bennett nach Amerika. Doch an-
statt im Land der unbegrenzten 
Möglichkeiten findet sie sich in Bai-
leyville wieder, einem Nest in den 
Bergen Kentuckys. Mächtigster 
Mann ist der tyrannische Minenbe-
sitzer Geoffrey Van Cleve, ihr 
Schwiegervater, unter dessen Dach 
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Die Anselm-Salzer-Bibliothek befindet sich rechts im Gymnasialbereich des Stiftes Seitenstetten. 

Das Thema Umweltschutz spannend 
und kindgerecht aufbereitet – ein abso-
lutes Must-Have für alle jungen Natur-
liebhaber und engagierten Umwelt-
schützer! 
Mit Hilfe leicht verständlicher Infografi-
ken und anschaulicher Abbildungen 
werden Kinder an wichtige Umwelt-
themen herangeführt. 

KINDERBÜCHER JUGENDBÜCHER 
Die Pubertät ist die Zeit der emoti-
onalen "Ups" und "Downs". Gut, 
dass es ein Buch gibt, das alle Fra-
gen offen anspricht und kein Thema 
auslässt, das Jugendliche vor und 
während der Pubertät interessiert: 
verliebt sein, Sexualität, das erste 
Mal, Verhütung, Familie und Freun-
de. Aids, ungewollte Schwanger-
schaft, Abtreibung, oder Miss-
brauch. 
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4. Benefizmesse 
anlässlich des 

Welt-Down-Syndrom-Tages

 Sonntag, 22. März 2020, 10.00 Uhr
im Stift Seitenstetten

 Leben - heißt Vielfalt
           Anderssein - Wunderbar anders

           Lebensfreude - Liebe - Glück
           Jeder Mensch ist einzigartig

Zelebriert von: Bischof Klaus Küng,  Abt. Petrus Pilsinger

Musikalische Gestaltung: Ensemble des Musikvereines Wolfsbach

Leitung: Kapellmeisterin Daniela Schirghuber

 Anschließend Kaffee und Kuchen im Benediktussaal.

Der Reinerlös kommt dem Therapiezentrum Waldhausen zugute.

Veranstaltungen

        „ Familie-Aktiv“ lädt ein zum 
 

            Shutterstock 

 
 
 

 
 

Verkauft werden Kinderartikel wie Spielsachen, 
Bücher, Umstands- und Kindermode, Babyartikel, 
Kinderwagen und Kinderbett, Game Boy, 
Nintendo, Wii, CD’s, DVD’s, Schuhe, Dreiräder, 
Scooter uvm. 
Infos unter: : 0681/81845083 od. 0676/9481038 
 

Ein Angebot der   

  

                Termine            12. März  2020  
                                        04 .Juni   2020 
                                        24. September 2020 

  12. November  2020 
 

                                         um 19.00 Uhr     
 
             Veranstaltungsort:    BildungsZentrum St. Benedikt 
                                                   Promenade                   
                                                   3353 Seitenstetten         
                 

 
Wir freuen uns auf dein Kommen und bitten um Anmeldung:  

 
Karl Heinz Klammer, office@gesundundvital.at - Tel. +43 699 170 78 035 

    Wolfgang Fink,           w.fink@a1.net                          -  Tel. +43 677 614 65 247 
   Homepage:   www.gefuehlzumleben.at                                 

 

 
 
 

 
 
 

Fach-Sozialbetreuer/in Altenarbeit 
Fach-Sozialbetreuer/in Behindertenarbeit 
Zusatzmodul Alten-/ Behindertenarbeit 

Mittwoch, 25. März 2020 von 10:00 bis 15:00 Uhr 
 

Leopold-Werndl-Straße 7 
4400 Steyr 

07252 702 09 
office@sob-steyr.at 

www.sob-steyr.at 

Informationsvorträge 10:30 11:30  12:30  13:30 

Einladung 
Tag der offenen Tür 

    Ausbildung zum/zur  
 

Ausbildung zum/zur 
Fach-Sozialbetreuer/in Altenarbeit  
Fach-Sozialbetreuer/in Behindertenarbeit  
Zusatzmodul Alten-/ Behindertenarbeit  
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Werbeeinschaltungen
Der Stiftsmeierhof in Seitenstetten verwandelte sich am 
18. Jänner wieder in eine große Tanzfläche. Rund 2000 
Gäste feierten am größten Rotkreuz-Ball Niederöster-
reichs.

Der Rotkreuz-Ball im Stiftsmeierhof in Seitenstetten zählt 
nicht nur im westlichen Mostviertel bereits zu den Fix-
punkten in der Ballsaison. Das Organisationsteam rund 
um Leopold Gerstmayr, Katharina Latschenberger und 
Stefan Wenzel konnte auch heuer wieder viele Gäste 
beim größten Rotkreuz-Ball des Landes begrüßen.

Nach dem Einzug der Ehrengäste, allen voran die Vize-
präsidentin des Roten Kreuzes, Landesverband Niederös-
terreich, Dr. Elfriede Wilfinger sowie der stellvertretende 
Landesrettungskommandant Johann Kaufmann, sorgten 
die Rotkreuz-Tanzcrew für einen schwungvollen Eröff-
nungstanz. Die Bezirksstellenleitung freute sich, unter 

den Ehrengästen Prior Pater Laurentius Resch, Subprior 
Pater Florian Ehebruster sowie den Wirtschafter, Pater 
Georg Haumer vom Stift Seitenstetten, die Bürgermeister 
der Betreuungsgemeinden sowie Markus Fehringer von 
der Volksbank, Johann Pambalk-Blumauer von der Raiffei-
senbank und Ferdinand Schenkermayr von der Sparkasse 
begrüßen zu dürfen. Auch zahlreiche Vertreter von den 
Blaulichtorganisationen ließen sich die fulminante Ball-
nacht nicht entgehen.

Im Innenhof des Meierhofs hat das Organisationsteam 
ganze Arbeit geleistet, in dem überdimensionalen Party-
zelt – in der „Akut-Bar“ – kam durch den DJ Clubbing-Stim-
mung vom Feinsten auf. Der Höhepunkt der Partynacht 
war die Mitternachtseinlage auf der eigens aufgebauten 
Bühne. Den Anfang machte ein Schwarzlichttheater, ge-
folgt von einer Showeinlage aus König der Löwen. Das gro-
ße Finale, bei dem sogar ein Rettungswagen mit Blaulicht 

und Folgetonhorn auf der „Bühne“ 
stand, brachte die Stimmung des Pub-
likums regelrecht zum Kochen. Neben 
der „Akut-Bar“ – dem Hotspot am Ball 
– wurde viel geboten, angefangen von 
einer Weinbar, Sektbar sowie einer 
Cocktailbar in der „Birnenstube“ bis 
hin zur Fotobox und Tombola, welche 
Ingrid Kaubeck und ihr Team vom Ju-
gendrotkreuz St. Peter auf die Beine 
gestellt hat.

Fotocredit: RKNÖ/Latschenberger

Neuer Erste-Hilfe-Lehrbeauftragter für das Rote Kreuz St.Peter/Au
Das Team der Ausbildungsabteilung beim Roten Kreuz in St.Peter/Au hat „Zuwachs“ bekommen. Nach fast einjähriger 
Ausbildung konnte Mathias Kammerhofer die Lehrbefähigungsprüfung erfolgreich abschließen.
Mathias Kammerhofer ist seit 2014 beim Roten Kreuz in St. Peter/Au tätig – zuerst als Zivildienstleistender, anschließend 
als ehrenamtlicher Mitarbeiter und seit 1. Jänner 2019 als hauptberuflicher Mitarbeiter. „Nach fast einjähriger Ausbil-
dung, bestehend aus den Modulen „Professionelle Seminargestaltung“, „Fachausbildung Erste Hilfe“ sowie einer Coa-
ching-Phase konnte Mathias seine Ausbildung Mitte Jänner in der Landesverbandszentrale in Tulln erfolgreich abschlie-
ßen“, freut sich Organisationsleiter Daniel Penzendorfer und gratuliert ganz herzlich zur erfolgreich abgeschlossenen 
Ausbildung.

Wann war Ihr letzter Erste-Hilfe-Kurs?
Im Notfall zählen die ersten Minuten. Ein Mensch bricht plötzlich 
zusammen – was tun bis zum Eintreffen der Rettungskräfte? Frischen 
Sie ihr Wissen in Erste-Hilfe bei einem Kurs auf.
• Erste-Hilfe-Grundkurs (16 Stunden): 7. & 14.3. 

jeweils von 8:00 – 16:00 Uhr
• Erste-Hilfe-Führerscheinkurs (6 Stunden): 21.03. 

von 8:00 bis 14:00 Uhr

Weitere Informationen unter 059 144 51800,
stpeter@n.roteskreuz.at sowie www.roteskreuz.at/stpetera

Fotocredit: RKNÖ/Bohlheim

Gewerbepark Pölla 20  ·  3353 Seitenstetten  ·  Tel 07477/42150  ·  office@klausstockinger.at

A K T I O N

Aktion gültig von März bis April 2020 bzw. so lange der Vorrat reicht
(max. 2000to verfügbar) *Zustellung erfolgt nur in ganzen 4-Achser Fuhren im Umkreis von 10 km

Asphaltrecycling
€ 10,90/to

(exkl. USt) inkl. Zustellung*

Gewerbepark Pölla 20  ·  3353 Seitenstetten  ·  Tel 07477/42150  ·  office@klausstockinger.at

· LKW - Fahrer

Bewirb Dich jetzt!

· Baggerfahrer
· Bauarbeiter
· Bauvorarbeiter

Zur Verstärkung suchen wir:

Rotkreuz-Ball 2020 - Ball der Superlative

Rotes Kreuz
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AAUUSSZZÜÜGGEE  AAUUSS  DDEEMM    
MMÄÄRRZZ--PPRROOGGRRAAMMMM::  

  
  
  

  
Di, 3. März, 19.30 Uhr – Vortrag 

  

DDEERR  WWAALLDD  IIMM  KKLLIIMMAAWWAANNDDEELL  ––    
OOPPFFEERR  OODDEERR  TTEEIILL  DDEERR  LLÖÖSSUUNNGG??  

mit DI Stefan Schörghuber  
 

Im Klimawandel spielt der Wald eine 
besondere Rolle. Wälder werden durch 
Trockenheit und Hitze in Mitleidenschaft gezogen, 
sollen aber gleichzeitig als Kohlenstoffspeicher dienen. 
Darüber hinaus haben wir noch andere Erwartungen. 
Wir beziehen Holz aus dem Wald, nutzen ihn zur 
Erholung und brauchen ihn, um uns vor Naturgefahren 
zu schützen. Anhand von Beispielen wird aufgezeigt, wie 
sich unsere Wälder verändern und wie Wege der 
Anpassung und des Klimaschutzes aussehen können. 

 

Ort: BildungsZentrum St. Benedikt 
Beitrag: € 8,-   Anmeldung nicht erforderlich 

 
 
 

Fr, 6. März, 17-21 Uhr - Workshop 
  

GGEESSTTÄÄRRKKTT  UUNNDD  VVIITTAALL  IINN  DDEENN  FFRRÜÜHHLLIINNGG  
FFRRÜÜHHLLIINNGGSSRREEIINNIIGGUUNNGG  MMIITT  KKRRÄÄUUTTEERRNN  
mit Petra Luftensteiner  

 

Der Frühling entspricht in der 
traditionellen chinesischen Medizin dem 
Element Holz. Das Holzelement ist die 
Zeit des Neubeginns und der Erneuer-
ung (Reinigung). Alles in uns und um 
uns herum erwacht zu neuem Leben. 
Die Natur hält zu dieser Zeit allerlei Schätze in Form 
von Heil- und Wildkräutern für uns bereit. Diese 
versorgen uns optimal mit Mineralien, geben uns Energie 
und reinigen uns von innen heraus.  
„Die Natur ist die beste Apotheke!“-  
Pfarrer Sebastian Kneipp. 
Getreu diesem Motto werden wir in diesem Workshop 
vieles über Anwendungen und Wirkungen von Pflanzen 
hören und sie auch verkosten. Sei es in Form von Tees, 
Suppen (Neunerlei Kräutersuppe), Smoothies, Salate, 
Kräuteressige, Oxymel, … 
Rezepte für zuhause runden dieses Wissen ab. 

 

Ort: BildungsZentrum St. Benedikt 
Beitrag: € 45,-   Anmeldung erforderlich 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Di, 10. März, 14-17 Uhr – Seminar 
  

SSEEMMIINNAARRNNAACCHHMMIITTTTAAGG  
FFÜÜRR PPFFLLEEGGEENNDDEE  AANNGGEEHHÖÖRRIIGGEE  

mit Doris Mayrhofer 
 

Als diplomierte psychiatrische Gesund-
heits- und Krankenschwester mit einer 
Zusatzausbildung in der Palliativpflege 
konnte ich in meiner jahrelangen Tätigkeit in der 
mobilen Hauskrankenpflege und der Pflege der eigenen 
Angehörigen viel Erfahrung sammeln. An diesem 
Seminarnachmittag soll der Schwerpunkt auf einem 
gegenseitigen Austausch liegen. Die Teilnehmenden 
können über ihre eigene Situation zu Hause sprechen. Es 
werden situationsbezogen Tipps gegeben, die die 
alltägliche Pflege Ihrer Angehörigen erleichtern werden. 
 

 

Ort: BildungsZentrum St. Benedikt 
Beitrag: € 18,-   Anmeldung erforderlich 

 

Di, 24. März, 19.30 Uhr - Vortrag und Gespräch 
  

EEIINNSSAAMM  OODDEERR  AALLLLEEIINN??   
IINNHHAALLTTLLIICCHHEE,,  LLIITTEERRAARRIISSCCHHEE  UUNNDD  

MMUUSSIIKKAALLIISSCCHHEE  ZZUUGGÄÄNNGGEE  
mit Dr.in Magdalena Holztrattner  

 

Wir alle kennen Einsamkeit. Menschen 
jeden Alters und jeder Lebensform sind 
damit mehr oder weniger konfrontiert. Es gibt eine 
Vielzahl an Gründen. Einsamkeit trifft Menschen indi-
viduell, ganz persönlich. Einsamkeit betrifft gleichzeitig 
auch Menschen im gesellschaftlichen Zusammenhang, 
Menschen, die „herum“ leben und nichts wahrnehmen. 
Umrahmt wird dieser Abend mit Texten und 
Musikbeiträgen.                      Mitveranstalter Pfarrcaritas 
 

Ort: BildungsZentrum St. Benedikt 
Beitrag: € 8,-   Anmeldung nicht erforderlich 

 

Di, 31. März, 19.30 Uhr – Vortrag  
 

AAUUFF  OOSSTTEERRNN  ZZUUGGEEHHEENN……  
mit Mag.a Martha Leonhartsberger 

 

Das wichtigste christliche Fest liegt vor 
uns: Ostern. Aber wissen wir noch, was 
es bedeutet? Wer war eigentlich schuld 
am Tod Jesu? Nehmen wir uns Zeit, 
diesen Fragen nachzugehen! Wir werden den Menschen 
begegnen, die Jesus auf seinem Weg in den Tod und 
darüber hinaus begleiten. Was sind die persönlichen, 
religiösen und politischen Hintergründe ihres Handelns? 
Und wie geht es uns? Hat der Tod Jesu für uns noch eine 
Bedeutung, glauben wir an die Auferstehung? 

 

Ort: BildungsZentrum St. Benedikt  
Beitrag: € 8,-   Anmeldung nicht erforderlich 

 
Veranstaltungen des BildungsZentrums St. Benedikt – März 2020 
 
T 07477 42885  E bildungszentrum@st-benedikt.at  H www.st-benedikt.at 
 

Alle Veranstaltungen finden – außer anders angegeben – im BildungsZentrum St. Benedikt statt! 
 

Datum/ Zeit Kurs 
03.03./19.30 h Der Wald im Klimawandel – Opfer oder Teil der Lösung? – mit DI Stefan Schörghuber 
04.03./19.30 h 

 

Die vielen Leben des Hl. Rupert - Was haben eine mittelalterliche Heiligenlegende und moderne 
Fake News gemeinsam? - mit Peter Fraundorfer BA 
 

06.03./14.30 h Herausforderung Einsamkeit - mit Univ. Prof. Dr. Franz Kolland - Pfarrheim Melk 
06.03./17.00 h Aquarellieren für Anfänger/innen und Fortgeschrittene – mit Rosemarie König 
06.03./17.00 h Gestärkt und Vital in den Frühling - Frühlingsreinigung mit Kräutern - mit Petra Luftensteiner 

06.03./18.00 h 
 

Tage der Stille - Kurzexerzitien in der Fastenzeit - mit Weihbischof Dr. Anton Leichtfried,             
Mag.a Maria Zehetgruber, Dipl.Pass Monika Zlabinger 
 

06.03./19.30 h 
 

Weltgebetstag der Frauen - „Steh auf und geh!“ – Simbabwe - 
Vorbereitung Katholische Frauenbewegung Weistrach 
 

09.03./19.00 h 
 

Tanzend beten – betend Tanzen - mit Musik und Gesang in Bewegung kommen – auf Gott zu – 
mit Mag.a Maria Zehetgruber 
 

10.03./14.00 h Seminarnachmittag für pflegende Angehörige - mit Doris Mayrhofer 

10.03./19.00 h 
 

Ich bin wertvoll – Meine persönlichen Ressourcen und Kraftquellen entdecken –  
mit Alfons Großmann 
 

10.03./19.30 h Ruf nach Werten-Fehlende Tugenden? - mit Dr. Rupert Grill 
13.03./14.00 h Perlenbeutel - Stricken oder häkeln - mit Johanna Neudorfer 
13.03./16.30 h Augentraining - Übungen für gesunde Augen - mit Melanie Geiblinger 
13.03./18.00 h 

 

Musicosophia Hör-Seminar - Musik als Seelennahrung: Heiterkeit und Freude –  
mit Hubert Pausinger 
 

14.03./10.00 h Ererbte Narben heilen - Generationsübergreifende Belastungen loslassen - mit Veronika Santer 
17.03./18.30 h Empathietraining - mit Heidi Ramskogler 
19.03./  9.00 h Stöpserltreffen – mit Angela Dorfer, Eva Leitner, Bettina Schatzeder, Bianca Viertelmayr 
21.03./16.00 h Fastenwoche für Gesunde - mit Marie Spiesmaier 
22.03./18.00 h ZEN-Sesshin – mit DI Norbert Strasser 
24.03./18.30 h Die kleine Hausapotheke - für (Klein)Kinder - mit Eva Krenn 
24.03./19.30 h Einsam oder allein? - mit Dr.in Magdalena Holztrattner 
26.03./18.00 h Töpfern für Draußen & Drinnen - mit Lieselotte Pesek 
27.03./17.00 h Mit Psalmen pilgernd unterwegs - mit Mag.a Martha Vogl, Mag.a Lucia Deinhofer 
27.03./18.30 h Fasten im Alltag = Fasten für Gesunde - Ambulante Fastengruppe - mit Helga Schneckenreither 
28.03./  9.30 h IKEBANA - Die japanische Kunst des Blumensteckens - Sissy Födinger-Wieder, Elisabeth Höfer 
29.03./  8.30 h 

 

Eheseminar für Paare, die sich auf die kirchliche Trauung vorbereiten –  
mit dem Team der Ehereferent/innen 
 

31.03./19.30 h Auf Ostern zugehen… - mit Mag.a Martha Leonhartsberger 

  

 
 

 

BildungsZentrum
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Ärztlicher Sonn- und Feiertagsdienst:
PRAKTISCHE ÄRZTE

01. März Dr. Ernst Derfler Seitenstetten 07477/ 43 31 10
07./ 08. März Dr. Dagmar Schneider Ertl 07477/ 20 120
14./ 15. März Dr. Ernst Derfler Seitenstetten 07477/ 43 31 10
21./ 22. März Dr. Kerninger Biberbach 07476/ 82 000
28./ 29. März Dr. Roland Groiss St. Peter/ Au 07477/ 42 606

Wochenenddienst für praktische Ärzte ist immer von 8.00 bis 14.00 Uhr
Von 14.00 bis 19.00 Uhr bekommt man unter der Nr. 1450 ärztliche Auskunft,

ab 19.00 Uhr bis 8.00 Uhr ist unter der Nr. 141 ein Ärztenotdienst telefonisch erreichbar.

ZAHNÄRZTE
01. März Dr. Arnold Nadlinger Waidhofen/ Ybbs 07442/ 54 751
07./ 08. März Dr. Elfriede Übelacker Weistrach 07477/ 43 550
14./ 15. März Dr. Tayebeh-Tara Mahoozi Ybbs 07412/ 54 441
21./ 22. März Dr. Andrei-Onoriu Tutelea Behamberg 07252/ 30 014
28./ 29. März Dr. Gottfried Kaiser jun. Hollenstein 07445/ 328

BEREITSCHAFTSDIENST DER APOTHEKEN:
Informationen zum aktuellen Bereitschaftsdienst des jeweiligen Tages erhalten

Sie unter der Apotheken-Hotline: 1455 bzw. www.apothekerkammer.at.
Der Apothekenruf ist rund um die Uhr, 24 Stunden, 365 Tage lang zum Ortstarif erreichbar.

TERMINE ALTSTOFFSAMMELZENTRUM ST. VEIT:
Montag geöffnet von 14.00 bis 16.00 Uhr: 2., 9., 16., 23. und 30 . März
Donnerstag geöffnet von 16.00 - 18.00 Uhr: 5., 12., 19. und 26. März

Jeden ersten Samstag im Monat von 9.00 bis 11.00 Uhr: 7. März

VERANSTALTUNGEN:

01. März Landwirtschaftskammer-
wahl GH Wieser 08:00 Uhr Gemeinde

05. März Konstituierende Sitzung Gemeindeamt 19:30 Uhr Gemeinde
05. März Mutterberatung Ordination Dr. Derfler 13:30 Uhr
08. März Kameradschaftsbundmesse Stiftskirche 08:30 Uhr Kameradschaftsbund
08. März Spielefest Stift 09:15 Uhr Würfel & Co

10. März Seminarnachmittag für
pflegende Angehörige BildungsZentrum 14:00 Uhr Doris Mayrhofer

12. März Hanf-Vortrag BildungsZentrum 19:00 Uhr Wolfgang Fink
12. März Bauernmarkt Parkplatz 08:00 Uhr Bäuerinnen
17. März Ernährungsvortrag GH Sindhuber 19:00 Uhr Gesunde Gemeinde

21. - 22. März Bücherflohmarkt Anselm Salzer
Bibliothek 09:00 Uhr Anselm Salzer

Bibliothek
21. März Mostkost GH Sindhuber 19:30 Uhr Landjugend

22. März Benefizmesse Stiftskirche 10:00 Uhr Down-Syndrom Organi-
sation

26. März Bauernmarkt Parkplatz 08:00 Uhr Bäuerinnen
27. März Tut gut - Regionaltour 2020 Stiftsmeierhof 14:00 Uhr Gesunde Gemeinde
28. März Kinderartikelflohmarkt Sporthalle 08:00 Uhr Pfarre

Meisterschaftsspiele des USC Ilife Seitenstetten
SA 28. März 2020 15:30 Uhr Seitenstetten : Eggenburg

1. Landesliga des ESV Union Seitenstetten
SO 29. März 2020 10:00 Uhr Seitenstetten : Wang

Wichtige Termine im März 2020:


