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Motostunden fur
Eltern-Kind-Gruppen

Was ist Motopadagogik?

Motopadagogik- auch psychomotorische Entwicklungsbegleitung ge-
nannt — ist ein ganzheitliches Konzept, das sich mit der Bedeutung der
Bewegung fur die Entwicklung der Personlichkeit beschaftigt. Die Mo-
topadagogin orientiert sich an den individuellen Starken des Einzelnen.
Sie will dem Menschen Beziehung, Raum, Zeit und Angebote zur Ver-
fugung stellen und dadurch den individuellen Entwicklungsstand be-
gleiten und unterstutzen.

Termine: Gruppe 1. Start am 3. Februar 2020, anschlieliend immer
Montags 14tagig, 15 Uhr, 5 Einheiten
Gruppe 2: Start am 6. Februar 2020, anschlieliend immer
Donnerstags 14tagig, 15 Uhr, 5 Einheiten

Ort: Turnsaal Kindergarten Kolimitzberg
Anmeldung: T: 0680/318 82 39, begrenzte Teilnehmerzahl!
Preise: € 9,-- pro Einheit & 60 Minuten

Zielgruppe: fir Eltern mit Kind(er) zwischen 1 und 3 Jahre

Mein Name ist Carina Zainzinger und ich biete Moto-
stunden an. Ich habe im Jahr 2016/17 die Ausbildung zur
Motopadagogin abgeschlossen und mdéchte nun, gemein-
sam mit meiner kleinen Tochter, diese Gruppe starten und
viele unterschiedliche Bewegungsmaoglichkeiten schaffen.

Die Gesunde Gemeinde Ardagger freut sich auf Ihr Kommen!

www.noetutgut.at



