ARDAGGER

W

Eltern-Kid‘s-Turnen
3 bis 5 Jahre

Frei nach dem Motto ,,Alle in die Halle*, werden wir einige lustige und be-
wegte Stunden gemeinsam verbringen. Es werden wieder Bewegungsspie-
le stattfinden, Themen aus dem Jahreskreis dazu passend behandelt und
ebenso verschiedenste Bewegungsparcours aufgebaut. Sie als Bezugsper-
son sind immer aktiv miteingebunden, um so eine tolle Zeit - gemeinsam
mit ihrem Kind - zu verbringen.

Termine: 8 x immer freitags
4. und 18. Oktober 2019
8. und 22. November 2019
6. und 20. Dezember 2019
17. und 31. Janner 2020

Uhrzeit: 15.30 Uhr

Ort: Turnsaal im Moar-Haus
in Stephanshart

Alter: 3 bis 5 Jahre

(bitte pro Kind nur eine
Bezugsperson!)

Preis: €55,--

Anmeldung: bis 27. September 2019
T: 0650/966 11 61 (abends ab 17 Uhr)

Trainerin: Petra Sonnleitner, Diplomierte Kindergesundheitstrainerin,
Diplomierte Gesundheits- u. Krankenpflegerin,
Mutter von 2 Tochtern

Die Gesunde Gemeinde Ardagger
freut sich auf Ihre Teilnahme!

www.noetutgut.at



