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rEDaKtIoNSSchLuSS 
der nächsten Gemeindeinformation

Freitag, 15. Februar 2019, 11:00 Uhr

Es wird ersucht den Redaktionsschluss zu 
beachten, da später eingelangte Beiträge nur 
schwer berücksichtigt werden können.

EIGENtüMEr, hErauSGEBEr & VErLEGEr: 
Gemeinde Steinakirchen/F. | Gemeinde Wang | Gemeinde Wolfpassing 

rEDaKtIoN: 
Gemeindeamt Steinakirchen/F. | 074 88/713 25 

Layout & KoNZEPt: 
Werbecluster | Am Graben 25, 3261 Steinakirchen

DrucK: 
Druckerei Haider e.U. | 4274 Schönau im Mühlkreis
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ÄrZtEDIENStE

ZahNÄrZtEWochENENDDIENSt

02./03.02.2019 Dr. Christian Kozlowski Steinakirchen/F. 07488/720 20

06./10.02.2019 Dr. Josef Krammer Steinakirchen/F. 07488/711 77

16./17.02.2019 Dr. Petra Freudenthaler-Karan Randegg 07487/62 20

23./24.02.2019 Dr. Anton Danzer Wolfpassing 07488/713 12

02./03.03.2019 Dr. Christian Kozlowski Steinakirchen/F. 07488/720 20

Auf www.zahnaerztekammer.at sind unter „Notdienst“ Zahnärzte die Dienste am Wochenende auf-
gelistet oder unter Tel.: 141 zu erfahren.

orDINatIoNSZEItEN

Für die Wochenenddienste der Hausärzte 
niederösterreichweit gilt die neue Regelung: 
Am Samstag, Sonntag und Feiertage ist 
der diensthabende praktische Arzt ist von 
07:00 – 19:00 Uhr in Wochenendbereitschaft. 

In der Nacht, zwischen 19:00 – 07:00 Uhr, ist 
in Zukunft von Montag bis Sonntag der NÖ 
Ärztenotdienst unter der Telefonnummer: 
141 für Sie erreichbar. 

DDr. Zach: 
Geschlossen (Urlaub): 04.02. – 08.02.2019 

Dr. Danzer: 
Geschlossen (Urlaub): 04.02. – 10.02.2019

Dr. Kozlowski : 
Geschlossen (Urlaub): 18.02. – 22.02.2019

Dr. Danzer
074 88/713 12 

Wolfpassing, Schlossstraße 10

Montag und Dienstag .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..07.30 – 12.30
Donnerstag.. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..14.00 – 19.00
Freitag  .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..07.30 – 12.00

Um telefonische Vereinbarung wird gebeten!

Ing. DDr. Zach (Zahnarzt)

074 88/200 60
office@zach-med.at

www.zach-med.at 
Steinakirchen/F., Kirchenplatz 4

Montag bis Donnerstag Kassenordination . .. .. .. .. .. .. ..07.30 – 12.30

Nachmittag ausschließlich Privatordination und Mundhygiene
Telefonische Terminvergabe Montag bis Donnerstag 07:30 – 08:00 Uhr und 12:00 bis 12:30 Uhr

Dr. Eppensteiner
074 88/760 33

www.ordination-eppensteiner.at 
Steinakirchen/F., Gutledererplatz 3

Montag und Mittwoch . .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .  ab 16.30
Freitag  .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .  ab 15.00

Um telefonische Voranmeldung wird gebeten!

Dr. Kozlowski
074 88/720 20 

Steinakirchen/F., Unterer Markt 12

Montag und Freitag .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..08.00 – 11.30
Dienstag . .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. 08.00 – 11.30 und 17.00 – 19.00
Mittwoch .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..14.30 – 18.00

Montag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag.. .. .. .. .. .. ..08.00 – 12.00Dr. Krammer
074 88/711 77 

Steinakirchen/F., Michael Rab-Str. 31

Dr. Wohleser-Nikou
info@wohleser-nikou.at
www.wohleser-nikou.at 

3264 Gresten, Salcherstraße 3

Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Termine nur gegen vorherige Voranmeldung: 0660/358 51 02

Dr. Freudenthalter-
Karan

074 87/62 20 
Randegg 81

Montag und Dienstag .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..08.00 – 13.00
Donnerstag.. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..14.00 – 19.30
Freitag  .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..08.00 – 12.30
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faMILIEN- uND BEratuNGSZENtruM DES NÖ-hILfSWErKS (auSSENStELLE StEINaKIrchEN)

EINLaDuNG ZuM StaMMtISch für PfLEGENDE aNGEhÖrIGE

PENSIoNSVErSIchEruNGSaNStaLt

MaSSaGEPraxEN | Bei allen Abrechnung mit Krankenkasse möglich!

Beratung in allen Lebenslagen, Psychotherapie, Lerntraining, Klinischpsychologische Diagnostik, 
Spielegruppe uvm. 
Ort: Steinakirchen/F., Kirchenplatz 4 (ehem. Ordination Dr. Kozlowski) 

Termine nach telefonischer Vereinbarung unter 0676/878 74 35 03. 

Thema: Wenn Vergesslichkeit zum Problem wird.
Am 13.02.2019, 19.00 Uhr.
Ort: Landesklinikum Scheibbs, 3270 Scheibbs, Eisenwurzenstraße 26, Raum 4.
Organisatorin: Elisabeth Haller-Karner
Tel. 0676/83 84 46 08

Wöchentliche Sprechstunde (bei Feiertagen ist kein Ersatztermin vorgesehen).

Jeden Mittwoch: 07.30 – 11.30 Uhr und 12.30 – 14.00 Uhr
Ort: Bezirksstelle der NÖ. Gebietskrankenkasse (Bahngasse 1)

Während des Bereitschaftsdienstes bitte außerhalb der  
Öffnungszeiten (bei Nachtdienst und über Mittag) die Glocke 
läuten und Medikamente werden gegen Rezept abgegeben.  
Die Einteilung des Wochenenddienstes und Bereitschafts- 
dienstes wurde neu geregelt und ist beim Eingang der Apotheke 
ersichtlich bzw. unter Notruf 1455 zu erfahren. 

nikolausapotheke.steinakirchen@gmail.com

Mo, Mi und Fr 08.00 – 13.00 und 15.00 – 18.30 Uhr

Di und Do 08.00 – 13.00 und 15.00 – 19.00 Uhr

Samstag 08.00 bis 12.00 Uhr

NIKoLauSaPothEKE | Steinakirchen/F., Unterer Markt 17 | Tel. 074 88/716 16

Apotheken-Notruf 1455 – 
24 Stunden

Die Apotheken bieten in 
Österreich eine neue Not-
rufnummer an. 

Unter der Kurznummer 
1455 erhält jeder Anrufer 
rasch Auskunft über die 
nächstgelegene dienstbe-
reite Apotheke.

Massagepraxis Huber Martha 

Montag bis Donnerstag 09.00 – 20.00 Uhr | Freitag 08.00 – 12.00 Uhr | Tel. 07488/769 25 oder 0664 408 73 05.

Massagepraxis Eisenbarth Romana

Südhang 3, 3261 Steinakirchen am Forst. 

Termine nach telefonischer Vereinbarung unter 0699/11 13 81 98.

Massagepraxis Eßletzbichler Monika

Masseurin – Pilatestrainerin – Qi Gong Übungsleiterin

Alleesiedlung 16, 3262 Wang. Termine nach Vereinbarung unter 0676/426 53 35. 

SoZIaLVErSIchEruNGSaNStaLt DEr BauErN

Sprechstunde am Montag, den 04., 11., 18. und 25.02.2019 von 08.30 – 12.00 und 13.00 – 15.00 Uhr. 
Ort: Bezirksbauernkammer Scheibbs
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MuttEr-ELtErN-BEratuNG

SPrEchStuNDEN DEr NotarE | Gemeindeamt Steinakirchen am Forst

rEchtSaNWaLt – SPrEchStuNDE | Gemeindeamt Steinakirchen am Forst

Hilfe bei der Betreuung von Neugeborenen, Kleinkindern und Kindern bis zum 6. Lebensjahr. 
Wir stehen Ihnen für alle Fragen zur Entwicklung, Ernährung, Pflege und Vorbeugung von Krankheiten 
kostenlos zur Verfügung. Team in Steinakirchen/Forst: Dr. Anton Danzer und DKKS Rita Völker. 
Mutterberatung findet grundsätzlich jeden 2. Dienstag im Monat 14.00 – 15.00 Uhr. 
Ort: Ehemalige Räume der Ordination Dr. Kozlowski statt. 
Nächste Mutter- Elternberatung: 12.02.2019

Notar Mag. Gottfried Holzinger | Donnerstag, 14.02.2019 | 08.00 – 10.00 Uhr | Tel. 07482/442 88 
Notar Dr. Christoph Klimscha | Donnerstag, 21.02.2019 | 08.30 – 10.00 Uhr | Tel. 07482/444 44

Rechtsanwalt Mag. Egmont Neuhauser | 3270 Scheibbs, Rathausplatz 4 | Tel. 07482/448 80. 
Nächster Termin: Freitag, 22.02.2019 | 14.30 – 15.30 Uhr

SENIorENtrEff DES rotEN KrEuZES

Der Seniorentreff des Roten Kreuzes lädt alle Senioren der Pfarre am Samstag, 
den 9.02.2019 in der Zeit von 14:00 bis 16:00 Uhr zum gemütlichen Beisam-
mensein in den Clubraum der Gemeinde Wang sehr herzlich ein.  

Lassen Sie uns bei Kaffee und Kuchen eine nette gemeinsame Zeit verbringen.
www.zuhauseessen.at | www.rufhilfe.at | www.roteskreuz.at/Pflegebehelfe

GrüNDuNGSBEratuNG/JuNGuNtErNEhMErBEratuNG

Wenn es um Unternehmensgründung geht, ist das RIZ, Niederösterreichs Gründeragentur, die richtige 
Adresse. Kostenlose, professionelle und individuelle Beratungen bei RIZ-Gründerberater Gregor  
Haslinger MBA | Tel.: 07442/551 55.

KoBV – DEr BEhINDErtENVErBaND für WIEN, NÖ uND BurGENLaND

Hilfestellung bei Pflegegeld und Freibeträgen. Sprechstunde nach tel. Vereinbarung beim Obmann 
des KOBV der OG Steinakirchen, Herrn Prüller Christoph, unter der Tel. Nummer 0676/878 26 24 66. 
Der Sprechtag in Scheibbs findet jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat von 13:00 – 14:30 Uhr im Rat-
haus der Stadtgemeinde Scheibbs statt. Termin: Donnerstag 14. und 28.02.2019.

KoNSuMENtENBEratuNG

Ort: AKNÖ-Bezirksstelle Scheibbs, Burgerhofstraße 5. Termin: 06./20.02.2019 | Tel. 05/7171-68 50 
Ort: AKNÖ-Bezirksstelle Amstetten, Amstetten, Wiener Str. 55. 
Jeden Freitag von 08.30 – 12.00 Uhr | Tel. 05/7171-5150. 

Themen: Allgemeine Verbraucherfragen, Garantieansprüche, Reklamationen, Haustürgeschäfte, 
Immobilienmakler, Werbefahrten, Putzereiangelegenheiten, Kredite, Versicherungsprobleme, Um-
tausch, Inkassobüros, Rauchfangkehrergebühren, Gewinnspiele u.v.m.

frauENBEratuNG MoStVIErtEL | Nur gegen Voranmeldung: 07472/632 97 – www.frauenberatung.co.at

Frauenspezifische Beratung bei: Krisen, Scheidung/Trennung, Beziehungskonflikten, häuslicher 
Gewalt, sexueller Gewalt, Lebensveränderungen, Ess-Störungen, Armut. 
Sprechtag in Scheibbs (3270 Scheibbs, Kapuzinerplatz 1): Jeden Montag 08.30 – 12.30 Uhr 
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Daniela Prömmer, geb. 21.12.2018
Steinakirchen/F., Windpassing 3/2
(Monika und Franz Prömmer)

BEratuNGSZENtruM rat&hILfE

CARITAS Beratungsstelle RAT&HILFE in Scheibbs, Kapuzinerplatz 1.
Anmeldung unter 07482/43 43 117. Dienstag von 09.00 – 11.00 und von 16.00 – 18.00 Uhr.
Folgendes wird angeboten: Ehe-, Partner-, Familien- und Lebensberatung, Männerberatung.

GEBurtEN

Veröffentlichung von Meldungen bzw. Gratulationen
Gemäß § 5 des NÖ Ehrungsgesetztes sind das Land NÖ und die Gemeinden berechtigt, Ehrungen 
selbst zu verlautbaren oder für die eine Verlautbarung durch andere zu sorgen, sofern sich nicht 
die geehrten Personen dagegen schriftlich ausgesprochen haben. Falls Sie also eine Verlautbarung 
Ihres Geburtstags- oder Hochzeitsjubiläums, der Geburt des Kindes oder den Todesfall eines Ange-
hörigen nicht wünschen, ersuchen wir Sie, uns dies schriftlich am Gemeindeamt bekannt zu geben.

Emily Reiter, geb. 11.12.2018
Wolfpassing, Loising 10/2 
(Doris und Markus Reiter)

Wir wünschen den Eltern und den Neugeborenen Gesundheit, Glück und Freude!

Simon Schagerl, geb. 22.12.2018
Wang, Thurhofwang 1
(Andrea Schagerl und Bernhard Raab)

Die Bürgermeistern der drei Gemeinden gratulieren folgenden Jubilaren:

Nico Rottenschlager, geb. 23.12.2018
Wang, Hengstbergstraße 8
(Karin Schoder und Gerald Rottenschlager)

David Plank, geb. 26.12.2018
Wang, Ewixen 2/1 
(Michaela und Manfred Plank)

Nora Kellerer, geb. 28.12.2018
Steinakirchen/F., Marktplatz 37/2
(Astrid und Daniel Kellerer)

Jakob Scholler, geb. 29.12.2018
Zarnsdorf, Bachgasse 5/2 
(Bianca und Leopold Scholler)

Daniel Ebenführer, geb. 06.01.2019
Wolfpassing, Schlossstraße 25 
(Sandra und Karl-Heinz Ebenführer)

Benjamin Paul Prömmer, geb. 06.01.2019
Wolfpassing, Klein Erlauf 28
(Laura Prömmer und Thomas Zulehner)

Das Ehepaar Dr. Anton und Dietlinde Hobbiger, Schlossstraße 27, Wolfpassing feierte am 
12.01.2019 das Fest der Diamantenen Hochzeit.

DIaMaNtENE hochZEIt

Das Ehepaar Leopoldine und Herbert Wutzl, 
Steinakirchen/F., Götzwang 16/2 feierten das Fest der 
Goldenen Hochzeit. 

Aus diesem Anlass gratulierten seitens der Markt-
gemeinde Steinakirchen/F. Bürgermeister Ing. Wolf-
gang Pöhacker und GR Luise Theuretzbacher sowie 
die Pfarre mit Pfarrsekretär Thomas Pflügl und 
Josef Pitzl. 

GoLDENE hochZEIt 

Melis Radoslav, geb. 4.12.2018
Steinakirchen/F., Am Graben 12/12
(Major Szonja und Melis Radoslav)
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85. GEBurtStaG

Frau Hermine Anerinhof, Wang, Pyhrafeld 
9/2 feierte ihren 85. Geburtstag. Aus diesem 
Anlass gratulierten: für den Ortsbauern-
rat Obmann Hermann Wischenbart und 
Margarete Kaltenbrunner, für die Pfarre 
Pfarrer Mag. Johann Lagler, für den Senio-
renbund Obmann Johann Oberleithner und 
Josef Lackner und für die Gemeinde BGM 
Franz Sonnleitner und Thomas Höllmüller.

Herr Franz Berger, Wolfpassing, Im Dorf 2, geb. 16.01.1939
Frau Rosa Dorninger, Steinakirchen/F., Oedt 3, geb. 24.01.1939

80. GEBurtStaG

Herr Roman Etlinger, Steinakirchen/F., Altenhof 5/1, geb. 18.01.1929

90. GEBurtStaG

Frau Josefa Scholler, Wang, Mitterberg 5/1 
feierte ihren 90. Geburtstag. 

Es gratulierten: für den Ortsbauernrat  
Obmann Reinhard Halbartschlager und 
Franz Heigl, für die Pfarre Pfarrer Mag.  
Johann Lagler und Kaplan P. Yohanu Katru, 
für die Gemeinde BGM Franz Sonnleitner 
und Josef Buchebner.

Herr Josef Amesreither, Wang, Nebetenberg 
6/1 feierte seinen 80. Geburtstag
Es gratulierten: Ortsbauernrat Obmann 
Hermann Wischenbart und Markus Hohen-
steiner, die Pfarre Maria Eppensteiner und 
Johann Sommer, der Seniorenbund Obmann 
Johann Oberleithner und Johanna Höllmüller, 
die Freiwillige Feuerwehr Franz Hinteregger, 
Josef Raab und Franz Langsenlehner und für 
die Gemeinde BGM Franz Sonnleitner (nicht 
am Foto) und Thomas Höllmüller.

Herzlichen 
Glückwunsch!

Frau Martha Scholler, Steinakirchen/F., Felberachstraße 5/2, geb. 01.01.1949
Frau Aloisia Wagner, Steinakirchen/F., Edelbach 6, geb. 01.01.1949
Frau Margarete Hochholzer, Wang, Oberer Markt 5/1, geb. 15.01.1949
Frau Hermine Lehner, Steinakirchen/F., Windpassing 6, geb. 19.01.1949
Herr Anton Hinterleitner, Steinakirchen/F., Kreuzergasse 15, geb. 20.01.1949
Herr Leopold Sulzenauer, Wolfpassing, Thorwarting 3, geb. 23.01.1949
Herr Mag. Johann Ponsold, Steinakirchen/F., Am Graben 12/7, geb. 29.01.1949
Frau Veronika Gruber, Steinakirchen/F., Windpassing 7, geb. 31.01.1949
Frau Annemarie Zellhofer, Steinakirchen/F., Straß 1, geb. 31.01.1949

70. GEBurtStaG
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StErBEfÄLLE

Frau Maria Glösmann (98), Steinakirchen/F., Am Graben 12/1  . .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. gest. 19.12.2018
Herr Franz Pöhacker (82), Steinakirchen/F., Schollödt 3/1 . .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. gest. 22.12.2018
Frau Leopoldine Schragl  (81), Wolfpassing, Im Dorf 28/2  .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. gest. 17.01.2019

DaNKSaGuNGEN

Die Fam. Feregyhazy/Jungwirth möchte sich bei den vielen Beileidschreiben, der erwiesenen An-
teilnahme und den tröstenden Worten recht herzlich bedanken. Ein besonderer Dank gilt Hr. Pfar-
rer Mag. Hans Lagler, Msgr. Karl Datzberger und Kaplan Johann Katru sowie dem Vorbeter Alois 
Hochholzer für die feierliche Gestaltung des Requiems und der Betstunden. Herzlichen Dank dem 
Kirchenchor, der Blasmusik, Bgm. Franz Sonnleitner und Erich Kogler, der Union Wang, den Ver-
tretern der Gemeinden und des Bezirks Scheibbs, sowie den Altbürgermeistern der Nachbarge-
meinden. Wir möchten uns auch bei den Angestellten der Gemeinde Wang und Bert Haselsteiner 
bedanken, die ihm die letzte Ehre erwiesen haben.
Danke auch dem Seniorenbund Wang, der Feuerwehr, der Raiffeisenbank mittleres Mostviertel 
und dem ÖKB. Vielen Dank auch den vielen Freunden, Nachbarn und Bekannten, die unseren lie-
ben Gatten, Vater, Schwiegervater und Großvater zur seiner letzten Ruhestätte begleitet haben.

Familie Feregyhazy und Jungwirth

Für die erwiesene Anteilnahme am Ableben von Frau Christine Resch und für die Teilnahme an der 
Betstunde und am Begräbnis möchten wir uns ganz herzlich bedanken. Besonderer Dank gilt Herrn 
Pfarrer Mag. Johann Lagler und Herrn Sepp Resch mit dem Chor für die feierliche Gestaltung der Be-
gräbnismesse. Danke Frau Elfriede Fink für die Gestaltung der Betstunde. Weiters möchten wir uns bei 
den Ärzten und Schwestern des Krankenhauses Scheibbs, Interne Station 6 für die liebevolle Betreuung 
von Frau Christine Resch besonders herzlich bedanken. Wir danken auch allen Verwandten, Nachbarn 
und Freunden, die die Verstorbene auf ihrem letzten Weg begleitet haben.

Die Trauerfamilie

Wir bedanken uns für die erwiesene Anteilnahme am Ableben meines Gatten, unserem Vater, Opa, 
Uropa, Franz Pöhacker auf das Herzlichste. Besonderen Dank gilt Herrn Pfarrer Mag. Johann Lag-
ler für die feierliche Gestaltung der Begräbnismesse, Susanne Lothspieler für die musikalische Um-
rahmung und Vorbeterin Elfriede Fink für die Abhaltung der Betstunden. 
Weiters bedanken wir uns bei unserm Hausarzt Dr. Danzer, Dr. Magg, der Caritas Hauskranken-
pflege, den Vereinen und allen die den Verstorbenen zur letzten Ruhestätte begleitet haben. Bes-
ten Dank gilt dem Seniorenbundobmann Johann Schagerl für die ausführlichen Dankes- und Ab-
schiedsworte. 

Familie Pöhacker (Trippelberg) 

Der Erlös von 1200 Euro vom Glühweinstand der Jugendvereine im Dezember wurde an die Lebens-
hilfe Wang in Form von Lutz-Gutscheinen überreicht. Durch das Engagement der Jugendvereine LJ, 
KJ, VTG, JVP und Schuhplattler konnten die Besucher gut verköstigt werden. 

Ein großer Dank gilt der 
Fleischerei Schagerl und 
Kranverleih Reinhard Hal-
bertschlager für die finan-
zielle Unterstützung beim 
Kauf der Naturalien. Eben-
so wollen wir uns beim GH 
Aigner und GH Brandtner 
für die Mithilfe und Unter-
stützung bedanken.

DaNKE für DaS ENGaGEMENt
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tErMINKaLENDEr

02.02.2019 Täuflingssegnung Beginn 15 Uhr Pfarrkirche Pfarrgemeinde

13.02.2019
Erste Hilfe Auffrischungskurs 8 h 
08:00 – 16:00 Uhr

Rotes Kreuz 
Steinakirchen/F.

Rotes Kreuz

15.02.2019
Magic Akkordeon &
Vokalensemble

Kultursaal Viva la musica

16.02.2019
FF Ball der Feuerwehren 
der Pfarre

Festsaal
Feuerwehren 
der Pfarre

23.02.2019 Kinderfasching, 14 Uhr GH Weginger

23.02.2019 Faschingsgschnas, 20:15 Uhr GH Weginger

23.02.2019 Feuerlöscherüberprüfung 8 bis 12 Uhr
Feuerwehr 
Steinakirchen/F.

FF Steinakirchen
Thomas Reinbacher

28.02.2019
Winterwanderung
Treffpunkt: 13:00 Uhr

Bahnhof 
Steinakirchen/F.

ÖAV Steinakirchen/F.

28.02.2019
Blitzgscheit in kurzer Zeit 
(Seminar Kabarett)

Pfarrzentrum  

01./02.03 Juxtunier Schlossstadl

02.03.2019 Kinderfasching Pfarrsaal, 14 Uhr Pfarrsaal TTSV Steinakirchen

02.03.2019 Bauernbund- und Landjugendball Festsaal
Bauernbund und 
Landjugend

1. – 24.02.19 Heuriger Buch‘na Einkehr

04.03.2019 Erste Hilfe Gundkurs 16 h
Dienststelle 
Steinakirchen/F.

Rotes Kreuz Scheibbs

KLEINaNZEIGEr

Die Marktgemeinde Steinakirchen vermietet ab sofort die Räumlichkeiten im Festsaal an Vereine, 
Firmen, Privatpersonen evt. für Hochzeiten, Geburtstagsfeiern usw. Es kann jeder Saal einzeln, 
ebenso die Gaststube und das Eisenstraßenstüberl unabhängig von einander gemietet werden. 
Eine Bewirtung durch den Gastronom Martin Theuretzbacher ist jederzeit möglich, aber es kann 
auch ein eigenes Catering bestellt werden. Wir nehmen gerne Ihre Reservierung entgegen. 
Nähere Auskünfte erhalten Sie am Gemeindeamt unter Tel. 07488/71325.

BLutSPENDEaKtIoN

Bei der Blutspendeaktion am Sonntag, dem 20. Jänner 2019 haben sich 
199 Blutspender beteiligt. Herzlichen Dank!
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gen, qualitativ hochwertigen Trinkwasserversor-
gungskonzepts für das gesamte Gemeindegebiet 
oder für größere, gemeindeübergreifende 
Gebiete.

Der TPL wird gemeinsam mit allen im Gemein-
degebiet befindlichen Trinkwasserversorgern 
(Wasserverbände, Gemeindewasserversorger, 
Genossenschaften, problembehaftete Einzelwas-
serversorger etc.) im Einvernehmen mit den 
Fachabteilungen des Landes erarbeitet. Dabei 
sollen die Stärken und Schwächen sowie Verbes-
serungspotentiale der derzeitigen Trinkwasser-
versorgungsstruktur aufgezeigt und gemeinsam 
mit den Betroffenen nachhaltige Lösungen 
gefunden werden. 
Die Kosten für die Erstellung eines Trinkwasser-
plans werden vom NÖ Wasserwirtschaftsfonds 
zu 40 % als nicht rückzahlbarer Beitrag gefördert 
werden. Bei der konkreten Umsetzung künfti-
ger Bauwerke auf Basis des Trinkwasserplans 
können noch einmal Fördermittel von Bund und 
Land beantragt werden.

Es wurden zwei Angebote zur Erstellung eines 
Trinkwasserplanes eingeholt, wobei die Firma DI 
Schuster ZT GmbH mit einer Anbotssumme von 
EUR 24.065,00 (excl. Ust) als Bestbieter hervorging. 
Des weiteren wurden im Gemeinderat noch 
Übernahmen in das öffentliche Gut, Vereinssub-
ventionen und Personalangelegenheiten be-
schlossen.

Ihr Bürgermeister 
Ing. Wolfgang Pöhacker

Liebe Steinakirchnerinnen und Steinakirchner, 
liebe Jugend!

In der Gemeinderatssitzung vom 28.12.2018 
wurde der zweite Nachtragsvoranschlag 2018, 
der Voranschlag für 2019 und der Mittelfristige 
Finanzplan beschlossen. Im außerordentlichen 
Haushalt sind neben der Sanierung des hinteren 
Einganges beim Gemeindeamt und der Fassaden- 
erneuerung auch noch Straßen- und Güterweg-
projekte, ein Trink- und Abwasserprojekt und 
ein Grundankauf vorgesehen. 

Für die Beleuchtungsoptimierung der öffent- 
lichen Straßenbeleuchtung und die Wasserver-
sorgungsanlage BA 09 (Erweiterung Götzwang) 
wurde beim BM für Nachhaltigkeit und Touris-
mus, vertreten durch die Kommunalkredit Public 
Consulting GmbH um Förderung angesucht. Die 
Annahme der Förderungen in der Höhe von EUR 
7.014,- und EUR 7.580,- wurde vom Gemeinderat 
einstimmig beschlossen.

Für die Bedeckung der Abwasserbeseitigungs-
anlage BA 13 (RW-Kanal Am Graben, Rückhalte-
becken und Erweiterung Zehethof Teil 1) – Ab-
schluss dieses Vorhabens und das Vorhaben – ABA 
BA 14  (Kanal und Retentionsbecken neue Sied-
lung Zehethof) wurde ein Darlehen in der Höhe 
von EUR 420.800,-- an die Volksbank vergeben. 
Die letzte Bauparzelle  (925 m²) der Gemeinde in 
Knolling wurde an Herrn Eßletzbichler und Frau 
Pöchacker verkauft. Der Gemeinderat hat auch 
einstimmig die Erstellung eines Trinkwasserpla-
nes in Auftrag gegeben um auf die Trinkwasser-
versorgungsproblematik eine Antwort zu finden: 
Der Trinkwasserplan (TPL) ist ein Planungsinst-
rument. Er dient zur Erstellung eines nachhalti-

Marktgemeinde 
Steinakirchen/forst

Tel. 07488/713 25
gemeinde@steinakirchen-forst.gv.at
www.steinakirchen-forst.gv.at

BauVErhaNDLuNGEN

MOCK / FREUDENTHALER, Pechert 11

Neuerrichtung eines Carports

Fam. MITTERER/KARNER, Michael Rab-Str. 8

Zu- und Umbau beim best. Zweifamilienhaus zur 
Err. einer 3. Wohneinheit, thermische Sanierung, 
Err. eines Carports und Neuerrichtung der 
straßens. Einfriedung.

AIGNER THEKLA U.JOHANN
Lonitzberg 8

Err. eines Kälber-Tieflaufstalles 
in einer Lagerhalle

JECHSMAYR GMBH, Edla 5

Errichtung einer Lagerhalle
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auSSchuSS für JuGEND uND faMILIE

Babybesuch durch den
Ausschuss für Jugend und 
Familie bei den Hörhans 
in Knolling. Unsere kleinsten Steinakirch-
nerInnen werden durch eine kleine Abord-
nung der Gemeinde zu Hause besucht. 

Der Ausschuss hat damit einiges zu tun 
bei über 30 neugeborenen Kindern pro 
Jahr. Als Geschenke werden ein Handtuch, 
Blumen und Einkaufsgutscheine über-
reicht.

WEIhNachtSKrÄNZE auS StEINaKIrchEN! 

Unsere Kränze wurden auch heuer wieder 
von der Firma Gölss gebunden und passen 
wunderbar zu den neuen LED Leuchten! 
Finanziert werden die Kränze von der 
Steinakirchner Wirtschaft mit Unterstütz- 
ung durch die Gemeinde!

Sehr geehrte Damen und Herren,
Liebe Konsumentinnen und Konsumenten unseres Bauernmarktes!

Wir, die Standler, möchten uns für die Unterstützung im abgelaufenen Jahr recht herzlich bedanken. 
Aufgrund der Witterung haben wir uns entschlossen, wie im letzten Jahr, eine kurze Pause einzu-
legen, d.h. wir  werden erst zu Frühlingsbeginn wieder mit dem Verkauf am Bauernmarkt starten. 
Über den genauen Starttermin werden Sie rechtzeitig informiert und es wird wieder monatlich in 
der Gemeindeinformation eine Information über die Anwesenheit der Standler und ihrer Produkte 
erfolgen. 

Vielen Dank für ihr Verständnis und auf gute Zusammenarbeit im Neuen Jahr 
Ihr Hans Watschka

ErLauftaLEr rEGIoNaLMarKt

GEFAHRENZONENPLAN des Forsttechnischen Dienstes 
für Wildbach- und Lawinenverbauung, öffentliche Auflage

Der vom Forsttechnischen Dienst für Wildbach- und Lawinenverbauung, Gebietsbauleitung 
Niederösterreich West übermittelte Entwurf der Revision 2019 des Gefahrenzonenplanes für 
das Gemeindegebiet wird gemäß Forstgesetz 1975 § 11 (3) durch vier Wochen 

 vom 11.2.2019 bis 12.03.2019 

im Gemeindeamt zur öffentlichen Einsichtnahme während der Amtsstunden aufgelegt.

Gemäß Forstgesetz 1975 § 11 (4) ist jedermann, der ein berechtigtes Interesse glaubhaft machen 
kann, berechtigt, innerhalb der Auflagefrist zum Entwurf des Gefahrenzonenplanes schriftlich 
Stellung zu nehmen.

GEfahrENZoNENPLaN DES forSttEchNISchEN DIENStES 
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Bei der Marktgemeinde Steinakirchen/F. gelangt folgender Dienstposten zur Besetzung:
VERTRAGSBEDIENSTETE(R) FüR DIE GEMEINDEVERWALTUNG 

Beschäftigungsausmaß: Mindestens 30 Wochenstunden
Dienstantritt:   01. Juli 2019

Die Anstellung erfolgt nach den Bestimmungen des NÖ Gemeinde-Vertragsbedienstetengesetzes 1976 
(GVBG) LGBl. Nr. 16/2017, befristet auf die Dauer von 6 Monaten und wird bei zufriedenstellender 
Dienstleistung auf unbestimmte Zeit verlängert.
Die Einstufung bzw. Entlohnung erfolgt im gesetzlichen Ausmaß nach Qualifikation und Vorbildung 
sowie eventuell anrechenbaren Vordienstzeiten gem. NÖ Gemeinde-Vertragsbedienstetengesetz.  
Mindestentlohnung monatlich EUR 1.334,70 brutto bei Teilzeit (30 Wochenstunden). 

Anstellungserfordernisse:
•	 Österreichische	Staatsbürgerschaft	oder	Staatsbürger/in	eines	Mitgliedsstaates	der	EU
•	 Abgeschlossene	mittlere	oder	höhere	Schule	od.	erfolgreich	abgeschlossene	Büroausbildung	
 oder Büropraxis sowie umfassende EDV-Kenntnisse
•	 Bei	männlichen	Bewerbern:	abgeleisteter	Präsenz-	oder	Zivildienst
•	 Einwandfreies	Vorleben
•	 Belastbarkeit,	Genauigkeit,	Teamfähigkeit,	Freundlichkeit,	Eigeninitiave	
•	 Ablegung	der	Gemeindedienstprüfung	innerhalb	von	3	Jahren	ab	Dienstbeginn	
•	 Gute	mündliche	und	schriftliche	Ausdrucksfähigkeit
•	 Umfangreiche	EDV-Kenntnisse	(Microsoft	Office,	Internet)

Aufgaben:
•	 Bürgerservice	und	allgemeine	Verwaltungsagenden
•	 Öffentlichkeitsarbeit,	Homepage,	Gemeindeinformation
•	 Meldewesen	und	Wahlen

Beilagen zur Bewerbung:
•	 Bewerbungsschreiben
•	 Lebenslauf	mit	Foto
•	 Zeugnisse,	Aus-	u.	Fortbildungsnachweise

Bei engerer Auswahl sind folgende Unterlagen nachzureichen: 
•	 Ärztliches	Attest				
•	 Strafregisterbescheinigung

Wenn Sie Interesse haben, senden Sie Ihre Bewerbung samt Unterlagen bis spätestens 29.3.2019, 
an das Gemeindeamt Steinakirchen am Forst, Marktplatz 13, Die näher in Betracht gezogenen 
Bewerber(innen) werden zu einem Vorstellunsgespräch eingeladen.

StELLENauSSchrEIBuNG

huNDEaBGaBE 2019

Die jährliche Hundeabgabe ist bis zum 5. Februar 2019 am Gemeindeamt zu entrichten.
Ein Abgang des Hundes ist ebenfalls am Gemeindeamt zu melden.

Die jährliche Hundeabgabe beträgt: 

für Nutzhund EUR 6,54                                          

für alle übrigen Hunde EUR 20,00

für Hunde mit erhöhtem Gefährdungspotential EUR 70,00 pro Hund

Die  Hundebesitzer werden gebeten, beim Spazierengehen mit den Hunden, die Straßen und 
die gekennzeichneten Freizeitwege zu benützen. Ebenso werden die Hundebesitzer ersucht, die 
Hundekotsackerl zu verwenden!
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Vorsorge Aktiv (Steinakirchen/Wang/Wolfpassing)
TeilnehmerInnen gesucht! 
Kursstart ab mindestens 8 Personen

Genauere Infos unter: 
https://www.noetutgut.at/vorsorge/vorsorge-aktiv/ oder bei 
Herrn Gerhard Rötzer (Regionalkoordinator) 0676 858 72 34533

GESuNDEN GEMEINDE StEINaKIrchEN 2019

MüLLaBfuhr

Restmüll

Papier

Bio

. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..Donnerstag, 21. Februar 2019

. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..Donnerstag, 28. Februar 2019

. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. Mittwoch, 13. Februar 2019

. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. Mittwoch, 27. Februar 2019

Ankündigung

FEUERLÖSCHERüBERPRüFUNG im Feuerwehrhaus Steinakirchen am Forst, 
am Samstag, den 23. Februar 2019 von 08:00 bis 12:00 Uhr!

Kursstart geplant 
19. Februar

Heilfasten
mit Frau Heide-Maria Galhuber
(in Zusammenarbeit mit dem KBW Steinakirchen)

Beginn: 6. März, 20:00 Uhr
(Aschermittwoch)

Workshop: Hochbeete aus Weidengeflecht bauen
mit Herrn Mag. Bernhard Haidler - „Natur im Garten“

12. April, 14:30 Uhr
beim Salettl

Gesundes Backen mit Papa für die Mama
mit Diätologin Julia Stamminger

11. Mai, 14:00 Uhr
Schulküche der NMS

Arbeitskreistreffen
Gesunden Gemeinde Steinakirchen

2. Juli, 18:00 Uhr
GH Aigner

Genaue Informationen zu der jeweiligen Veranstaltung folgen in der aktuellen Ausgabe 
der Gemeindeinformation sowie auf der Facebook-Seite der Gesunden Gemeinde Steinakirchen.

Die Gesunde Gemeinde Steinakirchen freut sich über zahlreiche Anmeldungen!

 Ansprechperson: Julia Stamminger
 Tel.: 0676 70 48 758
 E-Mail: julia_stamminger@hotmail.com

Programmvorschau:
Gesunde Gemeinde Steinakirchen 2019
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Marktgemeinde 
Wang

Tel. 07488 715 17
gemeindeamt@wang.at
www.@wang.at

BEVÖLKEruNGSStatIStIK

GEfahrENZoNENPLaN DES forSttEchNISchEN DIENStES

GEFAHRENZONENPLAN des Forsttechnischen Dienstes 
für Wildbach- und Lawinenverbauung, öffentliche Auflage

Der vom Forsttechnischen Dienst für Wildbach- und Lawinenverbauung, Gebietsbauleitung Niederös-
terreich West übermittelte Entwurf der Revision 2019 des Gefahrenzonenplanes für das Gemeindegebiet 
wird gemäß Forstgesetz 1975 § 11 (3) durch vier Wochen im Gemeindeamt zur öffentlichen Einsicht-
nahme während der Amtsstunden aufgelegt.

Gemäß Forstgesetz 1975 § 11 (4) ist jedermann, der ein berechtigtes Interesse glaubhaft machen kann, 
berechtigt, innerhalb der Auflagefrist zum Entwurf des Gefahrenzonenplanes schriftlich Stellung zu 
nehmen.

ÖrtLIchES rauMorDNuNGSProGraMM 2013
– 5. ÄNDEruNG, KuNDMachuNG

Der Gemeinderat beabsichtigt, das örtliche Entwicklungskonzept in der KG Reidlingberg und den 
Flächenwidmungsplan in den KGs Wang und Reidlingberg abzuändern.

Der Entwurf liegt vom 14. Jänner 2019 bis 25. Februar 2019 zur allgemeinen Einsichtnahme 
während der Amtsstunden im Gemeindeamt auf. 

Die Unterlagen stehen zusätzlich auf der Homepage der Gemeinde (http://www.wang.at) und 
der Homepage des Raumplanungsbüros (http://www.kommunaldialog.at) kostenlos und anonym 
zum Download bereit.

Jedermann ist berechtigt, innerhalb der Auflagefrist schriftlich zum Entwurf Stellung zu neh-
men. Rechtzeitig abgegebene Stellungnahmen sind bei der Beschlussfassung des örtlichen Raum-
ordnungsprogramms in Erwägung zu ziehen.

AUER MARKUS U. TURKANOVIC ASKA
Grieswang 12

Errichtung einer zweiten Wohneinheit und 
eines neuen Eingangsbereiches

KOGLER THOMAS
Nebetenberg 7

Abbruch und Neuerrichtung einer 
Miststättenwand

Strauch-/ GrüNSchNIttLaGEruNG

Strauchschnitt (kein Rasen und kein Bux) kann ab sofort bis 16. April 2019 am Gemeindegrundstück in 
der Brunnengasse (bei Radweg, nur am gekennzeichneten Platz) abgelagert werden. 

Am 17.04.2019 findet die Entsorgung statt. 

Beim Abfallsammelzentrum Purgstall/E., Petzelsdorfer Straße 35, sowie der Firma Seiringer Umwelt-
service GmbH, Krügling 10, 3250 Wieselburg, können Baum- und Strauchschnitt in Haushaltsmengen 
kostenlos abgeben werden. Weitere Infos entnehmen Sie bitte dem Müllabfuhrkalender 2019!
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MüLLaBfuhr

Restmüll

Papier

Bio

PRO+SPERR:

. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .Freitag, 22. Februar 2019 
 
. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..Donnerstag, 28. Februar 2019   

. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. Mittwoch, 13. Februar 2019

. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. Mittwoch, 27. Februar 2019

. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. Freitag, 01. März 2019
Übernahme beim Bauhof von 08:00 bis 12:00 Uhr

Noch nicht abgerechnete Besamungen mögen bitte am Gemeindeamt zur 
Verrechnung vorgelegt werden.

DE-MINIMIS-BEIhILfEN (tIErZuchtfÖrDEruNGEN) – auSZahLuNG 2018

„WaNGEr KINDErfaSchING“ IM GaSthauS LuGEr

am Faschingsdienstag,  05. März 2019 
veranstaltet von der Frauenbewegung Wang.
Beginn: 14.00Uhr           
Für Unterhaltung ist bestens gesorgt! 
Schätzspiel · Spiele · viele schöne Sachpreise
Eintritt: Freiwillige Spenden

14. fEBruar VaLENtINStaG!

Auch heuer werden die Damen 
der Frauenbewegung wieder 
allen alleinstehenden Frauen 
ab 65ig einen kleinen Blumen-
gruß überbringen!

Eine große Schar Wanger Seniorinnen und Senioren nehmen seit 5 Jahren am LEBE-aktiv-Programm 
teil. Es wurden insgesamt 100 Stunden mit großer Begeisterung absolviert. Jeweils im Frühling und 
Herbst findet ein Kurs statt, teilnehmen können Männer ab 60 und Frauen ab 55 Jahren. 

Die Freude an der Bewegung und das gesellige Beisammensein stehen im Vordergrund.        
Start des nächsten Kurses: 11.2.2019,  VS Wang, 16.00 Uhr

Auf ein fröhliches, bewegtes Miteinander 
freuen sich Eure Übungsleiter
Rosi Hörhan, Herbert und Otti Scharner

LEBE-aKtIV-ProGraMM
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Gemeinde 
Wolfpassing

Tel. 07488 712 00
gemeinde@wolfpassing.gv.at
www.wolfpassing.gv.at

EINWohNErStatIStIK 2018

In der Gemeinde Wolfpassing erblickten im abgelaufenen Jahr 21 Kinder das Licht der Welt. 
Dem gegenüber stehen 19 Sterbefälle. 11 Paare traten in den Hafen der Ehe ein.

GEMEINDEratSSItZuNG

Die nächste Sitzung des Gemeinderates findet voraussichtlich am Dienstag, den 26.02.2019 um                
19:00 Uhr im Sitzungssaal des Gemeindeamtes statt.

rEchNuNGSaBSchLuSS

Der Rechnungsabschluss 2018 liegt durch 2 Wochen in der Zeit vom 11.02.2019 bis 25.02.2019 
während der Amtsstunden beim Gemeindeamt Wolfpassing zur öffentlichen Einsicht auf. In dieser 
Zeit können Stellungnahmen beim Gemeindeamt Wolfpassing schriftlich eingebracht werden.

GEfahrENZoNENPLaN

Der vom Forsttechnischen Dienst für Wildbach- und Lawinenverbauung, Gebietsbauleitung 
Niederösterreich West übermittelte Entwurf der Revision 2019 des Gefahrenzonenplanes für das 
Gemeindegebiet wird gemäß Forstgesetz 1975 § 11 (3) durch vier Wochen im Gemeindeamt zur 
öffentlichen Einsichtnahme während der Amtsstunden aufgelegt.
Gemäß Forstgesetz 1975 § 11 (4) ist jedermann, der ein berechtigtes Interesse glaubhaft machen 
kann, berechtigt, innerhalb der Auflagefrist zum Entwurf des Gefahrenzonenplanes schriftlich 
Stellung zu nehmen.

KRIyA HATHA yOGA, Anfänger-Kurs

ab 26. Februar 2019, 11 Einheiten
jeden Dienstag 08:30 – 10:00 Uhr

Integraler, transformierender, spiritueller yoga - 
Asana, Pranayama, Dhyana, Mantra 
- im Mehrzweckraum der Gemeinde Wolfpassing

Infos und Anmeldung: Christian Ebner, Tel. 06644180940
www.rajayoga.at

Arbeitskreis „GESUNDE GEMEINDE”
„Menschen miteinander verbandeln“

Wir treffen uns wieder am 
Dienstag, den 5. Februar 2019, ab 15.00 Uhr 

im Mehrzweckraum der Gemeinde Wolfpassing.
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MüLLaBfuhr

Restmüll

Papier

Bio

Problemstoffe und
Elektroschrott

. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .Freitag, 22. Februar 2019

. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..Donnerstag, 28. Februar 2019

. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .Dienstag, 12. Februar 2019

. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .Dienstag, 26. Februar 2019

. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..Freitag,  08. März 2019
 Wolfpassing Bauhof: 11.30 Uhr – 13.00 Uhr
 Zarnsdorf FF-Haus: 13.15 Uhr – 14.00 Uhr

Hochsaison für Erkältungen: 

NÖGKK-Tipps für den Winter
Wenn der Hals kratzt und die Nase läuft: Ein paar Grundregeln helfen, 
die natürlichen Schutzschilde des Körpers zu stärken

Alle Jahre wieder: Der Winter naht, es wird 
wieder kalt und ungemütlich Krankheitserreger 
haben bei Kälte und Schmuddelwetter leichtes 
Spiel. Erkältung und Grippe liegen sozusagen 
wieder im Trend. Befolgt man jedoch ein paar 
Regeln, werden die Abwehrkräfte gefestigt und 
man kommt gesund durch den Winter.

„Das A und O, um sich gegen Erkältungen zu 
schützen, ist die Stärkung des Immunsystems“, 
sagt Dr. Michael Kraus, Betriebsarzt der NÖ Ge-
bietskrankenkasse (NÖGKK). „Es gibt viele Wege, 
das körpereigene Abwehrsystem zu festigen und 
die Erkältungszeit zu durchtauchen. Neben einer 
vitaminreichen und ausgewogenen Ernährung 

gehört vor allem Bewegung im Freien mit dazu.“ 
Der Körper wird außerdem unterstützt, indem 
man mit dem Rauchen aufhört. Ein Verzicht auf 
Alkohol ist ebenfalls von Vorteil. „Vermeiden Sie 
Stress und sorgen Sie für genügend Erholung. 
Denn Dauerstress setzt dem Immunsystem zu. 
Zudem unterstützt erholsamer, ausreichender 
Schlaf den Körper, um in der dunklen Jahreszeit 
die Abwehrkräfte zu stählen“, erklärt der Arzt 
der NÖGKK.

Krankheitserreger lieben geheizte Räume
Unsere Schleimhäute sind ein natürlicher 
Schutzschild gegen Viren und andere Krank-
heitserreger. Die richtige Luftfeuchtigkeit spielt 

Gesund durch
den Winter
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NÖGKK-Tipps für den Winter:
•	 Raus in die Natur: Bewegung im Freien 

baut Stress ab, sorgt für gute Durchblutung 
und stärkt Kreislauf und Temperaturan-
passung des Körpers. Frische Luft fördert 
außerdem gesunden Schlaf. All diese Effek-
te stärken das körpereigene Immunsystem, 
das Krankheitserreger bannen und uns vor 
Infektionen schützen soll. Erholungspha-
sen tragen viel dazu bei.

•	 Gesund essen, gesund bleiben: Eine aus-
gewogene und abwechslungsreiche Ernäh-
rung mit viel Obst und Gemüse unterstützt 
das Immunsystem. 

•	 Ausreichend trinken: Achten Sie darauf, 
dass Sie genügend Flüssigkeit zu sich neh-
men. Greifen Sie zu Kräutertees und Was-
ser. 

•	 Stoßlüften hilft: Geben Sie Acht auf die 
Luftfeuchtigkeit in geheizten Räumen 
und lüften Sie die Wohnung gut durch. 

•	 Kalt-warm: Wechselduschen mit heißem 
und kaltem Wasser festigen die Abwehr-
kräfte.

•	 Rauchen schadet dem Immunsystem. Er-
kältete Raucherinnen und Raucher soll-
ten Zigaretten meiden, weil der Schleim 
schwerer abgehustet werden kann. 

•	 Vorsicht bei Alkohol: Hochprozentiges 
verspricht etwas, was es nicht halten kann. 
Ein Glühwein mag im ersten Moment in-
nerlich wärmen, die durchblutungsför-
dernde Wirkung des Alkohols sorgt aber 
dafür, dass der Körper die Wärme schnel-
ler abgibt. Alkohol stört den Wärmehaus-
halt, heißer Tee oder warme Suppe wirken 
dagegen Wunder. 

•	 Hygiene hilft: Hände oft und gründlich 
waschen, Handtücher nicht gemeinsam be-
nutzen. Händeschütteln oder das Berühren 
von Tür- oder Haltegriffen kann leicht zu 
einer Ansteckung führen. Greift man sich 
dann unbewusst an Nase oder Mund, er-
öffnet man den Krankheitserregern freie 
Bahn auf die Schleimhäute.

Sollte trotz aller Vorsichtsmaßnahmen ein 
Grippevirus zuschlagen, kommt man um ei-
nen Arztbesuch und Bettruhe nicht hinweg.

deshalb eine bedeutende Rolle. Warme Hei-
zungsluft trocknet die Schleimhäute aus und 
macht es Krankheitserregern einfach. Im Winter 
ist es deshalb überaus wichtig, die Luftfeuchtig-
keit in Räumen hoch zu halten und gut durchzu-
lüften. „Außerdem ist es wesentlich, ausgiebig 
zu trinken“, sagt Dr. Kraus. „Täglich mindestens 
zwei Liter Wasser bzw. Kräuter- und Früchte-
tees. Ist man einmal erkältet, ist es dann noch 
wichtiger, den Flüssigkeitshaushalt aufzusto-
cken und zur Teetasse zu greifen.“

Im Winter ist es nahezu unmöglich, den Viren 
auszukommen: Die Wissenschaft weiß von 
200 Arten, die für Erkältungen verantwortlich 
sein können. Im Allgemeinen wird geraten, 
Menschenansammlungen zu meiden. „Das ist 
natürlich nicht immer möglich“, so der NÖGKK-
Mediziner. „Deshalb ist es umso wichtiger, die 
Hygieneregeln einzuhalten und sich ordentlich 
die Hände zu waschen.“ Dies ist eine einfache 
und überaus wirkungsvolle Vorsichtsmaßnahme 
gegen Infektionen.



LUGER

KellnerIn/Köchin (40 Std.) 
für 3262 Wang

Wir suchen zur Verstärkung unseres Teams 
eine/einen KellnerIn/KöchIn ab sofortigem 
Eintritt!

Eventuell auch Teilzeit. 

Für Fragen oder Bewerbungen bitte 
Herrn Luger Josef unter 
Tel.: 0676/79 222 04 anrufen.

Änderung des Ruhetages:

Das Gasthaus Josefihof Luger hat ab 1.2.2019 
zusätzlich zum Mittwoch auch am Dienstag 
Ruhetag!

Wir bitten um Ihr Verständnis.

JOSEFIHOF LUGER
Josef Luger, Bahnhofstraße 1, 3262 Wang
0676/79 222 04, office@josefihof-luger.at



Haushälterin (38,5 Std.) 
für 3263 Randegg

Ihre Aufgaben:
•	 Wäschepflege,	bügeln
•	 Kochen
•	 Reinigungsarbeiten
•	 Gartenarbeit

Ihr Profil:
•	 Freundliche	und	zuverlässige	Person
•	 Eigenständiges	und	gewissenhaftes	Arbeiten
•	 Vertrauenswürdigkeit	und	Diskretion
•	 Freude	am	Kochen
•	 Gute	Deutschkenntnisse	erforderlich

Wir bieten Ihnen:
•	 Einen	Stundensatz	von	10,72 Euro

Wenn Sie Interesse für diese Stelle haben,dann 
freuen wir uns auf Ihre Bewerbung mit Lebens-
lauf und Foto an.

MOSSER LEIMHOLZ GmbH
z.H. Frau Bruckmüller Michaela
Fohlenhof 2, 3263 Randegg
Tel. 07487/6271-930, 
E-mail: personal@mosser.at

Wir freuen 
uns über Ihren 

Besuch!

Livemusik

Die Edelsteiner

 Vorverkauf: € 8,– 

Abendkasse: € 10,–

um 20:30 Uhr
Auftanz und Eröffnung

Bauernball
SAmStAg, 02. märz 2019

Festsaal Steinakirchen/Forst

Landjugend und 
Bauernbund

veranstalten gemeinsam den

steinakirchen

Bauernbund Steinakirchen/Forst, Obmann: Herbert Teuretzbachertombola ⋅ mitternachtseinlage ⋅ Schätzspiel



Haberg 13 • 3261 Steinakirchen
E-Mail: office@stoegerbau.at

www.stoegerbau.at

Gerold StöGer Baumeister

Mobil: 0664/441 09 65 | Büro: 07488/720 26

I h r  b a u m e I s t e r  v o r  o r t !

Massagepraxis Martha Huber
 B Klassische Massage
 B Aromatherapie-Wickel
 B Fußreflexzonenmassage
 B Alt-Chinesische Fußreflexzonenmassage
 B Cranio Sacral Therapie
 B Bindegewebsmassage
 B Segmentmassage
 B Akupunkturmassage
 B Lymphdrainage

3261 Wolfpassing
Schlossstraße 26

07488/769 25
0664/408 73 05

Termine nach Vereinbarung

Alle Krankenkassen

Mittwoch Praxis geschlossen!

Wirtschaftstreuhandkanzlei

Heigl & Partner Steuerberatungsgesellschaft m.b.H.
A-3380 Pöchlarn, Oskar-Kokoschka-Straße 8

In allen Fragen der
•	 Buchhaltung und Lohnverrechnung
•	 Erstellung von Jahresabschlüssen
•	 Betriebswirtschaftlichen Beratung
•	 Beratung im Gesellschaftsrecht
•	 Beratung bei Firmengründungen

Telefon: 02757/2617 oder 2616 | Fax: 02757/2617-38

e-mail: kanzlei@wt-heigl.at

WT-Code: 804159

UID-Nr.: ATU62165169

FN: 272815 z bei LG St. Pölten

GF: Walter Heigl, StB | Mag. Klaus Köninger, StB, abgSV



 STRIGLHOLZBAU GMBH

H
Hr. Scholler 0676/ 59 58 200

office@holzbau-strigl.at
www.holzbau-strigl.at

Hr. Rafetzeder 0676/ 96 56 734
Edla 5
3261 Steinakirchen

 KONSTRUKTIV PLANEN U. BAUEN

WWW.SPREITZER-BAU.ATWWW.SPREITZER-BAU.AT

IHR PARTNER
vom Keller bis zum Dach

Ihre Ansprechpartner vor Ort:

HOCHBAU       HOLZBAU       DACHDECKEREI       TRANSPORTBETON       BAUMARKT

Ing. Hubert Spreitzer
Baumeister
0664 / 253 00 83

Franz Gutleder
Holzbaumeister und Bautechniker
0676 / 950 44 24
 SPREITZER GmbH

Grestnerstraße 20, 3341 Ybbsitz



Anitas Landschaftspflege &
 Gartenservice
Anita Grünstäudl
LandschaftspfLegerin
garten & grünfLächengestaLterin
pädagogisch gestützte  
gartentherapeutin

anita-mayerhofer@aon.at
0664/439 87 95

ForstpFleGe & ForstGArten
FAchArbeiten

Bachgasse 8, 3261 Zarnsdorf · GISA-Zahl: 14182624

Michael Ostermayer
Versicherungsmakler

+43 676 622 60 26
versicherung@ostermayer.cc



PIA RENZ

PSYCHOTHERAPEUTIN

Systemische Familientherapie

3262 WANG
GRÜNTAL 19

Tel. 0664/877 39 77
pia.renz@gmx.at

Termin nach telefonischer Vereinbarung!

Dipl.-Päd.

PIA RENZ
PSYCHOTHERAPEUTIN

Systemische
Familientherapie

PIA RENZ

PSYCHOTHERAPEUTIN

Systemische Familientherapie

3262 WANG
GRÜNTAL 19

Tel. 0664/877 39 77
pia.renz@gmx.at

Termin nach telefonischer Vereinbarung!

Dipl.-Päd.

PIA RENZ
PSYCHOTHERAPEUTIN

Systemische
Familientherapie

Partnerschaft, Job, Finanzen, Kinder usw., all diesen Anforderungen und Bedürfnissen für sich 
selbst und die seiner Umwelt gerecht zu werden, kann zu seelischem Unbehagen, wie zum 
Beispiel Traurigkeit, Antriebslosigkeit oder auch Wut und Aggression führen.

Ziel einer Psychotherapie ist es, in Gesprächen und mit Hilfe verschiedener Methoden:

 • seelisches Leid zu heilen oder zu lindern
 • in Lebenskrisen zu begleiten und zu helfen
 • die persönliche Entwicklung zu fördern
 • ungünstige Verhaltensweisen und Einstellungen
  nach eigenen Bedürfnissen zu ändern

Im Mittelpunkt steht der Klient/die Klientin und dessen/deren Persönlichkeit/sentwicklung
sowie das Ziel, eine Verbesserung der Lebensqualität zu finden.

Meine Schwerpunkte:

 • Burnout
 • Depression
 • Erziehungsberatung - Kinder und Jugendliche
 • Beziehungsthemen
 • Trauerbegleitung
 • Trennung
 • Psychosomatik
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PIA RENZ

PSYCHOTHERAPEUTIN
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3262 WANG
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PIA RENZ
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Systemische
Familientherapie

 
Stritzling 1
3261 Steinakirchen am Forst

Albin Heigl
Baumeister, Zimmermeister | 0664/2516995
E-Mail: office@bauplanung-heigl.at

www.bauplanung-heigl.at

✓ Planung      ✓ Energieausweise      ✓ Sanierungskonzepte

3261 Steinakirchen/f. | Marktplatz 21 | tel. 07488 712 64 | fax-Nr. 4
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Pelletsheizung
Solar- und 
Speichertechnik
Photovoltaik
Elektrotechnik 
Kundendienst

Gewerbestraße 6
3251 Purgstall / Erlauf

Tel. 07489 / 30200
verkauf@oekofen-ost.at
www.oekofen-ost.at

Ihr verlässlicher
Partner für

Ihre Ansprechperson
Leopold Datzreiter

0664 / 404 13 13

Dachstuhl | Zu- & Umbau | Sanierung | Gartenhaus | Carport | Stiege

B e r at e n  |  P l a n e n  |  B a u e n

Tel. 0664/80 109 5818



   Gültig solange der Vorrat reicht im ATZ Steinakirchen!

ATZ Steinakirchen | Automeile 1 | 3261 Wolfpassing | Tel. 07488 71490 | www.auto-technik-zentrum.at

zB. Nissan Qashqai „Acenta + Navi“
1,5 l, 110 PS dci, km: 10

Listenpreis 29.490,–  (-7.500 €) 

Aktion: 21.990,–

zB. Nissan X-Trail „Tekna“ 4x4 Automatik
2,0 l, 177 PS, km: 15.000

Listenpreis 49.950,–  (-11.000 €) 
Aktion: 38.950,–

Franz Brunner
0676 83 909 208

Thomas Aichinger
0676 83 909 271

Jürgen Wogdalek
0676 83 909 255

Felix Kaindl
0676 83 909 241

Lagerabverkauf bei
Nissan-Tageszulassungen

bis zu €11.000,–
Preisvorteil!

Viele Tageszulassungen & Vorführwagen müssen raus! (Nissan Qashqai, X-Trail, Micra, Evalia, Juke)

Die neuen 6d-Temp-Motoren sind eingetroffen! Jetzt informieren!



www.baierl.at
Hauptstraße 8, 3261 Steinakirchen am Forst · Tel.: 07488 71 688-0

Montag - Freitag 7:30 bis 12:00 Uhr und 14:30 bis 18:00 Uhr, Samstag 7:30 bis 12:00 Uhr
IHR RED ZAC ELEKTROFACHHANDEL IN STEINAKIRCHEN AM FORST.

ALLES FÜR EIN SICHERES HEIM

Rauchwarnmelder

Intelligenter Optischer Rauchwarnmelder in gefäl-
ligem Gehäusedesign. Der Melder ist nach EN 14604 
zertifi ziert. Sobald Rauch in den Melder dringt, ertönt 
ein lautes Warnsignal, das auch Schlafende weckt. Der 
Melder verfügt über eine fest eingebaute Batterie.

pro Stückpro Stück

€ 16,90

Batteriebetrieben, integrierte Lithiumbatterie, 
Lebensdauer typisch 10 Jahre

Einbruchmeldeanlagen

Intelligente 
Zutritts-

kontrollleser 
zentrale Steuereinheit 
und Alarmanlage

BAIERL 

berät Sie ger-

ne in Sachen 

Sicherheit

optisch/akustische
Außenalarmierung

Bewegungs-
melder


