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Pauxberg 3 
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Der Arbeitskreis Gesunde Gemeinde  veranstaltet  
einen Vortrag: 

 

„Fruchtgenuss aus  
dem eigenen Garten“ 

 
Obst und Beeren, geerntet aus dem eigenen Garten, 
sind besonders gesund und reich an bioaktiven Sub-

stanzen. 
 

Montag, 7. Oktober 2013 
um 19.00 Uhr im Gemeindesaal  

 

mit Mag. Bernhard Haidler 
 
In diesem Vortrag erhalten Sie wertvolle Tipps über: 

�  Ansprüche, Pflege und Sorten 
�  Unterstützung aus der Natur durch biologisches 

Wirtschaften  
�  heimische Nützlinge ansiedeln und fördern 

 
Schöne Fotos und interessante Hintergründe zu selte-
nen Gustostückerln runden diesen Vortrag ab. 

 
 

Der Arbeitskreis Gesunde Gemeinde  freut sich auf 
Ihre zahlreiche Teilnahme. 

 
Freiwillige Spenden erbeten 

�

Der Arbeitskreis Gesunde Gemeinde  veranstaltet 
einen Vortrag: 

 

„Wort auf Rezept“ 
Gesprächsmedizin über verletzende bzw. 

gesundheitsfördernde Kommunikation  
 

Worte können Balsam für die Seele sein und sind doch 
allzu oft Waffen, die tief verletzen. 

 

Montag, 14. Oktober 2013 
um 19.00 Uhr im 

Pfarrsaal Euratsfeld 
 

mit Univ. Prof. Mag. Dr. A. 
Rotraud Perner 

 
Leiterin des Institutes für Stressprophylaxe und Saluto-
genese, Gesundheitspsychologin, Expertin für Persön-

lichkeitsbildung, Friedens- und Gewaltforscherin 
 

Am Arbeitsplatz, in der Familie, in Partnerschaften, 
aber auch in Arztpraxen und Kliniken tritt dieser Zwie-

spalt leidvoll zu Tage. 
 

Rotraud A. Perner kennt nicht nur all diese Fragen, sie 
hat auch eine schlüssige Antwort: heilende Worte statt 
Sprachmüll, Respekt statt Abwertung, Empathie statt 

Erniedrigung. 
 

Der Arbeitskreis Gesunde Gemeinde  Euratsfeld freut 
sich über Ihre Teilnahme. 

 

Freiwillige Spenden erbeten 
�
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Tel. (07474) 247 
 

geöffnet vom 
 

11. – 27. Oktober 2013 
 

Freitag bis Sonntag und 
Feiertag ab 15.00 Uhr  

 
 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
�
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von 12.9. bis 29.9. 
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beraufstrich, Grammeln, Schmalz, usw. 

Wir bieten Ihnen auch kalte Platten 
für Ihre Gäste!�
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Österreich verfügt über ein flächendeckendes Warn- und Alarmsystem. Mit mehr als  
8.203 Sirenen kann die Bevölkerung im Katastrophenfall gewarnt und alarmiert werden. 

 
Um Sie mit diesen Signalen vertraut zu machen und gleichzeitig die Funktion und Reichweite  

der Sirenen zu testen, wird einmal jährlich von der Bundeswarnzentrale im  
Bundesministerium für Inneres mit den Ämtern der Landesregierungen ein 
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durchgeführt. 
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Zivilschutz in 
ÖST ER REIC H  
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Herannahende Gefahr!  
Radio oder Fernseher (ORF) bzw. Internet (www.orf.at) einschalten, 
Verhaltensmaßnahmen beachten. 
Am 5. Oktober nur Probealarm!  

����� �

Gefahr!  
Schützende Bereiche bzw. Räumlichkeiten aufsuchen, über  
Radio oder Fernsehen (ORF) bzw. Internet (www.orf.at)  
durchgegebene Verhaltensmaßnahmen befolgen. 
Am 5. Oktober nur Probealarm!  

/����������

Ende der  Gefahr!  
Weitere Hinweise über Radio oder Fernsehen (ORF)  
bzw. Internet (www.orf.at) beachten. 
Am 5. Oktober nur Probealarm!  

%�0
����  gleich bleibender Dauerton 

%�0
����  auf- und abschwellender Heulton 

%��	�"��'��  

�
�����5����� �!"��������������������5�
+
����"�
���-����6�����������
"
����5�

NÖ Zivilschutzverband - Ihr Partner in Fragen der S icherheit �

&�0
�����  gleich bleibender Dauerton 
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Gemeinde und Pfarrgemeinde  
 

möchten Sie ganz herzlich einladen zu einem 
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ÖAV Kinderklettern 
 

Wir laden wieder recht herzlich alle Kinder ab 6 Jahre  zu 
unserer Klettergruppe ein. 

 
Kursinhalte: 

·  spielerisches Erforschen der Kletterwand 
·  neue Bewegungsformen erfahren 
·  Selbstvertrauen gewinnen 
·  Verantwortung übernehmen 
·  Spaß an der Bewegung 
 
Termine: 
·  Di oder Mi jeweils von 17.00 – 18.30 Uhr 
·  Kursbeginn: 08.Oktober. bzw. 09. Oktober 
·  Kursdauer: 10 Einheiten 
·  im Boulderraum Euratsfeld (Mühlaustraße 6) 

 
Kosten: 
·  € 30,00 (inkl. Raumbenützung und Entlehnung von 

Schuhen, Gurt und Seil, …) 
·  ÖAV-Mitgliedschaft ist für die Teilnahme Vorausset-

zung (Versicherung!) 
 

Anmeldung bis Anfang Oktober: 
Inge Grissenberger: 0664/3949789 
inge.grissenberger@gmail.com 
 

Wir freuen uns auf euer Kommen!!!! 

ÖAV Jugendkletterkurs 
 

ab 14 Jahre 
 
Kursinhalte: 

·  Grundlagen und Vertiefung der Kletter- und Seil-
technik 

·  Toprope und Vorstieg Klettern 
·  Erwerb des Kletterscheins „Indoor“ 
·  Spaß in der Gruppe und Freude an der Bewegung 
 
Termine: 
·  erster Treffpunkt ist am Di, 08.10.2013 um 18.30 Uhr 

im Boulderraum Euratsfeld 
 
Kosten: 
·  € 30,00 (inkl. Raumbenützung und Entlehnung von 

Schuhen, Gurt, Seil, …) 
·  ÖAV-Mitgliedschaft ist für die Teilnahme Vorausset-

zung (Versicherung!) 
 
 

Leitung bei/Anmeldung Anfang Oktober: 
Inge Grissenberger: 0664/3949789 
inge.grissenberger@gmail.com 
 

Wir freuen uns auf euer Kommen!!!! 
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WORKSHOP: „Bärenstarke Hausmittel – Wickel & Co“ 
mit Kräuterexpertin Sigrid Hagen 
Donnerstag, 19. September 2013, 19 Uhr 
€ 23,-- inkl. Unterlagen 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
VORTRAG: Kräuter- und Teekunde - Altes und neues Wissen 
und ihre Bedeutung mit Stefan Großbichler (St. Georgener Bergkräuter) 
Donnerstag, 26. September 2013, 19 Uhr 
€ 8,-- inkl. Unterlagen, keine Anmeldung notwendig! 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
WORKSHOP: Quantenheilung I (für Einsteiger) 
mit Nina Strasser (Feng-Shui-Beraterin) und Rosa Hinterecker (Energetikerin) 
Freitag, 18. Oktober 2013, 15 bis 19 Uhr 
€ 68,-- inkl. Unterlagen 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
WORKSHOP: Räuchern – Wiederentdecken einer langen Tradition 
mit Räuchermeisterin Barbara Konder 
Mittwoch, 6. November 2013, 18.30 bis 21.30 Uhr 
€ 24,-- inkl. Unterlagen 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
WORKSHOP: Strömen – „Mehr Schwung ins Leben bringen“ 
mit Claudia Wagner 
Samstag, 16. November 2013, 15 bis 18 Uhr 
€ 15,-- inkl. Unterlagen 
 

www.rundumgesund.webnode.com – www.facebook.com/vereinrundumgesund 
Anmeldung und Infos per Mail unter rundumgesund@gmx.at oder 

telefonisch bei Claudia Wagner 0650/7474303, bei Karin Pretsch 0650/9501050 
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Fahrt zu 
„AFRIKA, AFRIKA“ 
Magisches Zirkusereignis von Andre Heller 

Tänzer, Akrobaten, Musiker und Artisten als 
fantasievolles Theaterereignis. 

 
Termin: Sonntag, den 5. Jänner 2014, in der 
 Wiener Stadthalle 
Abfahrt: 14.30 Uhr beim Hallenbad 
 Amstetten 
Kosten: Eintrittskarte und Busfahrt 
 € 56,00/Person 
Anmeldung: bis spätestens 1. Oktober 2013 
 bei Andrea Stadlbauer: 07474/203 
 oder 0664/2533129 
 

Achtung begrenzte Teilnehmerzahl !! 
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am Montag, 7. Oktober 2013, in die Bücherei Euratsf eld, 

Beginn 17 Uhr -  Dauer 1 Stunde 
Eingeladen sind nervenstarke SchülerInnen von 8-14 Jahren! 

Die Öffentliche Bücherei Euratsfeld lädt ganz herzlich ein zur 

Brigitte Weninger erzählt „echt wahre“ Gänsehaut-Geschichten und 
verknüpft sie mit Gruselbüchern aus der örtlichen Bibliothek. So wird 
mancher Lesemuffel zum beGEISTerten Besucher! 
Das Büchereiteam freut sich auf eine gruselige Stunde mit euch! 
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Weltmissionssonntag, 20. Oktober 2013 

von 8.00 – 11.00 Uhr 

im Pfarrzentrum.  
� �
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