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Gh Wastlwirt AigenflieBen — Fischteiche — Trienting —

Kanninger Kirchenweg — Edt Wasenholz — Trienting

Strecke: 3,5 km / rd. 5.000 Schritte,

Gehzeit ca. 1 1/4 Stunde, 70 Hm oar-Hansl-
Kape

Route2 E [0

Gh Wastlwirt AigenflieBen — Fischteiche — Trienting —
Kanninger Kirchenweg — Edt Wasenholz — Holzgasse —
Schidglhofstatt — Trienting

Strecke: 5 km / rd. 7.100 Schritte,

Gehzeit ca. 1 3/4 Stunden, 95 Hm

1
-
Route3 B4 [@

Gh Wastlwirt AigenflieBen — Fischteiche — Trienting —
Kanninger Kirchenweg — Edt-,Schuster in der Luft“ —
Silberwald — Hansl-Kapelle — Kanning — Wasenholz —
Schloglhofstatt — Trienting

Strecke: 6 km / rd. 8.600 Schritte,

Gehzeit ca. 2 1/4 Stunden, 165 Hm

Zeichenerklarung: —_

B Leichte Route Kirche / Kapelle ' : Wasthwirt (ﬂ

‘ |
[
E Mittelschwere Route Schéner Ausblick

Anmerkung: Gleichlaufende Routenabschnitte
sind nur einfach beschildert.




Mostviertel

Charakteristik
Leichte Wanderung durch die gepflegte Landschaft des
Mostviertels mit schénen Aussichten und miBigen Steigungen.

www.ernsthofen.gv.at

Wanderwirt

Gasthaus zum Wastlwirt Karl Gruber

4432 Ernsthofen, AigenflieBen 73

Tel.: 07435/8224

Offnungszeiten: taglich von 8.30 bis 24.00 Uhr
Mi. und Do. Ruhetag

»tut gut<-Wint
Gasthof Fischerwirt, 4432 Ernsthofen, Tel.: 07435/8466

Information
Informationen zur Initiative »Tut gut!« erhalten Sie unter der »tut gut«-
Hotline 02742/22 6 55 sowic auf der Internetseite Www.noetutgut.at

Eine Initiative von Landeshauptmann Dr. Erwin Préll und
Landeshauptmann-Stellvertreter Mag. Wolfgang Sobotka

Mostviertel
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Anreise/Auto:
Von Linz bzw. Wien kommend A1 Abfahrt St. Valentin -
St.Valentin - Ernsthofen

Navigationsdaten:
AigenflieBen 73, 4432 Ernsthofen

Qo
LOST3erts!

JEDER SCHRITT TUT GUT

Starten Sie auf einem der »tut gut«-Wanderwege und fiillen Sie Ihr persdnliches

Schrittekonto auf. Erwachsene sollten fiir ihre Gesundheit und ihr Wohlbefinden
taglich 10.000 Schritte gehen. Die Schrittanzahl fiir diesen Wanderweg
entnehmen Sie bitte der Routenbeschreibung.*

Denn: Jeder Schritt zahlt und tut qut.

Alle Informationen auf www.noetutgut.at

* Die Berechnung der Schrittanzahl beruht auf einer durchschnittlichen Schrittlange von 0,7 m.

Impressum: Medieninhaber, Herausgeber und Redaktion: BgA ,Gesundes Niederdsterreich*, NO Gesundheits-
und Sozialfonds,Abt. Gesundheitsvorsorge »Tut gut!«, Stattersdorfer HauptstraBe 6/C, 3100 St. Polten;
Konzept/Grafik: WA Schiirz & Lavicka, www.sul.at; Fotos: NO Werbung; Kartengrundlage: arbeitsgemeinschaft
kartographie; Druckabwicklung: Janetschek GmbH, Heidenreichstein © August 2012
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