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Zu einem veritablen Sommerhit für Kinder und Jugendliche hat sich die  Sport- und Erlebniswoche des 
Sport- und Freizeitreferates der Marktgemeinde Kematen/Ybbs entwickelt. Nach der bereits erfolgreichen 
Durchführung dieser Veranstaltung in den Vorjahren übertraf das Interesse auch dieses Jahr wiederum 
alle Erwartungen: In der  Zeit  von 20. bis 24. Juli 2009 sammelten rund 130 sportbegeisterte Kinder und 
Jugendliche aus Kematen/Ybbs -  unter der Anleitung von erfahrenen Trainern -  in ganztägigen Program-
men erste Erfahrungen  in  den  Sparten  Skaten, Skateboard, Tennis, Fußball, Volleyball, Stockschießen, 
Basketball, Reiten und Tischtennis auf der großzügig angelegten Freizeitanlage der Marktgemeinde     
Kematen/Ybbs, die dabei einmal  mehr ihre Attraktivität unter Beweis stellte. Mit einer speziellen Kleinkind-
betreuung in einem eigenem Spielezelt war auch für die Jüngsten bestens gesorgt.  
Alle Teilnehmer bekamen ein kindergerechtes Mittagsmenü, das großen Anklang  fand, und wurden ganz-
tägig betreut. Mit einem gut abgestimmten Trainingsprogramm bot das Sport- und  Freizeitreferat auch 
den fortgeschrittenen Teilnehmern ausreichend Gelegenheit, ihre bisherigen Kenntnisse und Fähigkeiten 
zu  perfektionieren. Einen abschließenden Höhepunkt im abwechslungsreichen Programm dieser Woche 
bildete ein Grillnachmittag mit anschließender Urkundenüberreichung für alle TeilnehmerInnen.  
 

 





 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fotos: Josef Baier 

 
Ein herzliches Danke an gGR Hermine Dultinger, GR Gerwald Schattleitner 

und ihre HelferInnen für die vorbildliche Organisation dieser Woche !  



NEUES  JUGEND - NACHTTAXI 
 

 
Hier alle Infos dazu: 
 

Damit du in Zukunft sicher und günstig unterwegs bist, kannst du dir am Gemeindeamt das Taxi-Gutscheinheft 
abholen. Jedes Heft  beinhaltet 10 Gutscheine im Gesamtwert von € 50,- 
Gegen Vorlage deiner 1424 Jugendkarte NÖ bekommst du dieses Gutscheinheft zum Preis von NUR € 25,- 
 
Sicher und günstig! 
 

Die Taxi-Gutscheine kannst du direkt beim Taxi-Unternehmen deiner Wahl für Hin- und Rückfahrten einlösen. 
Die Gutscheine gelten im Zeitraum von 19.00 - 3.00 Uhr jeweils an Wochenenden und vor Feiertagen. 
 

Die Taxi-Gutscheine erscheinen 4x pro Jahr und sind jeweils 3 Monate gültig. Pro Ausgabe kannst du dir ein Taxi-
Gutscheinheft in deiner Gemeinde holen. 
Solange der Vorrat reicht! 
 

Du hast noch keine und willst eine, dann click dich rein auf www.1424.info - hier findest du das Anmeldefor-
mular und alle wichtigen Informationen für deine 1424 Jugendkarte NÖ. 
 
Deine Vorteile im Überblick: 
 

1424 ist für 14- bis 24-jährige 
1424 ist deine persönliche Jugendkarte. 
1424 ist dein Altersnachweis fürs Fortgehen. 
1424 ist deine Unfallversicherung. 
1424 bringt dir Vorteile & Ermäßigungen. 
1424 bietet dir TOP-Infos und TOP-Events. 
 

Die NÖ Jugendkarte ist kostenlos! 
 
Mit diesen Taxi-Unternehmen bist du sicher und günstig unterwegs: 
 
Brunner 
Ybbsitz 
0676 55 77 707 
 
Dollfuß 
Amstetten 
0676 339 84 35 
 
Esletzbichler 
Waidhofen/Ybbs 
0664 452 23 77 
 
Forster 
Behamberg 
0664 131 09 45 
 
Heiß 
Amstetten 
07472 617 18 
 
Hofer 
Allhartsberg 
0676 60 61 400 
 

Holl 
Seitenstetten 
0676 479 99 88 
 
Höllmüller 
Neuhofen 
0676 60 61 400 
 
Haager Taxi 
Haag 
07434 439 39 
 
Latschbacher 
Waidhofen/Ybbs 
0664 440 14 44 
 
Saxlehner 
Steinakirchen 
0664 18 39 191 
 
Steinbauer 
Sonntagberg 
0664 44 13 980 

Tazreiter 
Opponitz 
0664 16 00 444 
 
Webersdorfer 
St. Valentin 
07435 59 000 
 
Widhalm 
Ennsdorf 
07434 1718 
07472/ 66 66 2 
 
Zulum 
Ernsthofen 
0650 28 38 927 Stand Juli 2009. 

Aktueller Stand auf www.regionalverband.at 
 

Nacht-Taxi-Gutscheine gelten im Zeitraum von 
19.00 - 3.00 Uhr jeweils an Wochenenden und 
vor Feiertagen. 
 

Vervielfältigungen werden strafrechtlich ver-
folgt. 

Als Bürgermeisterin freue ich mich, unseren Jugendlichen ab sofort ein neues 
Service anbieten zu können:  
Mit dem neuen „Nacht-Taxi“ wurde in Zusammenarbeit mit dem Regionalver-
band ein Projekt ins Leben gerufen, mit dem unsere Jugendlichen in  Zukunft 
noch sicherer unterwegs sind. Mit eigenen Taxi-Gutscheinen, die am Gemein-
deamt  erhältlich sind, kann man bei verschiedenen Taxi-Unternehmern sehr 
kostengünstig Fahrten in Anspruch nehmen und somit wieder sicher nach   
Hause kommen.  

Für Jugendliche 
von 16-24 Jahren 



 

“kemArt 3” 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

FIRMENBESUCH  BEI  KNORR-BREMSE (IFE) 
 

 
 
 

EISERNE   HOCHZEIT  KUTTNER    

 

29. August bis  
13. September 2009,  

 

Kematen/Ybbs, 1. Straße 15 

Im Rahmen eines Firmenbesuches besichtigten Bgm. Juliana 
Günther und LAbg. Michaela Hinterholzer kürzlich das neue 
Technologiezentrum der Fa. Knorr-Bremse (IFE), das den welt-
weiten Vertrieb der Türensparte, die Forschungs– und Entwick-
lungsabteilung sowie Test– u. Prüfstände beherbergt. Insgesamt 
wurden mit dieser Betriebsansiedlung am Standort 33.a Straße 
in Kematen/Ybbs 260 Arbeitsplätze geschaffen.  
 
Foto vlnr: Bgm. Juliana Günther, Dr. Stefan Haas (Geschäftsführer 
Kematen), LAbg. Michaela Hinterholzer 

Bereits zum 3. Mal öffnet die Kematner Kunstausstellung "kemArt" ihre Pforten.  Im Rahmen des Kemat-
ner Kultursommers 2009  wird den Besuchern in der Zeit von 29. August bis zum 13. Sept. 2009 ein    
ansehnliches Programm mit Highlights aus der darstellenden Kunst, Musik und Kabarett geboten. Der 
Reigen der Protagonisten ist wieder breit gefächert. Den Ausstellungskoordinatoren Kulturreferentin gGR 
Hermine Dultinger, Ernst Klement und Kurt Bachner ist es diesmal gelungen, einen bunten Mix von in der 
Kunstszene anerkannten, aktiven Kunstschaffenden für die “kemArt3” zu gewinnen und hoffen damit an 
die Erfolge der beiden Vorjahre anschließen zu können. Der große Besucherzuspruch und die überwälti-
gende Publikumsresonanz waren Anlass, die “kemArt” als jährliches Kulturevent in Kematen zu installie-
ren und so zu einer Fixeinrichtung auch für die nächsten Jahre zu machen.  
 

Nähere Informationen über diese Veranstaltung werden in der nächsten Gemeindezeitung verlautbart 
bzw. können Sie auf der Gemeindehomepage unter www.kematen-ybbs.gv.at nachlesen! 

Dieses wirklich seltene Fest feierten 
kürzlich Franz und  Martha Kuttner in 
Form des 65-jährigen Ehejubiläums. 
Anlässlich dieses Ehrentages stellten 
sich Bgm. Juliana Günther und gGR 
Hermine Dultinger seitens der Ge-
meinde sowie P. Gerhard Ellinger 
und Christine Maier von der Pfarre 
als Gratulanten ein und wünschten 
dem Jubelpaar viel Glück und Ge-
sundheit für den weiteren  Lebens-
weg. 



NEUE   WASSERLEITUNGSORDNUNG 
 

 
 
 
 
 

 
 

GEMEINDE—HOMEPAGE   FEIERT   50.000´er   JUBILÄUM 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
EINLADUNG   STELLUNGSPFLICHTIGE 

 

 
 
 

STRASSENÜBERNAHME    
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Per 1.6.2009 ist eine neue Wasserleitungsordnung der Marktgemeinde Kematen/Ybbs 
in Kraft getreten. Diese Neufassung war durch die Erweiterung des Versorgungsberei-
ches mit den Ortsteilen Linden, Hausleiten, Bach, Aigen, Stritzelhof, Meiselhueb und 
Oed notwendig geworden und enthält darüber hinaus auch geänderte rechtliche Bestim-
mungen für den Wasseranschluss von Liegenschaften.  

Nach dem Start vor etwas mehr als 5 Jahren hat sich die neue Gemeindeho-
mepage als Informationsmedium bestens etabliert und feiert in Kürze ihr 
50.000 - Zugriffe Jubiläum. Auf unseren Homepageseiten informieren wir Sie 
nicht nur mit Bildberichten über das aktuelle Gemeindegeschehen, sondern 
finden Sie auch eine Präsentation unserer Gemeinde mit vielen wissenswer-
ten Zahlen, Daten und Fakten sowie ein Forum  mit den vielfältigsten Themen 
und Informationen über Veranstaltungen bis hin zum Behördenwegweiser. 
Immer mehr GemeindebürgerInnen nutzen diese neue zeitgemäße Möglich-
keit sich über das Gemeindegeschehen zu informieren - besuchen auch Sie 

uns unter www.kematen-ybbs.gv.at ! 

Bei einem Lokalaugenschein besichtigte Bgm. Julia-
na Günther gemeinsam mit Bgm. Franz Kirchweger 
(Aschbach) die neue Gemeindestraße  zwischen   
Abetzdorf und Riesing. Dieser Abschnitt der Landes-
straße L 6215 wird von den Gemeinden Kematen und 
Aschbach anteilsmäßig ins öffentliche Gut übernom-
men, generalsaniert und asphaltiert. Durch diese 
Maßnahme soll künftig eine staubfreie Zufahrt zu den 
Ortsteilen ermöglicht werden und das Straßenstück 
als Wander– und Radfahrweg das Netz an Freizeit-
einrichtungen in unserer Gemeinde ergänzen und 
komplettieren.   

Am 9. und 10. Juli 2009 sind die 16 Stellungs-
pflichtigen des Jahrganges 1991 unserer Ge-
meinde für die Eignung zum Grundwehrdienst 
vor der Stellungskommission in St. Pölten be-
wertet worden. Im Anschluss daran lud      
Bürgermeisterin Juliana Günther die 
„Jungmänner“ zu einem gemeinsamen Essen 
und Beisammensein ins Gasthaus Bachlerhof 
ein. 
 
 



GGR  DULTINGER   UND   

GR   SCHATTLEITNER   ORGANISIEREN    

TOLLES   SEIFENKISTENRENNEN 

Ein internationales Seifenkistenrennen mit 
selbstgebauten Kisten – freie Klasse – 
ging am  21. Juni 2009 in Kematen/Ybbs 
über die Bühne.  Im Rahmen des Most-
viertelcups 2009 erlebten die zahlreichen 
Zuseher vier spannende Rennläufe, bei 
denen insgesamt 27 junge Rennfahrerin-
nen und Rennfahrer am Start waren. Für 
das leibliche Wohl der Teilnehmer und 
interessierten Zuseher war durch die Fest-
ausschank der FF-Höfing bestens ge-
sorgt. Die von der Marktgemeinde Kema-
ten/Ybbs und dem Team von Austria Sei-
fenkiste perfekt organisierte Veranstaltung 
fand derart großen Anklang, sodass nun 
im nächsten Jahr die Europameisterschaft 
2010 (Termin: 21.-22.8.2010) in unserer 
Gemeinde ausgetragen wird!  
Bürgermeisterin Juliana Günther bedankt 
sich bei gGR Hermine Dultinger und GR 
Gerwald Schattleitner für die tolle Organi-
sation dieser Veranstaltung! 



Neues aus dem 

 
Wir begrüßen unsere neuen Erdenbürger... 
 
 

Serina Burkhard                 Heide, 20. Straße 7 
 

Wir gedenken unserer Verstorbenen… 
 
 

Norbert Schiffmann  15. Straße 1   49. Lj. 

Margareta Lettner  15. Str. 14   76. Lj. 

 
Den Bund fürs Leben haben geschlossen 
 
 

Christoph und Alexandra Großalber    9. Str. 7 

Christian und Dagmar Schartmüller    Heide, 15.f Str. 9 

Matthias und Manuela Jandl     23.b Str. 8/7/7 
 

 

Wir gratulieren unseren Jubilaren… 
 
 

 

 

         Emma Fehringer 85. Geburtstag     Maria Reitmayr 85. Geburtstag 
 

 
 
 
 
 
 
 
 Maria Aigner 85. Geburtstag 

 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 

 
 



WANDERTAG   DER   KLEINKINDGRUPPE  
 

 
 

AUSZEICHNUNGEN   FÜR   „NATUR  IM  GARTEN“ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Viele tolle Erlebnisse und 
Eindrücke konnten die    
Kinder der Kleinkindgruppe 
des Kindergartens bei ei-
nem W andertag am 
19.6.2009 sammeln. Ziel 
des Ausfluges war das 
neue Spielzeug- und Figu-
renmuseum der Fam. 
Schrattbauer in Kalsing. 
Dort wurden die begeister-
ten Kinder von Frau Bür-
germeisterin  

Als besondere Auszeichung für umweltschonendes, naturnahes Gärtnern wurde den Kematnern Ernst 
und Silvia Klement und Horst Helperstorfer die NÖ Gartenplakette von „Natur im Garten“ verliehen.   
Diese steht für die nachhaltige Bewirtschaftung sowie die ökologische Gestaltung und Pflege des    
Gartens, bei der verschiedene Nutz- und Gestaltungskriterien erfüllt werden müssen.  
 

Weitere Informationen über diese bewährte Aktion des Landes NÖ an der bereits über 7.500 Niederös-
terreicher(innen) teilnehmen erhalten Sie am NÖ Gartentelefon unter 02742/74333 oder im Internet  
unter www.naturimgarten.at ! 

Juliana Günther mit Süßigkeiten herzlich begrüßt und durften bei einer Führung durch das Museum 
auch ausgewählte Spiele ausprobieren. Darüber hinaus hatten sie Gelegenheit, verschiedene Tiere des 
Bauernhofes wie Rinder, Hühner, Ziegen, Katzen und einen Hund zu sehen, anzufassen und Fragen zu 
stellen.  Die Kleinkindgruppe bedankt sich bei der Fam. Schrattbauer und Bgm. Juliana Günther für die 
nette Aufnahme und Betreuung! 

 

SPRECHSTUNDEN   NOTARIAT   DR. HILLERBRANDT 
 

An jedem 4. Mittwoch im Monat finden in der Zeit von 9 bis 11 Uhr Notar-Sprechstunden am Gemeindeamt 
Kematen/Ybbs statt. Während dieser Zeit steht Ihnen das Team des  Notariats Dr. Hillerbrandt kostenlos für 
sämtliche Anfragen zur Verfügung. Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich. Nächster Termin: 26. Aug. 09 



Gemeinde Kematen schenkte Chance auf Bildung 
 

Hilfswerk erhielt € 500,- die jetzt für zwei Buben in der Lernbegleitung  
verwendet werden 
 

Immer mehr Kinder haben Schwierigkeiten in der Schule: Sie können sich nur schwer 
konzentrieren, haben Angst vor Schularbeiten, brauchen professionelle Hilfe: Hilfe,  
die Michael und Maximilian wie viele andere Kinder durch die Lernbegleitung des  
Hilfswerks erhalten. In regelmäßiger Betreuung werden Lerndefizite gemeinsam auf-
gearbeitet und das spezielle Lernverhalten der Kinder verbessert. 
Elisabeth Ahrer, Einsatzleiterin im Hilfswerk Waidhofen/Ybbs, durfte schon vor  
längerer Zeit einen Spendenscheck im Wert von € 500,-- von Bürgermeisterin Juliana Günther entgegen 
nehmen. 
Dieser Betrag wird nun dafür verwendet, die Kosten für die wöchentliche Lernbegleitung zu einem großen 
Teil abzudecken. Michael und Maximilian werden seit Februar mit besonderm Engagement betreut. Das 
wöchentliche Training hilft ihnen, ihre Lernmotivation und Konzentration zu steigern, fehlende Stoffgebiete 
aufzuarbeiten – und in der Schule besseren Erfolg zu haben. 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
AUSFLUG   PENSIONISTENVERBAND 

Fünf wunderbare Urlaubstage am 
Millstättersee verbrachte die Orts-
gruppe des Pensionistenverbandes. 
Mit der Vorsitzenden Petroczy Erna 
als Reiseleiterin standen eine Reihe 
von interessanten Besichtigungen auf 
dem Programm:  So  wurden 
„Minimundus“ in Klagenfurt sowie die  
sehr interessante Bonsaiausstellung 
in Seeboden besucht. Im Granatium 
in  Radenthein  wurde fleißig nach 
Granaten geschürft und auch gefun-
den - es war ein tolles Erlebnis,  

ebenso die fast 3-stündige Schifffahrt am Millstättersee. Der Dobratsch und der Alpengarten auf der Villa-
cher Alpe boten einen wunderbaren Einblick in unsere schöne Natur und einen tollen Ausblick auf die 
Kärntner Berge. Die Erlebniswelt der Edelsteine auf der Turrach und ein Rundgang am Schwarzsee waren 
der gelungene Abschluss einer unvergesslichen Reise. 

 

FEUERBESCHAU   2009 
 

Ab Mitte August 2009 werden im Rahmen einer kommissionellen Beschau die land-
wirtschaftlichen Liegenschaften sowie die gewerblichen Betriebe von der Feuerbe-
schaukommission überprüft - anschließend alle Ein- und Zweifamilienhäuser.  
 

Um allfälligen Mängelbeanstandungen vorzubeugen wird ersucht, alle Dachböden von 
gelagerten, brennbaren Materialien zu entrümpeln! 
 

Diese Altstoffe können jeden Dienstag von 15-18 Uhr im ASZ Kematen sowie jeden Donnerstag von  
14-19 Uhr im ASZ Amstetten West (Kreisverkehr WIPARK) kostenlos abgegeben werden!  

Rund 1.500 Kinder werden derzeit jährlich vom NÖ Hilfswerk in der Lernbegleitung 
betreut. Ein Teil von ihnen stammt aus schwierigen Verhältnissen; nicht alle Familien, 
die Unterstützung bräuchten, können sich diese auch leisten. Für alle, die helfen wol-
len, gibt es die Möglichkeit, eine Patenschaft für ein bestimmtes Kind in der Lernbe-
gleitung zu übernehmen – und ihm so die Chance auf eine gute Bildung zu geben.  
Nähere Informationen unter Tel. 07442/55742 



ABSCHLUSSFEST   DER   VOLKSSCHULE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Beim einem großen Abschlussfest im Turnsaal ließen die Schüler und Schülerinnen aller Klassen das 
Schuljahr 2008/09 mit einem abwechslungsreichen Programm ausklingen. Als Gastgeber konnten die 
Kinder der 4.Klasse neben den Eltern und Verwandten auch zahlreiche Ehrengäste wie Bürgermeistern 
Juliana Günther, Schulausschussvorsitzenden gGR Dieter Fischböck und gGR Hermine Dultinger be-
grüßen. 
 

Die ASO-Klassen gaben rhythmische Klänge mit den Boomwhackers zum Besten und die Kinder der 
1.Klasse zeigten  den Tanz  "Ein Hut, ein Stock, ein Regenschirm".  
 

Mit dem Sprechstück "Die Hexe geht in die Schule" präsentierte sich die 2.Klasse.  
 

Zur Begleitmusik aus "Carmen" tanzte die 3.Klasse und sang das Lied "Sport" mit Begeisterung. 
 

Lucia Scherzenlehner bot mit den Kindern der 4.Klasse das Instrumentalstück "Endlos-Musik" dar, so-
wie mit dem Rap "Weißt du noch?" einen musikalischen Rückblick auf das vergangene Schuljahr. 
 

Lustige Szenen aus dem Schulalltag zeigten die Kinder der 4.Klasse und bewiesen damit ihr schau-
spielerisches Talent. 
 

Ein fotografischer Rückblick auf die Aktivitäten im  Schuljahr 2008/09 und ein Feriensong, gesungen 
von den beiden Partnerklassen (2. und 4.Klasse), rundeten das Abschlussfest ab. 
 

Mit Dankesworten und guten Wünschen für die Ferien wurde die Feier von VD OSR Gertrude Altrichter 
beendet.  
 

Die Schüler und Schülerinnen der 4.Klasse durften sich über eine große Anzahl von Abnehmern ihrer 
Schülerzeitung freuen. Dafür sei den Gästen nochmals herzlich gedankt. 



VERBRENNEN   VERBOTEN ! 

Aus aktuellem Anlass informiert die Gemeinde über die geltenden Bestimmungen beim Verbrennen von 
(biogenen) Materialien in offenen Feuern:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Daher gibt es folgende Verbote: 
 

 Abfälle (z.B. Verpackungen, Hausabfälle, Sperrmüll, Kunststoffe, Lacke, Autoreifen) dürfen weder im 
Freien, noch in der eigenen Heizungsanlage verfeuert werden. 

 Flächenhaftes Verbrennen von biogenen Materialien (Stroh, Holz Baumschnitt) auf Feldern ist 
 grundsätzlich verboten.  
 Punktuelles Verbrennen in der freien Landschaft ist in der Zeit von 1. Mai bis 15. September 

verboten. 
 Im Hausgartenbereich und im landwirtschaftlich nicht intensiv genutzten Haus- und Hofbereich ist 

das Abbrennen ganzjährig verboten. 
 

 
 

STINGLFEST   ESV - KEMATEN/YBBS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bei besten Wetterbedingungen veranstaltete der ESV-
Kematen am 11. Juli 2009 sein traditionelles Stinglfest. 
 Den Auftakt zur Veranstaltung bildete die 23. Markt-
meisterschaft der Eisschützen mit ingesamt 17 teilneh-
menden Mannschaften, bei der nach spannendem Ver-
lauf die Sieger ermittelt wurden. Im Anschluss folgte 
das "Stinglfest", bei dem DJ Horsti für gute Unterhal-
tung und beste Stimmung sorgte. Der ESV-Kematen/
Ybbs bedankt recht herzlich bei Bgm. Juliana Günther, 
gGR Gerald Einfalt, GR Gerwald Schattleitner, Günter 
Obergruber, dem Autohaus Litzellachner, der Basler 
Versicherung und der Bäckerei Käferböck für die bereit-
gestellten Sachspenden.  

1. Autohaus Litzellachner 
2. Kartenrunde Gstattl 
3. ASK- Kematen 
4. Absolut Old Stars 1 
5. BTF- Mondi 
6. Gambrinus 
7. Sundaberger Leitn`fighter 
8. Kartenrunde Schurl 
9. MV- Kematen 
10. SPÖ- Kematen 
11. KFZ- Klinik Huber 
12. TC- Kematen 
13. ASK- Nachwuchsbetreuer 
14. Briefmarkensammler 
15. Desperates Housewifes 
16. Absolut Old Stars 2 
17. FF- Kematen 

Beim Verbrennen im Freien entsteht Rauch mit vielen chemischen Verbindungen 
(Kohlenwasserstoffe und Stickstoffoxide). Der Rauch beinhaltet große Mengen an 
Feinstaub und Aerosolen und sorgt auch für hohe Ozonbelastungen, wenn die 
Sonne scheint. Aber nicht nur die Luft, auch der Boden und eventuell in der Folge 
unser Wasser und unsere Nahrungsmittel werden durch die 
Verbrennungsrückstände stark belastet. Bei jenen Bedingungen, wie sie bei 
offenen Feuern, insbesondere von feuchten biogenen Materialien, wie Ästen, Laub 
etc vorherrschen, entstehen hohe Konzentrationen an „teerigen“ Produkten, die 
stark krebserregend sind und die mit dem Regen gelöst in den Boden 
eingeschwemmt oder als Asche eingetragen werden. 



Gesund durch den Sommer 
 

Sommer, Sonne, Ferienzeit. Für viele Menschen die "schönste Zeit" des Jahres. Für viele Menschen eine Zeit, in 
der sie dem "Freizeitstress" unterliegen. Und für viele Menschen eine Zeit, in der sie sorglos ihre Gesundheit ge-
fährden, weil sie gegen jede Vernunft und unter Missachtung aller Warnungen unbekümmert in der Sonne braten, 
sportliche Aktivitäten setzen, die einen ungeübten und untrainierten Körper überfordern. Vielleicht tragen einige der 
folgenden Hinweise dazu bei, dass der heurige Sommer ohne Probleme verläuft, der Urlaub zu einem unbe-
schwerten Erlebnis wird und es bei der Heimkehr keine bösen Überraschungen gibt. 
 

Sonne 
 

Nutzen und Schaden der Sonne liegen eng beisammen. Unser Körper braucht ein bestimmtes Quantum Sonne. 
Durch Sonnenbestrahlung wird das Immunsystem gestärkt, die Produktion des körpereigenen Vitamin D wird an-
geregt, das gemeinsam mit Kalzium und Phosphor für einen stabilen Knochenbau sorgt. Auch bei Schlafstörungen 
und bestimmten Formen von Depressionen spricht man dem Sonnenlicht heilende Wirkung zu. Aber wie bei allen 
Dingen, kommt es auch bei der Sonnenbestrahlung auf die richtige Dosierung an. 
 

Die wichtigsten Regeln: 
 

Den Aufenthalt in der Sonne langsam steigern (das erste Mal nicht länger als eine Viertelstunde). Von Anfang an 
Sonnenschutzmittel verwenden. Bei Aufenthalt in der Sonne schützen Kopfbedeckung, T-Shirt, Sonnenbrille.     
Etliche Medikamente (die Pille, Antibiotika) vertragen sich schlecht mit der Sonne; mitunter kann die Haut dadurch 
fleckig werden. In der Zeit zwischen 11 bis 15 Uhr die Sonne meiden, sie strahlt da am stärksten. Babys sollten nie 
in der prallen Sonne sein. Kleinkinder sollten immer Kopfbedeckung und Leiberl tragen. Wer Krampfadern hat, 
deckt die Beine beim Sonnen am besten ab. Barfusslaufen tut den Venen gut. Viel trinken (Wasser, Mineralwasser, 
Tee); durch Schwitzen verliert der Körper wichtige Flüssigkeit. 
 

Sport 
 

Jetzt ist Hochsaison für Badeunfälle. Mit einem erhitzten Körper ins kühle Nass springen, kann tödlich enden. Auch 
ein Sprung in unbekannte und womöglich zu seichte Gewässer kann fatale Folgen haben. Immer mehr Freibäder 
verfügen über attraktive Wasserrutschen. Kleinkinder nicht allein rutschen lassen. Bestimmte Sportarten (z. B.  
Joggen, Tennis) nicht bei extremer Hitze ausüben, es kann zu Herz-Kreislaufproblemen kommen. 
 

Ozon 
 

Bei Ozonwarnung Auto, wenn irgend möglich, stehen lassen und öffentliche Verkehrsmittel benützen. Die Ozonbe-
lastung nimmt ab Mittag zu. Körperliche Anstrengung möglichst am Nachmittag vermeiden. Daher die Morgenstun-
den nutzen. Ältere und kranke Menschen bleiben am besten an solchen Nachmittagen zu Hause. Raucher sollten 
bei Ozon auf Zigaretten verzichten; die Bronchien sind ohnehin schon geschädigt. Allergiker reagieren vielfach   
verstärkt bei Ozonbelastung. Jene Medikamente, die normalerweise bei Beschwerden eingesetzt werden             
(z. B. Asthmaspray) griffbereit halten. 
 

Urlaub 
 

Ihr Urlaubsbeginn sollte in der Apotheke erfolgen, und das nicht nur wenn Sie an den Amazonas fahren. Auch an-
derswo ist es durchaus nützlich eine Reiseapotheke mitzuführen. Eine zeitgerecht durchgeführte Impfung bei Fern-
reisen wird als selbstverständliche Schutzmaßnahme vorausgesetzt.  Treffen Sie Vorkehrungen für Ihre Wohnung 
oder Ihr Haus während Ihrer Abwesenheit. Machen Sie es Dieben nicht zu leicht. Bitten Sie Nachbarn, den Brief-
kasten zu entleeren. 
 

Auto und Urlaub 
 

Sind Sie mit dem Auto unterwegs, planen Sie bereits den Reisetag als Erholungstag, meiden Sie große Etappen 
und legen Sie regelmäßig Pausen ein. Erkundigen Sie sich bei den Autofahrerklubs über abweichende gesetzliche 
Bestimmungen in den jeweiligen Reiseländern (Höchstgeschwindigkeiten, Kennzeichnung von Fahrzeugen, Fah-
ren mit Licht bei Tag, usw.). Überlegen Sie ob ein zusätzlicher Versicherungsschutz notwendig ist (Kurzkasko, 
Rückholversicherung, Reisegepäck, usw.). 



NACHHILFE IN DEN FERIEN 
 
in den Fächern ENGLISCH und RECHNUNGSWESEN 
 
Nach Abschluss der HLW in Amstetten (Zweig: Internationale Kommunikation  
in der Wirtschaft) würde ich gerne in den Ferien Nachhilfe für motivierte  
SchülerInnen geben. 
 
Kontakt: 
 

Silke Zeitlhofer, 19 Jahre 
Tel.: 0676/721 77 89 
e-mail: silke_z@hotmail.com 
Preis: € 12 pro Stunde 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PACHLER 

1. Straße Nr. 14 
3331 Kematen/Ybbs 
Tel./Fax. 07448/20089 

Schulartikel, Wohndekor & 
Co. 

Ilse 

Große Schulaktion ab 03.07.2009 mit vielen  
Markenartikeln zu Aktionspreisen ! 
 
Schullisten können ab sofort abgegeben werden, damit 
das Einkaufen für Sie möglichst angenehm und stress-
frei verläuft.  
 
Auf Ihren geschätzten Besuch freut sich 
 
Pachler Ilse 



     
 
 

       GESUNDHEIT   UND   BEWEGUNG    

   VASHALA  
 



ORGELMITTAG 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

LYDIA MOSTBÖCK - 
MINERALSTOFFBERATUNG   NACH   DR.  SCHÜSSLER 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Die Post bringt allen was.  
 

aonTV - 
das Kabelfernsehen  
der Zukunft!  
 

Mit aonTV bringt Ihnen Telekom Austria  
eine völlig neue Art des Kabelfernsehens: 
 

-eine große Auswahl an über 80 Sendern 
-eine integrierte Videothek mit 300 Filmen auf Knopfdruck 
 

Kommen Sie vorbei. Wir freuen uns auf Ihren Besuch und beraten Sie gerne! 
 

Ihre Postfiliale 3331 Kematen       
      
Öffnungszeiten: Mo-Mi 7.30-12.00 13.00-16.30  Do 7.30-12.30 Fr 7.30-12.00 13.00-1700   
Telefon: 0577 67 – 3331  Internet: www.3331.post.at 
 

Es gelten die maßgeblichen AGB, LB und EB der Telekom Austria TA AG in der jeweils geltenden Fassung. 
Alle Entgelte inkl. USt. Stand: März 2009.  Alle Infos un Aktionsbedingungen unter www.telekom.at und in allen Postfilialen. 

 

Die Kematnerin Lydia Mostböck hat kürzlich den Ausbildungs-
lehrgang zur „Mineralstoffberatung nach Dr. Schüssler“ erfolg-
reich abgeschlossen und dabei umfassendes Wissen zur Mine-
ralstofflehre nach Dr. Schüssler erworben. Die Marktgemeinde 
Kematen/Ybbs gratuliert herzlich zum erfolgreichen Abschluss 
dieser Ausbildung und wünscht alles Gute für die weitere beruf-
liche Zukunft!  
 
Für weitere Informationen und Behandlungsmöglichkeiten steht 
Ihnen Frau Lydia Mostböck, Heide, 15.f Str. 1 ab sofort gerne 
zur Verfügung!  

Tel.: 0676/5932800 

am 16. August 2009 von 12:00 bis 12:30 Uhr 
 

in der Basilika Sonntagberg 
 

halbstündiges Orgelkonzert mit der  
Kematnerin Caroline Atschreiter! 



    
   am Samstag,  
 

  den 1. August 2009 
 

 ab 11 Uhr (Ersatztermin: 2.8.2009) 
 
 

 Spiele für Kinder und Jugendliche in und am Was-
ser 

 

 Paddelbootvorführung und –fahrten betreut und 
durchgeführt durch die Paddlergruppe Waidhofen/
Ybbs 

 

Für Ihr leibliches Wohl ist  
bestens gesorgt ! 

 
 

 
 

Die Naturfreunde freuen sich auf Ihren Besuch ! 
 
 
 

 
 

der 

Beachvolleyballturnier 
  wird heuer erstmals vom Verein 

„Absolut Old Stars“ 
im  Rahmen  des   Naturbadfestes durch-
geführt!     Um  einen ordentlichen  Tur-
nierraster  erstellen  zu können, bitte bis 
spätestens 31. Juli, 19 Uhr, anmelden 
bei First Aid Fred  (kurz: FAF)  

unter  0664 / 44 44 513 

Freizeit-, Sport- und Kulturverein  
 

ABSOLUT OLD STARS 
 
Wir möchten die Möglichkeit nutzen, um uns kurz vorzustel-
len.  
Ausgehend von einer langjährigen Freundschaft, wo wir 
viele Aktivitäten quer durch das Mostviertel unternommen 
haben, gründeten wir Ende 2008 einen Verein der den Na-
men „Absolut Old Stars“ trägt. 
Da wir Kematner aus Begeisterung sind, möchten wir die 
Zukunft unserer Gemeinde aktiv mitgestalten und den Ver-
anstaltungskalender um einige Events bereichern. Unsere 
erste Veranstaltung wird ein Beachvolleyballturnier im Na-
turbad werden, und auch an weiteren Ideen mangelt es uns 
nicht.  Bei den bisherigen Vorbereitungen trafen wir auf po-
sitives Feedback und gute Unterstützung seitens der Ge-
meinde, was uns freut und uns bestätigt auf dem richtigen 
Weg zu sein. Wir freuen uns über zahlreiche Besucher bei 
unserem ersten Event am 08.08. ab 12:00 Uhr im Naturbad 
Kematen.  
 

Weitere Informationen und Anmeldung für das Beachvol-
leyballturnier unter aos@motsch.cc, bzw. Tel. 0680/127 37 
41 (Andreas Küchel) oder Tel. 0676/64 00 273 (Michael 
Stiegler). 

 



     

 HÖFINGER ZELTFEST 
 

     
Freitag, 14. August 2009 ab 22:00 Uhr: 
Party pur: Ö3- DISCO mit DJ Philip Kofler 
 

Samstag, 15. August 2009: 
Tanz und Bierzeltstimmung mit „Den STOAKOGLERN“ 

Beste Unterhaltung mit den „Hafendorfern“  
 

Sonntag, 16. August 2009 09:30 Uhr: 
Feldmesse mit anschließender Fahrzeugweihe und Festakt zum 
90-jährigen Bestandsjubiläum mit der TMK Kematen/Y. 
 

 große Fahrzeug– und Geräteschau 
 Kinderprogramm mit Hüpfburg, Zielspritzen usw.  

 
 ZEUGHAUSFEST 
 

 DER FF-KEMATEN/YBBS 
 

 

Samstag, 22.08.2009 : 8-12 Uhr Feuerlöscherüberprüfung 

        ab 19 Uhr: SCHANKBETRIEB ! 

        20 Uhr: Unterhaltung mit Musik DANIEL 
 

Sonntag, 23.08.2009:  9:30 Uhr Feldmesse im Zeughaus 

        anschl. FRÜHSCHOPPEN  
                                                         mit der   Winklarner Tanzlmusi 

 
 

 

 
 

 

Die Feuerwehr bittet um Ihren geschätzten Besuch !  

 

 

 

Bier vom Fass - Original Hauerweine - Seidlbar - Weinbar - Hendl, 
Schnitzel, Würstl vom Grill sowie hausgemachte Mehlspeisen! 
 

Der Reinerlös dient für neue Einsatzbekleidung! 

Eintritt:  
freiwillige Spenden 



      6.9.2009 

• Spiel und Spass für Kinder  • Gastronomie 
 

• Unterhaltung-Musik  • Gyrocopterrundflüge 

mit tollen Preisen! 

AB 
10 

UHR 

5.9. Timeless-Rock live ab 20 Uhr !

Das Sport– und Freizeitreferat  
der Gemeinde freut sich auf  
Ihren Besuch !   



 
 

Neues aus der Bücherei !!!  
 
Unsere Öffnungszeiten:    Montag u. Mittwoch     15 Uhr - 18 Uhr 
                                          Freitag                            9 Uhr - 13 Uhr   
 
  
Durch verschiedene Anfragen aus der Schule und dem Kindergarten sind wir darauf aufmerk-
sam geworden, dass die meisten Kinder sehr gerne lesen und auch während der Sommerferien 
die Nachfrage nach Büchern groß ist. 

 
 Wir haben in der Bücherei viele schöne Bücher für Kinder, Jugendliche und  
 Erwachsene und würden Sie gerne einladen, uns zu besuchen! 
 
  Wir freuen uns auf Ihren Besuch !   Lesen macht Spaß       
 

 
 

 

 
ÜBERSICHTSPLAN   FÜR   ÄRZTE-WOCHENEND-NOTDIENSTE 

 
  August 
 01+/02. Dr. MAYRHOFER Gerhard  ROSENAU     07448-2500  
 08+/09. Dr. PASCHING Josef   KEMATEN-ALLHARTSBERG   07448/59 955  
 15+/16. Dr. ZÖCHMANN Friedrich   NEUHOFEN/YBBS     07475/59 003   
 22+/23. Dr. TROLL Manfred   KEMATEN/YBBS    07448-2322 
 29+/30. Dr. MAYRHOFER Gerhard  ROSENAU     07448-2500   
 
  September 
 05+/06.  Dr. PASCHING Josef   KEMATEN-ALLHARTSBERG   07448/59 955   
 12+/13.  Dr. ZÖCHMANN Friedrich   NEUHOFEN/YBBS     07475/59 003  
 19+/20. Dr. TROLL Manfred   KEMATEN/YBBS    07448-2322  
 26+/27. Dr. MAYRHOFER Gerhard  ROSENAU     07448-2500   

 

FEUERLÖSCHERÜBERPRÜFUNG  
 

  

Wohnung zu vermieten 
 

25. Str. 9/4; ca. 60 m2, Küche, Bad, WC, VR, Abstellraum,  
Wohn– u. Schlafzimmer, bei Bedarf auch mit Garage;  

 

Preis auf Anfrage unter Tel.: 07475/53323 

 

Am Samstag, den 22.August 2009 findet von 8:00 bis 12:00 Uhr    
im Feuerwehrhaus Kematen eine Feuerlöscherüberprüfung statt. Dabei  
können auch neue Löscher erworben werden. Gesetzlich sind alle zwei Jahre die  
Feuerlöscher zu überprüfen!  
 
ACHTUNG: Ab August wird im Gemeindegebiet von Kematen wieder die feuerpoli-
zeiliche Beschau durchgeführt, dabei müssen auch alle Feuerlöscher überprüft sein! 


