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Einladung

ZUur

Muttertagsfeler

Die Burgermeisterin und das Kulturreferat der
Marktgemeinde Kematen/Y bbs laden Sie

herzlichst zu der

am Donnerstag, dem 8. Mal 2008,
um 14:30 Uhr in der Festhalle

stattfindenden Muttertagsfeier ein.

Fir die musikalische Umrahmung sorgt der
Musikschulverband Allhartsber g-Sonntagber g-K ematen
Gedichtlesung von Mundartdichterin Elfriede Brandstetter

Jede M utter bekommt ein nettes Geschenk !

Das Kulturreferat der Marktgemeinde Kematen/Ybbs freut sich auf Ihren Besuch !



FUHREN VON HUNDEN

Aus aktuellem Anlass informieren wir Sie Uber die diesbeziglich geltenden gesetzlichen Bestim-
mungen des NO Polizeistrafgesetzes:
§ la Mitfuhren und Verwahren von Hunden

(1) Wer einen Hund in Obsorge halt... hat das Tier in einer Weise zu fihren...,
dass Menschen... nicht gefahrdet oder belastigt werden kénnen.

(3) Der Halter eines Hundes darf den Hund nur solchen Personen zum Fihren...
Uberlassen, die die dafir erforderliche Eignung... aufweisen.

(4)  An offentlichen Orten im Ortsbereich... miissen Hunde an der Leine oder mit
Maulkorb gefuhrt werden.

Es ergeht daher aus Sicherheitsgriinden das dringende Ersuchen, Hunde beim Spazierengehen an
der Leine zu filhren um etwaige Gefahrensituationen zu vermeiden !

AUFNAHME FERIALARBEITER

Die Gemeinde wird dieses Jahr wahrend der Sommermonate im Juli und
auch im August je 2 Ferialarbeiter am Bauhof beschaftigen. Bei Interesse
bitte schriftliche Bewerbungen ehestmdglich unter Anschluss eines Lebens-
laufes bis spéatestens 16.05.2008 am Gemeindeamt abgeben.

SENIORENURLAUBSAKTION

Fir die diesjahrige Seniorenurlaubsaktion in der Zeit von 31. Mai bis
7. Juni in Puchberg/Schneeberg sind noch einige, wenige Platze frei. Bei
Interesse bitte EHESTMOGLICH am Gemeindeamt nachfragen !

BAURECHTSAKTION

Unsere Gemeinde wurde als Férdergemeinde fir Grundkaufe im Rahmen der NO

Baurechtsaktion erklart. Somit besteht - auch fir private - Grundkaufer und Grund-
@ verkaufer die Mdglichkeit, diesbezligliche Férderungen vom Land NO in Anspruch zu
{1

nehmen. Fur weitere Fragen und Fdrderbedingungen steht lhnen Herr Karl Streil3l
vom Amt der NO Landesregierung unter Tel.: 02742/9005-14327 zur Verfugung.

ACHTUNG: gefordert werden nur Grundstiicke bis zu einem Flachenausmal3 von
700 m2 und einem Gesamtkaufpreis, der den ortsuiblichen Verkehrswert nicht tber-
steigt (max. € 50.000,--)

ESSEN AUF RADERN - NEUE _SERVICENUMMER

Um die organisatorische Abwicklung zu vereinfachen, gibt es ab sofort fir ,Essen auf Radern” eine
zentrale Servicenummer flir alle Anliegen (Bestellungen, Anderungen, Fragen etc.) -
bitte machen Sie Gebrauch davon!

0680/200 20 54




Mit dem ,,Aschbacher Schrammelquartett”
und Mundartdichter ,Buchabauer®

Samstaq, 26. April 2008 19:30 Uhr
In der Festhalle Kematen

Verbringen Sie einen gemutlichen Abend bei
Stimmungsmusik und einem Glaschen Wein !

Das Kulturreferat freut sich auf lhren Besuch !

Karten erhdltlich bei den ortlichen Banken Sparkasse,
Volksbank und Raiffeisenbank sowie am Gemeindeamt.

Vorverkauf: €5,--
Abendkassa: €06,--

Neues aus der Bucherel
Lesen macht SpaR © © ©

Unsere Offnungszeiten: Montag u. Mittwoch 15 Uhr - 18 Uhr
Freitag 9 Uhr - 13 Uhr

Neu !!l: Horbucher fur Kinder, Jugendliche und Junggebliebene.

Wissen: Szenen, die Geschichte machten
Hannibal Gberquert die Alpen. Der Untergang der spanischen Armada.
Der Wiener Kongress. Der Boxeraufstand. Der Mord an Prasident Kennedy usw.

Erzahlung: Prinz und Bettelknabe von Mark Twain

An einem Herbsttag in der zweiten Halfte des 16. Jahrhunderts werden in London zwei Knaben geboren: Tom
Canty im Armenviertel und Prinz Edward, der Thronfolger, im kdniglichen Schloss. Dreizehn Jahre spéater lernen
sich die beiden zufallig kennen und tauschen ihre Kleidung. Vor dem Spiegel entdecken sie, dass sie sich zum
Verwechseln ahnlich sehen. Der kleine Prinz in Toms Lumpen wird von der Wache davongejagt. In Londons
Stral3en bekommt er das harte Los seiner Untertanen am eigenen Leib zu spiren. Er muss erfahren, wie die
Armen entrechtet und misshandelt werden und lernt so sein kiinftiges Reich von dessen grausamster Seite
kennen. Wahrenddessen wird der Bettelknabe am koniglichen Hof auf seine Krénung vorbereitet und als
vermeintlicher Thronfolger umsorgt. Eine Geschichte Uber die eigene Identitat - eine Geschichte, die seit
mehr als hundert Jahren kleine und grofRe Leser bertihrt.

Lesen Sie gerne ? — Schauen Sie doch unverbindlich vorbei ! (Festhalle, linker Eingang)
Wir freuen uns auf Ihren Besuch ! Bibliothekarin Frau Heidrich berat Sie gerne !



SAFETY ON TOUR - 16. Mai 2008 & A IETY "-_.
im Kematner Waldstadion S =

T |
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Osterreichweite Kinder-Sicherheitsolympiade
uber Sicherheitswissen und Geschicklichkeit

Bereits zum 9. Mal veranstaltet der 6sterr. Zivilschutzver-
band fir die Volksschiler der 4. Klassen heuer eine Oster-
reichweite Kinder-Sicherheitsolympiade. Damit sollen die
Kinder rechtzeitig auf die Gefahren im Alltag und im Ver-
kehr vorbereitet und Ihnen der Bereich ,Sicherheit" spiele-
risch vermittelt werden. Die Elemente der Kindersicher-
heitsolympiade sind theoretisches Wissen Uber Unfallver-
meidung, Selbstschutz und Zivilschutz sowie Geschick-
lichkeit, Schnelligkeit und Wirfelgliick. Die Vorausschei-
dung Mostviertel fiir die Bezirke Amstetten, Scheibbs und
Waidhofen/Ybbs findet unter Patronanz der Volksbank am
Freitag, den 16. Mai 2008 von 8:30 bis ca. 12 Uhr in
Kematen/Ybbs statt.

Neben spannenden Ausscheidungskampfen wird den Zusehern
auch ein attraktives Rahmenprogramm von zahlreichen Institutio-
nen wie Bundesheer, Rettung, Polizei, Feuerwehr, EVN, OAMTC
u.v.a. geboten. Fiur die Teilnehmer gibt es bei der grof3en
Abschlussverlosung viele schone Pokale und wertvolle Sachpreise
(z.B. ein Fahrrad, Rollerskates...) zu gewinnen. Fir das leibliche
Wohl der Teilnehmer sorgt das Bundesheer mit einer
.Gulaschkanone®, fir Getranke die Firmen der ndheren Umgebung.
Fir alle anderen Gaste und ,Schlachtenbummler” ist die Kantine
des ASK gedffnet ! Wir hoffen auf schénes Wetter und einen guten,
unfallfreien Verlauf der Veranstaltung.

Unterstitzen auch Sie unsere Jugend bei den spannenden
Ausscheidungskampfen !

BADESAISON IM_YBBSNATURBAD EROFFENET

Mit der Einkehr des Fruhsommers er6ffnet das Naturbad
Kematen/Ybbs die diesjahrige Badesaison. Das Buffet wird auch
heuer wieder von der Gemeinde betrieben und ist am Samstag,
dem 3. Mai 2008, erstmalig getffnet. Bis etwa Mitte Mai findet der
Buffetbetrieb Samstag und Sonntag von 10 bis 19 Uhr, danach
bis Ferienbeginn je nach Wetterlage auch wochentags statt.
Wahrend der Ferien durchgehend taglich von 10 bis 20 Uhr ! Die
Marktgemeinde Kematen/Ybbs wiinscht allen Besuchern viel
Badespass in der Ybbs sowie Entspannung und Erholung in der
schdnen Naturlandschaft !




Neues aus dem MelderegiSter

Wir begrif3en unsere neuen Erdenblrger... f—.gﬂ%
Christoph Frihwald 14. Str. 2/15 % 4
Johanna Birgit Hofmacher 15.d Str. 1 '

Wir gedenken unserer Verstorbenen...

Baier Hedwig 25.Str. 3 88. Lj.
Steindl Manfred 1. Str. 60 72. 1.

Wir gratulieren unseren Jubilaren...

Dobler Cécilia  80. Geburtstag

Anton Heinemann
80. Geburtstag




DIAMANTENE HOCHZEIT SCHOBERL

Dieses wirklich seltene Fest feierten kirzlich Alois und
Josefine Schoéberl in Form des 60-jahrigen Ehejubilaums.
AnlaBlich dieses Ehrentages lberbrachte BH-Stellvertreter
Mag. Andreas Pechter im Auftrag des Landeshauptman-
nes die herzlichsten Glickwinsche. Bgm. Juliana
Ginther, gGR Hermine Dultinger und GR Waltraud
Schilling stellten sich seitens der Gemeinde als Gratulan-
ten ein und wiinschten dem Jubelpaar viel Glick und
Gesundheit fur den weiteren Lebensweg. Christine Maier
Uberbrachte die herzlichsten Gluckwinsche der Pfarre.

Foto vinr:  GR Waltraud Schilling, BH-Stv. Mag. Andreas Pechter, Josefine Schoberl, Alois Schoberl,
Bgm. Juliana Gunther, Christine Maier, gGR Hermine Dultinger

HEIDEREINIGUNG AM 19.4.2008

Frihjahrsputz im Naherholungsraum

Der Winter liegt nun endguitlig hinter uns, hat aber tUberall entsprechende Spuren hinterlassen. Dazu
gehoren leider auch alljghrlich verschiedene Ablagerungen und Verunreinigungen - besonders entlang
der viel befahrenen Bundes- und Landesstrafl3en - die teils von verantwortungslosen Mitblrgern, teils
von sorglosen StralBenverkehrsteilnehmern ,hinterlassen“ werden und Uberdies das Landschaftsbild
storen. Umso erfreulicher ist daher die Tatsache, dass Bgm. Gunther jedes Jahr immer wieder ver-
schiedene Vereine bzw. viele Kematnerinnen und Kematner - und hier insbesondere auch eine grof3e
Zahl Jugendliche - bei der Heidereinigungsaktion der Gemeinde begriiRen kann. Ein besonderer Dank
auch der Privatschule Gleiss, die die Flurreinigung vorbildhaft unterstiitzte und insgesamt mehr als
180 (1) kg Miull sammelte. Unterstitzt wird diese Aktion dankenswerter Weise auch durch die
Fa. Mondi, die entsprechende Millsdcke und Arbeitshandschuhe kostenlos zur Verfugung stellt.

So wurden bei der diesjahrigen Heidereinigungsaktion am 19. April 2008 auf einer Strecke von rund 20
km von den fleiBigen Helfern alle vorgefundenen Ablagerungen - insgesamt mehrere LKW-Ladungen -
gesammelt und im Anschluss fachgerecht entsorgt. Mit dieser Aktion leisten die freiwilligen Helfer nicht
nur einen sichtbaren Beitrag zur Verschdnerung unserer Gemeinde, sondern tragen aktiv dazu bei,
wirkliche Umweltgefahren fur die Tier- und Pflanzenwelt aus unserem Naherholungsraum zu entfernen.

Birgermeisterin Juliana Gunther dankt namens der Gemeinde der Fa. Mondi, den Vereinen sowie
allen Helferinnen und Helfern, die zum Gelingen dieser erfolgreichen Umweltaktion beigetragen haben !




4. SCHNEEROSENWANDERTAG

Uber mehr als 100 wanderbegeisterte Teilnehmer durfte sich das
Sport— und Freizeitreferat der Marktgemeinde Kematen/Ybbs
beim mittlerweile 4. Schneerosenwandertag freuen. Die zahlrei-
chen Besucher erwartete eine interessante Streckenfiihrung, die
die herrliche Naturlandschaft des Mostviertels und des Heide-
waldes eindrucksvoll erleben liel3. Vom Start beim GH Litzellach-
ner in Kematen fiihrte die Rundwanderung am Schneerosenweg
entlang der Ybbs zur ersten Rastmdglichkeit im Bachlerhof nach
Abetzdorf und schlieRBlich tber Kalsing zurtick nach Kematen.
Beim Ziel - wieder im GH Litzellachner - fand als Hohepunkt des
Tages die Verlosung im Rahmen des Wanderquiz statt, bei dem
es viele tolle Preise zu gewinnen gab, und der Tag fand einen
gemiutlichen Ausklang. Ein herzliches Dankeschdn an die res-
sortzustdndigen gGR Hermine Dultinger und GR Gerwald
Schattleitner fur die vorbildliche Organisation dieser Veranstal-
tung !

Foto: Fotoklub Kematen/Ybbs

gGR Hermine Dultinger und
GR Gerwald Schattleitner Uberreichen
Preise beim Wanderquiz

SEHENSWERTER JAHRESRUCKBLICK DES FOTOKLUBS

Komplett neu gestaltet prasentierte sich der Jahres-
rickblick des Fotoklubs, der vor kurzem in der Fest-
halle und im GH Bachlerhof abgehalten wurde. Nur
mehr der Name erinnert an den vom Kulturreferat der
Gemeinde Uber Jahre veranstalteten "Jahresrickblick-
Ferdlfilm". Die neue, vom Fotoklub gekonnt gestaltete
und moderierte Préasentation bot einen interessanten
und abwechslungsreichen Ruckblick Uber das
Gemeindegeschehen des vergangenen Jahres mit
vielen tollen Schnappschiissen und fotografischen
Eindricken. Das Kulturreferat bedankt sich beim Foto-
klub fUr den Uberaus gelungenen Start dieser neuen
Veranstaltung !

Foto - Fotoklub Kematen/Ybbs vinr: Kulturreferentin gGR Hermine Dultinger, Fotoklub Obfrau Lydia Hinterberger,
Heidemarie Mayrhofer und Ferdinand Wagner freuen sich Gber den gelungenen Start der neuen Veranstaltung

ORGANISATORISCHE ANDERUNG AM GEMEINDEAMT

Aus organisatorischen Griinden entfallen am

Freitag, dem 2. Mai 2008, UND am

Freitag, dem 23. Mai 2008 (je ganztags keine Amtstunden)

die Amtsstunden.

In dringenden Fallen ist Burgermeisterin Juliana Giinther unter 0676/9347400 telefonisch erreichbar !

Die Gemeindeverwaltung ersucht, diese Anderung bei Ihren Erledigungen zu beriicksichtigen.



TOLLE ERFOLGE BEI DER ,PRIMA LA MUSICA 2008*

Beim Landesjugendwettbewerb ,Prima la musica
2008" in Zeillern erzielten unsere Schiler in der
Ensemblewertung hervorragende Erfolge. Bemer-
kenswert ist die Uberregionale Zusammenarbeit
der betreuenden Lehrer von Schiilern aus drei
Musikschulverbanden. Einen ersten Preis mit Aus-
zeichnung erzielte das Klarinetten-Quartett
LKlariSono* aus der Klasse Hubert Kerschbaumer
in der Altersgruppe Ill: Barbara Neu, Musikschul-
verband Allhartsberg-Kematen/Ybbs-
Sonntagberg, Maderthaner Eva, Verena Oismiiller
und Daniela Hirtenlehner, Musikschulverband
Waidhofen/Ybbstal.

Sie erhielten die Berechtigung zur Teilnahme am Bundeswettberb. Das zweite Klarinetten-Ensemble
~JaMiFloBi“ in der Altersgruppe | wurde von der Jury mit einem 1. Preis mit sehr gutem Erfolg bewertet:
Bianca Muhlehner, Florian Rumpl und Jakob Dippelreither, Musikschulverband Allhartsberg-Kematen/
Ybbs-Sonntagberg und Michaela Edinger, Musikschulverband Waidhofen/Ybbstal. Das Tenorhorn-
Ensemble ,Easy Harmony" in der Altersgruppe | aus der Klasse Manuel Schachinger erspielte ebenfalls
einen 1. Preis mit Auszeichnung und die Berechtigung zur Teilnahme am Bundeswettbewerb: Christoph
Stockner und Daniel Palmetshofer, Musikschulverband Allhartsberg-Kematen/Ybbs-Sonntagberg,
Michael Kirchweger und Nina-Maria Uberlacker, Musikschule Most4tel.

Caroline Atschreiter, Schilerin von Christian Ecker, Musikschulverband Waidhofen/Ybbstal, erhielt in
der Wertungsgruppe 1V fur Orgel ebenfalls einen 1. Preis mit ausgezeichnetem Erfolg. Die ausgezeich-
nete Schilerin ist auch Klavierschilerin unseres Musikschulverbandes und wir gratulieren ihr sehr herz-
lich! Der Leiter des Musikschulverbandes Allhartsberg—Kematen/Ybbs-Sonntagberg, Hubert Kerschbau-
mer, freut sich mit allen Teilnehmern Uber die erfolgreiche Bewertung und winscht allen viel Erfolg
beim Bundeswettwerb, der heuer in Tirol stattfinden wird.

Abnehmen im Fruhling

Mag. pharm. Winfried Rapatz,
Apotheke an der Eisenstrasse, informiert

Wissen sie, welche ihrer korperlichen Eigenschaften am zuverlassigsten Auskunft tber ihre Lebensdauer gibt?
Man braucht keine Genanalyse und keinen Bluttest, um diese Eigenschaft zu bewerten, ein einfaches MalRband
reicht. Es ist der Bauchumfang in Hohe des Nabels. Bei M&nnern sollte der Wert unter 100 cm liegen, bei
Frauen unter 90 cm. Aus wirklich grol3 angelegten Studien weil3 man, dass jeder Zentimeter mehr statistisch
betrachtet ein Lebensjahr weniger bedeutet. Pro Zentimeter steigt auch das Risiko, eine Herz-Kreislauf Erkran-
kung zu entwickeln um 5%.

Das bedeutet, dass ein erhdhtes Koérpergewicht nicht nur ein mégliches asthetisches Problem darstellt. Das
Korpergewicht in den optimalen Bereich zu bringen ist der sicherste Weg das Leben zu verlangern und Krank-
heiten wie Bluthochdruck und Zuckerkrankheit zu verhindern, zu verbessern oder den Ausbruch zu verzégern.

Wie reduziere ich das Gewicht? Es ist im Prinzip ja ganz einfach. Wenn ich mit der Nahrung weniger Energie
zufuhre, als ich mit Bewegung verbrauche, nehme ich ab - wenn ich mehr Energie zufilhre, nehme ich zu.
Daher entweder weniger Kalorien zufuUhren, oder mehr Kalorien verbrauchen. Am besten wéare eine Kombinati-
on von Beidem.



Es ist klar was zu tun ist, im Prinzip weil3 auch jeder wie es zu tun ist. Warum gibt es immer noch Ubergewich-
tige Menschen (und da nehme ich mich nicht aus!)? — Mein ,Interne Medizin Lehrbuch“ sagt dazu sehr
drastisch: ,Eine dauerhafte Gewichtsreduktion ist schwerer zu erreichen, als ein Heroinentzug!*

Es gibt die ,Wunder“, die die Werbung auf doppelseitigen bunten Anzeigen verspricht nicht. Das bedeutet aber
nicht, dass man nichts tun kann. Man muss sich nur im Klaren dartiber sein, dass es ein schwieriges Vorhaben
ist, und man etwas daflur tun muss.

Die meisten Frauen mit echten oder eingebildeten Figurproblemen kénnen Ihnen sicher etliche Diaten nennen,
die sie auch schon teilweise ausprobiert haben. Wo liegt das Problem der meisten Diadten die einen Namen
bekommen haben? - sie dienen kurzfristig zum Gewicht abnehmen. Das geht auch recht leicht, weil wenn man
unsere schnell mobilisierbaren Reservestoffe aufbraucht. Dadurch reduziert man das Kérpergewicht um das
Gewicht dieser Stoffe plus pro kg dieser Reserven, noch einmal um mehr als 2 kg Wasser. Daher sind 4 — 8 kg
je nach Ausgangslage auch schnell weg. Nachteil ist, dass unser Kdrper noch die Programme aus der Zeit in
sich tragt, wo wir noch Jager und Sammler waren. Das bedeutet, dass er nach einer Zeit der Mangel-
ernahrung, wenn wieder genug Nahrung da ist, so schnell wie mdglich wieder Reserven anlegen will - daher
der bekannte Jo-Jo Effekt: 5 kg weniger - 7 kg gleich wieder zugenommen und das 5 Jahre hintereinander
jeden Fruhling und man bringt 10 kg mehr auf die Waage.

Was ist der richtige Weg? Eine Mdoglichkeit waren die Abnehmprogramme, die einige der Arzte in unserer
Gegend anbieten. Es ist immer leichter betreut, und in Gruppen eine Anderung durchzufiihren. Oder man
begibt sich alleine, Schritt fur Schritt auf den dornigen Weg.

Wie schaut es mit einem mehr an Bewegung (Kalorienverbrauch und Training fur den Kreislauf) aus? Es wéare
schon gut, regelméRig zweimal in der Woche gezielt Bewegung zu machen. Es hat aber einen Nachteil: da
kommt einmal das Eine dann das Andere dazwischen, und selbst wenn sie brav mit 2x pro Woche anfangen,
sind sie nach einem halben Jahr bei 1 x im Monat, und dann geben sie es ganz auf. Suchen sie sich etwas was
Spall macht, und machen sie es taglich!

Wichtige Tipps furs Abnehmen:

® Die richtigen Ziele setzen. 1 — 2 kg pro Monat, so lange bis man das Idealgewicht erreicht hat. Nicht
entmutigen lassen, wenn es einmal kurzfristig nicht klappt.

e Anderungen im Verhalten schrittweise einfiihren. Wir kennen doch meistens unsere ungesunden
Angewohnheiten (wir tun es meistens mit schlechtem Gewissen). Jedes Monat eine Unart ausrotten, aber
dafur lebenslang. Fangen sie z.B. mit dem Vorsatz flr das erste Monat an: ,Essen nur mehr am Essplatz“, also
nicht unterwegs, nicht vor dem Kuhlschrank, nicht beim Kochen und schon gar nicht beim Fernsehen. Wenn
sie sich an das gewdhnt haben dann den néchsten Vorsatz umsetzen.

Reduzieren sie den Fettanteil in ihrer Erndhrung. Gunstig ist es auch den Anteil tierischen Ursprungs zu
reduzieren und vermehrt Ballaststoffe zu essen. Das bedeutet z.B. konkret fur ein Wurstbrot: Schneiden sie
das Brot dick ab und legen sie nur eine Lage Wurst darauf.

Was kann man uber die ganzen Abnehmpraparate sagen? Sie kdnnen eine Unterstutzung fur ernsthafte
Abnehmversuche sein. Aber ohne Umstellung der Erndhrungs- und Bewegungsgewohnheiten helfen sie gar
nichts.

Zum Abschluss noch zum besten Zeitpunkt um anzufangen:

Jetzt!

Alle erfolglosen Diaten beginnen morgen!

Tun Sie sich selbst etwas Gutes, viel Erfolg!

Mag. Winfried Rapatz



3331 Biberbach Weingartl 283
mobil : 0664, 2147494
N == =M= Manfred.Paireder@gmx.at
Gebaudeinstandhaltung und Handel

Rund ums Haus — Service

Biete Gartenarbeiten, wie Heckenschneiden Rasenmé&hen und
Vertikultieren, Pflege von Obstbaumen, sowie div. Maurerarbeiten -
z.B.: Grob- und Feinverputz von Tiren und Fenster, weiters
Instandhaltungsarbeiten von Fassaden, Gartenmauern, ebenso
Ausbesserungsarbeiten von Gartenzaunen ( Eisen oder Holz ).

Ich freue mich auf lhren Anruf !

"Volkshilfe Nachtruf" - (ﬁ?O’:{-)KQHfLFE

Hilfeleistung in der Nacht AMSTETTEN

Viele pflegebedirftige Menschen haben das Problem, dass wéahrend der Nacht im Bedarfsfall keine adaquate
Betreuungsperson zur Verfigung steht.

Der "Volkshilfe-Nachtruf* ist ein Zusatzangebot der Volkshilfe Niederdsterreich im Bezirk Amstetten in dem
Einzugsgebiet Kematen bis Waidhofen/Ybbs fur Menschen, die keine "Rund-um-die-Uhr-Betreuung" brau-
chen, aber trotzdem hin und wieder in der Nacht eine bestimmte Pflegeleistung bendtigen. Fir den Kunden
bedeutet dies die Erhaltung der Eigenstandigkeit, fir betreuende Angehdérige ist der "Nachtruf" ebenfalls eine
wesentliche Entlastung, weil sie in der Nacht nicht mehr jederzeit abrufbereit sein missen.

Wie funktioniert’s?

Der Volkshilfe-Nacht-Ruf wird {ber das Notruftelefon ausgelést. In der Notrufzentrale wird dieser
Ruf entgegengenommen und an die diensthabende Mitarbeiterin weitergeleitet. Diese ruft die/den Patientin
zuriick oder fahrt sofort hin. Uber Kundenwunsch kann auch eine regelmafRige Nachtbetreuung vereinbart
werden. Voraussetzung ist, dass Sie Uber ein Notruftelefon (Festnetzanschluss) und einen Schlusselsafe
verflgen, beides stellt Ihnen die Volkshilfe um gunstige € 25,44/Monat zur Verfigung.

Unsere Mitarbeiterinnen informieren Sie gerne und legen in einem persénlichen Gesprach mit Ihnen gemeinsam
fest, welche Tatigkeiten durchgefihrt werden sollen.

Auskiinfte und Informationen erhalten Sie im Volkshilfe Bezirksbiiro Amstetten, Ybbsstrasse 35 unter der
Telefonnummer 07472 / 24435 und unter 0676 / 8700 + Ihre Postleitzahl

Wir freuen uns auf lhren Anruf - Volkshilfe Bezirk Amstetten

Foto von links nach rechts:

Bezirksleitung Brigitta Scherzenlehner, Leitung Sozialstation
Kematen diplomierte Gesundheits — und Krankenschwester
Regina Wegscheider, Regionalvereinsvorsitzender Volkshilfe
Kematen gGR Dieter Fischbock, Vizeprasident Volkshilfe NO
Bezirksvorsitzender Amstetten LA.a.D. Eduard Keusch
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Austria-Seifenkiste &ﬁ@
am 22. Juni 2008 in Kematen/Ybbs !!!

SEIFENKISTENRENNEN MIT SELBSTGEBAUTEN KISTEN -
FREIE KLASSE

Unsere Gemeinde veranstaltet mit dem OAMTC ZV-Amstetten am 22.06.2008 ein Seifenkistenrennen.
Dazu moéchten wir alle Madchen und Burschen herzlich einladen. Baut mit Euren Eltern, Freunden,
Verwandten gemeinsam eine Seifenkiste ! Gestaltet sie nach euren Ideen und Vorstellungen - erlaubt
ist alles, was Rader, eine Lenkung und eine Bremse hat. Der ultimative Spass fir Jung und Alt! Pokale
und Preise gibt es fur die schnellsten, lustigsten und originellsten Seifenkisten !

Auskunft und Anmeldung am Gemeindeamt unter 07448/2312 oder am Tag des Rennes !

TEILNAHME AM MOSTVIERTEL CUP 2008

Wollt ihr aber bei den Rennen zum Mostviertel Cup mitmachen, dann braucht Ihr fir die Teilnahme
Seifenkisten, die nach Regeln des Deutschen Verbandes (DSKD) und die des OAMTC gebaut werden.
Es gibt Bauséatze oder fertige Seifenkisten, wo die Achsen, Rader, Bremsen und die Masse vorgegeben
ist | Gefahren werden die Juniorenklasse 8-12 Jahre sowie die Seniorenklasse 12-18 Jahre. Zu gewin-
nen gibt es Pokale und Sachpreise. Die ersten vier der Gesamtwertung des Mostviertel Cup sind zur
Teilnahme der Deutschen Meisterschaft und zur Europa-Meisterschaft qualifiziert !

Auskunft und Anmeldung unter 0699/11503392;
www.austria-seifenkiste.com; Mail: wabsenger@gmx.at

Anmeldeschluss: 30. April 2008 !

EINLADUNG ZUR FLORIANIFEIER AM 4.5.2008

Die Freiwilligen Feuerwehren des Unterabschnittes Kematen feiern auch dieses Jahr wieder das Fest
ihres Schutzpatrones, des ,HI. Florian“. Die Feuerwehrkameraden, der Gemeinderat sowie die Ehren-
gaste versammeln sich am

Sonntag, den 4. Mai 2008 um 9.00 Uhr vor der Festhalle.

9.10 Uhr Flaggenhissung vor der Festhalle
anschlie3end Festzug zur Kirche

9.30 Uhr Festgottesdienst und Gedenken der verstorbenen
Kameraden (gestaltet vom MV Hilm-Kematen)

Das Kommando ladt alle Kameraden sowie die Bevoélkerung zur
Festveranstaltung herzlich ein.




EINLADUNG ZUR MAIFEIER

Die SPO-Kematen/Ybbs ladt zur Teilnahme an der traditionellen Maifeier sehr herzlich ein !

Donnerstaqg, 1. Mai 2008,

um 14 Uhr am Festhallenvorplatz

Gastreferent: Abg. zum NR Ulrike Konigsberger-Ludwiqg

Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt !
(bei Schlechtwetter in der Festhalle)

Fur das leibliche Wohl ist bestens gesorgt: Fassbier, Grillwirste... i;\
=ir )
Musikalische Umrahmung durch den Musikverein Hilm-Kematen a o

Zu diesem Anlass wird die Bevolkerung wieder ersucht,
die Hauser zu beflaggen !

27. April  Familienradwandertag zur Mostblite der Naturfreunde.
Treffpunkt: 10 Uhr, Festhallenparkplatz; Erleben Sie mit uns
die wunderschone Naturlandschaft des blihenden Mostviertels !l!

30. April  Blutspendeaktion beim Feuerwehrhaus Hofing
von 17:00 - 20:30 Uhr - Spende Blut, rette Leben !

3. Mai Feuerldschertberprifung 8 bis 12 Uhr, Feuerwehrhaus Hofing

17.Mai Mitglieder-Jubilaumsfeier des Pensionistenverbandes
in der Festhalle

22. Mai  Spielefest am Kinderspielplatz Heide der SPO-Kematen/Y.

30./ . Weekend im Paradies” - eine Freiluftkommodie der

31. Mai Buhne Aschbach in Abetzdorf (GH Bachlerhof)
Nahere Informationen folgen in Kiirze !



