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Der Bürgermeister informiert
Geschätzte  Seitenstettnerinnen, 
geschätzte Seitenstettner, 
liebe Jugend!

Parteienverkehr am Gemeindeamt
Montag 8-14 Uhr, Dienstag 8-12 Uhr, Mittwoch geschlossen

Donnerstag 8-12 und 13.30-18 Uhr, Freitag 8-12 Uhr

Sprechstunden Bürgermeister: nach telefonischer Vereinbarung

Eigentümer, Herausgeber und Verleger: Marktgemeinde Seitenstetten, Tel. 07477/42 224, Fax 07477/42 224/22,
e-mail: gemeinde@seitenstetten.gv.at, www.seitenstetten.gv.at, Für den Inhalt verantwortlich: Bgm. Johann Spreitzer

Redaktionsschluss Gemeindezeitung
Wir möchten zeitgerecht auf den Redaktionsschluss

der nächsten Gemeindezeitung hinweisen:
Montag, 2. Dezember 2024

Totengedenken mit Kranzniederlegung
Wie letztes Jahr, war auch heuer wieder das Totenge-
denken mit Kranzniederlegung am Sonntag nach Al-
lerheiligen. An diesem Tag gedenkten wir den Men-
schen, die ihr Leben im Krieg lassen mussten.

Gemeinsam mit dem Kameradschaftsbund, den Feu-
erwehren und der Musikkapelle marschierten die 
Vertreter der Gemeinde zum Musiker- und Krieger-
denkmal. Dort wurde feierlich ein Kranz niedergelegt.

Friede, Freiheit und Achtung der Menschenrech-
te sind leider nicht selbstverständlich. Diese Werte 
müssen bewahrt werden. Es ist ein Privileg in einer 
friedlichen Gegend, in einer freien und toleranten 
Gesellschaft, so wie wir zu leben.

Wir danken besonders den Mitgliedern des Öster-

reichischen Kameradschaftsbundes, der Ortsgruppe 
Seitenstetten für die Pflege und Aufrechterhaltung 
des Kriegerdenkmales in unserem Ort.
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Die „Urlbrücke“, die als Verbindung für Fußgänger 
und Radfahrer zwischen den Gemeinden St. Peter in 
der Au und Seitenstetten dient, wird nach Jahren in-
tensiver Nutzung erneuert.

Die Brücke, die den Ortsteil An der Bahn mit Seitens-
tetten verbindet, wurde ursprünglich im Vorfeld der 
Landesausstellung 2007 errichtet und wird seitdem 
von Radfahrern und Fußgängern genutzt. Nach über 
15 Jahren Einsatz ist die Holzkonstruktion jedoch 
stark in die Jahre gekommen. Die Witterung und der 
ständige Gebrauch haben das Material desolat und 
morsch werden lassen, sodass die Sicherheit auf der 
Brücke nicht mehr garantiert werden konnte. Die Ge-
meinden St. Peter in der Au und Seitenstetten sahen 
sich daher veranlasst, die Brücke zu erneuern, um 
diesen wichtigen Verbindungsweg aufrechtzuerhal-
ten und gleichzeitig die Sicherheit für alle Nutzer zu 
gewährleisten.

Die Entscheidung fiel auf eine neue, moderne Me-
tallkonstruktion, die nicht nur sicherer, sondern auch 
deutlich langlebiger ist. Die Metallbrücke ist wider-
standsfähiger gegenüber den regionalen Wetterbe-
dingungen und verspricht eine nachhaltigere Lösung 
als das ursprüngliche Bauwerk. Mit der Errichtung 
betraut wurde die Firma Höfler in Seitenstetten. Die 
Gesamtkosten belaufen sich auf rund 66.000 Euro 
und werden zwischen den beiden Gemeinden aufge-
teilt.

Mit der neuen Urlbrücke bleibt der Radweg über die 
Url auch in den kommenden Jahren für Radfahrer, 
Spaziergänger und alle, die die Natur zwischen St. 
Peter in der Au und Seitenstetten genießen wollen, 
attraktiv. Sobald die Bauarbeiten abgeschlossen sind, 
wird die Brücke wieder freigegeben.

Sanierung Url-Steg - Neue Brücke verbindet Gemeinden
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Der Bürgermeister informiert
Ein Sport-Rolli für Jonathan
Nico Langmann wurde im Rahmen der österreichi-
schen Sporthilfe-Gala mit der Trophäe „Sportler mit 
Herz des Jahres“ ausgezeichnet; Jonathan aus Sei-
tenstetten erhielt großzügige Unterstützung durch 
seine Stiftung.

Jonathan Edermayer ist 10 Jahre alt. Als Kleinkind 
konnte er sich nur krabbelnd oder in einer Trage fort-
bewegen, seit seinem 2,5. Lebensjahr sitzt er im Roll-
stuhl. Ursache dafür ist Spina Bifida, eine neurogene 
Fehlbildung. Trotz dieser Herausforderungen fand 
der lebensfrohe Junge schon früh Anschluss in einer 
Kleinkindgruppe und besuchte bis zum Alter von 6 
Jahren den Kindergarten. Nach einem Jahr in der 
Vorschulklasse besucht er die Volksschule Seitenstet-
ten im Regellehrplan und ist aktuell in der 4. Klasse. 
Er ist ein guter Schüler, und schon jetzt stellt sich für 
ihn und seine Mutter Tatjana die Frage, welche wei-
terführende Schule die notwendige Barrierefreiheit 
bieten kann.

Freilich hat ihm seine Mutter als Elementarpädago-
gin viel an Förderung angedeihen lassen und ermög-
licht, seien es ergänzend zum Entwicklungsprozess 
Frühförderung oder auch Physiotherapie gewesen, 
„wobei es stets darum ging, ressourcenorientiert 
die Stärken zu stärken und sich auf das zu fokussie-
ren, was man schon kann!“, erzählt seine Mutter, die 
ehrenamtlich als Bewährungshelferin in Steyr tätig 
und mit Jonathan in der MMC OÖ Selbsthilfegruppe 
(www.mmc-ooe.at) verankert ist, sowie gerade das 
dreijährige Studium „Soziale Arbeit“ an der FH St. 
Pölten absolviert.

Jonathan ist vielseitig begabt und tierlieb, er spielt 
Flöte, möchte Schlagwerk erlernen und konnte be-
reits im Alter von 7 Jahren schwimmen, ist also auch 
sportlich aktiv. „Er kann nur wachsen, wenn man 
ihn lässt!“, hat ihn die alleinerziehende Mutter stets 
zur Selbstständigkeit angehalten. Er fährt ein Vor-
spann-Handbike, ein Elektro-Quad und spielt schon 3 
Jahre wöchentlich Basketball oder Badminton beim 
Euratsfelder Rollstuhl-Sportverein – eine Herausfor-
derung im herkömmlichen Alltagsrollstuhl. 

Hilfe durch Langmann-Foundation

Nico Langmann ermöglicht mit Hilfe der von ihm ge-
gründeten Foundation mobilitätseingeschränkten 
österreichischen Kindern den Zugang zum Sport, in-

dem spezielle Sportgeräte oder Sportrollstühle zur 
Verfügung gestellt werden. Bislang wurden schon 
15 derartige Rollstühle von der Stiftung vergeben, 
einer davon – im Wert von fast 5.000,- Euro, ausge-
stattet mit schräg gestellten Reifen, stabilen Streben 
und einem speziellen Fußschutz – ging an Jonathan. 
Über diese großzügige Unterstützung von ÖTV-Roll-
stuhltennis-Profi Nico Langmann wurde auch in der 
ORF-Sporthilfegala berichtet. „Nico möchte Kindern 
den Zugang zum Sport erleichtern und hat mich aus-
gewählt“, sagt Jonathan stolz.

Während des Ausmessens für den neuen Basket-
ball-Rollstuhl in Wien konnten sich die beiden auch 
persönlich kennenlernen. Dabei entstand schnell 
eine Freundschaft, Jonathan wurde sogar von dem 
Tennis-Olympiateilnehmer und aktuellen Sportler 
mit Herz des Jahres 2024 mit einem Tennisball vom 
Olympiaturnier in Paris sowie mit Real-Madrid-Tri-
kots überrascht. 

Als mobilitätseingeschränkte Person ist Jonathan 
wohl ein Naturtalent, er läuft mit den Seitenstettner 
Kickern als Balljunge im Rolli mit ein, spielt Tennis mit 
Alois Wieser und erfährt so manche Unterstützung 
auch durch andere Vereine. „Diesen netten Jungen 
muss man einfach fördern!“, fordert auch der Most-
viertlerwirt Hubert Ott – selbst im Rollstuhl sitzend – 
mit Vehemenz ein. Ob auch der Wunsch nach einem 
Assistenzhund mittels Spenden in Erfüllung gehen 
wird können, ist noch unsicher, doch Rollstuhl-Ten-
nis-Profi Nico Langmann hat jedenfalls auch zukünf-
tig Hilfe versprochen. 

Text: Josef Penzendorfer

© Josef Penzendorfer
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Am Montag, 23.12.2024 sind wir zu den gewohnten 
Zeiten für Sie da. Am Freitag, den 27.12.2024 hat das 
Gemeindeamt geschlossen. Von Montag, 30.12.2024 
bis 03.01.2025 hat das Gemeindeamt am Nachmit-
tag geschlossen. Vormittags ist zu den üblichen Zei-
ten geöffnet.

Danke für Ihr Verständnis!

Information aus dem Kindergarten

NÖ Landeskindergarten 
Seitenstetten

Promenade 7
3353 Seitenstetten

07477-42629-21 (Mo bis Mi vormittags)
lkg@seitenstetten.at

Sehr geehrte Eltern!

Ende November 2024 werden alle aufgrund ihres 
Alters in Frage kommenden Kinder bzw. Familien in 
Seitenstetten auf dem Postweg über die Möglichkeit 
des Kindergartenbesuches ab dem kommenden Kin-
dergartenjahr 2025/26 informiert.

Sollten Sie den Kindergartenbesuch in Betracht zie-
hen, besuchen Sie bitte die Homepage der Gemeinde 
Seitenstetten. Dort finden Sie neben diversen Infor-
mationen zum Kindergartenbesuch das „Datenblatt“ 
welches Sie digital ausfüllen können. Senden Sie es 
anschließend via mail an lkg@seitenstetten.at.

Wenn Sie keinen Zugang zu digitalen Medien haben, 
kann das Datenblatt vom Kindergarten abgeholt wer-
den. (Mo, Di, Mi, von 8:00 bis 12:00 Uhr) 

Aus organisatorischen Gründen ist eine Anmeldefrist 
bis 31.12.2024 festgesetzt.

Bei auftretenden Fragen steht Ihnen die Kindergar-
tenleitung Fr. Sonja Koger gerne zur Verfügung.

Weihnachten - Gemeindeamt Öffnungszeiten

Die EVN hat zwei neue Trafostationen im Bereich Schulgasse und Fußballplatz errichtet. So ist die Stromver-
sorgung im Ortskern für viele Jahre sichergestellt.

Zuvor ist das Stromnetz bereits an seine Grenzen gekommen. Nun gibt es wieder Kapazitäten für neue Pho-
tovoltaikanlagen.

EVN - Trafostationen
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Amtliches

07.01.2025

07.01.2025
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Meine Wahlkarte & Meine Wahlinfo zur Gemeinderatswahl 2025

Am 26. Jänner 2025 wird der Gemeinderat neu ge-
wählt. Unsere „Amtliche Wahlinformation“ erleich-
tert das gesamte Prozedere der Abwicklung – für Sie 
und für die Gemeinde. 

Wir möchten seitens der Gemeinde unsere Bürgerin-
nen und Bürger bei der bevorstehenden Gemeinde-
ratswahl optimal unterstützen. Deshalb wird Ihnen 
im Dezember eine „Amtliche Wahlinformation - Ge-
meinderatswahl 2025“ zugestellt. Achten Sie daher 
bei all der Papierflut, die anlässlich der Wahl und der 
Vorweihnachtszeit verschickt wird, besonders auf 
unsere Mitteilung (siehe Abbildung).

Diese ist mit Ihrem Namen personalisiert und bein-
haltet eine Buchstaben/Ziffernkombination für die 
Beantragung einer Wahlkarte im Internet sowie ei-
nen schriftlichen, abtrennbaren Wahlkartenantrag 
mit Rücksendekuvert.

Doch was ist mit all dem zu tun?

Zur Erleichterung der Wahlabwicklung sollte der per-
sonalisierte Abschnitt sowie ein amtlicher Lichtbild-
ausweis zur Wahl am 26. Jänner 2025 ins Wahllokal 
mitgebracht werden. 

Werden Sie am Wahltag nicht in Ihrem Wahllokal 
wählen können, dann wird die frühzeitige Beantra-
gung einer Wahlkarte für die Briefwahl empfohlen. 
Zur Beantragung einer Wahlkarte stehen drei Mög-
lichkeiten zur Verfügung: Persönlich im Gemein-
deamt, schriftlich mit der beiliegenden personalisier-
ten Anforderungskarte mit Rücksendekuvert oder 

elektronisch im Internet. Mit dem personalisierten 
Code auf der „Amtlichen Wahlinformation“, Ablich-
tung eines amtlichen Lichtbildausweises, Eingabe 
der Reisepassnummer oder mitttels digitaler Signa-
tur kann rund um die Uhr unter www.meinewahlkar-
te.at eine Wahlkarte beantragt werden.

Unsere Tipps: Die Wahlkarte sollte möglichst frühzei-
tig beantragt werden, um eine zeitgerechte Zustel-
lung zu ermöglichen. Wahlkarten können nicht per 
Telefon beantragt werden! Der letztmögliche Zeit-
punkt für schriftliche und Online-Anträge ist Mitt-
woch, der 22. Jänner 2025, 24:00 Uhr bzw. wenn 
eine Abholung durch den Antragsteller oder einen 
Bevollmächtigten gewährleistet ist, können schriftli-
che Anträge bis Freitag, den 24. Jänner 2025, 12:00 
Uhr erfolgen. Eine Persönliche Antragsstellung ist 
ebenso bis Freitag, den 24. Jänner 2025, 12:00 Uhr 
möglich.

Die Zustellung der Wahlkarte erfolgt frühestens ab 
Anfang Jänner 2024 eingeschrieben an Ihre angege-
bene Adresse.

Wählen mit Wahlkarten:

Vor dem Wahltag:

• Per Briefwahl, die Wahlkarte muss bis spätestens 
26. Jänner 2025 um 6:30 Uhr bei der Gemeinde 
einlangen

Am Wahltag:

• Durch persönliche Stimmabgabe in jedem Spren-
gel Ihrer Gemeinde.

• Während der Öffnungszeiten kann die unterfer-
tigte Briefwahlkarte in Ihrem Wahllokal abgege-
ben oder durch Boten überbracht werden.

• Beim Besuch der besonderen („fliegenden“) 
Wahlbehörde (nur innerhalb des Gemeindege-
bietes möglich)

Achtung: Die angebrachten Barcodes auf der „Amtli-
chen Wahlinformation“ dienen lediglich der automa-
tisierten und raschen Verarbeitung bei der Wahlkar-
tenantragstellung sowie bei der Wahldurchführung 
im Wahllokal. 
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Amtliches
Infos zum Schnupperticket
Nach Reservierung des Tickets bekommen Sie eine 
Bestätigungs-E-Mail. Auf der Schnupperticket-Websi-
te ist der reservierte Tag blau hinterlegt. 

Den Code für den Safe beim Haupteingang zum Ab-
holen des Tickets erhalten Sie 1-2 Tage von 'Code-
locks' (siehe Abb. Muster-Mail). Bitte prüfen Sie Ihren 

E-Mail-Posteingang inkl. Spam-Ordner/ Junk-E-Mail.

Stornierungen sind nach Erhalten des Codes nicht 
mehr möglich!

Achtung: Personen, die ein Schnupperticket von 21. 
bis einschließlich 30.Dezember 2024 reserviert ha-
ben, erhalten den Code am 20. Dezember! 

M U S T E R

Die NÖ Landesregierung hat beschlossen, sozial be-
dürftigen Niederösterreichern und Niederösterrei-
cherinnen einen einmaligen Heizkostenzuschuss für 
die Heizperiode 2024/2025 in Höhe von € 150,- zu 
gewähren. Der NÖ Heizkostenzuschuss ist beim zu-
ständigen Gemeindeamt des Hauptwohnsitzes der 
Betroffenen zu beantragen. Die Auszahlung erfolgt 
direkt durch das Amt der NÖ Landesregierung.

Voraussetzungen:

• Österreichische Staatsbürgerschaft oder die ei-
nes EWR-Mitgliedstaates sowie deren Familien-
angehörige und anerkannten Flüchtlingen

• Hauptwohnsitz in NÖ
• monatliche Brutto-Einkünfte, die den jeweiligen 

Ausgleichszulagenrichtsatz gemäß § 293 ASVG 
nicht überschreiten

Von der Förderung ausgenommen sind:
• Personen, die keinen eigenen Haushalt führen
• Personen, die die bedarfsorientierte Mindestsi-

cherung beziehen
•  Personen, die in Heimen auf Kosten eines Sozial-

hilfeträgers untergebracht sind
• Personen, die keinen eigenen Heizaufwand ha-

ben, weil sie einen privatrechtlichen Anspruch 

auf Beheizung der Wohnung bzw. Beistellung von 
Brennmaterial besitzen (Ausgedinge, Pachtver-
träge, Deputate usw.) und diese Leistung auch 
tatsächlich erhalten

• alle sonstigen Personen, die keinen eigenen Auf-
wand für Heizkosten haben

Einkommensgrenzen:
Nähere Infos zu den Einkommensgrenzen 
erhalten Sie am Gemeindeamt und auf unserer Web-
site www.seitenstetten.gv.at

Antragstellung:
Sie können den Heizkostenzuschuss bis 31. März 
2025 am Gemeindeamt beantragen!

Mitzubringen:
• Pensions- oder Einkommensnachweise
• aller im Haushalt lebeneden Personen
• Bankverbindung
• Versicherungsnummer
• sowie Bestätigungen ev. weiterer Einkünfte.

Weitere Infos sowie Antragsformulare erhalten Sie 
auch im Internet unter
https://www.noe.gv.at/noe/SeniorInnen/NOe_Heiz-
kostenzuschuss.html

NÖ Heizkostenzuschuss 2024/25
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Gehsteigreinigung bei Schnee und Eis – Gemeindestrassenwinterdienst
Der Winterdienst bringt jedes Jahr eine Menge Ar-
beit für unsere Mitarbeiter. Daher möchten wir um 
Verständnis bitten, wenn nicht überall und zu jeder 
Zeit alle Gemeindestraßen/Güterwege/Siedlungs-
straßen usw. gleichzeitig und perfekt geräumt und 
gestreut sind.

Es wird darauf hingewiesen, dass gem. § 93 der Stra-
ßenverkehrsordnung die Eigentümer von Liegen-
schaften im Ortsgebiet – ausgenommen die Eigen-
tümer von unverbauten land- und forstwirtschaftlich 
genutzten Liegenschaften – dafür zu sorgen haben, 
dass die entlang der Liegenschaft vorhandenen, dem 
öffentlichen Verkehr dienenden Gehsteige und Geh-
wege entlang der gesamten Liegenschaft in der Zeit 
von 6.00 bis 22.00 Uhr von Schnee und Verunreini-
gungen zu säubern und bei Schnee und Glatteis zu 
streuen sind.

Ist ein Gehsteig nicht vorhanden, so ist der Straßen-
rand in der Breite von 1 Meter zu säubern und zu 
streuen. Die Liegenschaftsbesitzer haben ferner da-
für zu sorgen, dass Schneewächten oder Eisbildun-
gen von den Dächern ihrer an der Straße gelegenen 
Gebäude entfernt werden.

Weiters wird darauf hingewiesen, dass gem. § 93 
Abs. 6 der StVO zum Ablagern von Schnee aus Häu-
sern oder Grundstücken auf der Straße eine Bewilli-
gung der Behörde erforderlich ist. 

Bitte keinen Schnee auf die Straße schieben!

Die fallweise Schneeräumung durch Arbeiter der Ge-
meinde befreit die Liegenschaftseigentümer nicht 
von diesen Anrainerpflichten. Sie dürfen sich daher 
auch nicht darauf verlassen, dass die Gehsteige und 
Gehwege von der Gemeinde überhaupt und recht-
zeitig geräumt werden. Bei Unfällen durch fehlende 
oder mangelhafte Räumung oder Streuung haftet im-
mer der Grundbesitzer! 

Alle Autobesitzer werden ersucht, bei Schneefall 
die Autos nach Möglichkeit auf dem eigenen Grund 
und nicht auf der Straße abzustellen, da dadurch die 
Schneeräumung erheblich behindert wird. Es muss 
bedacht werden, dass das Winterdienstpersonal 
während der Nacht und bei schlechtesten Sichtver-
hältnissen den Dienst verrichten muss.

Verparkte Flächen können nicht mit dem Schnee-
pflug geräumt werden!

Abrechnung künstliche Besamungen von Rindern und Schweinen
Es wird gebeten, die Besamungsscheine für die künstlichen Befruchtungen (Eigenbesamung und Besamungen 
von Tierärzten) von Rindern und Schweinen für 2024 bis spätestens 15. Dezember 2024 am Gemeindeamt 
abzurechnen, damit die Abrechnung für 2024 noch heuer durchgeführt werden kann.
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Energie & Umwelt

In der letzten e5-Sitzung am 14.11.2024 beschäftigte 
sich der Ausschuss mit den Themen:

• e5 Audit - Ergebnis - Potentiale
• Klimakompass
• Indikatoren
• Klimabilanz

Seitenstetten konnte sich gegenüber 2020 stei-
gern und erreichte beim e5 Audit - Ergebnis einen 
Erfüllungsgrad von 66,7 % und erhielt somit ein  
weiteres e. Seitenstetten hat somit insgesamt 

Der e5 Teamleiter GGR Gottfried Pfaffenbichler be-
dankte sich beim Ausschuss für die aktive Mitarbeit 
und Teilnahme.

Nähere Informationen zum e5 
Programmablauf und zu den 
einzelnen Punkten finden Sie 
unter www.seitenstetten.gv.at/
e5-gemeinde

e5 Team - Sitzung

Hannah Unterberger, Schülerin des Stiftsgymnasiums 
Seitenstetten, wurde als eine von sechs österreichi-
schen Maturanten für ihre Vorwissenschaftliche Ar-
beit „Energiekrise Europas – Auslöser, Auswirkungen 
und Reaktionen“ mit dem EU-Award „Wir sind Euro-
pa“ ausgezeichnet.

Die Vorstellung und Prämierung fanden im Haus 
der EU im 1. Bezirk in Wien statt. Die Preise wurden 
durch den Ersten Vizepräsidenten des Europäischen 
Parlaments a. D. Othmar Karas verliehen.

Die Marktgemeinde Seitenstetten gratuliert sehr 
herzlich zu diesem Erfolg.

EU-Award für Hannah Unterberger

© H. Unterberger
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Freitag,
29. November

ab 16 Uhr
UNIMARKT

NKD
S‘PRESSO

SKRIBO LEHNER
BÄCKEREI KAMMERHOFER

MANI‘S JAUSENECK
MOSTVIERTLERWIRT OTT

WOMAN ANDRE
MARKTLADEN M&MS

CARLA SEITENSTETTEN 
SICHTBAR

ELEKTRO DORFMAYR
FOTOGRAPHIKERIN 

CHRISTIANA RÖCKLINGER 
HAARMANUFAKTUR RAABER

LINDEN-APOTHEKE
ELLEGAST 

2024
LICHTER
GLANZ
Seitenstettner

EröffnungEröffnung
WeihnachtsraumWeihnachtsraum

Eröffnung
Weihnachtsraum

FotoboxFotoboxFotobox

Die Gewerbetreibenden und der Wirtschaftsbund freuen sich auf Ihr Kommen!

Shopping undShopping und
kulinarischekulinarische
HighlightsHighlights

Shopping und
kulinarische
Highlights

MusikalischeMusikalische
UnterhaltungUnterhaltung

mit denmit den
JagdhornbläsernJagdhornbläsern

Musikalische 
Unterhaltung

mit den
Jagdhornbläsern

Veranstaltungen
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Veranstaltungen

Adventkalender
Begehbarer

für unsere Kinder aus Seitenstetten

1. Metall-Hydraulik-Maschinen Röcklinger
2. Lehner Dach GmbH
3. Elektrotechnik Andreas Henickl
4. Spieleverleih Würfel & Co
5. Bäckerei Kammerhofer
6. S/Presso & Unimarkt
7. Sine Vino RM Handels GmbH
8. Metalltechnik Johannes Höfler
9. Christiana Röcklinger
10. SteinZeitenDesign
11. Hebammenordination Erdenlicht
12. Elektro Vogel GmbH
13. Anselm Salzer Bibliothek
14. Wieser Holz GmbH
15. Marktladen M&Ms 
16. Mostviertlerwirt Ott
17. Lehner KG
18. Schirghuber Haustechnik GmbH
19. KFZ Wurm
20. Fernwärme Seitenstetten
21. Klaus Stockinger Erdbau GmbH
22. Ellegast GesmbH
23. Fotographikerin
24. Volkspartei Seitenstetten (10-12 Uhr)

Ein großes Dankeschön geht 
weiters an Christbaumkultur Trefflingtal 
Familie Henickl, Tischlerei Scheiter, 
Heimat Österreich & Sparkasse
für ihre Unterstützung.

Der 
Nikolaus 
kommt!

6.12.
16-17 Uhr

Weihnachtsgeschichten-
Lesesonntage
1.12., 8.12.,

15.12., 21.12.

Neuer 
Marktplatz

In den Räumlichkeiten 
der Heimat Österreich 

in der Schulgasse

tgl.
17-19 
Uhr

jeweils um 17, 18 und 19 Uhr
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Veranstaltungen

15. -17. Dezember 2017

Kunsthandwerksausstellung

Lebendes Handwerk
 Schmieden, Drechseln...

„Zuaschaun beim Dorschbirnbrenna“

Weinverkostung im Keller

Standlmarkt im überdachten Innenhof

Weihnachtspostamt
des Briefmarkenvereins Seitenstetten

Köstliche Mehlspeisen im
Adventmarkt-Cafe

Christbaumverkauf   

Offenes Atelier von 
P. Martin Mayrhofer

Herzlich
Willkommen!

Veranstalter: Fremdenverkehrsverein Seitenstetten
Eintritt mit Los für die Tombola:  € 2,-/Person, Kinder frei

1 Flammende Familienweihnacht
26. - 27. 11. 2016  / Schloss Neubruck, Scheibbs/St. Anton

2 Flammende Schlossweihnacht
26. - 27. 11. 2016  / Schloss St. Peter in der Au

3 Flammende Lichterweihnacht
02 .- 04. 12. 2016 / Schloss Rothschild, Waidhofen a/d Ybbs

4 Flammende Kartausenweihnacht 
03. - 11. 12. 2016 / Kartause Gaming

5 Flammende Hofweihnacht
09. - 11. 12. 2016 / Meierhof, Stift Seitenstetten

6 Flammende Schmiedeweihnacht
17. - 18. 12. 2016 / Marktplatz Ybbsitz

Informationen, Beratung und Buchung:

Mostviertel Tourismus
Töpperschloss Neubruck 2/10 • A-3283 Scheibbs
Tel. +43 (0)7482 / 204 44 • info@mostviertel.at 
www.mostviertel.at • www.flammende-weihnacht.at

Lust auf eine sinnliche 
Auszeit im Advent?

Lust auf frischkalte Winterluft und wärmende 
Adventfeuer, zarten Keksduft und deftige Bauern-
krapfen, sanfte Klänge und zauberhafte Stille? 
Advent an der Most- und Eisenstraße ist Weihnach-
ten pur. Authentisch, geschmackvoll, gemütlich.

Sechs stimmungsvolle Adventmärkte verleihen der 
Region einen besonderen weihnachtlichen Zauber. 
Mit einem dampfenden Häferl Glühmost in den 
Händen, den lodernden Feuerkorb vor Augen, wird 
Ihnen schnell warm ums Herz.
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Das Angebot inkludiert:

• 2 Nächte mit Advent-Frühsück auf einem 
typischen Mostviertler Bauernhof

• Willkommens Lagerfeuer mit Glühmost 
und Feuerflecken

• Kekse backen mit der Bäuerin und ein 
Sackerl Kekse zum Mitnehmen

•  2x Eintritt auf einen Weihnachtsmarkt

• Schnupperschmieden oder Besuch des 
glühenden MostBirnHauses mit frischem 
Apfelstrudel und Bratbirnen

Preis pro Person im Doppelzimmer EUR 123,-

Preis pro Person für 1 Nacht mit gleichem 
Leistungspaket im Doppelzimmer  EUR 95,-

Kinderermäßigung: 
0-3 Jahre kostenlos
3-6 Jahre minus 50%
6-12 Jahre minus 30%

Buchbar: 25.11. bis 17.12.2016

Information & Buchung:
Mostviertel Tourismus GmbH
T 07482/204 44E info@mostviertel.at
www.flammende-weihnacht.at 

Informationen: www.flammende-weihnacht.at

Marktgemeinde
Seitenstetten

www.seitenstetten.gv.at

Veranstalter: Fremdenverkehrsverein Seitenstetten;  Eintritt:  € 3,-/Person, Kinder frei

15. -17. Dezember 2017

Kunsthandwerksausstellung

Lebendes Handwerk
 Schmieden, Drechseln...

„Zuaschaun beim Dorschbirnbrenna“

Weinverkostung im Keller

Standlmarkt im überdachten Innenhof

Weihnachtspostamt
des Briefmarkenvereins Seitenstetten

Köstliche Mehlspeisen im
Adventmarkt-Cafe

Christbaumverkauf   

Offenes Atelier von 
P. Martin Mayrhofer

Herzlich
Willkommen!

Veranstalter: Fremdenverkehrsverein Seitenstetten
Eintritt mit Los für die Tombola:  € 2,-/Person, Kinder frei

1 Flammende Familienweihnacht
26. - 27. 11. 2016  / Schloss Neubruck, Scheibbs/St. Anton

2 Flammende Schlossweihnacht
26. - 27. 11. 2016  / Schloss St. Peter in der Au

3 Flammende Lichterweihnacht
02 .- 04. 12. 2016 / Schloss Rothschild, Waidhofen a/d Ybbs

4 Flammende Kartausenweihnacht 
03. - 11. 12. 2016 / Kartause Gaming

5 Flammende Hofweihnacht
09. - 11. 12. 2016 / Meierhof, Stift Seitenstetten

6 Flammende Schmiedeweihnacht
17. - 18. 12. 2016 / Marktplatz Ybbsitz

Informationen, Beratung und Buchung:

Mostviertel Tourismus
Töpperschloss Neubruck 2/10 • A-3283 Scheibbs
Tel. +43 (0)7482 / 204 44 • info@mostviertel.at 
www.mostviertel.at • www.flammende-weihnacht.at

Lust auf eine sinnliche 
Auszeit im Advent?

Lust auf frischkalte Winterluft und wärmende 
Adventfeuer, zarten Keksduft und deftige Bauern-
krapfen, sanfte Klänge und zauberhafte Stille? 
Advent an der Most- und Eisenstraße ist Weihnach-
ten pur. Authentisch, geschmackvoll, gemütlich.

Sechs stimmungsvolle Adventmärkte verleihen der 
Region einen besonderen weihnachtlichen Zauber. 
Mit einem dampfenden Häferl Glühmost in den 
Händen, den lodernden Feuerkorb vor Augen, wird 
Ihnen schnell warm ums Herz.
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Herausgeber und Verleger: Mostviertel Tourismus GmbH, Neubruck 2/10, 
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Das Angebot inkludiert:

• 2 Nächte mit Advent-Frühsück auf einem 
typischen Mostviertler Bauernhof

• Willkommens Lagerfeuer mit Glühmost 
und Feuerflecken

• Kekse backen mit der Bäuerin und ein 
Sackerl Kekse zum Mitnehmen

•  2x Eintritt auf einen Weihnachtsmarkt

• Schnupperschmieden oder Besuch des 
glühenden MostBirnHauses mit frischem 
Apfelstrudel und Bratbirnen

Preis pro Person im Doppelzimmer EUR 123,-

Preis pro Person für 1 Nacht mit gleichem 
Leistungspaket im Doppelzimmer  EUR 95,-

Kinderermäßigung: 
0-3 Jahre kostenlos
3-6 Jahre minus 50%
6-12 Jahre minus 30%

Buchbar: 25.11. bis 17.12.2016

Information & Buchung:
Mostviertel Tourismus GmbH
T 07482/204 44E info@mostviertel.at
www.flammende-weihnacht.at 

Informationen: www.flammende-weihnacht.at

Marktgemeinde
Seitenstetten

www.seitenstetten.gv.at

15. -17. Dezember 2017

Kunsthandwerksausstellung

Lebendes Handwerk
 Schmieden, Drechseln...

„Zuaschaun beim Dorschbirnbrenna“

Weinverkostung im Keller

Standlmarkt im überdachten Innenhof

Weihnachtspostamt
des Briefmarkenvereins Seitenstetten

Köstliche Mehlspeisen im
Adventmarkt-Cafe

Christbaumverkauf   

Offenes Atelier von 
P. Martin Mayrhofer

Herzlich
Willkommen!

Veranstalter: Fremdenverkehrsverein Seitenstetten
Eintritt mit Los für die Tombola:  € 2,-/Person, Kinder frei

1 Flammende Familienweihnacht
26. - 27. 11. 2016  / Schloss Neubruck, Scheibbs/St. Anton

2 Flammende Schlossweihnacht
26. - 27. 11. 2016  / Schloss St. Peter in der Au

3 Flammende Lichterweihnacht
02 .- 04. 12. 2016 / Schloss Rothschild, Waidhofen a/d Ybbs

4 Flammende Kartausenweihnacht 
03. - 11. 12. 2016 / Kartause Gaming

5 Flammende Hofweihnacht
09. - 11. 12. 2016 / Meierhof, Stift Seitenstetten

6 Flammende Schmiedeweihnacht
17. - 18. 12. 2016 / Marktplatz Ybbsitz

Informationen, Beratung und Buchung:

Mostviertel Tourismus
Töpperschloss Neubruck 2/10 • A-3283 Scheibbs
Tel. +43 (0)7482 / 204 44 • info@mostviertel.at 
www.mostviertel.at • www.flammende-weihnacht.at

Lust auf eine sinnliche 
Auszeit im Advent?

Lust auf frischkalte Winterluft und wärmende 
Adventfeuer, zarten Keksduft und deftige Bauern-
krapfen, sanfte Klänge und zauberhafte Stille? 
Advent an der Most- und Eisenstraße ist Weihnach-
ten pur. Authentisch, geschmackvoll, gemütlich.

Sechs stimmungsvolle Adventmärkte verleihen der 
Region einen besonderen weihnachtlichen Zauber. 
Mit einem dampfenden Häferl Glühmost in den 
Händen, den lodernden Feuerkorb vor Augen, wird 
Ihnen schnell warm ums Herz.
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Herausgeber und Verleger: Mostviertel Tourismus GmbH, Neubruck 2/10, 
3283 Scheibbs • Fotos: schwarz-koenig.at, weinfranz.at,  Lackinger, 
Sebastian Reingruber • Design und Produktion: vierfarbig Grafik Design  
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Das Angebot inkludiert:

• 2 Nächte mit Advent-Frühsück auf einem 
typischen Mostviertler Bauernhof

• Willkommens Lagerfeuer mit Glühmost 
und Feuerflecken

• Kekse backen mit der Bäuerin und ein 
Sackerl Kekse zum Mitnehmen

•  2x Eintritt auf einen Weihnachtsmarkt

• Schnupperschmieden oder Besuch des 
glühenden MostBirnHauses mit frischem 
Apfelstrudel und Bratbirnen

Preis pro Person im Doppelzimmer EUR 123,-

Preis pro Person für 1 Nacht mit gleichem 
Leistungspaket im Doppelzimmer  EUR 95,-

Kinderermäßigung: 
0-3 Jahre kostenlos
3-6 Jahre minus 50%
6-12 Jahre minus 30%

Buchbar: 25.11. bis 17.12.2016

Information & Buchung:
Mostviertel Tourismus GmbH
T 07482/204 44E info@mostviertel.at
www.flammende-weihnacht.at 

Informationen: www.flammende-weihnacht.at

Marktgemeinde
Seitenstetten

www.seitenstetten.gv.at
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www.flammende-weihnacht.at

Freitag, 13. 12.
 14 Uhr  ERÖFFNUNG & BEGRÜSSUNG 
  durch Abt Petrus Pilsinger und 
  Bgm. Johann Spreitzer
  mit musikalischen Beiträgen von
  Bernhard Gelbenegger & Lorenz Wieser

 ab 14 Uhr  MUSIKALISCHE UMRAHMUNG
  mit den Jagdhornbläsern 
  aus Seitenstetten

 8.30 Uhr HL. MESSE  in der Stiftskirche

 ab 9 Uhr LIEDER ZUM ADVENT 
  Seitenstettner Turmbläser

 10 Uhr  HL. MESSE  in der Stiftskirche

 15 Uhr  SEITENSTETTNER ADVENTSINGEN
  veranstaltet von Musikmacherei
  Musik: women4voices, 
  Veronica Klavzar - Harfe
  Karin Kimmeswenger - Blockflöte, Geige 
  Texte: Herbert Pauli

Samstag, 14. 12.

Sonntag, 15. 12.

Kunsthandwerksausstellung

Lebendes Handwerk
Schmieden, Drechseln, ...

Zuaschaun 
beim Dorschbirnbrenna

Standlmarkt 
im überdachten Innenhof

Köstliche Mehlspeisen 
im Adventmarkt-Cafe

Christbaumverkauf

Offenes Atelier 
von P. Martin Mayrhofer

Erlesene Weine
im Weinkeller

13. - 15. 
Dezember 2024

im Meierhof
Stift Seitenstetten
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Eintritt: € 12,- 
Kinder bis 14 Jahre frei

So, 15.12.2024
Stiftskirche 
Seitenstetten 
15 Uhr
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Eine Veranstaltung der

Mitwirkende: 
women4voices
Frauenvokalensemble der LMS Steyr 
Klavier: Luen Liang 
Leitung: Martin L. Fiala 
  
Veronica Klavzar: Harfe 
Karin Kimmeswenger: Blockfl öte, Geige 
  
Texte: Herbert Pauli 
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CChhrriissttbbääuummee  
 

Familie Henickl 
Seitenstetten 

VVoomm  0011..  ––  2233..  DDeezzeemmbbeerr  
 
 

Bei uns am Hof gibt es frische Christbäume aus der eigenen Kultur. 
Wir bewirtschaften naturnah (ohne den Einsatz von Chemie). 

Größtenteils schneiden wir nach dem Mond. 
 

Sie können sich Ihren Christbaum auch bei uns in der Kultur aussuchen 
und wir schneiden dann zu Ihrem Wunschtermin. 

 
SScchhmmuucckkrreeiißßiigg  iisstt  aauucchh  zzuu  hhaabbeenn..  

 
 

GGllüühhmmoosstt  ggiibbtt’’ss  ggrraattiiss..  
 
 

AAnn  ddeenn  WWoocchheenneennddeenn  wweerrddeenn  ffrriisscchhee  KKrraappffeenn  ggeebbaacckkeenn!!  
 
 

Weiters haben wir einen großen Stand am Marktplatz in Seitenstetten 
(ab 10. Dezember) 

 
Christbaumkultur-Trefflingtal 
Familie Henickl 
Treffling 128 
3353 Seitenstetten 
Tel. 0676/95 01 668 
Em@il: s.henickl@gmx.at 
          

(ab 8. Dezember)
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Seitenstettner 

Fensteradventkalender 2024 
 

Datum Name Adresse 
1. Dezember Fam. Fahrngruber Lindensiedlung 5 
2. Dezember Fam. Reitner Lindensiedlung 18 
3. Dezember Bildungszentrum St. Benedikt Promenade 13 
4. Dezember Kindergarten Seitenstetten Promenade 7 
5. Dezember Fam. Pfeiffer Am Anger 1 
6. Dezember Mittelschule Seitenstetten Amstettner Straße 29 
7. Dezember Fam. Wieser Michaelerstraße 9 
8. Dezember Feuerwehr Seitenstetten Markt St. Veit 3 
9. Dezember KOORB Waidhofnerstraße 1 
10. Dezember Fam. Sitz Abt-Theodor-Springer-Straße 12 
11. Dezember Stiftsgymnasium Seitenstetten Am Klosterberg 1 
12. Dezember Fam. Schoberberger Uferweg 12 
13. Dezember Fam. Gruber-Schweinberger Schmiedfeld 22 
14. Dezember Fam. Wieser Weinbergstraße 27 
15. Dezember Fam. Matzenberger Am Anger 45 
16. Dezember Fam. Lainerberger Kollersberg 45 
17. Dezember VS Seitenstetten Schulgasse 6 
18. Dezember Fam. Schmid Berg 8 
19. Dezember Fam Höllesberger Schmiedfeld 23 
20. Dezember Fam. Poustka Lindensiedlung 13 
21. Dezember Fam. Michlmayr Benediktusstraße 2 
22. Dezember Fam. Schörkhuber Weidenstraße 2 
23. Dezember Fam. Infanger Hochstraß 19 
24. Dezember Krippe der Stiftskirche Am Klosterberg 1 

 

 

 

Vielen Dank an alle 
Beteiligten! 
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Wir beraten Sie gerne!

Immobilienmakler
herbert.mock@riv.at
+43 664 60 517 517 79
raiffeisen-immobilien.at

HERBERT MOCK

IHR IMMOBILIEN-
EXPERTE IN 
IHRER REGION:

Schachner GmbH  
Gewerbepark Pölla 6, 3353 Seitenstetten Terminvereinarung unter: 07477 / 42973

Für alle, die auch in der kalten Jahreszeit 
radeln oder das Fahrrad für den Frühling
vorbereiten möchten.
Lassen Sie Ihr Fahrrad oder E-Bike bei 
uns reparieren und sparen Sie 
50% mit dem Reparaturbonus!

Gutes Rad ist nicht teuer... 
mit dem Reparaturbonus!

50%
Rabatt
auf lagernde
ausgewählte

E-Bikes

HERBSTAktion

gültig auf:
Reparaturen
Service
Bremsen
Schaltung...

Termine nach Vereinbarung
0650 / 787 1303
Steyrerstr. 11  Seitenstetten

kosmetik  fußpflege
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4. „Weihnachts-Schaufenster-Challenge“ 2024 in Seitenstetten!

Ab 15. Dezember haben 12 Geschäfte in Seitenstet-
ten ein Objekt in ihren Schaufenstern platziert, das 
nicht zu ihrem Sortiment passt. Es ist ein Artikel, den 
das Geschäft NICHT verkauft. Eure Aufgabe ist, die-
ses Objekt in der Auslage zu finden! 

Jeder kann an dieser Challenge teil-
nehmen. Es ist kostenlos und alles 
was du brauchst sind Adleraugen 
und Energie!

Es ist auch eine großartige Gele-
genheit, unsere lokalen Geschäfte 
zu unterstützen und Weihnachts-
geschenke für Freunde und Familie 
auszusuchen!

Vergesst nicht, dass der Anfangsbuchstabe jedes ver-
steckten Artikels in den Schaufenstern ein Teil eines 
langen Wortes zum Thema Weihnachten ist, welches 

Ihr lösen müsst! Freundlicherweise hat der Wirt-
schaftsbund Seitenstetten drei Hauptpreise gestiftet!

Start ist am Sonntag, 15. Dezember und die Objekte 
werden bis Sonntag, 5. Jänner in den Schaufenstern 

platziert sein. Um eine Gewinnchan-
ce zu haben, müsst ihr eure Zettel 
spätestens am Samstag, den 4. Jän-
ner, im begehbaren Adventkalender 
abgeben. 

*** Die Gewinner werden am Sonn-
tag, dem 5. Januar, ausgewählt und 
benachrichtigt und werden eingela-

den, ihre Preise am Montag, dem 6. Januar, abzuho-
len. ***

Für weitere Infos: https://www.findittrail.com/
schaufensterchallenge

Weihnachtspostamt 2024 des BSV Seitenstetten mit Billet und spezieller Weih-
nachts-Briefmarke

Die Weihnachtskrippe der Stiftskirche ist den meisten 
Seitenstettnern bekannt und vertraut.

Beim diesjährigen Weihnachtspostamt am Seitens-
tettner Adventmarkt wird der BSV Seitenstetten eine 
personalisierte Briefmarke mit einem Bildausschnitt 
unserer Krippe anbieten. Diese Briefmarke lässt der 
BSV bei der Österreichischen Post herstellen, sie ist 

damit frankaturgültig. Dazu passend gibt es natürlich 
auch wieder ein motivgleiches Billet. 

Erhältlich sind die Artikel exklusiv am Weihnachts-
postamt oder bereits im Vorverkauf beim BSV Ob-
mann Anton Ebner (Handy 0680-2456965).

Wäre das nicht ein Tipp, wie Sie Ihre heurige Weih-
nachtspost noch persönlicher gestalten könnten?

© Anton Ebner
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Advent im Hof 
 

Alles rund um die CHAKRABLÜTEN ESSENZEN unter dem Motto: 
„Sinnvoll schenken – an Gesundheit denken!“ 

Die Welt der neuen Möglichkeiten 
 

Wo: bei uns am Hof in Biberbach/Adersdorf 118 
Wann: 30. Nov. - 3. Dez. 2022, jeweils von 10:00 bis 17:00 Uhr 

In dieser Zeit beantworte ich gerne deine Fragen bei einem guten Häferl Tee. 
 

Ich freue mich über deinen Besuch 
Eva Maria Wagner 
www.lebensarchitektin.at 

Overhead Projektoren
Die	alten	Overhead	Projektoren
der	Mittelschule	können	gegen
eine	freiwillige	Spende	gerne

abgeholt	werden.
Info	unter	07477	42224-23

Taxifahrer/in gesucht
Wir	suchen	ab	sofort	einen	Taxifahrer/in,

vorwiegend	für	den	Nachtdienst
am	Wochenende.

Bezahlung	über	dem	KV.
Bitte	unter	0676	3398410	Taxi	Raab	bewerben.

                                                                

Wir	weisen	darauf	hin,	dass	sich	ab	Jänner	2023	
unsere	Öffnungezeiten	ändern:
Montag	-	Donnerstag	06	-	20	Uhr

Freitag	6	-	00	Uhr
Samstag	9	-	4	Uhr
Sonntag	9	-	20	Uhr

Gegen	Vorbestellung	andere	Termine	möglich.

Das Team der Augenarztpraxis
in Seitenstetten wünscht Ihnen

Frohe Festtage
und Prosit Neujahr!

Telefonische	Terminvereinbarung	unter	0676/ 476 76 40

Schulgasse	9/5,	3353	Seitenstetten

www.augenarzt-toschkov.at 

Kostenlose Parkplätze vor der Ordination!

 

Das Team der Augenarztpraxis in Seitenstetten 
 

wünscht Ihnen 
 

Frohe Festtage und Prosit Neujahr! 

Privatordination
Schneller Termin

Keine Wartezeiten
Ruhige Atmosphäre

 

Das Team der Augenarztpraxis in Seitenstetten 
 

wünscht Ihnen 
 

Frohe Festtage und Prosit Neujahr! 

Wohnung zu vermieten ab 01.01.2025
Schulgasse 2/17, 3353 Seitenstetten
53,46 m² mit Einbauküche und schönem Balkon
Bei Interesse bitte unter Tel. 0680/1101157 oder 
0680/2097713 melden.

 
 
 
 
 

 
 

REINIGUNGSPERSONAL (M/W/D) 
für 

VETworks Seitenstetten 
Amstettner Str. 1/1 
3353 Seitenstetten 

gesucht. 
 

6 - 10 Stunden/Woche (flexible 
Arbeitszeit) 

 
Auf Ihre Bewerbung freut sich 

Frau Mag. Beate Schuller & ihr Team 
 

Bewerbungen per Mail an 
seitenstetten@vetworks.at 

 
KOMM IN UNSER TEAM! 

WIR FREUEN UNS AUF SIE! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LANDWIRTSCHAFTLICHE HILFSKRAFT 

(M/W/D) 
für Haus, Hof u. Garten 

 
10 – 15 Stunden/Woche (flexible 

Arbeitszeit) 
 

gesucht für 
Weichei – Hendlglück vom 

Perndlhof 
Dr. Andreas Fuchs 

Lampersberg 5 
3314 Strengberg 

 
Ihr Profil: 

Handwerkliches Geschick 
Deutsch zur Verständigung 

verlässliche und selbstständige 
Arbeitsweise 

Liebe zu Tieren 
 

BEI INTERESSE SENDEN SIE IHRE 

BEWERBUNG PER MAIL AN 
seitenstetten@vetworks.at 

WIR FREUEN UNS AUF SIE! 
 
 
 
 

   

 

   
 

Unter diesem Motto lädt die Pfarre 
Seitenstetten ältere Menschen ein, die 
Kontaktmöglichkeit und Gedankenaustausch 
in achtsamer und geselliger Runde suchen. 
 

Termine (jeweils 14 – 16 Uhr  
Pfarrhaus St. Veit): 

 
Montag, 02. Dezember 2024 

Montag, 13. Jänner 2025 
Montag, 03. Februar 2025 
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Human Basics
by Markus Bürbaumer

Neuer Raum für Gesundheit

Info: Trainingstherapie ist eine wissenschaftlich belegte, wirksame Therapieform bei chronischen 
Erkrankungen. Ab dem 01.01.2025 kann sie auf ärztliche Verordnung auch wohnortnah genutzt 
werden. Ich betreue die Bereiche innere Erkrankungen, Erkrankungen des Bewegungs- und 

Stützapparats sowie Neurologie, Psychiatrie und Psychosomatik.

Kontakt:  Markus Bürbaumer  I  Sportwissenschaftler  & Trainingstherapeut                                                         

0670/400 69 69  I  www.humanbasics.at  I  info@humanbasics.at  I  Praxis:  Seitenstetten  und Amstetten

Liebe Seitenstettner *innen,

Neben der Eröffnung des Calisthenicspark ist ein weiteres Projekt vollendet. Ich freue mich darauf euch 
nun nach den Umbauarbeiten in meiner neuen Praxis in Seitenstetten, Treffling 111 begrüßen zu dürfen.

Angebote                  

Die holistische Orthopädie ist ein ganzheitliches, manuelles Behandlungskonzept, das speziell bei 
orthopädischen Beschwerden helfen kann. Der Mensch wird dabei als Gesamtheit betrachtet: 

Muskuläre und fasziale Spannungen, Stressregulation, Emotionen, Nährstoffversorgung,  
Organgesundheit etc. beeinflussen unser Wohlbefinden. Mit dieser Betrachtung lassen sich viele 

Beschwerden oft rasch und nachhaltig lindern. Gerne biete ich eine individuelle Einschätzung an, 
ob ich dir bei deinen Anliegen weiterhelfen kann.

Bedienungsanleitung Mensch: Hast du einmal gelernt wie dein Körper funktioniert? Nein. 
Chronische Zivilisationserkrankungen entstehen meist im Kern durch eine Fehlbedienung unseres 

Körpers und lassen sich leider nicht einfach „wegmassieren“.
Erfahre in diesem Programm, was es für langfristige Gesundheit und Leistungsfähigkeit braucht. 

Das begleitende Coaching unterstützt dich dabei, dein Wunschgewicht zu erreichen, wieder 
energiegeladen zu sein und wirkt effektiv im Kontext vieler dieser chronischen Beschwerden.

Eisbadeworkshop: Kältereize waren regelmäßiger Bestandteil unserer Evolution. Welche positiven 
Effekte ein Kältereiz auf unsere körperliche und mentale Gesundheit haben kann und wie du diesen 

hormetischen Trainingsreiz auch dosierst lernst du im Workshop.  

Inhalt:  Atemtraining, Kältetraining, Wissenschafliche Grundlagen     
Termine:   29.12.2024   I   08.02.2025   I    29.03.2025   9-12 Uhr       Tipp! Schenke Gesundheit!
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Bildungszentrum

Alle Veranstaltungen finden – außer anders angegeben – im BZ St. Benedikt statt. 

 

Datum Uhrzeit Kurstitel Referent*in 
01.12. 14.00 Fastenwoche und spirituelle Tage Marie Spiesmaier 

Mag. Thomas Pichler 
01.12. 15.00 Workshop Konzert: A Cappella für Frauen – Weihnachts-Edition Julia Sitz BA 
02.12. 19.00 Ein Hauch von Weihnacht – winterlich-weihnachtliche 

Geschichten belebt durch Klang 
Doris Lettner 
Ivonne Näther 

07.12. 08.00 Salzburg: Salzburger Adventsingen im Großen Festspielhaus Josef Penzendorfer 
(Begleitung) 

08.12. 09.00 Bibeltanztag – Das Volk, das im Dunkel lebt Michaela Pfaffenbichler 
09.12. 18.00 Exerzitien im Advent – Warten auf Gott, der in mir wohnt P. Antonio Sagardoy 
09.12. 19.30 Frauenliturgie – Frauen feiern gemeinsam ihren Glauben Mag.a Lucia Deinhofer 

Anna Rosenberger 
17.12. 15.00 Tee.Zeit.Gespräche – Thema: Joseph Mohr – Wer war der 

Dichter von „Stille Nacht“? 
Mag. Thomas Pichler 

18.12. 18.00 Hinter den Kulissen des Stiftes Seitenstetten – Chorgebeträume 
– AUSGEBUCHT 

P. Benedikt Resch OSB 

19.12. 09.00 Stöpserltreffen – Thema: Weihnachten feiern mit Kindern Hebammen-Team 
21.12. 09.00 Singtag zur Weihnacht – Mache dich auf, werde Licht! Prof. Edgar Wolf 
22.12. 16.00 Weihnachten ohne dich – Eine adventliche Feier für Trauernde Gerti Ziselsberger 

Mag.a Lucia Deinhofer 
 
Workshop-Konzert: A Cappella für Frauen – Weihnachts-Edition 
Mit Julia Sitz und dem Workshop-Ensemble 
Es weihnachtet sehr! Herzliche Einladung zum gemeinsamen Einstimmen auf die schönste Zeit 
im Jahr. 
 

1. Dezember 2024, Sonntag, 15 Uhr 
Leitung: Julia Sitz BA, Sängerin, Gesangspädagogin, www.juliasitz.com 
Beitrag: Freiwillige Spenden   Anmeldung: nicht erforderlich 
 
 

Ein Hauch von Weihnacht – winterlich-weihnachtliche Geschichten belebt durch Klang 
Tauch mit uns in die Welt der Geschichten und Märchen ein. Spüre, wie sie dich verzaubern, 
deine Phantasie beflügeln. Getragen wirst du dabei von sanften Klängen und Schwingungen 
der Klangschalen und deren wundervollen Wirkung. Dieser Abend lädt ein innezuhalten, ruhig 
zu werden, es sich gemütlich zu machen und vielleicht wird uns dann wieder mehr bewusst, 
was uns in der Adventzeit wichtig ist. 

 

2. Dezember 2024, Montag, 19-20:30 Uhr 
Referentinnen: Doris Lettner und Ivonne Näther, Klang-Praktikerinnen und Ergotherapeutinnen 
Beitrag: € 25,-   Anmeldung: erforderlich 
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Frauenliturgie – Frauen feiern gemeinsam ihren Glauben 
Wir Frauen laden ein, gemeinsam zu beten, zu singen, unserem Glauben auf der Spur zu sein 
und einander zu stärken. Die Frauenliturgie findet alle 2 Monate am zweiten Montag im Monat 
statt. Jeder Termin ist einzeln besuchbar. 
 

9. Dezember 2024, Montag, 19:30-21 Uhr 
Leitung: Anna Rosenberger, ehemalige Diözesanvorsitzende der kfb, kfb-Botschafterin 
Mag.a Lucia Deinhofer, Theologin, Leitung BZ St. Benedikt 
Beitrag: kein Beitrag   Anmeldung: nicht erforderlich 
 

Singtag zur Weihnacht – Mache dich auf, werde Licht! 
Klinken Sie sich aus der hektischen Vorweihnachtszeit aus und verbringen Sie mit 
Gleichgesinnten beim Chorsingen einen entspannten Tag, der mit einer kurzen 
(vor)weihnachtlichen Besinnung (ab 16.30 Uhr) durch Josef Penzendorfer und dem Singen 
einiger erarbeiteter Lieder in der Kapelle seinen Ausklang finden wird. 
 

21. Dezember 2024, Samstag, 9-17 Uhr  
Leitung: Prof. Edgar Wolf, Studium der Stimmbildung und Chorleitung an der Universität für 

Musik und Darstellende Kunst in Wien 
Beitrag: € 12,- / für Mitglieder des Fördervereins Freundeskreis BZ St. Benedikt und für Paare je € 10,- 
Notenbeitrag ca. € 2,- / Mittagessen im Bildungshaus möglich 
Anmeldung: erforderlich bis 16. Dezember 
 

Weihnachten ohne dich – Eine adventliche Feier für Trauernde 
Erfahren Sie, dass Sie mit Ihrer Trauer nicht alleine sein müssen – gerade in diesen Tagen. 
Lassen Sie sich ein wenig Hoffnung schenken! 
Nach der Feier besteht bei einer adventlichen Agape die Möglichkeit zum Austausch und 
Gespräch. 
 

22. Dezember 2024, 4. Adventsonntag, 16-19 Uhr 
Begleitung: Gerti Ziselsberger, Lebens- Sterbe- und Trauerbegleiterin, Leiterin Kompetenzstelle Trauer 
Mag.a Lucia Deinhofer, Theologin, Leitung BZ St. Benedikt 
Beitrag: Kein Beitrag   Anmeldung: erbeten, Kurzentschlossene herzlich willkommen! 
Veranstalter: Kompetenzstelle Trauer, Hospizdienst der Caritas, BZ St. Benedikt 
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Ärztlicher Sonn- und Feiertagsdienst:
PRAKTISCHE ÄRZTE

30. Nov / 01. Dez. Dr. Dagmar Schneider Ertl 07477 201 20

07. Dez. GP Dr. Derfler & Dr. Griessenberger OG Seitenstetten 07477 433 110

08. Dez. GP Dr. Groiss & Dr. Steinmair OG St. Peter/Au 07477 426 06

14. / 15. Dez. GP Dr. Derfler & Dr. Griessenberger OG Seitenstetten 07477 433 110

21. / 22. Dez. GP Dr. Derfler & Dr. Griessenberger OG Seitenstetten 07477 433 110

28. / 29. Dez. Dr. Fritz Reith St. Peter/Au 07477 436 950

Wochenenddienst für praktische Ärzte ist immer von 8.00 bis 14.00 Uhr, Bitte Termin beim Arzt vereinbaren!
Von 14.00 bis 19.00 Uhr bekommt man unter der Nr. 1450 ärztliche Auskunft,

ab 19.00 Uhr bis 7.00 Uhr ist unter der Nr. 141 ein Ärztenotdienst telefonisch erreichbar.

ZAHNÄRZTE

30. Nov / 01. Dez. Dr. med. dent. Dorota Sabbas Waidhofen an der Ybbs 07442 541 93

07. / 08. Dez. Dr. Weissensteiner Martin Haag 07434 430 07

14. / 15. Dez. Dr. Reinberg Clara Amstetten 07472 614 42

21. / 22. Dez. DDr. Hidasi Peter Oed/Amstetten 07478 237 66

24. / 25. / 26. Dez. Dr. Kreuzer Jakob Weistrach 07477 435 50

28. / 29. Dez. Dr. med. dent. Eckert Joachim St. Georgen am Ybbsfelde 07473 217 79

31. Dez. / 01. Jän. DDr. Kilyen Laszlo Blindenmarkt 07473 26 41

BEREITSCHAFTSDIENST DER APOTHEKEN
Informationen zum aktuellen Bereitschaftsdienst des jeweiligen Tages erhalten

Sie unter der Apotheken-Hotline: 1455 bzw. www.apothekerkammer.at.
Der Apothekenruf ist rund um die Uhr, 24 Stunden, 365 Tage lang zum Ortstarif erreichbar.

KLEINTIERNOTDIENST AMSTETTEN
Samstag, Sonntag und Feiertag von 8:00 - 19:00 Uhr. Die Notfallnummer lautet: 07206 20 356

Weitere Informationen: www.kleintier-notdienst-amstetten.at

TERMINE ALTSTOFFSAMMELZENTRUM ST. VEIT
Montag geöffnet von 14.00 bis 16.00 Uhr: 02., 9., 16. und 23. Dezember
Donnerstag geöffnet von 16.00 - 18.00 Uhr: 05., 12. und 19. Dezember
Jeden ersten Samstag im Monat von 9.00 bis 11.00 Uhr: 07. Dezember

VERANSTALTUNGEN

29. November Lichterglanz Marktplatz 18:00 Wirtschaftsbund
1. - 24. Dezem-
ber Begehbarer Adventkalender Heimat Österreich Wirtschaftsbund

02. Dezember Da sein Zeit haben St. Veit 14:00 Pfarre

07. Dezember 42. Krampusauffahrt Unimarkt Park-
platz 19:00 MSC

13. - 15. Dez. Flammende Hofweihnacht Meierhof Fremdenver-
kehrsverein

15. Dezember Seitenstettner Adventsingen Stiftskirche 15:00 Musikmacherei

24. Dezember Turmblasen bei der Christmette Stiftskirche 24:00 Turmbläser

31. Dezember Jahresschlussgottesdienst Stiftskirche 14:30 Pfarre

31. Dezember Jahresausklang - Bläsergruppe Stiftshof Bläsergruppe, 
D'Trefflingtaler


