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Kid-Fit-Fun
mit Miriam Neumann

Fir Kinder zwischen 3 und 6 Jahren: Komm mit mir zu einer span-
nenden Abenteuerstunde voller Spald und abwechslungsreicher Statio-
nen! Gemeinsam, gerne auch in Begleitung, meistern wir verschiedene
Turnspiele und Stationen, bei denen ihr euch nach Herzenslust aus-
toben konnt. Es erwarten euch tolle Bewegungsubungen, Singen und
Tanzen. Als Mama einer 4-jahrigen Tochter freue ich mich besonders,
dieses Angebot zu gestalten und mit euch zu teilen.

Termine: Montags am 4., 11, 18., 25. November

sowie am 2. Dezember 2024, 15 Uhr
Dauer: 60 Min., begrenzte Teilnehmerinnenanzahl

Ort: Turnsaal Moar-Haus
Dorfplatz 1, 3321 Stephanshart

Anmeldung/infos: Miriam Neumann
T: 0650/305 22 99, E: miriamneumann@gmx.at

Kosten: € 60 fuir 5 Einheiten

Trainerin: Miriam Neumann

Kinderfitnesstrainerin, Waldpadagogin

Das Gesunde Gemeinde-Team
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