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Geschenke kreativ und abfallarm 4 \

Der Verpackungsmuill ist vor allem in der Weihnachtszeit enorm.
Verpacken Sie lhre Geschenke mal anders und lassen Sie Ihrer Kreativitat freien
Lauf. Es muss nicht immer unversehrtes Hochglanz-Papier oder bedruckte
Metallfolie sein.
£ Packpapier oder alte Schachteln originell
bemalt oder beklebt bereiten den Beschenkten
' sicher mehr Freude. Auch aus Stoffresten, alten
A\ Kleidungsstiicken oder Kérben, kann man tolle
I Verpackungen gestalten.
| Im Internet finden Sie dazu zahlreiche Vorlagen.
Am meisten Freude bereiten personliche Geschenke. Eine selbstgebastelte
Kleinigkeit oder ein origineller Gutschein, der die Vorlieben des Beschenkten
bertcksichtigt, machen viel mehr Freude als ein Verlegenheitskauf.

Schmackhafte Pizzaschnecken

Zutaten:

Wurst- und/oder Bratenreste - grob faschiert, [#

Zwiebel u. Knoblauch, Tomatensugo

oder passierte Tomaten, Starkemehl oder 2y g

Rest einer Packerl-Cremesuppe, Krauter, ' S
Kase(-Reste), Fertig-Pizzateig

Zubereitung:

Zwiebel und Knoblauch klein schneiden und mit den Wurstresten anrosten.
Tomatensugo (pass.Tomaten) dazugeben und mitKrautern, je nach Geschmack
wurzen. Etwas einkochen lassen, eventuell mit Starkemehl oder Packerlsuppe
binden. (Es sollte nicht zu fliissig, sondern eine streichfahige Masse werden.)
Ein wenig abkulhlen lassen und geriebenen Kase darunter riihren. Dann auf
den Pizzateig streichen und einrollen. In ca. 2 cm dicke Scheiben schneiden,
auf ein Backblech legen und mit geriebenem Kase bestreuen.

Im vorgeheizten Backrohr bei 200 Grad ca. 15 — 20 Minuten backen.




