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Praxis fiir Allgemeinmedizin
Dr. Alexandra Divinzenz

Am 17. August 6ffnet meine Praxis
fir Allgemeinmedizin in Behamberg
Nr. 38. Die Ordination befindet sich in
der Volksschule und ist vom Spiel-
platz aus zuganglich.

Die Offnungszeiten sind: Montag von
7.30 bis 11.30 und von 16.00 bis
18.00 Uhr; Dienstag von 7.30 bis
11.30 und von 16.00 bis 18.00 Uhr:
Mittwoch von 7.30 bis 11.30 Uhr und
am Freitag ebenfalls von 7.30 bis
11.30 Uhr.

Um den beengten Platzverhéltnissen
und der Corona-Situation gerecht zu
werden, werden alle Termine telefo-
nisch (voraussichtlich unter Tel.
07252/30666) vereinbart.

Fir OGK-Versicherte (vormals Ge-
bietskrankenkasse) gilt, dass der
Hausarzt nur einmal im Quartal fest-
gelegt werden kann und daher ist flr
alle, die seit 1. Juli einen praktischen
Arzt aufgesucht haben, der Wechsel
zuriick nach Behamberg erst wieder
ab 1. Oktober moglich. Fiir die Versi-
cherten aller anderen Kassen gilt,
dass die Abrechnung monatlich er-
folgt — also kann jedes Monat ein
anderer Allgemeinmediziner aufge-
sucht werden.

Ich freue mich schon sehr auf meine
Tatigkeit als Arztin fiir Allgemeinme-
dizin in meinem Heimatort Beham-
berg. An meiner Seite stehen Frau
Marika Wetzl und Frau Daniela Al-
mer, sowie eine diplomierte Ge-
sundheits- und Krankenpflegeper-
son. Dr. Alexandra Divinzenz


http://www.behamberg.gv.at/

Corona ist nicht vorbei

Da es wieder einen bestatigten Corona-Fall in Be-
hamberg gibt, ersuchen wir erneut um besondere
Vorsicht. Bitte halten Sie Abstand, verwenden Sie
einen Mund-Nasen-Schutz an 6ffentlichen Orten und
waschen Sie sich regelmaRig und griindlich die Han-
de.

Nahere Informationen erhalten Sie auf der Gemein-
dehomepage.

Infos rund um die Biotonne

Wann brauche ich eine Biotonne? Wer seine Bioab-
falle aus Kiiche und Garten nicht selbst kompostie-
ren kann oder will, braucht eine Biotonne.

Wo bekomme ich eine Biotonne fiir meinen Haus-
halt? Eine Biotonne (120 Liter) kbnnen Sie sich am
Gemeindeamt oder an Freitagen im Altstoffservice-
zentrum abholen. Sie kostet € 51,48 pro Jahr.

Was passiert mit dem Inhalt meiner Biotonne? Die
von Niederosterreichs Haushalten gesammelten
Bioabfille werden dezentral zu Kompost verarbeitet.
Landwirtschaftliche und gewerbliche Kompostieran-
lagen produzieren wertvollen Dinger fiir Landwirt-
schaft, Garten und kommunale Anlagen.

Fiir die Biotonne: W

Obst- und Gemiiseabfille sowie
Gartenabfalle

@& Strauch- und Griinschnitt

@ Schalen von Bananen und Zitrusfriichten

@2 Speisereste und verdorbene
Lebensmittel ohne Verpackung

@ Kaffee- und Teesud samt Filter und

Papierbeutel

Eierschalen, Federn, Haare

Verschmutzte Kiichenrollen

Schnittblumen, Topfpflanzen (ohne Topf)

Holzasche

Kompostierbare Katzenstreu
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Nicht fiir die Biotonne: W
2 Plastiksackerl (Restmiill)
& Nicht kompostierbare Katzenstreu
(Restmuill)
& Hygieneartikel, Taschentiicher und Windeln
(Restmiuill)
& Staubsaugerbeutel (Restmiill)

@ Speisedl und -fett (Speisefettsammlung
-NOLI)
& Flussigkeiten VZZZa
2 Asche von Stein-, Braun-, Grillkohle und Koks
(Restmiuill)

Eerpackungen aus Verbund-/Kunststoff

Musikschul-News: Erstmals Zeugnis-

verteilung an der Musikschule

Was relativ unspektakular klingt, war doch zum
Schulschluss 2020 eine Premiere an unserer Musik-
schule: wir durften das erste Mal Zeugnisse anstatt
Schulnachrichten an unsere fleiigen Schilerinnen
und Schiiler austeilen.
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Dies wurde durch die Verleihung des Offentlichkeits-
rechts ermoglicht, das wir seit knapp zwei Jahren
innehaben. Es wird nur an Schulen verliehen, die ein
qualifiziertes Lehrpersonal und entsprechend gute
raumliche Strukturen vorweisen konnen. Dieses
Qualitatssiegel wird vom Bundesministerium fir
Bildung vergeben.

Besondere Vorteile bringen die Zeugnisse vor allem
fir jene, die eine Pflichtschule oder héhere Schule
mit Musikschwerpunkt besuchen: sie kdnnen sich
bei Vorliegen der Voraussetzungen den Instrumen-
talunterricht der Musikschule anrechnen lassen.

Wir gratulieren allen Schiilerinnen und Schiilern zu
den hervorragenden Leistungen dieses Schuljahres
und wiinschen schone Ferien!
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Gesundes Behamberg

Yoga: Sanft werden in dieser Yogaeinheit Ubungen
und Atmung auf die einzelnen Teilnehmer abge-
stimmt. Die neu erlernten Be-
wegungsmuster, Klange und
Difte unterstitzen positive
Veranderungen im Koérper und
im Geist. Mehr und mehr
kommt man mit seiner Seele in
Einklang.

Der Kurs findet von 15.09. bis 22.12.2020 (14 Einhei-
ten) im Pfarrheim Behamberg statt. Kosten: Friihbu-
cherbonus € 114,- bei Anmeldung und Bezahlung bis
14.08.2020; 10er Block € 160,- (6 Monate giiltig).

Kursleitung: Gerlinde Lirscher, Anmeldung
per E-Mail: info@fitness-lirscher.at oder Tel.
0680/1228020.

Die alljahrliche Tagesausfahrt der Behamberger
GenussRadler findet am Samstag, den 8. August
statt. Diesmal fiihrt die Stecke entlang der Enns-
Donau- Radroute und tragt den bezeichnenden Na-
men ,,Uber-Driiber-Flusspartie”.

EINSCHALTUNGEN

Die Streckenfiihrung dieses gerade neu entstehen-
den Radweges erstreckt sich vom Ramingtal entlang
der Enns bis zur Donau und sieht viele Wechsel zwi-
schen Nieder- und Oberosterreich vor. Mit ca. 70
Flachkilometern ist diese Route fiir eine gemitliche
Radausfahrt bestens geeignet.

Raststationen sind ausreichend vorhanden und der
Spall und nicht die sportliche Leistung stehen im
|\/ordergrund.

A &
Der Start erfolgt um 9.00 Uhr beim Parkplatz Gast-
haus am Wachtberg und die Rickkunft wird fir den
frihen Abend vorgesehen. Anmeldungen sind nicht
erforderlich.

Ende August startet im Ramingtal an der Grenze
zwischen St. Ulrich und Behamberg eine Zweigstelle
der renommierten Kremstaler-Hundeschule
Hund&Co. René Gumpinger, Lehrer an einer Steyrer
Mittelschule, ist staatlich geprifter Therapiehunde-
flihrer und wird zuklnftig, neben seiner Tatigkeit als
Lehrer, als selbstdandiger Hund&Co-Trainer samstags
Kurse anbieten. ,Bislang habe ich meinen Hund in
erster Linie im Schulbetrieb im Einsatz gehabt. Nun
mochte ich mein Repertoire erweitern und Kurse zur
Ausbildung von Familienhunden anbieten.”, erklart
der Padagoge. ,Im Umgang mit Hunden bzw. in der
Ausbildung sind mir drei Dinge besonders wichtig:

Gemeindenachrichten NR. 07/20 .....coeveeeieeeirece et

Ich mochte soziale Kompetenzen starken, den
Grundstein fir eine harmonische Kommunikation
legen und eine alltagstaugliche und motivierende
Erziehung vorleben.”, erganzt er. Das Trainingsge-
lande befindet sich im Ramingtal an der Grenze zwi-
schen St. Ulrich und Behamberg. Auf 1.500 m? wird
ein weitldufiger, voll eingezdunter Lehr- und Lern-
platz mit direktem Zugang zum Ramingbach gebo-
ten. ,Ein Hund ist ein Familienmitglied und man soll-
te mit ihm auf Augenhdhe trainieren und arbeiten.”,
sagt der Coach.

Gumpinger lebt seit iber 20 Jahren mit Hunden im
Haushalt und hat u.a. eine Zertifizierung beim Mes-
serli-Institut und bei , Tiere als Therapie”, kurz TAT,
erworben. ,Mir geht es in erster Linie darum, ausge-
glichene Familienhunde zu trainieren.” sagt er la-
chelnd. Den Lehrerberuf (bt René Gumpinger seit 13
Jahren aus. Seine Hindin Sally begleitet ihn regel-
maRig als Schulhund in die Arbeit. Als staatlich ge-
priftes Therapiebegleithundeteam integrieren sie
die Vorteile der tiergestiitzten Padagogik in ihren
Unterricht. Unter dem Titel ,Sally for Kids“ coachen
sie Schulklassen und lehren die grundlegenden
Schwerpunkte wie Korpersprache des Hundes, Be-
gegnung mit einem Fremdhund, Verhaltensweisen
und Kommunikationsformen der Vierbeiner. ,Ich
freue mich auf die neue Herausforderung, auf die
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Arbeit mit Hunden und deren Begleitern.”, fligt René
Gumpinger hinzu.

Eine Anmeldung fiir Welpen-und Hundekurse ist
Uber die Webseite www.hundundco.net moglich.
Workshops flir Schulen kdnnen per E-Mail
(hundundco.ramingtal@gmail.com) gebucht wer-
den.

Gasthaus Honigl

Ein Abend mit Spanferkel, Bier und Rock’'n Roll
(,d’Chefpartie”) findet am Samstag, den 25. Juli 2020
im Gasthaus Honigl statt! Tischreservierung unter
Tel. 0660/7373282.

36/,,!:!9,,/”/ ésl/mw d Cheipartie

g 0680

TISCHRESERVIERUNS WNT

UNDROCK ‘NR0

Gasthof am Wachtberg

Am Samstag den 15. August 2020 findet ab 10.00
Uhr ein Frithschoppen mit der ,9er-Partie” vom MV
Wachtberg im Gasthof am Wachtberg statt (bei je-
der Witterung). Es gibt Steckerlfisch, Grillhendel,
Backhendlsalat, vegetarische Frihlingsrollen und
Pommes — auch zum Mitnehmen!

7 ASTHOF AM

ACHT BERG
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VOR: Neues Ausflugs-

ticket fiir die Ostregion
Mit dem neuen VOR Freizeitticket stehen die schdns-
ten Ausflugsziele in der Ostregion offen!

Freizeitticket i

Das stetig ausgebaute und verbesserte Offi-Angebot
des Verkehrsverbundes Ost-Region (VOR) verspricht
eine sichere, stressfreie und klimaschonende Anreise
zu den lohnendsten Ausflugszielen in Wien, Nieder-
Osterreich und dem Burgenland. Mit dem neuen
Freizeitticket des VOR ist der Weg in den Kurzurlaub
glinstiger als je zuvor: Ein Erwachsener mit 2 Kindern
bis zum 15. Lebensjahr sowie ein Hund kdnnen am
Samstag, Sonntag oder an einem Feiertag den o6f-
fentlichen Verkehr mit wenigen Ausnahmen um
€ 19,90 (Freizeitticket fiir NO und Bgld) oder € 25,70
(Freizeitticket Plus fir Wien, NO und Bgld) nutzen.
Perfekt fiir einen schonen Sommer in unserer wun-
dervollen Ostregion.

Fiir Radfahrer wurde das VOR-Radtramper-Angebot
erweitert: Eigens mit Radanhdngern ausgestattete
VOR Regionalbusse bieten dabei auf ausgewahlten
Routen ermideten Radfahrern eine komfortabe
Fahrradmitnahme gegen einen geringen Aufpreis an
(Infos zur Fahrradmitnahme im VOR und den
Fahhradtickets  https://www.vor.at/mobil/fahrrad-
im-vor/) Mit dem VOR AnachB Routenplaner unter
anachb.vor.at oder der VOR AnachB App kénnen alle
Reisenden schnell und bequem den eigenen Weg in
den Urlaub planen.

Hunde: Sachkundenachweis

Termine in der Tierklinik Steyr im zweiten Halbjahr
2020: 02.09.2020, 07.10.2020 und 02.12.2020 um
jeweils 18.30 Uhr in der Tierklinik Steyr (Leopold-
WerndIstraBe 28). Preis: € 30,-. Referenten: Sabine
Bachner, geprifte Hundetrainerin, Josef Schiitzen-
hofer, Leiter des Bundesausbildungszentrums fir
Polizeidiensthunde Bad Kreuzen, Dr. Leopold Pfeil,
Tierarzt.

Auskunft:  Tierklinik Steyr, Tel. 07252/45456;
Anmeldung  bei Elfriede Reznar  (E-Mail:
elfriede.reznar@liwest.at, Tel. 0664/2245298).
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Arztlicher Wochenenddienst

Zeitraum (von, bis) Zustdndiger Arzt

Tel.

Adresse

Sa, 25.07.2020

So. So, 26.07.2020 Dr. Michaela SALLINGER

+43 7435 80989

Burgergasse 11/11
4432 Ernsthofen

Sa, 01.08.2020 Dr. Martha HUBER

+43 7477 21300

Rohrbach 81
3351 Weistrach

So, 02.08.2020 Dr. Bernhard BALDINGER

+43 7434 43590

Linzer StraBBe 1
3350 Haag

Sa, 08.08.2020 Dr. Michaela SALLINGER

+43 7435 80989

Burgergasse 11/11
4432 Ernsthofen

Sa, 15.08.2020

So, 16.08.2020 Dr. Bettina HENGST

+43 7434 42392

BahnhofstraBe 14
3350 Haag

Sa, 22.08.2020 Dr. Karl HABICHLER

+43 7434 44924

Haltestellenstr.
10/3/11
3350 Haag

Hinweis: der kassenarztliche Wochenend- und Feiertagsdienst umfasst ausschlieRlich die Zeit zwischen 8:00 Uhr und 14:00
Uhr. Ordinationsbetrieb ist von 9:00 bis 11:00 Uhr. AuRerhalb dieser Zeiten wenden Sie sich bitte telefonisch an die Gesund-
heitshotline 1450, in lebensbedrohenden Situationen an die Rettung 144 und in der Nacht von 19:00 bis 7:00 Uhr an den NO

Arztedienst 141.

Veranstaltungskalender

25.07.20 | 18.00 Uhr »Spanferkel, Bier & Rock’n Roll“ Gasthaus Honigl Gasthaus Honigl
Gasthof Wachtberg,

15.08.20 |10.00 Uhr Friihschoppen mit der ,9-er-Partie” Gasthof Wachtber
MV Wachtberg

12.09.20 |09.00 Uhr Firmung Pfarrverband Pfarrkirche

13.09.20 |10.00 Uhr Hubertusmesse Jagerschaft Hubertuskapelle

Wir gratulieren herzlich:
Elfriede und Walter Huber zur Goldenen Hochzeit

Franz Gerstmayr zum 80. Geburtstag

Franziska und Alois Kutsam zur Diamantenen Hochzeit

Annemarie Scheidl zum 80. Geburtstag

Anna und Michael Schweighuber zur Goldenen Hochzeit

Hedwig und Karl Kalkgruber zur Diamantenen Hochzeit

Hermine K6nig zum 80. Geburtstag

Karl Gneiger zum 80. Geburtstag

Christine und Hubert Berger zur Goldenen Hochzeit

Theresia Schwarz zum 80. Geburtstag

Gudrun und Walter August zur Goldenen Hochzeit
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https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:15632
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:9997
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:17170
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:15632
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:11329
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:8705

Ganz besonders herzlich gratulieren wir auf3erdem:

Amalia Burgholzer zum 100. Geburtstag!

Mit besten GriRen

Euer BUrgermeister

KJ. S/zf&

Mag. Karl Josef Stegh

Gemeindeamt Parteienverkehr: Mo. u. Do. 7.00 — 12.00 Uhr, Di. 7.00 — 12.00 und 13.00 — 18.00 Uhr, Mi. 7.00 — 13.00 Uhr, Fr. 7.00 — 14.00 Uhr
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