Arztedienstplan
Sonn- und Feiertage

21. u. 22. Sept.
Dr. Zehetgruber
Aschbach, 07476/77501

28. u. 29. Sept.
Dr. Lahnsteiner
Strengberg, 07432/2220

5. u. 6. Okt.

Dr. Steininger
Wallsee, 07433/2333

12. u. 13. Okt.
Dr. Lahnsteiner
Strengberg, 07432/2220

19. u. 20. OKkt.
Dr. Zehetgruber
Aschbach, 07476/77501

26. u. 27. Okt.
MR Dr. Franz Sturl
Viehdorf, 07472/62252

Arztenotdienste  kén-
nen auch bei der NO
Arztekammer, Tel.
01/53751 oder unter
www.arztnoe.at abge-
fragt werden.

122 Feuerwehr
133 Polizei

144 Rettung

1450 Gesundheitsberatung
141 Arztenotdienst
01 406 43 43
Vergiftungszentrale

Redaktionsschluss
nachste Ausgabe:

4.10.2019

Die nachste Ausgabe
erscheint voraussichtlich
Mitte/Ende Oktober.

Strengberger
Nachrichten —

Amtliches Mitteilungsblatt | Ausgabe 9/2019 117.09.2019

Zugestellt durch Osterreichische Post

Nationalratswahl 2019

Wer ist wahlberechtigt?

Es sind all jene oOsterreichischen Staatsbirger wahlberechtigt, die spatestens am
29. September 2019 das 16. Lebensjahr vollendet haben und nicht wegen einer ge-
richtlichen Verurteilung von der Wahl ausgeschlossen sind sowie am Stichtag
9. Juli 2019 in Strengberg ihren Hauptwohnsitz gehabt haben.

Ihre Stimmenabgabe kdnnen Sie persénlich am

Sonntag, 29. September 2019,
in der Zeit von 7 Uhr bis 13 Uhr,
in Ihrem Wabhlsprengel

>< in der Mittelschule Strengberg, Schulplatz 5,
oder mittels Wahlkarte leisten.

Nationalrats-

244 3
i/ /‘-(“
YIS

wahl 2019

Wir ersuchen Sie, die Verstandigungskarte unbedingt zur Wahl mitzubringen.

Wabhlkarten:

Falls Sie am Wahltag verhindert sind und Ihr Wahlrecht in Ihrem Wabhllokal nicht ausu-
ben kdnnen, haben Sie noch bis langstens Freitag, 27. September 2019, 12 Uhr, die
Maoglichkeit, wahrend der Amtsstunden

. personlich vom Wahlberechtigten am Gemeindeamt
. fur andere Personen nur unter Vorlage einer Volimacht

eine Wahlkarte zu beantragen bzw. abzuholen. Eine telefonische Beantragung ist nicht
moglich! Schriftliche Antrédge kénnen nur bis Mittwoch, 25. September 2019, ge-
stellt werden. Wenn Sie eine Wahlkarte beantragt haben, kénnen Sie nur mehr mit
Ihrer Wahlkarte Ihre Stimme abgeben, unabhangig davon, wo und auf welche Weise
Sie wahlen méchten. Mit der Wahlkarte kénnen Sie sofort nach Erhalt der Wahlkarte
im Wege der Briefwahl Ihr Wahlrecht austiben. Die Wahlkarte muss spatestens am
Wabhltag (29.9.2019) bis 17 Uhr bei der zustandigen Bezirkswahlbehdrde eingelangt
sein oder in einem Wahllokal - so lange dieses gedffnet hat - abgegeben worden sein,
um in die Ergebnisermittlung einbezogen werden zu kénnen.

Machen Sie von lhrem Wahlrecht Gebrauch!

Marktgemeinde Strengberg | Markt 10, 3314 Strengberg, 07432/2214, Fax DW 8, gemeinde@strengberg.gv.at

www.strengberg.gv.at
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Altstoffsammelzentrum

Das ASZ Strengberg (bei der Klaranlage in Plappach)
steht jeden Dienstag in der Zeit von 7 bis 9 Uhr und
von 16 bis 18 Uhr fur Entsorgungen zur Verfugung.

gda

Mullabfuhrtermine

Restmall: Di, 24.9./Mi, 25.9., Di, 22.10./Mi, 23.10.
Biomill: Do, 26.9., Do, 10.10., Do, 24.10.
Altpapier: Di, 24.9./Mi, 25.9., Di, 19.11./Mi, 20.11.

Gelber Sack: Mo, 23.9., Mo, 4.11., Mo, 16.12.

Die Miullbehalter bzw. der Gelbe Sack sind jeweils am
1. Abfuhrtag ab 6 Uhr zur Entleerung bereitzustellen.

Ordinationszeiten Dr. Lahnsteiner

Geanderte Ordinationszeiten Dr. Lahnsteiner:

) Montag 8 - 12 Uhr
q“ Dienstag 8- 12 Uhr und 16 - 18 Uhr
a Mitwoch 8- 12 Uhr
J, Donnerstag 8 - 12 Uhr und 14 - 16 Uhr
’ Freitag 8-12 Uhr

Vertretung: Frau Dr. Edimayr Sylvia:
Montag 8 - 12 Uhr und Donnerstag 14 - 16 Uhr

Um telefonische Voranmeldung wird gebeten!

Telefon: 07432/22 20
Fax: 07432 /22204
E-Mail:  dr.lahnsteiner-rezeption@al.net

Wasserzahler ablesen

N All jene, die am Ortswasser ange-

j 7 schlossen sind und den Wasserzéhler

'Q noch nicht abgelesen haben, sollen

7‘\[\ dies bitte dringend nachholen und am

Gemeindeamt den Zahlerstand samt

Name des Wasserbeziehers, Adresse der Liegenschaft
und Ablesedatum bekanntgeben.

Dies kann erfolgen durch:

. Abgabe direkt am Gemeindeamt;

. Ubermittlung per Fax (07432/2214-8);

. Ubermittlung per E-Mail
(grafetsberger@strengberg.gv.at);

. Abgabe im Postkasten unter der Amtstafel im
EG des Gemeindeamtes;

Feuerldschertberprifung

Gestatten, Ihr Lebensretter.
Aber: Funktioniert er auch?

FEUERLOSCHER
UBERPRUFUNG

am 30. 09. 2019
s

ale 2 yanre

von 15:00 - 20:00

im Feuerwehrhaus

Thtrnbuch-Au

Nutzen Sie die Mog-
lichkeit und testen
Sie die Handhabung
eines Feuerléschers!

Bei Bedarf kdnnen auch neue Feuerléscher erworben
werden!

FF Thirnbuch-Au,
Thirnbuch 15, 3314 Strengberg, 07432/2287

www.feuerwehr-thuernbuch-au.at

Alteisensammlung FF Strengberg

(] | Vor dem Feuerwehrdepot Strengberg
/7 (Buch 6) steht wieder ein Container, in wel-
chem Sie I|hr Alteisen (und nur lhr Alteisen!)
entsorgen kénnen (keine Spraydosen, Holz,...).
Dieser steht bis 16. Oktober 2019 zur Verfiigung.

Bei gréfReren Mengen ist eine telefonische Anmeldung
(Karl Hammermiuiller, 0677/61613033) erforderlich!

Fundmeldung

_ﬁm Am Gemeindeamt wurde ein Bund mit
GE div. Schlusseln abgegeben (ua. Auto-
schlissel fur Skoda).

Lehrlinge gesucht!
Die Doka GmbH, sucht ab

dakn 1.9.2020 Lehrlinge fur unter-

schiedlichste Lehrberufe!l Das Bewerbungsverfahren
startet bereits jetzt im Herbst.

Mehr Infos zur Lehre bei Doka und zur Bewerbung
findet man online unter www.doka.com/lehre-bei-doka.
Oder telefonisch bei Fr. Greigeritsch: 07472/605-3454.

www.strengberg.gv.at
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Stellenanzeigen

Die VFI GmbH aus Ennsdorf sucht fur das Presswerk

Maschinenfahrer Vollzeit (m/w) zur Betreuung und
Uberwachung der automatisierten Prozesse im Bereich
der Presskuchen- und Pressol-Erzeugung, Uberwa-
chung der Produktqualitdt von Presskuchen und Rohdl
und Pflege und Instandhaltung der Anlage; sowie

Mitarbeiter Verladung und Saatmanagement (m/w) fur
die Saatiibernahme samt Musterziehung und
Wareneingangskontrolle, Dokumentation im EDV-
System mit Ausgabe der erforderlichen Papiere und
Pflege und Wartung der technischen Anlagen.

Anforderungen und weitere Details siehe Homepage
bzw. liegt die Stellenanzeige am Gemeindeamt auf.

Bewerbungen bitte an VFI GmbH, 4482 Ennsdorf,
Wirtschaftsparkstrale  7/1, Herr Bernd Riedl:
b.riedl@vVfi.co.at.

Kastrationspflicht von Katzen

Die BH Amstetten, Fachgebiet
Veterindrwesen, teilt mit, dass
aktuell vermehrt verwahrlos-
te Jungkatzen aufgefunden
werden. Es wird daher darauf
hingewiesen, dass Katzen mit regelmélRigem Zugang
ins Freie von einem Tierarzt zu kastrieren sind (aul3er
in registrierten Zuchtbetrieben). Es besteht auch bei
Katzen am Bauernhof keine generelle Ausnahme
mehr!!

Nahere Infos finden Sie auf Landeshomepage unter
www.noe.gv.at/noe/Naturschutz/Katzenhaltung.html.

Mandolinenensemble Mescolanza

Mandolinenensemble  mit
Gesang (Elisabeth Hofer
aus Strengberg) prasentiert
moderne Interpretationen
von lateinamerikanischen

‘ Milongas, franzdsischen
Chansons und italienischer Tarantella.

Samstag, 12. 10. 2019, Beginn: 19:30 Uhr
Eintritt: VWK 12 €, AK 15 €
im Gwodlb zu Feldpichl, Feldpichl 5, 3363 Neuhofen

Fur das leibliche Wohl ist bestens gesorgt!

Kontakt: kuk mostviertel@gmx.at oder Mobiltelefon:
0664.89.63.869

raum fur
Kooperation
ENMSCORF | ERNSTHOFEN | STVALENTIN | ST PANTALECQN ERLA | STRENGBERG

Unser westwinkel startet ,grin“ in die Zukunft und setzt
verstarkt auf Elektromobilitat, da der Verkehrssektor
in Osterreich ein groRer Verursacher von Treibhausga-
sen ist. Um den stetigen Anstieg der Emissionen zu
stoppen, ist ein Ausstieg aus der Nutzung fossiler
Energie notwendig. Die Elektromobilitét ist einer der
Hoffnungstrager fir die Reduktion der Treibhaus-
gasemissionen.

Offentliche o
E-Ladestationen
im westwinkel

Ennsdorf
- AmtshausstraBe 5

St.Valentin

- Hauptplatz (Parkplatz, nachst Nr. 17)
bis zu 4 Lademoglichkeiten;
Betreiber Stadtgemeinde St.Valentin

- SiegfriedstraRe 1 (nachst Fa. Menzl)
2 Lademaoglichkeiten;
Betreiber GDA

Strengberg
- Buchstrake 3
- HauptstraRe 7 (neben dem Drahteselmuseum)

Zusatzlich gibt es noch weitere, private Anbieter
im westwinkel.

Aus dem Bauamt - nachster Bautermin

Am 28.10.2019 steht der Gemeinde —
ein Bausachverstandiger des "
Gebietsbauamtes  fir ,Bauverhandlungen® bzw.
Bauberatungen zur Verfigung (Unterlagenabgabe
bzw. Anmeldung bis spatestens 14.10.2019).

Néachste Bautermine: 25.11. (Abgabe bis spatestens
11.11.) und 20.12. (Abgabe bis spéatestens 6.12.).

FCU Mein Maler Strengberg

Der FCU bedankt
sich herzlich bei
Herrn Johann
Bruckner fur die
Matchballspende
beim Spiel gegen

Strengberger Nachrichten | Ausgabe 09/2019
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Freiw. Feuerwehr Strengberg

Nach den bereits sensationellen Erfolgen bei den
Landeswasserdienstleistungsbewerben des Vorjahres
(7. Platz Mannschaft, zwei 4. und ein 5. Platz) toppte
die aus 10 Mann und einer Frau bestehende Mann-
schaft der FF Strengberg dieses Ergebnis heuer noch
einmal.

Uber allem strahlt der 4. Platz in der Mannschaftswer-
tung bei mehr als 50 angetretenen Teams. Nicht
minder zu bewerten sind die Platzierungen, die die
Paradebesatzung, BM Gunther Fuchs und OFM
Florian Kinast, erreichte, ndmlich einen 2. Platz im
Bronzebewerb und einen 4. Platz im Silberbewerb.

Als Draufgabe erwarb LM Lukas Steffelbauer das
Goldene  Wasserdienstleistungsabzeichen. Nicht
unerwahnt bleiben soll, dass mit Laura Lugmayr von
der Feuerwehr Strengberg erstmals eine Frau zu
einem Wasserdienstleistungsbewerb entsandt wurde.

Wir gratulieren ganz herzlich zu
diesen sportlichen Erfolgen!

Infos Rotes Kreuz Haag

HENRY LADE o OFFNUNGSZEITEN

@ Mittwoch: 8 - 13 Uhr
& VESTENTHAL

Freitag: 8 — 18 Uhr
DIE SECOND HAND BOUTIQUE DES ROTEN KREUZES +

in Vestenthal 95, bei Fair&Sicher e o

Avs Licoe 2um Menschen

Wir suchen Verstarkung! Haben Sie Interesse im
Henry Laden Vestenthal ehrenamtlich mitzuwirken,
dann melden Sie sich unter 059 144 / 51 656 oder
schauen Sie einfach im Henry Laden vorbei.

Erste Hilfe Kurse
Erste Hilfe Auffrischer (8 Stunden) bzw. Grundkurs (16
Stunden), Start am Freitag, 27.9. im Rotkreuz-Haus
Haag. Anmeldung mdglich unter 059 144 51 656 oder
haag@n.roteskreuz.at. Alle Kurse kdnnen auch online
unter www.erstehilfe.at gebucht werden.

Pool-Uberwinterung

Um kostbares Trinkwasser zu sparen, besteht bei
Pools, die uUber den Winter stehen bleiben, die
Mdoglichkeit, das Wasser im Herbst nur_abzusenken
und zu Beginn der nachsten Badesaison das Wasser
nicht komplett auszutauschen, sondern nur
aufzufillen.

Ob und wieviele Jahre man das Wasser im Becken
belassen kann, hangt von mehreren Faktoren ab.
Wenn man wahrend der Bade-Saison regelmafig
(mindestens 1 x wéchentlich fir 5 min.) ruckspult und
den Pool mit Frischwasser auffiullt, sollte eine
mehrjahrige Verwendung kein Problem sein. Naturlich
ist auch das Uberprufen der Werte (zumindest pH-Wert
und Chlorgehalt) eine wichtige Voraussetzung.

Ein wichtiger Faktor ist die Konzentration der
Cyanursaure. Sollte es zu einer zu hohen Konzentrati-
on dieser Saure (Uber 80mg/l) kommen, fuhrt das zu
einem starken Abfall der Desinfektionskraft des Chlors,
was heildt, das Chlor kommt zwar ins Wasser, kann
aber nur schwerlich Freies Chlor bilden, bis hin zum
volligen Erliegen der Bildung Freien Chlors. Verringert
werden kann die Konzentration dieser Saure nur durch
den teilweisen Austausch des Wassers.

Umweltschutzregelungen

Unser Herr Blrgermeister mdchte die seit 2012 geltenden
Umweltschutzregelungen in Erinnerung rufen und
ersucht, diese einzuhalten, damit ein friedliches
Miteinander gewahrleistet ist:

8 1 Praambel

Unbeschadet bestehender Gesetze und Verordnungen
des Bundes und Landes sind Handlungen und Unterlas-
sungen untersagt, die fUr sich allein oder im Zusammen-
wirken mit anderen Handlungen und Unterlassungen
geeignet sind, durch Larm-, Staub-, Rauch- oder
Geruchsentwicklung das ortliche Gemeinschaftsleben in
einem Verhdltnis zu den jeweils ortsiiblichen Gegeben-

B 059 144 51 655

www.strengberg.gv.at
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heiten unzumutbaren Ausmaf zu stéren und die Umwelt
untragbar zu beléastigen, insbesondere eine Gefahr fir
das Leben oder die Gesundheit von Menschen
herbeizufiihren.

8§ 2 Larmschutz

a) Larm verursachende Bautatigkeit ist wéahrend der
Zeit von 22 Uhr bis 6 Uhr verboten. Dies gilt nicht fur
Bautatigkeiten im Falle einer dringlichen Gebrechensbe-
hebung, im Katastropheneinsatz und fur Bautatigkeiten,
die bei der Gewerbe- bzw. Baubehtrde angezeigt
wurden. Beim Einsatz von Baumaschinen und -geraten
sind alle nach dem jeweiligen Stand der Technik
maglichen Vorkehrungen zu treffen, um die Larmentste-
hung auf ein unvermeidbares Mindestmall zu beschran-
ken.

b)  Tierhalter haben die erforderlichen Vorkehrungen
zu treffen, um eine Larmbelastigung durch die gehaltenen
Tiere hintanzuhalten.

C) In Gaststatten, Buschenschenken, Veranstaltungs-
raumen und Vergnigungslokalen aller Art sind bei Betrieb
ab 22 Uhr Fenster und Turen geschlossen zu halten,
wenn andernfalls eine Larmbeléstigung der Anrainer
erfolgen wirde.

d) Zum Schutze der Bevolkerung vor UbermaRiger
Larmbelastigung ist weiters die Verwendung und der
Betrieb von larmerzeugenden Maschinen, Spiel- und
Sportgeraten und sonstigen Geréten wie Rasenmahern,
Hochdruckreinigern, Kompressoren, Motorspritzpumpen,
Ketten- und Kreissdgen, ferngesteuerten Flugzeugen
oder dhnlichen in Wohngebieten in der Zeit von taglich 20
Uhr bis 6 Uhr, an Samstagen ab 17 Uhr und an Sonn-
und Feiertagen ganztagig untersagt.

e) Fur landwirtschaftliche und gewerbliche Betriebe
gelten diesbezlglich die einschlagigen gesetzlichen
Bestimmungen.

f) Die Verursacher von Larm sind verpflichtet,
amtliche Larmmessungen zu dulden. Als Grenzwerte fir
die Punkte 1. — 4. gelten die in der Verordnung der NO.
Landesregierung Uber die Bestimmung des &quivalenten
Dauerschallpegels bei Baulandwidmung, LGBI. 8000/4-0,
angefihrten Immissions- und Emmissionswerte (in
Dezibel = dB).
§ 3 Schutz vor Verunstaltungen

Jede Beschadigung oder Verunreinigung der 6ffentlichen
Grin- und Blumenanlagen, Kinderspielplatzen,
Erholungsanlagen sowie Uberhaupt aller offentlichen
Einrichtungen, die zur Erholung und Verschénerung von
der, und fir die ortliche Gemeinschaft geschaffen
wurden, ist untersagt. Weiters auch jegliche Beschadi-
gung aller in diesen Anlagen befindlichen Straucher,
Baume, Ruhebéanke etc. Ebenso das Befahren solcher
Anlagen mit Fahrzeugen aller Art und das Abstellen

derselben - ausgenommen Sonder- und Einsatzfahrzeu-
ge.
§ 4 Hundehaltung

Hundebesitzer haben darauf zu achten, dass ihre Tiere
den Kot nicht auf Gehsteigen, Gehwegen, Kinderspiel-
platzen, Sport- und Parkanlagen ausscheiden. Andern-
falls mussen die Hundebesitzer den Kot unverziglich
entfernen.

§ 5 Ausnahmen

a) Die Verbote des § 2 gelten nicht fiir Behotrden,
Organe des offentlichen Sicherheitsdienstes, Feuerweh-
ren, Rotes Kreuz, Zivilschutz, bei behordlich genehmigten
Umzigen, Kundgebungen und Veranstaltungen im
Freien, bei Veranstaltungen, die einem herkémmlichen
Brauch entsprechen, bei kirchlichen Anlassen, bei
politischen Veranstaltungen und Wahlveranstaltungen.

b) Die Verbote des § 2 gelten nicht fur Arbeiten, die
der Versorgung und Entsorgung fir die Bevdlkerung
dienen, sowie fir sdmtliche Arbeiten, die im 6ffentlichen
Interesse liegen (z.B. Schneerdumung, StralRenreini-
gung).

C) Soweit offentliche Interessen nicht entgegenstehen
und eine unzumutbare Beeintrachtigung der Umwelt oder
Nachbarschaft ausgeschlossen ist, kann der Blrgermeis-
ter Uber begriindetes Ansuchen, Ausnahmen von den
Verboten - erforderlichenfalls unter Vorschreibung
besonderer Bedingungen und Auflagen - erteilen und
dabei auch unvermeidbare Handlungen zeitlichen oder
gebietsweisen Beschrankungen unterwerfen.

Bildungsberatung NO

* Wir unterstitzen Sie bei der Suche nach geeigneten
Bildungsangeboten.

* Wir informieren Sie Uber finanzielle Férderungen
und Beihilfen.

* Wir begleiten Sie bei der Berufswahl oder berufli-
chen Veranderung.

Diese Informations- und Beratungsgesprache sind
vollig kostenlos, streng vertraulich und unverbindlich.

BERATUNGSTAGE IN DER REGION:

St. Valentin, 29. Oktober 2019, 9 bis 15 Uhr
Rathaus St. Valentin

Ennsdorf, 21. November 2019, 13 bis 16 Uhr Uhr
Blicherei Ennsdorf, Eulenstralle 14

Rufen Sie uns an und vereinbaren gleich Ihren
personlichen Beratungstermin: Tel.: 0676/88 044 390
oder 0699 12 20 66 22 oder buchen Sie gleich online:

Strengberger Nachrichten | Ausgabe 09/2019

www.bildungsberatung-noe.at.
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Intervalltraining

Kurs: Intervalltraining, 10 Einheiten

Start: Donnerstag, 26. September 2019

Uhrzeit: 19:30 bis 20:30 Uhr

Wo: Turnsaal der Neuen Mittelschule Strengberg
Kursbeitrag € 50,- (incl. Sportunion Mitgliedsbeitrag
und Turnsaalbenutzungsgebiihr)

Anmeldung: UL Eva Pallinger, 0660/1311664

Ein Intervalltraining ist von hoher Intensitat gepragt und
zeichnet sich dadurch aus, dass der Trainingsablauf
von Pausen unterbrochen wird. Kraftigungsibungen
fur den Bauch, die Beine, den Po und den Oberkérper-
bereich sowie Dehnungstibungen zum Ausklingen
runden die Stunde ab.

Fit durch den Winter

e d/:bdw lnen,

e —

Im Turnsaal der Neuen Mit-
telschule Strengberg findet ab
meswrae  MONtag, 4. November 2019,
jeden Montag in der Zeit von 19:30 bis 20:30 Uhr ein
neuer Fitness-Kurs fir ALLE Frauen, die fit bleiben
mdochten und dabei auch Spal3 haben wollen, statt.
Mitzubringen sind bequeme Kleidung, Sportschuhe mit
heller Sohle, Gymnastikmatte und eine Wasserflasche.

Anmeldungen sind bis 25. Oktober 2019 bei Heidi
Ortner (Tel.: 0650/4464020) moglich. Kursbeitrag: € 2,-
- pro Person/Teilnahme + einmalig € 5,--.

Pilates-Kurs am Vormittag

Kursbeginn ist am Dienstag, 1. Oktober 2019, mit
insgesamt 10 Einheiten jeweils von 9 bis 10 Uhr im
Raiba-Saal Strengberg. Kursbeitrag: € 50,-- fur 10
Einheiten.

Ubungsleiterin: Regina Fraisl (Wolfsbach). Mitzubrin-
gen: Gymnastikmatte, bequeme Turnkleidung mit
Jacke, eventuell Polster oder Handtuch bzw. Getrank.

Anmeldung: Tel.: 0664/7649246 - ACHTUNG
begrenzte Teilnehmeranzahl.

Pilates-Kurs am Abend

Kursbeginn: Montag, 7. Oktober 2019 (10 Einheiten),
18:30 — 19:30 Uhr im Turnsaal der Neuen Mittelschule
Strengberg

Kursbeitrag: € 50,-- fur 10 Einheiten (inkl. Hallenbent-
zungsgebuihr und Sportunion-Jahresmitgliedsbeitrag)

Ubungsleiterin: Katrin Pallinger, Anmeldung: Tel.:
0650/82 82 680 — begrenzte Teilnehmeranzahl

Turnen 50 +

Ab Montag, 7. Oktober 2019, 17 bis 18 Uhr, im
Turnsaal der NMS Strengberg, 10 Einheiten — jeweils
montags.

Auch Herren sind in dieser Runde herzlich willkom-
men. Gemeinsam machen wir Ubungen zur Erhaltung
der Mobilitat, zur Sturzprophylaxe und es ist nicht
aulRer acht zu lassen, dass der soziale Kontakt auch in
der zweiten Lebenshalfte sehr wichtig ist.

Mit der Erhaltung der Gesundheit kann man nie frih
genug beginnen! Alle Strengbergerinnen und
Strengberger sind dazu herzlich eingeladen.

Komm, mach mit und bleib fit!

Kursleitung: Brunner Elfriede, Tremesberger Johann
und Franziska (Kontakt 0664/4007949).

Smovey-Training

”“ Das smovey Training startet am Mit_t-
{ Y woch, 2. Oktober 2019 um 19 Uhr in

\ﬂj der Aula der Volksschule.

Auf einen schwungvollen Herbst freuen sich Johann
und Franziska Tremesberger (Kontakt 0664/4007949).

Eltern-Kind-Turnen

In spielerischer Form wird dabei das ganzheitliche und
vielseitige Bewegen geweckt und gefordert. Die
Weiterentwicklung der Wahrnehmung, des sozialen
Verhaltens und der Sprache gehéren genauso zu den
Zielsetzungen wie das Erwerben von einfachen
Turnfertigkeiten.

Die meisten Kinder im Kinderturnen sind zwischen ein
und vier Jahren alt und turnen in einer Gruppe mit
Gleichaltrigen. Daher spielen neben den turnerischen
Fertigkeiten auch soziale entwicklungsbezogene
Aspekte eine grofRe Rolle.

Die Turnstunden finden ab 8. Oktober 2019 immer
dienstags von 14:30 Uhr bis 16 Uhr in der Turnhalle in
Strengberg statt. Es muss immer ein Elternteil mit dem
Kind turnen.

Fir das Eltern-Kind-Turnen wird ein Beitrag von € 35,--
eingesammelt. Die letzte Einheit findet am Dienstag,
den 31. Méarz 2020 statt.

Anmeldungen bei Sarah Schlogl, Tel: 0664/1819808
oder Denise Pallinger, Tel: 0650/7500602.

Nutzen Sie diese tollen Angebote, um fit und
gesund zu bleiben!

www.strengberg.gv.at
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Turnsaaleinteilung 2019/2020 - Turnsaal Neue Mittelschule Strengberg

Montag 17.00—18.00 | Turmen 30+ ) Beginn: 07. Oktober
UL Brunner Elfriede, Tremesberger Johann und Franziska (0664/4007945)
18.30-19.30 | Pilates Beginn: 07. Oktober
UL Pallinger Katrin (0650/5282680)
19.30 - 2030 : Fit durch den Winter Beginn: 04. November

UL Michimayer Gerti, Anmeldung bei Ortner Heidi (0650/4464020)

Dienstag 1430— 1600 : Kinderturnen 1-4 Jahre Beginn: 08. Oktober
UL Pallinger Denise (0650/7500602) und Schidgl Sarah (0664/1313808)

1800— 1930 @ FuBbalitraining Erwachsene UL Riedler Daniel (0664/2328072)
Antara Riickentraining (ab Janner 2020) UL Mag. Marlies Lukasch

18.30-21.30 | Mannerturnen mit Gesundheitsgymnastik Beginn: 05. November
UL Bruckner Johann {0664/4892506) und Pambalk-Blumauer Leopold

Mittwach 16.00 —158.00 : FubBballtraining Jugend U11
UL Kappl Jirgen (0580/1286073)

18.00-19.30 | Selbstverteidigung Schiiler Beginn: 02. Oktober
bis Ende Mai 2013, 6-15 Jahre, im Oktober Schnuppertraining méglich
UL Doppler Karl-Heinz und llse, Infos: Katzenschlager Doris (0650/6493993)

19.30-21.00 : Selbstverteidigung Erwachsene Beginn: 02. Oktober
UL Doppler Karl-Heinz und llse, Infos: Katzenschlager Doris (0650/6498993)

Donnerstag ; 16.00-15.00 : FuBballtraining Jugend U7+U3
UL Kappl Jirgen (06530/1286073)

18.00-19.30 | FuBballtraining Erwachsene
UL Riedler Daniel (0664/2328072)

1930 -2030 | Intervall-Training Beginn: 26. September
UL Pallinger Eva (0560/13116564)
2030-2200 | Landjugend Strengberg Beginn: 03. Oktober
UL Kaltenbrunner Michael (0650/8568138) und Ossovsky Laura (0660/5099530)
Freitag 1430 — 1630 : FuBballtraining Jugend U10

UL Kappl Jirgen (0680/1286073)

16.30 — 1830 i FuBballtraining Jugend U14
UL Gruber Franz, Lenk Tobias, Nussbaummiller Michael (0676/9029800)

18.30 - 20.30 ! FuBballtraining Erwachsene
UL Riedler Daniel (0664/2328072)

Dienstag 05.00 —10.00 : Pilates in der Raika Strengberg Beginn: 08. Oktober
UL Fraisl Regina (0664/7649246)

Mittwoch 19.00 - 2000 : Bewegung mit Smovey in der Volksschule Beginn: 02. Oktober
UL Tremesberger Johann und Franziska (0664/4007949)

Freitag 19302100 | Yogainder Volksschule Beginn: 08. November

Einlass jeweils 10 Minuten vor Beginn. Der Eintrag im Benttzungsbuch (liegt in der Lehrerkabine auf) durch den
Gruppenverantwortlichen ist unbedingt erforderlich! Sonstige Turngruppen, die gerne die Turnhalle benitzen
mochten, mussen die gewiinschte Benltzung vorher bei der Direktorin der Mittelschule Strengberg bzw. beim
Schulwart Schlégl Josef melden.

Es ist von allen Gruppen, insbesondere von den Verantwortlichen, auf Disziplin, Ordnung, grofite Reinlichkeit
und sparsamen Energieverbrauch zu achten. Geoffnete Fenster sind zu schlieRen und am Ende die Ausgangs-
tiren zu versperren. Aufgetretene Schaden sind unverziglich beim Schulwart Schldgl Josef (0664/1548652) zu
melden.

Pro Saison und Kurs wird fir Personen ab 15 Jahren ein Benutzungsbeitrag von € 5,-- eingehoben. Dieser Bei-
trag ist von den Ubungsleitern einzuheben und am Gemeindeamt abzugeben. Eine Schliisselweitergabe an
Dritte ohne vorherige Zustimmung durch bzw. Meldung an den Schulwart Schlégl ist strengstens verboten. Es
ist der obige Eingang (neben Eingang Mittelschule Strengberg) zu verwenden.
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Kommende Veranstaltungen / Termine

28. September (Sa) Kinderartikelbasar Gesunde Gemeinde Strengberg

Im Feuerwehrhaus Strengberg, Buchstralle 6, von 8 bis 11 Uhr; Moglichkeit zum Kauf/Verkauf von Spielsachen aller Art, Kinderbeklei-
dung, Kinderwagen, Hochstiihlen usw. Anmeldungen fiir Verkaufsstéande sind am Gemeindeamt Strengberg (Tel.: 07432/2214) mdglich.
Jedem Verk&ufer werden ein Tisch und eine Bank zur Verfiigung gestellt (Standgebdihr: € 8,00). Einlass fiir Verk&ufer ab 7 Uhr.

28. September (Sa) Benefizkonzert Polizeimusik Oberdsterreich Damen Lions Club Mostviertel

Um 19:30 Uhr in der Mostviertelhalle Haag, Kartenvorverkauf: Autohaus Senker Amstetten u. Haag, Stadtgemeinde Haag, bei allen
Damen d. Lions Club Mostviertel, per Mail: mostviertel@lions.at.

29. September (So) Nationalratswahl Bundesrepublik Osterreich

Stimmabgabe von 7 bis 13 Uhr in der Neuen Mittelschule Strengberg (Details siehe Seite 1).

29. September (So) Erntedankfeier mit Nachprimiz, anschlieBend Pfarre Strengberg
Pfarrkaffee

Beginn um 8:30 Uhr mit der Segnung der Erntekrone auf der Hub, anschlieRend Dankgottesdienst mit Nachprimiz von Kaplan Mag.
Christoph Hofstatter, dann Pfarrkaffee in den Pfarrrdumen im Amtsgebaude.

4. Oktober (Fr) Stammtisch FC Au FC Au
Ab 19 Uhr im Gasthaus Pambalk-Blumauer.

14. Oktober (Mo) Stammtisch Traktorfreunde Strengberg IG Traktorfreunde Strengberg

Ab 19 Uhr im Gasthaus Pambalk-Blumauer. Info-Videos auf YouTube unter Traktorfreunde Strengberg
Kontakt: traktorfreunde.strengberg@eclipso.at

14. Oktober (Mo) Seniorentreff Rotes Kreuz Haag
Kaffeenachmittag im Pfarrheim (Gemeindehaus Strengberg, Markt 10) um 14 Uhr.

18. Oktober (Fr) Suppentiger trifft Bicherwurm Pfarrbiicherei Strengberg

Von 16 Uhr bis 19 Uhr. Herbstlicher Auftakt in der Buicherei fur GrofR und Klein mit Biicherflohmarkt, Gewinnspiel, herbstl. Basteln sowie
neuen Biichern fir lange Herbstabende. Zur Starkung gibt’s leckere Suppen.

19. u. 20. Okt. (sa, So) Tage des offenen Ateliers - KIK Ulrike Alena

Samstag, 14 Uhr bis open End, Sonntag, 10 bis 18 Uhr. KIK - Kunst im Keller und in der kleinen Galerie im Atelier Alena, Markt 8;
Trachtenschmuck aus Horn, moderne Malerei - Bilder in Acryl auf Leinwand und Schmuckkreationen aus Halbedelsteinen, StiRwasser-
perlen, Trachtenschmuck aus Horn - Weinpréasentation PRIMUS 2019 - Winzerhof Poinstingl.

26. Oktober (Sa) Kirtagsdisco Trachtenkapelle Strengberg
Kirtag-Opening, anschlie3end Disco, beheiztes Zelt, freier Eintritt, Beginn um 20 Uhr im Posthof.

27. Oktober (So) Kirtag Marktgemeinde Strengberg
Div. Marktstdnde und Vereinsaktivitaten im Ortskern von Strengberg.

Kirchenbeitragsstelle Parteienzeiten FCU Mein Maler Strengberg - Spielplan
So. 9.
Pfarrhof Haag: Wolfsbach  Jigh - Strengberg
Im Oktober und Dezember finden in Haag keine
AuRendienste statt. S0.06.10. < )
N&chste Termine: 1530 Gostling & - - %“'555‘ Strengberg
4. November 2019, von 8 — 12 und 14 — 17 Uhr Sa. 12.10. )
18. November 2019, von 8 — 12 und 14 - 16 Uhr K] Strengberg -1- % Opponitz
Pfarrhof St. Valentin (Hauptplatz 15): o 2010 ]
Jeden Donnerstag 8-12 und 13-16 Uhr. Aschbach EJE Strengberg
Sa. 26.10. DT, e
DIOZESET 'ST. POLTEN 16:00 Strengberg - g Hollenstein

Spielbeginn Reserve: 2 Stunden vorher
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