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Männer an den Herd! Sie wollten schon immer besser kochen 
können oder neue Rezepte ausprobieren? Dann ist unser Koch-
kurs für Männer genau das Richtige! In entspannter Atmosphä-
re kochen wir gemeinsam einfache, leckere Gerichte, tauschen 
Tipps aus und genießen anschließend das selbst zubereitete 
Essen. Der Kurs richtet sich an Männer, die Freude am gemein-
samen Kochen haben – egal ob Anfänger oder Hobbykoch.

Koche wie ein ProfiKoche wie ein Profi
beeindruckend kochen ohne Stressbeeindruckend kochen ohne Stress

Wann Sa, 18. April 17:00 Uhr
Dauer: ca. 3 Stunden

Wo Gasthaus Stöger
 Markt 57, 3321 Ardagger Markt

Kosten € 60,-- (inkl. Willkommensbier & 4-Gänge-Menü, 
 exkl. Getränke). Der Kochkurs fi ndet ab 10 Personen statt.

Coach: Daniel Stöger
Daniel Stöger führt das GH Stöger mit 
viel Leidenschaft und verbindet traditio-
nelle Wirtshauskultur mit regionaler und 
internationaler Küche. Er legt großen 
Wert auf Qualität, Gastfreundschaft und 
die Verwendung heimischer Produkte.

Anmeldung
bis 10. April 2026
Gemeindeamt Ardagger
T: 07479/7312-13
E: buergerservice@ardagger.gv.at

Das Gesunde Gemeinde-Team 
freut sich auf deine Teilnahme!

ARDAGGER
Markt | Stift | Kollmitzberg | Stephanshart


