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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Niederosterreicherinnen und
Niederosterreicher!

,Das Wetter spielt verriickt” - das héren wir seit Jah-
ren immer wieder, und in letzter Zeit horen wir es
immer o6fter. Das Klima ist im Wandel, damit werden
auch extreme Wetterereignisse hdufiger.

Der Sommer 2021 hat uns gezeigt, wie
schnell es gehen kann: sintflutartiger Re-
gen, der Rleine Bdche in Riirzester Zeit in
reiflende  Fliisse verwandelt, die ganze Ortschaften verwiisten;
Hagelunwetter, die innerhalb  weniger  Minuten eine  Schnei-
se der Zerstorung durch einzelne Landstriche ziehen. Wir werden
lernen miissen, mit diesen Bedrohungen zu leben. Der Zivilschutzverband Nie-
derosterreich will Ihnen mit diesem Ratgeber dabei helfen.

Vorsorge und Vorbereitung sind wohl die beste Strategie gegen die Auswirkun-
gen der Wetterextreme. Weil es gerade bei Starkregen und Hagel sehr schnell
gehen muss, ist eigenverantwortliche Prdvention umso wichtiger. Ich hoffe,
dieser Ratgeber motiviert sie zur Eigenvorsorge und hilft Ihnen bei den pas-
senden Mafinahmen.

Mit den besten GriiRen
Ihr Prasident

LAbg. Bgm. Christoph Kainz

= Bundesministerium
Inneres

Dieses Projekt wird durch das
Bundesministerium fiir Inneres gefordert.
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STARKNIEDERSCHLAGE

Starkniederschlage in Form von Stark-
regen oder Starkschneefall verursachen
Hochwasser, Hangrutschungen, Felsstir-
ze, Gebaudeeinstiirze und andere bedroh-
liche Situationen. Wobei fur Niederoster-
reich die Bedrohung durch Hochwasser
noch immer von besonderer Bedeutung
ist. In Folge von Starkregen eventuell noch in Verbindung mit star-
ker Schneeschmelze kommt es zu Uberflutungen groRer Land-
striche und Besiedlungen, mit enormen Schaden nicht nur an
Hab und Gut, sondern oft auch an Leib und Leben.

STARKREGEN

Von Starkregen spricht man zum Beispiel bei einer Menge von
10 mm Niederschlag je Stunde. Starkregenereignisse konnen
jedoch auch wesentlich heftiger ausfallen. Ereignisse bei
Gewittern, in denen in 30 Minuten 30 mm fallen, sind in Mittel-
europa noch relativ haufig, konnen aber unter Umstanden bereits
zu uberfluteten Kellern fiihren. Je starker und je langer anhal-
tend diese Ereignisse sind, desto geringer ist die Wahrschein-
lichkeit ihres Auftretens. Kurze, aber heftige Niederschlage sind
wahrscheinlicher als langanhaltende kraftige Niederschlage, die
in wenigen Tagen in Mitteleuropa bis zu 200 mm Niederschlag
bringen konnen.

In der Vergangenheit wurde zumeist versucht das Niederschlags-
wasser moglichst schnell abzuleiten. Dazu wurden Fliisse und
Uberschwemmungsflaichen hinter Damme verbannt und die
tiefer gelegenen Gebiete mit noch hoheren Hochwasserpegeln
belastet. Daher hat sich diese Schutztechnik letztendlich als
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Bumerang erwiesen. Die Hochwasserereignisse der letzen Jah-
re haben gezeigt, dass ein nachhaltiger Hochwasserschutz nur
durch Kombination von Flachenmanagement im Einzugsgebiet,
Bereitstellung von zusatzlichem Raum fir Hochwasserpraventi-
on und Einsatz von technischen Losungen zu erreichen ist. Dazu
gehoren das Schaffen von neuen Riickhaltearealen als auch die
Riickbildung von urspriinglichen natiirlichen Flussauen, die mit
ihren Maandern und vormaligen Flussbetten hervorragende
Ablagen fiir liberschiissige Wassermengen bilden. Eine weite-
re wirksame Moglichkeit ergabe sich aus dem Rickhalten des
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Niederschlages an Ort und Stelle. Dafiir sollten iberall dort
wo viel Boden versiegelt oder wo es groBe Dachflachen gibt
bzw. wo viel Oberflachenwasser direkt in die Kanalisation und
somit in Bache und Flusse flieRen wiirde, unterirdische Wasser-
speicher angelegt werden. Dadurch wiirde in Extremsituationen
weniger Niederschlagswasser in die Flisse gelangen und so
konnten Uberschwemmungen verhindert oder zumindest
gemindert werden. Auch die Sanierung oder Neuerrichtung von
Hochwasserschutzdammen beziehungsweise die Sicherung
dieser bei Starkregen oder Hochwasser ist ein unverzichtbarer
Teil der Hochwasservorsorge. Wobei diese immer aus der offent-
lichen und der privaten Vorsorge besteht.

Offentliche Vorsorge

Trager und Initiatoren des Hochwasserschutzes sind im Fall von
Siedlungsraum iblicherweise die Gemeinden. Diese konnen
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sich zu Wasserverbanden zusammenschlieRen, die ihrerseits
auf Antrag die Unterstutzung des Landes und des Bundes in
Anspruchnehmen konnen. Zu den PraventivmalRnahmen der 6f-
fentlichen Hand gehort, basierend auf der Kenntnis vergangener
Hochwasser, die Ausweisung potenzieller Uberflutungsgebiete
(Hochwasserabflussbereiche) und die Errichtung geeigneter
Schutzbauten. Als Berechnungsgrundlage fiir die Erstellung
der Plane bzw. der Schutzbauten dienen 30- bzw. 100-jahrliche
Hochwasser. Zukiinftig sollen auch Flachen mit einem Restrisiko
(= sehr seltene Ereignisse oder technisches Versagen wie Damm-
briiche) ausgewiesen werden. Grundsatzlich wird fiir Siedlun-
gen und Gebaude ein Schutz vor Hochwassern angestrebt, die
statistisch gesehen nur alle hundert Jahre auftreten (HQ 100).
HQ = Hochwasser(H)-Abfluss(Q).

Restrisiko

Dass selbst auBerhalb der Zone von 100-jahrlichem Hochwasser
noch Gefahr besteht, erfuhren im Sommer 2002 viele Menschen
entlang des Kamp, wo eine Hochwasserkatastrophe eintrat, die
einem 500- bis 1.000-jahrlichen Ereignis entsprach. Dieses Rest-
risiko ist im Sinne einer Eigenvorsorge stets zu beachten.

Grundwasseranstieg - ein stilles ,,Hochwasser“ mit Folgen

Unwetter mit Starkregen, aber auch lang anhaltender Regen mit
dementsprechend hohen Niederschlagsmengen kann zu Uber-
flutungen beziehungsweise zum gefahrlichen Anstieg des Grund-
wasserspiegels fiihren. Bei solchen Ereignissen werden oft auch
Gebiete betroffen, in denen die Birger glauben, vor Hochwas-
serschaden sicher zu sein. Im Gegensatz zu Hochwasser, des-
sen Herannahen sichtbar ist und sich durch steigende Flusse
und Bache ankiindigt, kommt Grundwasser beinahe unbemerkt
von unten. Oberflachenwasser sickert oft - meist infolge von
Hochwasserereignissen an Fliissen - auch ins Grundwasser ein.
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Dieses steigt an, oft bis an die Oberflache. Dies fiihrt primar zu
Vernassungen und Schaden in Kellerraumen, die teils betrachtli-
che Schaden anrichten konnen, vor allem, wenn gesetzliche Vor-
gaben nicht beachtet wurden. Wie sehr Grundwasserhochstande
mit Hochwassern zusammenhangen konnen, zeigte sich im Jahre
2002 im nordlichen Tullnerfeld. Das Gebiet war zwar teilweise
vom Hochwasser verschont geblieben, doch der hochwasser-
bedingte Grundwasserhochstand fiihrte zur Verunreinigung von
Brunnen und zur Vernassung von Kellern.

Eigenvorsorge ist unverzichtbar

Eine wirksame Hochwasservorsorge kann nur durch staatliche
und private MaBnahmen erreicht werden. In unserem Selbst-
schutzratgeber ,Hochwasser - was tun?“ und auf unserer Web-
site finden sich eine Reihe wichtiger Tipps dazu. Von diesen
haben wir einige herausgegriffen.

Die Regenwassernutzung konnte bei
Starkregen zur wirksamen Entlastung der
Kanalisation beitragen.




Starkregen

Vorbeugende MaRnahmen

Behordliche MaBnahmen:

> > > > >

Flachenverdichtung vermeiden
Retentionsraume schaffen

Ruckhaltebecken einrichten

Flussldufe mit Uberflutungsraumen schaffen

Hochwasserschutzdamme errichten

SelbstschutzmafRnahmen:

> >

> > > > >

>

Standsicherheit eines Gebaudes gegen Auftrieb sichern

MaBnahmen bei ebenerdigen Zugangen (Schwellenaus-
bildung, Erhohung von Lichstschachteinfassungen, Stiegen
etc.)

Abweismauern errichten

Haustechnik in nicht gefahrdete Hausbereiche verlegen
Einbau von Riickstausicherungen und Hebeanlagen
Pumpensumpf mit Pumpe vorsehen

Dachrinnen und Drainageanlagen von Unrat und Blattern
freihalten

Wassereintritt in Gebaude durch AbdichtmalRnahmen
verhindern. (Sandsacke, Absperrbalken, mobiler
Hochwasserschutz)

Gegenstande gegen Aufschwimmen sichern



Checkliste - Hochwasser:

Was Sie schon heute tun sollten

Gefahren bei Hochwasser mit der Familie besprechen und
Verhaltensregeln festlegen.

Aufgaben in der Familie verteilen: ,Wer erledigt was?“ Denken
Sie an die Moglichkeit, dass nicht jedes Familienmitglied zu
Hause ist. Vor allem mit Kindern sollte abgeklart sein, wohin
sie bei plotzlichem Auftreten von Uberflutungen gehen sol-
len. Vielleicht ist der ungefahrlichere Weg der zu Verwandten
oder Freunden.

Kinder auf besondere Gefahren bei Hochwasser aufmerksam
machen (Aufsichtspflicht).

Uberpriifen, ob eigene bauliche MaRnahmen fiir den Nach-
barn eine Erhéhung der Gefahr hervorrufen konnte (z. B.
Stiitzmauer, Biotop).

Kann die Trinkwasserversorgung gefahrdet sein? (Informati-
on Uber Trinkwasservorsorge und Krisenfester Haushalt beim
NOZSV einholen).

Werden gefahrliche Stoffe (Kunstdiinger, Treibstoff usw.)
verwendet, die rechtzeitig in Sicherheit gebracht werden
mussen? - Umweltgefahrdung.

Nachbarschaftshilfe organisieren - wer hilft wem?

Gibt es Tanks (Heizol, Diesel usw.) die gegen Aufschwimmen
gesichert werden miissen. Austretendes Ol kann erhebliche
Schaden verursachen.

Vorsorgen fur langeren Stromausfall uberlegen.



Flir Haus- oder Nutztiere vorsorgen (Unterbringungsmaoglich-
keit, Futtervorrate usw.).

Kennzeichnung von Eigentum (z.B. Nutztiere, wenn sie rasch
aus der Gefahrenzone gebracht werden miissen).

RegelmaRige Reinigung von Kanalzu- und -ablaufen durch-
fuhren.

SelbstschutzmaRnahmen in Betrieben organisieren (in und
auBerhalb der Arbeitszeit).

Notgepack und Dokumente fiir ein eventuell notwendiges
Verlassen des Hauses vorbereiten (Info beim NOZSV besor-

gen).

Die Moglichkeit sondieren, ein Notquartier bei Verwandten,
Freunden beziehen zu konnen.

Jedes Familienmitglied sollte wissen, wo sich die Hauptschal-
ter fiir Wasser, Strom, Heizung, Gas, Ol etc. befinden
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Letzte Vorbereitung - ,Wenn es ernst wird!*

Damit Sie die notwendigen Tatigkeiten rechtzeitig erledigen
konnen, ist eine ausreichende Zeitspanne notwendig. Durch
Beachtung einiger Punkte konnen Sie Zeit gewinnen.

O Jedes Hochwasser verlauft anders! Keine falschen Rick-
schlusse aus alten Ereignissen ziehen! Keinen selbsternann-
ten Prognostikern glauben.

O Wetterlage verfolgen. Radio- und Fernsehmel-dungen beach-
ten. Lautsprecherdurchsagen verfolgen. Laufend informieren,
wie sich die Situation weiterentwickelt.

O Anweisungen der Behorde beachten und angeordnete MaR-
nahmen durchfuhren.

Q Sirenensignale beachten; Sonderregelung bei Gemeinden in
Talern mit flussaufwarts liegenden Staudammen erfragen.
z. B. in NO Kamptal: ,Wasseralarm“ 10 Minuten lang 10
Sekunden Dauerton und 5 Sekunden Pause.

O Nutztiere aus der Gefahrenzone bringen.

A Tanks durch Befiillen oder durch geeignete Halterungen
gegen Aufschwimmen sichern. Offnungen verschlieRen.
Technische Einrichtungeneventuell abmontieren.

Q StraBen, Wege konnen iiberflutet sein oder werden (Sinn-
haftigkeit von Ausfahrten Uberpriifen); Gefahr erkennen
(Aquaplaning, Treibgut, Steinschlag); als sicher angesehene
Verkehrswege konnen Lebensgefahr bedeuten.

O Gefahrdung durch aufgestautes Treibgut beachten.
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AbdichtungsmafRnahmen oder Flutung des Kellers vor-
bereiten bzw. durchfiihren. Eine Flutung mit sauberem
Wasser kann Folgeschaden verringern.

Fahrzeuge in Sicherheit bringen.

Nachbarschaftshilfe durchfiihren. Nichtbetroffene sollten
Betroffenen unaufgefordert helfen.

Haupthahne fiir Gas, Wasser, Strom abdrehen! (Achtung auf
Kiihlschrank und Tiefkiihltruhe).

Gegenstande, die nicht nass werden durfen, in hoher
gelegene Raume bringen oder aufbocken!

Notgepack griffbereit halten.

Um Personenschaden zu vermeiden, auf Eigensicherheit
achten und die Gewalt des Wassers nicht unterschatzen!







HAGELUNWETTER

In den letzten Jahren und besonders im Sommer 2021 haben
Hagelunwetter in Niederosterreich enorme Schaden an Gebau-
den, Fahrzeugen und in der Landwirtschaft verursacht. Diese
Unwetter kommen oft schnelll und sind meist lokal sehr be-
grenzt.

Wie entsteht Hagel?

Wassertropfen kondensieren zu Eiskristallen und werden im-
mer schwerer. Sie sinken in die Tiefe und werden durch star-
ke Aufwinde innerhalb der Wolke wieder nach oben ge-
rissen. Weitere unterkiihlte Wassertropfen lagern sich an
und gefrieren. Das kann sich mehrmals wiederholen, bis
die aufwarts gerichteten Luftstromungen  die Eiskorner
nicht mehr tragen konnen. Dann fallt Hagel auf die Erde.




Gefahren durch Hagel:

Manchmal erreichen Hagelkorner einen Durchmesser von
mehr als 10 cm und ein Gewicht von uber einem Kilogramm,
sie donnern dann mit Gber 150 km/h auf die Erde. Die meis-
ten sind jedoch deutlich kleiner. Aber selbst ein Hagelkorn
von 3 c¢cm Durchmesser erreicht eine Fallgeschwindigkeit ge-
gen 100 km/h. Extreme Schaden an Fahrzeugen, Gebauden
und in der Landwirtschaft sind die Folgen. Auch bei Mensch
und Tier konnen Hageltreffer fatale Folgen verursachen.
Schaden an der Gebaudehiille wie z. B. dem Dach haben oft
weitere Schaden durch eindringendes Regenwasser zur Folge.
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ORGANISATORISCHE MASSNAHMEN
= Abdeckplanen in ausreichender Menge vorsorglich lagern

= Auffangmoglichkeiten fiir eindringendes Wasser bereit-
stellen (Kiibel, Decken)

= groflflachige Netze als Schutz fur Obst- und Gemusekulturen

= Bei Hagelwarnung Fenster und Turen schlieen sowie Tore
verriegeln

& Auto in die Garage fahren oder abdecken

VORSORGEMASSNAHMEN DURCH INSTANDHALTUNG
BZW. BEI NEUBAU ODER SANIERUNG

= Dacheinlaufe und -abflusse laufend kontrollieren und
freihalten

= Kunststoffbauteile rechtzeitig erneuern, da der Hagel- wi-
derstand mit der Zeit abnimmt

{4

Dacheindeckung laufend uberpriifen, beschadigte
Elemente ersetzen

Glasdicken der auBeren Scheiben erhohen

Vorhandenen Holzschutz laufend instandhalten
Glaskuppeln mit Hagelschutzgittern abdecken
Flachdacher nach Moglichkeit bekiesen (Statik beachten)
gepriifte Baumaterialien verwenden (www.hagelregister.at)

4 84080 0 O

Rollladen fur Dachflachenfenster montieren







Wenn es doch passiert...

Hilfe nach Schaden durch Starkregen oder Hagel

Schadensereignisse durch
Starkregen oder Hagel kon-
nen trotz aller Vorsichtsmaf3-
nahmen nicht ausgeschlos-
sen werden. Wenn des also
zu Schaden kommt, ist rasche
Hilfe von entscheidender Be-
deutung.

NIEDEROSTERREICH

hilft. schiitzt. verhindet.

An erster Stelle steht hier sicherlich die Nachbarschaftshil-
fe. Wer weniger oder gar nicht betroffen ist, unterstiitzt nach
den personlichen Moglichkeiten die Betroffenen. Diese Unter-
stutzung kann vielfaltig sein - selbst anpacken beim Schlamm-
schaufeln oder Keller ausraumen, Werkzeug zur Verfugung stel-
len, auf die Kinder aufpassen, Essen kochen, Einkaufe erledigen
und vieles mehr.

Genau hier setzt auch die Aktion ,Fiireinan-
der Niederosterreich“ an. Freiwillige helfen
nach groBeren Schadensereignissen oder
bei ortlichen Katastrophenfallen. So etwa
nach den Hagelunwettern oder den Torna-
MEOERSTERRE o doschaden im Sommer 2021 im Wald- und
Weinviertel. Mitmachen kann jeder, die Un-
terstiitzung wird durch die Behorden (Ge-
meinde, BH) angefordert, der Einsatz durch
ausgebildete Krafte organisert. Ohe4{0)
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Wie funktioniert ,Fiireinander Niederosterreich“?

Wir sind so organisiert, dass bei Bedarf schnell und zielgerichtet
Hilfe organisiert werden kann.

Dazu gibt es in jedem Bezirk eine/n Einsatzleiter/in, in jeder der
funf Regionen auch, und einen Landeseinsatzleiter. Je nachdem,
wie groB die Katastrophe ist, konnen wir so rasch in einzelnen
Gemeinden, Bezirken, Regionen oder im ganzen Bundesland
einspringen.

Und je nachdem, welche Unterstiitzung notwendig ist, fragen wir
die ,passenden” Freiwilligen, ob sie Zeit haben.

Wer nicht nur helfen, sondern auch mit fihren und organisieren
will, kann sich gern zum Gruppenkommandanten (das klingt nur
militarisch, ist es aber nicht) oder mehr fortbilden.

Wir sind fiireinander da - alle fiir alle

Jede/r kann fiir jede/n da sein. Das Alter spielt keine Rolle. Das
Geschlecht spielt keine Rolle. Die Weltanschauung spielt keine
Rolle. Wenn es irgendwo in Niederosterreich zu einem groReren
Notfall - ,GroRschadensereignis” heil3t es offiziell - wollen wir
fureinander da sein.

Helfen - schiitzen - verbinden!
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Niederosterreichischer Zivilschutzverband
Langenlebarnerstralle 106, 3430 Tulln

Tel.: (+43)2272/61820

Fax.: (+43)2272/61820-13
E-Mail: noezsv@noezsv.at
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