
 
 
 

    

Brot-Müsli mit Obstmus und Zimt-Haferdrink* 
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Tipp:

 

   

Nach dem Motto „aus hart mach neu“ entstehen aus altem Brot 

wieder neue Kochzutaten.  

 

Foto: https://www.pexels.com/de-de/foto/stapel-
geschnittener-weizenbrote-960662/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


