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= »YOGA IM Freibad Gresten™

Willst du deinen Korper bewegen und deinen Geist beruhigen?
Bist du Yoga-Neuling oder schon Erfahren - ganz egal - schau vorbei!
- Nach dem Motto ,.Come as you are™.

Termine:

Anmeldungen unter:

Jeden Samstag im Juli 2022, s

Tel. 0676/3707258

ieweils von 10:00 - 11:00 “hr Beitrag: freiwillige Spende

Natiirlich nur bei Badebetrieb - wenn das Freibad geofinet hat. Bitte Matte und bequeme Kieidung mitbringen.

Unter Einhaltung der am jeweiligen Veranstaltungstag geltenden ,.Corona-Regeln”!
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