NO-Firmenchallenge 2020 - Leitfaden zur Anmeldung

Schritt 1

Lade dir im jeweiligen App-
Store die App ,adidas
Running by Runtastic —
Laufen & Fitness“ herunter.
(Android: Google Play
Store; iOS: App Store)

Beispiel: Google Play Store
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Im Suchfeld ist die App mit

,Runtastic* auffindbar.
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Joggen, Laufen, Radfahren & mehr einfach mit dem GPS
Tracker aufzeichnen

Das kdnnte dir auch gefallen: 2
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Schritt 2

Registriere dich bei adidas
Running (Runtastic) mit
deinem Google-Konto,
deinem Facebook-Konto
oder mit deiner E-Mail
Adresse.

Bei der Registrierung
kannst du auch deine
Einstellungen festlegen
(GroRRe, Gewicht). Achte
darauf, dass du die GPS-
Funktion erlaubst, damit
adidas Running (Runtastic)
bei deinen Aktivitaten die
Strecke sowie die
Geschwindigkeit
bestimmen kann und somit
eine Teilnahme an der NO-
Firmenchallenge mdglich
ist.
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Hast du bereits einen Account?
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Mind. 8 Zeichen (inkl. 1 GroB- und 1 Kleinbuchstaben und 1
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Schritt 3

In der adidas Running App
(Runtastic) kannst du unter
LJAktivitat” aktive Minuten
sammeln und deine
Aktivitat verfolgen. Du
siehst die Dauer deiner
Aktivitat, die absolvierte
Distanz, die verbrauchten
Kalorien sowie deine Pace
(min/km). Dricke ,START*
um eine Aktivitat zu
beginnen. Bei dem Button
START ist auch zu
sehen, welche Sportart
derzeit ausgewabhilt ist.

Bei den
Einstellungen/Aktivitats-
Setup kannst du u.a. die
Sportart &ndern.

Bei der NO-
Firmenchallenge kénnen
mit Gehen, Laufen,
Radfahren und
Inlineskaten aktive Minuten
gesammelt werden.
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AKTIVITATS-SETUP
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Workout

Wabhle ein Workout

Musik & Story Running
Wiahle deinen Soundtrack

Route
Wahle eine Route
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Unter ,Profil“ kannst du
weitere Einstellungen
vornehmen.

Dabei kannst du u.a. deine
Garmin- oder Polar-Uhr mit
deinem Runtastic Account
verbinden um mit diesen
Geraten aktive Minuten zu
sammeln.
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Einstellungen

Vorname Nachname

= Austria
adidas Runtastic User seit 27. Marz 2018

TEILE DEIN PROFIL

20 Freunde

Verbinde dich mit der Fitness-Community

e Gruppen & Communities
Fitness macht zusammen mehr Spal

Rangliste
Sieh, auf welcher Position du liegst

Rekorde

Hol dir Premium und sieh dir alle
personlichen Bestzeiten an I

o Premium-Vorteile
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PERSONLICHE EINSTELLUNGEN

21 Profil bearbeiten

i Einheiten

‘ Benachrichtigungen

Verbinde
Q Privatsphare Garmin oder

Polar
APP-EINSTELLUNGEN

B Partner-Accounts

'f Soziale Netzwerke
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Diese ,Partner kbnnen mit
der adidas Running
(Runtastic) App verbunden
werden. Te—

Sollte die Verbindung nicht
funktionieren, wende dich
bitte direkt an adidas
Running (Runtastic).

Bei ,Fortschritt“ siehst du
deine letzten Aktivitaten im
Uberblick.
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< EINSTELLUNGEN

Google Fit

Lade Aktivitatsdaten wie Distanz, Dauer und
verbrannte Kalorien von adidas Running auf
Google Fit.

VERBINDEN

Polar Flow

Alle Aktivitaten, die du mit Polar getrackt
hast, werden direkt mit deinem adidas
Account synchronisiert.

VERBINDEN

Garmin Connect

Alle Aktivitaten, die du mit Garmin getrackt
hast, werden direkt mit deinem adidas
Account synchronisiert.

VERBINDEN

MyFitnessPal

Verbinde deinen Account mit deinem
MyFitnessPal-Profil. Wenn du diese
verbindest, werden alle deine Aktivitaten

annh auf AMuCitnaceDal ithartranan
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FORTSCHRITT

LETZTE AKTIVITATEN MEHR ANZEIGEN
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AKTIVITAT MANUELL HINZUFUGEN
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Schritt 4 Gehe auf www.noefirmenchallenge.at.
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/r n in Niederdsterreichs
Pie fit dein Team ist!

Wihle dein Unternehmen aus und verbinde deinen
ic Account, um |
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VERBINDEN

O ich akzeptiere die AGS und die Datenschutzt

Du hast noch keinen adidas Runtastic Account? Zur Anmalduny

Du hast dich bereits registriert? Jot

DATENSCHUTZ

WK|O[] .sRUNTASTIC

IMPRESSUM

FAQ

Schritt 5 Wenn deine Firma bei der NO-Firmenchallenge bereits registriert
wurde, findest du sie im Dropdown-Menu und kannst sie dort
auswahlen. Verbinde nun auf der Webseite dein Unternehmen mit
deinem adidas Running (Runtastic)-Account. Bei ,Ich akzeptiere die
AGB und Datenschutzbestimmungen® das Hakchen setzen, dann auf
,Verbinden® klicken.
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e fit dein Team ist!

Wihle dein Unternehmen aus und verbinde deinen
ic Account, um |

Acadicta

accent Griinderservice GmbH

icha  ACET Pharma e.U.

Adler Modemrkte Geselischaft mbH,

Allgemeinmedizin Pfarrplatz 4

AMI Promarketing Agentur - Hoiding
GmbH

amKurs

DATENSCHUTZ

IMPRESSUM

Ak W KOl .. RUNTASTIC

FAQ

EXKURS: Falls du deine Firma bei der Eingabe im Feld nicht findest, muss diese
Unternehmen noch registriert werden. Dies kann beim Dropdown-Menu unter ,Flge
anmelden es hinzu“ gemacht werden. Wir empfehlen, in deinem Unternehmen



http://www.noefirmenchallenge.at/

einen Challenge-Verantwortlichen zu wéahlen, der die Registrierung der
gesamten Firma Ubernimmt und bei Fragen und Problemen zur
Verfligung steht und die Kommunikation mit adidas Running (Runtastic)
oder uns Ubernimmt.

Bei der Anmeldung des Unternehmens den korrekten Firmennamen
(laut Firmenbuch), die UnternehmensgrofRe (EPU, Kleinstunternehmen
— 2-9MA, Kleinunternehmen — 10-49MA, Mittlere Unternehmen — 50-
249MA und GroRRunternehmen - >250MA) sowie eine E-Mail-Adresse
angeben.
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g#fimen in Niederosterreich:
llen, wie fit lhr Team ist!
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Melden Sie Ihr Unternehmen an

W/K|O[l . RUNTASTIC eco

IMPRESSUM
FAQ

Schritt 6 Wenn du auf ,Verbinden® geklickt hast, erscheint die Anmeldung zu
adidas Running (Runtastic). Gib die Daten deines adidas Running
(Runtastic)-Profils ein und klicke auf ,Einloggen®.

sporT.LAND. [}

2. RUNTASTIC
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oder

Wihle d

Dein Pass ergessen?
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FAQ

Schritt 7 Nun bist du bei der NO-Firmenchallenge angemeldet. Als Bestatigung
bekommst du ein E-Mail an die Adresse, die du bei deinem adidas
Running (Runtastic)-Profil angegeben hast. Ab dem Start der




Challenge am 2. Marz 2020 kannst du unter
www.noefirmenchallenge.at dein Profil mit deinen aktiven Minuten, den
aktiven Minuten deiner Kollegen, den gesamten aktiven Minuten deines
Unternehmens und der Konkurrenz einsehen. Zusatzlich kannst du bei
monatlichen Herausforderungen tolle Preise gewinnen.

Viel Spaf3 und Erfolg beim Sporteln!

spor.LAND. [} AUSLOGGEN

- emeldel, Ab 1. Marz 2020 kannst du allen ﬂ
P fitteste in ganz Niederdsterrejch ist. f

Nur noch

19¢ 15: 5

Stunde(n)

Tagten) Meteln)

dann geht's los!

TIPP
Lade alle deine Kollegen zur Challenge ein und macht
gemeinsam mit - zusammen seid ihr starker!
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Bei Fragen zur Anmeldung, zur Aufzeichnung oder Ubertragung der Minuten sowie alle
weiteren technischen Belangen, wende dich bitte direkt an Runtastic unter
sportlandnoe@runtastic.zendesk.com .

Bei allgemeinen Fragen zur NO-Firmenchallenge wende dich bitte an
SPORT.LAND.Niederosterreich an Christina Bauer unter christina.bauer@noe.co.at oder
02742/900019870
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