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24-STUNDEN-DIENST
Das menschliche Gehirn ist immer aktiv.  
Auch nachts, wenn wir schlafen. Und besonders,  
wenn es knifflige Aufgaben zu lösen gilt.  
Gut zu wissen, dass auch das Rote Kreuz rund um  
die Uhr im Einsatz ist. Und besonders, wenn  
Menschen in Not sind.
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RÄTSELHAFT?
Vielen ist ein Rätsel, wie es das Rote Kreuz schafft, so umfassend und gut organisiert zu 
helfen, wenn Menschen dringend Hilfe benötigen. 

Des Rätsels Lösung: Weil sich alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Roten Kreuzes 
aus Liebe zum Menschen engagieren. Und weil sie auf Menschen wie Sie vertrauen
können, die das Rote Kreuz mit ihrer Spende unterstützen. 

Viel Spaß beim Rätseln!

Konzentration und Entspannung zugleich. Unser Versprechen,  
das Sie mit diesem Rätselheft gleich einlösen können. Alles ist drin: 
Vom beliebten Sudoku über das klassische Kreuzworträtsel 
bis hin zur Wortfindungssuche und einem Buchsta-
bensalat, der nicht leicht zu entwirren ist. Ein 
kleiner Fitnessparcours für Geist und Seele und 
unser Dankeschön für Ihre Verbundenheit mit 
dem Roten Kreuz. 

Gutes Gelingen! 
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mittel

3 4 1
1 2 8 3

5 1 3 2 4
4 9 8

7 8 5 4
1 9 4 7 3
8 4 5 9

7 6 3 4
3 8 2 1

2 6 3 7 9
3 7 5 2

3
4 7 6

7 9 5
8 9

8 1 3
2 4 5 7
9 7 6 1 4

leicht

SUDOKUS
Die beliebten Zahlenrätsel aus Asien 
Ziel des Spiels ist es, alle leeren Zellen mit den Ziffern 1 bis 9 so aufzufüllen, dass jede 
Ziffer in einer Spalte (senkrecht), in einer Zeile (waagerecht) und in einem Block (3 mal 3 
Zellen) nur einmal vorkommt. Und los geht's!
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mittel

schwer

3 8 7 6
1 6 2

8 7 4
4 2 1

7 9 2
3 1

5 4
2 3 8 7 5
6 4 1 7

5 7 9
6

6 8
3 7 9 2 8

5
9 1 4 2

5 8 2
2

8 7 5 3 4
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1

2

4

3 6

5

junger
Pflan-
zentrieb

getrock-
netes
Gras

Schwur
ein Be-
wohner
Belgiens

portu-
giesi-
sche
Provinz

Zeitalter
Drall
eines
Balls

Vorge-
setzter

schnelle
Fortbewe-
gungsart

sehr from-
me weibl.
Person
(ugs.)

große
Flut-
welle

europ.
Kultur-
TV-
Kanal

hollän-
dische
Käse-
sorte

griechi-
scher
Buch-
stabe

Matsch,
Schlamm

abgesto-
chenes
Rasen-
stück

Verpa-
ckungs-
gewicht

Bezeich-
nung

nordi-
scher
Hirsch,
Elch

Speise-
raum
für Stu-
denten

Brei aus
Früch-
ten, Kar-
toffeln

unge-
braucht

Dresch-
platz
in der
Scheune

Verbin-
dungs-
stelle,
Ritze

langer,
dünner
Speise-
fisch

Bau-
maschine

Heißluft-
bad,
Schwitz-
bad

unbe-
stimmter
Artikel

1 2 3 4 5 6

REISERÄTSEL
Sommerzeit – Reisezeit: Gesucht wird eine Stadt auf der dänischen Insel Fünen. Wenn Sie 
dieses Rätsel lösen, können Sie die Antwort ablesen.
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

KREUZWORTRÄTSEL
Mit diesem Rätsel möchten wir Ihnen etwas sagen: 

4

1

8

6

7

3

10 5

2 9

gebilde-
te, kulti-
vierte
Frau

latei-
nisch:
Sei ge-
grüßt!

Gesichts-
verklei-
dung

Gegen-
maßnah-
men er-
greifen

Gas-
gemisch

Rom
in der
Landes-
sprache

rechter
Neben-
fluss der
Donau

Gast-
stätte

luft-
leerer
Raum

heftiger
Wind-
stoß

Wind-
schatten-
seite e.
Schiffs

Europ.
Weltraum-
organisa-
tion (Abk.)

lehrhaf-
te klei-
ne Er-
zählung

engli-
scher
Seeheld
(Francis)

engli-
sche
Graf-
schaft

von dort
nach hier

Wagen-
ladung,
Fuhre

nordi-
sche
Währungs-
einheit

Treib-,
Gärungs-
mittel

poetisch:
Atem

ein
Europäer

feuchter
Wiesen-
grund

metall-
haltiges
Mineral

Acker-
unkraut,
Nelken-
gewächs

feier-
liche
Namens-
gebung

Konstruk-
teur

unbe-
stimmter
Artikel

kleines
marder-
artiges
Raubtier
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10-MINUTEN-RÄTSEL
Schreiben Sie die gesuchten Begriffe neben die passenden Zahlen in das Rätsel.

1 US-Politikerin
2 Sprache des Internets
3 Abschnitt der Woche
4 Vervielfältigung
5 Fingerschmuck
6 Losung; Erkennungswort
7 kleine Brücke
8 Einwohner Belgiens
9 weibliches Reh

10 altes Schreibutensil
11 Beingelenk
12 großer Meeresbewohner
13 von Zecken übertragene 

Krankheit (Abk.)
14 Hirnanhangsdrüse (gr.)
15 Kindeskind
16 Schwimmstil
17 wertvolles Metall
18 Merkmal, Anzeichen
19 Vorspeise (franz.)
20 von besonderem Reiz
21 Oberarmmuskel
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eq

HENRY DUNANT 1828-1910
Friedensnobelpreisträger

Das Rote Kreuz 
entstand nach einer 
Idee des Schweizer 

Geschäftsmanns 
Henry Dunant, der 
– zufällig in der 

Gegend, weil er den 
französischen Kaiser Napoleon 
III. treffen wollte – 1859 nach 
der Schlacht von Solferino die 
Verwundeten in der Region um 
das norditalienische Städtchen 
Castiglione sah und angesichts 
des Leides der Betroffenen drei 
Tage und Nächte lang mithalf, 
„zu trösten und zu retten“. 
Beeindruckt von den Erlebnis-
sen schrieb Dunant 1862 das 
Buch „Eine Erinnerung an 
Solferino", das er im Eigenver-
lag drucken ließ und an 
Vertreter der Herrscherhäuser 
und ranghohe Militärs in ganz 
Europa verschickte. 

Wie oft kommen diese beiden Zeichen  
hintereinander vor?

BILDERSALAT
Ein gutes Auge ist gefragt!  
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ECSUUASHHH NEEDFUR EFNNIREDEE GKNESEEHC

ENUBLM IGEUFNR SNLHCEFA ARVTATEG

OSNNE RSENTE SEASWR FUWERLE

leicht 

WASSER – FREUNDE – FIGUREN – GESCHENKE – FERIENENDE – STERNE – 
SCHLAFEN – HAUSSCHUHE – SONNE – VATERTAG – WUERFEL – BLUMEN

Leichter fällt es mit den untenstehenden Schlüsselwörtern.

VERDREHTE WÖRTER
Die nachfolgenden Wörter sind verdreht. Können Sie sie übersetzen? 
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DEFPR IGNUNIP LAEFETN ENHSACGL

EHR IGELFE ECFHIS LWEÖ

ABETU ALORDEP ARREMD ATALLBUST

Welche Tiere verstecken sich im Buchstabensalat?

VERDREHTE WÖRTER

mittelschwer

9
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UNTERSCHIEDE ERKENNEN
Auf den ersten Blick sehen die Bilder gleich aus.  
Aber es haben sich 8 Fehler eingeschlichen. Welche sind es?

10
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Lesen
Prag
Apotheke
Brille
Blutspenden      
Schlafen
Flughafen             
Moskau             
Donau            
Sonne             
Verband 

Kunst
Wald
Markt
Schiff
Handwerker
Einkaufen
Gehsteig            
Teppich           
Wolke            
Regenschirm 
Zahnarzt           
Blumenvase  

Y K W W R I R H A N D W E R K E R W Z G

T U Q A Q L O A N T D L B R B D V O R E

E N W Y L E I N K A U F E N T B C L B H

P S C E Y D U L U L B U Q A S R S K J S

P T T O C E U R R A B Q H I F C H E Z T

I C X M A R K T I I M H J W T A H E D E

C Y X X B R E G E N S C H I R M E I G I

H H Y W T E R X O I L M M S I B R F F G

F G A D I U X Z A H N A R Z T K V U E F

B L U M E N V A S E L I L O E A I U I H

S N A M B C S S L M U F Y L X B Z W R Z

C V P H R J X W C E L A L A B K D U K L

H E O H I L G V N S S K W U D E C C F D

L R T R L B B F C N S E A L G R Y H A O

A B H G L B F Y I H I Q N B Y H P N H N

F A E Y E B L U T S P E N D E N A R W A

E N K O C N P H S O N N E M J T C F J U

N D E J C K K D F N M B Y H M F G Z E E

N U J M O S K A U M J K N D N I L R C N

L B P D Z P N S W Y P R A G R B L B T C

BUCHSTABENSALAT
Folgende Wörter haben sich im Buchstabensalat versteckt.  
Horizontal, diagonal und vertikal ist möglich.
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B L A T E I N A M E R I K A Q S U U D K

U L R H S C J A S U T I W J N Z K Q D N

P K B O X N L U F T N I N M Q I A D I U

Y X Q S H A N G O A S E Z U H W K N N T

K Y F M E O E S T E R R E I C H A P V L

Y W Z L U D R R S M T D T A N R O M A T

A N X N E U T R A L I T A E T S G V U N

N F O R Y U Y L B S C H L U E S S E L K

J M E N S C H L I C H K E I T D Q V W R

J Z G L K Q H E L F E N J Y H S V W N C

F W M I J K G H U H N W B W T B G R A K

B E S U C H E J N O Z K A T Z E H F D A

O I M Q A R Y C M O H K B D Q D P H R G

A Q F J F B H H M H M P D R Z S T S F U

U R U E P A D C G E G C F L K T G Y D Z

A B K W G S R I N T E R N E T H P E A A

B E T L D Z Y I Q I H W F I I L G N W Q

T M S O M M E R U R L A U B B E G E T L

C N J A H J K H V P D K I N D E R F A Y

G A J K N E A T M E N O M Z A Q Q E A O

BUCHSTABENSALAT
Auch hier gibt es Begriffe im Buchstabensalat.

MENSCHLICHKEIT

LATEINAMERIKA

KATZE

NEUTRALITAET

LUFT

SOMMERURLAUB

ATMEN

BESUCHE

INTERNET

KINDER

HUHN

OESTERREICH

SCHLUESSEL

HELFEN
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SONANEBNNRD WNRDEAN

 STLEEVSIR GITETWER

STRODRNAKB HIREEFTZI

BILDERRÄTSEL
Zusammengesetzte Wörter finden.
Welche Bilder gehören zusammen und bilden ein zusammengesetztes Wort?

VERDREHTE WÖRTER UND BILDER
Diese Wörter sind verdreht!
Welche der verdrehten Begriffe passen nicht zum Monat August?

1 2 3

654
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3

1 2

4

MANDALA
Welches Mandala wurde fehlerfrei gedreht?

14
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FEHLER FINDEN
Auch hier gibt es wieder feine Unterschiede (8-mal)

15
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LÖSUNGEN

Seite 2
Sudoku leicht

Seite 3
Sudoku mittel

Seite 5
Kreuzworträtsel 

Seite 4
Kreuzworträtsel 

Sudoku schwerSudoku mittel

3 7 6 5 4 2 8 1 9
4 1 2 9 8 3 6 7 5
8 9 5 7 6 1 3 2 4
5 4 9 2 3 7 1 8 6
6 3 7 8 1 5 4 9 2
2 8 1 6 9 4 7 5 3
1 2 8 4 5 6 9 3 7
7 6 3 1 2 9 5 4 8
9 5 4 3 7 8 2 6 1

8 2 6 3 7 1 4 5 9
3 9 7 5 8 4 2 6 1
1 5 4 2 9 6 3 8 7
5 4 2 7 6 9 8 1 3
7 3 9 8 1 2 5 4 6
6 8 1 4 5 3 7 9 2
4 6 8 1 3 7 9 2 5
2 1 3 9 4 5 6 7 8
9 7 5 6 2 8 1 3 4

4 9 5 3 1 2 8 7 6
1 7 8 4 9 6 2 5 3
3 6 2 5 8 7 4 9 1
5 4 6 9 2 8 1 3 7
7 1 3 6 4 5 9 8 2
8 2 9 7 3 1 5 6 4
9 5 7 2 6 4 3 1 8
2 3 1 8 7 9 6 4 5
6 8 4 1 5 3 7 2 9

5 2 8 7 3 6 9 1 4
1 6 3 8 4 9 2 7 5
7 4 9 2 5 1 3 6 8
3 1 7 4 9 2 8 5 6
2 5 4 6 8 7 1 3 9
9 8 6 3 1 5 7 4 2
4 9 5 1 7 8 6 2 3
6 3 1 9 2 4 5 8 7
8 7 2 5 6 3 4 9 1

Se

Seite 11  Buchstabensalat

B R S 
D A M E L O K A L

V A K U U M V 
E S A F A B E L

K E N T O E
O D E M H E F E

R P O L E U 
T A U F E R A D E

K E R B A U E R
E I N E N E R Z

S A E
C H E F L A U F
H E I L I G E F

G O U D A A R T E
S M O R A S T
S O D E V U 

M T E N N E
M E N S A A A L

F U G E R A M M E
S A U N A E I N

Lösung: ODENSE Lösung: VIELEN DANK

Seite 10
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LÖSUNGEN

Seite 6
10-Minuten-Rätsel

Seite 7
Bildersalat: 16-mal 

Seite 8
HAUSSCHUHE – FREUNDE – FERIENENDE – GESCHENKE    
BLUMEN – FIGUREN – SCHLAFEN – VATERTAG   
SONNE – STERNE – WASSER – WUERFEL

Seite 9
PFERD – PINGUIN – ELEFANT – SCHLANGE   
REH – FLIEGE – FISCHE – LÖWE  
TAUBE – LEOPARD – MARDER – BLATTLAUS

Seite 13 
Verdrehte Wörter:
SONNENBRAND 
WANDERN
SILVESTER 
GEWITTER
STRANDKORB
HITZEFREI

Bilderpaare: 
Eiswürfel  
Blumentopf  
Fingerhut 

Seite 14
Mandala Nr. 2

Seite 12  Buchstabensalat Seite 15
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WWW.ROTESKREUZ.AT

AUS LIEBE ZUM MENSCHENAUS LIEBE ZUM MENSCHEN
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