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Treffpunkt fir Familien mit ihren Baby’s und Kleinkindern

jeden 4ten Donnerstag im monat

09.00 bis 11.00 Uhr
Pfarrhof in Ardagger Markt

(neben Kindergarten, gentigend Parkplatze)

Der Baby-Treff bietet lhnen Gelegenheit sich mit anderen Muittern/Vatern auszutauschen, wahrend die
Kleinen auf der Krabbelmatte Spielsachen oder einen neuen Spielkameraden kennenlernen.

Jedes Treffen wird auch einem speziellen Thema gewidmet:
Kurzvortrage ab 09.30 Uhr

Hausmittel & Energiemittel fir den Alltagsgebrauch
mit Maria Novotny (Energetikerin)

28. Marz 2019

Richtig Essen von Anfang an!
25. April 2019 mit Mag. Manuela Brandstetter
(Diatologin & Gesundheitswissenschaftlerin)

Besuch im Zwergerlgarten
23. Mai 2019 ACHTUNG: Treffpunkt 9 Uhr, direkt im Zwergerlgarten in der
Volksschule Ardagger, Am Weinberg 1, 3321 Ardagger Stift

Insektenstiche, Sonnenbrand und Sommerzeit

27. Juni 2019 mit Verena Weichinger (Aromatologin)

26. September Windelkiste — naturlich Wickeln mit Stoffwindeln
2019 mit Sabine Baumfried

Programméanderungen mit Vorbehalt!

Im Vordergrund steht, andere Mutter und Babys kennenlernen, gemutlich plaudern, Kaffee/Tee
trinken und sich Tipps und Informationen holen. Es ist keine Anmeldung erforderlich!
Wir bitten um einen Unkostenbeitrag von € 4,-- fur die Vortrage.

Wir freuen uns auf Euren Besuch!
.Baby — Treff* — Team

PS: Geschwister sind ebenfalls herzlich willkommen!

Hebammensprechstunde:

Begleitung bei Kinderwunsch, Schwangerschaft, Geburtsvorbereitung und nach der Geburt, Stillberatung,
Gewichtskontrolle. Jeden 4ten Donnerstag von 08.00 bis 09.00 Uhr. Telefonische Anmeldung erbeten!
Kosten nach Vereinbarung! Claudia Pressl (T: 0664/455 37 22); Maria Zehethofer (T: 0664/735 097 91).
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