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Um Hilfesuchenden bestmégliches Service gewahrleisten zu kénnen,
wird dieses SH-Verzeichnis laufend aktualisiert.

Die jeweils aktuellste Version steht in digitaler Form
auf der Homepage www.selbsthilfenoe.at unter ---> SHG-Suche
sowie unter DV-Publikationen zum kostenlosen Download zur Verfligung.

Mit freundlicher Unterstiitzung

Landes-Zielsteuerungskommission
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Selbsthilfegruppen-Verzeichnis
Niederdsterreich 2017

Mitglied beim Dachverband der NO Selbsthilfe sind aktuell
rund 360 Selbsthilfegruppen und -vereine
zu 91 Krankheitsbildern

mit mehr als 80.000 direkt und indirekt betroffenen Niederosterreicherinnen
Stand: April 2017
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-- VORWORT LH-STVv.™ MAG.* JOHANNA MiKL-LEITNER --

SELBSTHILFEGRUPPEN ALS BAsIS DES GESUNDHEITSWESENS

Selbsthilfegruppen sind heute aus einem erfolgreichen und vor allem auch
zukunftsorientierten Gesundheitswesen nicht mehr weg zu denken. Somit
sind diese eine sinnvolle Erganzung zu den hervorragenden medizinischen
und therapeutischen Angeboten, die es in Niederdsterreich bereits gibt.

Im Besonderen hat sich hierbei das Projekt des selbsthilfefreundlichen Kranken-
hauses etabliert, was sich auch durch die steigende Anzahl von Ubereinkommen
mit der Landeskliniken-Holding zeigt.

Rund 360 Selbsthilfegruppen und Selbsthilfevereine mit iiber 39.000 Mitgliedern
treffen und besprechen sich zu etwa 91 Krankheitsbildern. Organisiert sind diese
im Dachverband der NO Selbsthilfe. Dieser steht bei allen Anliegen zum Thema
zur Verfiigung und gibt zu den NO - Selbsthilfe Gruppen hervorragende Auskunft.
Der Dachverband der NO Selbsthilfe ist somit ein Verein, der als themeniibergrei-
fende Servicestelle fiir das Land Niederésterreich agiert.

Selbsthilfegruppen sind die Freiwilligen im Gesundheitsbereich. Ehrenamtlich
organisieren sie Gruppentreffen, tauschen Erfahrungen aus, geben Information
und Hilfestellung, ermutigen und zeigen vor, wie man mit einer Erkrankung leben
kann.

Das NO-Selbsthilfeverzeichnis zeigt, wie groR die Zahl und Vielfalt der Selbsthilfe-
gruppen in NO ist. Es ermutigt Sie, sich als Betroffener oder Angehériger an eine
Selbsthilfegruppe zu wenden.

Herzlichst Ihre

ad.® Johanna Mikl-Leitner

Landeshauptmann-Stellvertreterin
Vorsitzende des NO Gesundheits- und Sozialfonds
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-- VorworT DV-NOSH --

GEMEINSAM FUR MENSCHEN

Im Herbst 2015 feierte der Dachverband der NO Selbsthilfe anlasslich der
NO Selbsthilfe-Landeskonferenz ein Dankesfest - gemeinsam mit einer groBen
Zahl an Selbsthilfe-Vertreterinnen. Sie alle engagieren sich - teils seit vie-
len Jahren - ehrenamtlich als Betroffene fiir Betroffene. Fiir diesen auBer-
gewohnlichen Dienst an Mitmenschen sagen wir HERZLICHEN DANK!

Seit 30. November 2016 steht der Dachverband unter Leitung eines neuen
Vorstand-Teams. Aufbauend auf der seit dem Jahr 2000 geleisteten Arbeit
wurde mit Blick in die Zukunft ein neues Leitbild fiir den DV-NOSH erstellt:

Vision: Der NO Dachverband vertritt die
Selbsthilfe nach innen und auBBen
Mission: WIR sind eine Organisation, die

verantwortungsbewusst handelt

kompetente Beratung bietet

Riickhalt durch Partner ermoglicht
Kernwert: Fiir uns steht der Mensch im Vordergrund

Viele neue Aufgaben liegen vor uns. Allem voran wollen wir noch mehr die
Arbeit in den Selbsthilfegruppen unterstiitzen und uns fiir die Anliegen Betrof-
fener - ob selbst erkrankt oder Anghdériger - engagieren. Wir stehen gerne fiir
lhre Fragen zur Verfiigung. Kontaktieren Sie uns - wir héren zu!

In diesem Sinn wiinschen wir Ihnen alles Gute und Gesundheit.

Joutd

Ronald Séllner
Vorstandsvorsitzender
im Namen des Vorstands
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-- SELBSTHILFEGRUPPEN UND IHRE ARBEIT --

EHRENAMTLICHES ENGAGEMENT IN SELBSTHILFEGRUPPEN
ZWISCHEN AUFFANGEN UND UNTERHALTEN

AUFGABENBEREICHE DER SELBSTHILFE
DAS,'A-E-I-O_U"

AUFFANGEN
ERMUTIGEN

INFORMIEREN

ORIENTIEREN

UNTERHALTEN

WAS SIND SELBSTHILFEGRUPPEN?
WAS SIND IHRE ZIELE?

v Selbsthilfegruppen sind ein Zusammenschluss von
Betroffenen, die ihre Erfahrungswerte an andere mit
der gleichen Diagnose in gleicher oder dhnlicher Si-
tuation weitergeben. Betroffenen - wie deren Ange-
horigen - wird ein Weg gezeigt, einen besseren Um-
gang mit der Krankheit zu finden.

v Selbsthilfegruppen motivieren, beraten, informieren,
helfen bei der Ausschopfung vieler Ressourcen und
fordern die Miindigkeit jedes Einzelnen.

v Sie verhindern Konflikte mit der sogenannten Sprach-
losigkeit nach oder wahrend einer Erkrankung und

10

flihren auf Wunsch ganz persénliche Gesprache mit
Betroffenen wie auch deren Angehérigen u.v.m.

v Die Gruppe hilft mit, das psychische Gleichgewicht
wiederherzustellen. In schweren oder kritischen Fal-
len muss aber dennoch auf professionelle Hilfe ver-
wiesen werden.

v Eine Selbsthilfegruppe darf auf keinen Fall als Alter-
native zur medizinischen Betreuung gesehen werden,
sondern als sinnvolle Ergdnzung.

v Es ist ganz sicher nicht so, dass in einer Selbsthil-
fegruppe nur von Krankheiten gesprochen und iiber
die eigene Krankheit gejammert wird. Vielmehr kann
man in der Gruppe beispielsweise themenspezifische
Informationen erhalten - zum Beispiel bei Vortragen
von Arztinnen.

v Stets ist die Gemutlichkeit ein wichtiger Punkt bei
Gruppentreffen, Feste und Ehrentage werden gefei-
ert, Exkursionen und Ausfliige organisiert oder auch
mal gemeinsam durch die Landschaft gewandert. In
vielen Gruppen gibt es Koch-, Bastel- und auch Be-
wegungsrunden.

Obfrau Elfriede Schnabl
Die ZiELE

von Selbsthilfegruppen richten sich zunéchst auf ihre ei-
genen Mitglieder und nicht auf Auenstehende. Selbst-
hilfegruppen sind keine Dienstleistungs-Erbringer, deren
Leistungen beliebig abrufbar sind. lhre positive Wirkung
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-- SERVICEANGEBOT DES DV-NOSH --

ist abhangig von dem, was die Teilnehmer an Offenheit,
personlichem Engagement und individuellen Fahigkeiten
einbringen. Des weiteren bieten viele Selbsthilfegruppen
Beratung fiir andere Betroffene und deren Angehdrige,
die (noch) nicht Mitglied geworden sind.

ZIELE UND AUFGABEN DES DV-NOSH

Der Dachverband der NO Selbsthilfe
(DV-NOSH) ist ein Verein, der als
themeniibergreifende Selbsthilfe-
Servicestelle fiir Niederdsterreich

agiert. Alle medizinischen und
psychosozialen  Selbsthilfegrup-

pen und -vereine Niederdster-

reichs kdnnen kostenlos Mitglied

beim DV-NOSH werden.

360 SHG sind aktuell Mitglied beim DV-NOSH. Alle 4 Jah-
re wahlen sie aus ihrer Mitte den Vereinsvorstand - dieser
arbeitet ehrenamtlich. Fiir die operative Umsetzung der
Vorstandsbeschliisse ist das Team der Servicestelle ver-
antwortlich - ebenso fiir die Beratung der Gruppen sowie
die Koordination der NO Selbsthilfe-Stammtische und
anderer Veranstaltungen.

/[

> 4

Die Vereinsziele des (iberparteilichen und konfessionell
nicht gebundenen Dachverbandes der NO Selbsthilfe-
gruppen sind im Statut aus dem Griindungsjahr 2000
festgelegt. Als libergeordnetes Ziel wird die Zusammen-
arbeit mit den NO Selbsthilfegruppen genannt. Daraus
hat sich im Laufe der Zeit ein Zielekatalog entwickelt, der
die Férderung und Starkung der Selbsthilfegruppen in
Niederdsterreich beabsichtigt.

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

WIR FORDERN

- den Selbsthilfegedanken in NO durch Presse- und
Offentlichkeitsarbeit

- die Selbsthilfegruppen-Neugriindungen

= die Vernetzung der Selbsthilfegruppen und
-vereine in der Region

= die Kommunikation und Zusammenarbeit
zwischen Selbsthilfegruppen und Organisationen
im Gesundheits- und Sozialbereich

- die Aus- und Weiterbildung der Selbsthilfegrup-
pen-Leiterinnen

- den Zugang zu Selbsthilfegruppen

- selbsthilfefreundliche Infrastruktur

= den Selbsthilfegedanken in den Kranken-
und Pflegeschulen.

WIR INFORMIEREN

- Betroffene liber geeignete Selbsthilfegruppen

- mittels unseres Selbsthilfeverzeichnisses und
unserer Homepage

= (ber selbsthilfeunterstiitzende Einrichtungen in
Niederosterreich (SH-freundliches Krankenhaus,
NOGKK, NOGUS usw.)

= (ber Fordermdglichkeiten.

WIR STARKEN

= die Akzeptanz der Selbsthilfe als Teil des
Gesundheitswesens

= und unterstilitzen die bestehenden
Selbsthilfegruppen und -vereine.



-- SERVICEANGEBOT DES DV-NOSH --

WIR VERTRETEN

themeniibergreifende Anliegen der
Selbsthilfe nach auBen

- die NO Selbsthilfegruppen in Gremien wie z. B.

die Ethikkommission und im Patientenentschadi-
gungsfond

- die Interessen Niederdsterreichs in der

ARGE Selbsthilfe Osterreich.

DiE WICHTIGSTEN AUFGABEN DEs DV-NOSH
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Kontaktstelle fiir Personen, die eine SHG suchen
Menschen mit gleichen oder ahnlichen Problemen
miteinander in Kontakt bringen

Beratung fiir engagierte Menschen, die selbst eine
neue Selbsthilfegruppe griinden wollen - von ad-
ministrativer Unterstlitzung bei der Gruppengriin-
dung bis zu Férdermoglichkeiten

Untertiitzung der DV-NOSH-Mitglieder bei der
Wahrung und Durchsetzung ihrer Interessen - z.B.
durch Zusammenarbeit mit der NO Landesregie-
rung, dem NO Gesundheits- und Sozialfonds (NO-
GUS) und der NOGKK

Organisation von Weiterbildung fir VertreterIn-
nen von NO Selbsthilfegruppen in Kooperation
mit dem Fonds Gesundes Osterreich (FGO).
laufende Aktualisierung des Verzeichnisses der
Selbsthilfegruppen in Niederosterreich; die aktu-
elle Version steht als PDF zum Download auf der
Homepage www.selbsthilfenoe.at

Vertretung der Selbsthilfe in verschiedenen Lan-
des- und Bundesgremien

Offentlichkeitsarbeit zur Steigerung und Festi-

gung der Akzeptanz von Selbsthilfe in der Bevdl-

kerung und im Gesundheits- und Sozialbereich

* j4hrliche Organisation und Durchfiihrung der NO
Selbsthilfe-Stammtische - in Kooperation mit der
NO Gebietskrankenkasse

* Vernetzung der Gruppen untereinander und mit
Gesundheitspartnern in der Region

* Information zu aktuellen Themen

* Publikationen der Zeitung ,Selbsthilfe im Blick-
punkt” viermal pro Jahr

* Information Uber Selbsthilfe-Aktivitaten und
selbsthilferelevante Themen

e laufende Evaluierung der Kooperation der NO

Landes- und Universitatskliniken mit den SHG so-

wie Verleihung des Giitesiegels ,Selbsthilfefreund-

liches Krankenhaus".

In Niederosterreich gibt es Selbsthilfegruppen zu 91 ver-
schiedenen Krankheitsbildern. Die Themen umfassen na-
hezu das gesamte Spektrum korperlicher und psychischer
Erkrankungen - von Adipositias und Herzerkrankung tiber
Demenz, psychische Erkrankungen und Hérbehinderung
bis zu Multiple Sklerose, Schlaganfall und Zdliakie.

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



-- SELBSTHILFEFREUNDLICHES KRANKENHAUS --

"SELBSTHILFEFREUNDLICHES KRANKENHAUS"
DIE PERFEKTE ERGANZUNG VON ERFAHRUNGS- UND FACHWISSEN

Das Gutesiegel ,Selbsthilfefreundliches Krankenhaus”
stellt den ,zwischenmenschlichen Faktor” in den Mittel-
punkt und betont die wertschatzende Haltung zwischen
den Landeskliniken und den regionalen Selbsthilfegrup-
pen. Die Landes- und Universitatskliniken sehen sich als
eine der Gesundheitsdrehscheiben in der Region und be-
kennen sich zur Unterstlitzung von Selbsthilfeaktivitaten
im Krankenhaus.

EIN ,,SELBSTHILFEFREUNDLICHES KRANKENHAUS"
ZEICHNET SICH DADURCH AUS, DASS ES

- sein arztliches, pflegerisches und therapeutisches
Handeln durch das Erfahrungswissen der
Selbsthilfegruppen erweitert

- den Kontakt zwischen Patientinnen und
Selbsthilfegruppen fordert

- kooperationsbereite Selbsthilfegruppen aktiv
unterstitzt.

Die Selbsthilfegruppen bieten den Patientinnen Hilfe-
stellung bei der Bewaltigung der jeweiligen Erkrankung.
Die Mitarbeiterlnnen und Selbshilfehilfepartnerinnen
der Landeskliniken profitieren vom umfangreichen Er-
fahrungswissen der Selbsthilfegruppenmitglieder. Durch
die intensive Zusammenarbeit mit dem ,starken Partner”
Krankenhaus gewinnen die Selbsthilfegruppen Aufwer-
tung, Anerkennung und Starkung.

Alle Landes- und Universitatskliniken sind ein zertifizier-
tes “Selbsthilfefreundliches Krankenhaus". Die Einhal-

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

tung der Qualitats- <Ef REU/I/

kriterien wird im Qb\' ) 9
Rezertifizierungs- & o= I
verfahren von den 4 &
Kooperationspart- o -
nern NO Landes- A—

kliniken-Holding,
dem NO Gesund-
heits- und Sozialfonds und dem Dachverband der NO
Selbsthilfe Uberpriift. Die Zertifizierungsurkunde fiir das
“Selbsthilfefreundliche Krankenhaus” ist im Landesklini-
kum ausgehangt.

Zitat Landes- und Universitatskliniken: Wir freuen uns,
dass das Qualitatssiegel “Selbsthilfefreundliches Kran-
kenhaus" dazu beitragt, Patientinnen und ihren Angeho-
rigen, Selbsthilfegruppen und fachlich Interessierten zu
zeigen, wie die Zusammenarbeit zwischen Selbsthilfe und
Krankenhaus systematisch und zum Nutzen aller Beteilig-
ten gestaltet werden kann!

RANKENHAU




ALKOHOL

ADHS - AUFMERKSAMKEITSDEFIZIT
UND HYPERAKTIVITATSSTORUNG

EGGENBURG

SHG FUR ELTERN UND ANGEHORIGE VON KINDERN
miT AD(H)S unp Autismus (ASPERGER)

<& Birgit Schuller
@ 0680 /2030560
><  b.schuller@hotmail.de

oder

<& Martina Seher
@ 0680/12498 10
< m.seher@aon.at

NIEDEROSTERREICH SUD
ADHS SELBSTHILFEGRUPPE
NIEDEROSTERREICH SUD

& Felicitas Hubauer
& 0676/ 7156086
< country.spirit.a@gmail.com

14

ALKOHOLERKRANKUNG

Recion OST

WiEeN, NIEDEROSTERREICH, STEIERMARK,
KARNTEN UND BURGENLAND

AL-ANON FAMILIENGRUPPE
SHG FUR ANGEHORIGE UND FREUNDE
VON ALKOHOLIKERN

@ 01 /7969855

Mo - Frvon 18.30 - 20.30 Uhr
> info@al-anon.at
» www.al-anon.at

LILIENFELD

AL-ANON — GRUPPE LILIENFELD

@ 02762 /55492
< naraf@aon.at

ST1. POLTEN

AL-ANON — FAMILIENGRUPPE
@ 01/7969855
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ALKOHOL

ALKOHOL

KONTAKTSTELLE FUR WIEN, NIEDEROSTEREICH
UND BURGENLAND

ANONYME ALKOHOLIKER

& 01/7995599

taglich 18 - 21 Uhr
>4 info@anonyme-alkoholiker.at
»  www.anonyme-alkoholiker.at

Meetings in 23 Orten in NO

BLAUES KREUZ - AMSTETTEN

SHG rFUR ALKOHOLKRANKE UND DEREN ANGEHORIGE

<& Kurt Manhardt

@ 0650/2342314
>4 kurt.manhardt@drei.at
»  www.blaueskreuz.at

BLAUES KREUZ - NEUNKIRCHEN / TERNITZ

SHG FUR ALKOHOLKRANKE UND DEREN ANGEHORIGE

& Monika Ziegler

& 0699 / 11307 942

>4 monikaziegler@networld.at
»  www.blaueskreuz.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

BLAues KReuz - St1. POLTEN

SHG FUR ALKOHOLKRANKE UND DEREN ANGEHORIGE

<& Kurt Manhardt

@ 0650/2342314
>4 kurt.manhardt@drei.at
»  www.blaueskreuz.at

ST1. POLTEN

SELBSTHILFEGRUPPE FUR FRAUEN ZUM THEMA
ALKOHOL

<& Carmen Hromecek
Z 0699 /19232476
< carmen@hromecek.at

WieENER NEUSTADT

VEREIN LICHTBLICK
SHG FUR ALKOHOLKRANKE UND DEREN ANGEHORIGE

@ 02622/ 26222
Fax: 02622 / 268 02

> office@verein-lichtblick.at

»  www.verein-lichtblick.at
oder
www.kindernotruf.at



ALLERGIEN ALZHEIMER

ALLERGIEN ALZHEIMER UND DEMENZ
SIEHE AUCH PFLEGENDE ANGEHORIGE

NIEDEROSTERREICH

FruLak & Co - SHG NO AMSTETTEN-MAUER

PATIENTENINITIATIVE FRUKTOSE-, LAKTOSE-, SHG FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE VON PATIENTEN
HISTAMININTOLERANZ, ZOLIAKIE, ALLERGIEN, MIT ALZHEIMER UND DEMENZERKRANKUNGEN
NAHRUNGSMITTELUNVERTRAGLICHKEITEN UND & Roswitha Mottl

GESUNDE ERNAHRUNG & 07435/57214

& Angelika Widhalm ><  r.mottl@drei.at

@ 0676/52041 24
01 / 581 03 28
Fax: 01/ 581 03 28 BADEN

>4 info@frulakco.at

SELBSTHILFEGRUPPE BADEN FUR ANGEHORIGE VON
»  www.frulakco.at

ALZHEIMER- UND DEMENZKRANKEN
<& Hans-Friedrich Zeidler

TULLN & 0664 /4136162
Fax: 02253 / 64 88

STAMMTISCH ,,LAKTOSE- UND >4 alzheimerangehoerige@gmail.com
NAHRUNGSMITTELINTOLERANZEN" » alzheimerangehoerige-baden.at
& Michaela Haunold oder

@ 067677195220
>4 info@eatdyou.at
»  www.eatdyou.at

<& Sigrid Spork
@& 0699 /107 20 801
> sigrid.spoerk@gmail.com

16 ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



ALZHEIMER

ALZHEIMER

GmUND

STAMMTISCH BEI DEMENZERKRANKUNGEN FUR
ANGEHORIGE, BETROFFENE UND INTERESSIERTE

& Mag.? Isabella Kitzler
@ 02852 /52666

Fax: 02852 / 526 66-6
>4 info@apothekegmuend.at
»  www.apothekegmuend.at

HOLLABRUNN

SHG AvLzHEIMER / DEMENZ FUR PFLEGENDE
ANGEHORIGE HOLLABRUNN

SHG RUHT!
Frau Pichler gibt Auskunft

<& Hannelore Pichler

@ 02278 /71000
Fax: 02278 / 710 00-4
0664 / 637 3372

>4 die.pichlers1@aon.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

KREMS

SHG ,,VerGiss MEIN NicHT!"
ALZHEIMER & DEMENZ
PrLEGENDE ANGEHORIGE KREMS
<&  OStR Mag.? Felicitas Maurer

@ 0650 /4941051
>4 selbsthilfe.demenz.krems@gmx.at

ST1. POLTEN

SHG FUR ANGEHORIGE + BETROFFENE VON
ALZHEIMER- UND DEMENZERKRANKUNGEN
ST. POLTEN STADT UND LAND

Roswitha Singer

©
@ 0650/ 804 48 44
> Singer.R.@gmx.at

TuLLN

SHG ALzHEIMER / DEMENZ FUR PFLEGENDE
ANGEHORIGE TULLN

SHG RUHT!
Frau Lang-Muhr gibt Auskunft

<& Anna Lang-Muhr
@ 0699 / 125 88 282
>4 anna.lang-muhr@aon.at



ALZHEIMER AUTISMUS

WieNer NEUSTADT AuTisMmus

Die SPURENSUCHER - SHG FUR ANGEHORIGE VON
DESORIENTIERTEN UND HOCHBETAGTEN MENSCHEN

AMSTETTEN
& DGKS Karin Gal
& 02622 /898 20 - 611 SHG rFUR ANGEHORIGE JUNGER MENSCHEN
>4 karin.gal@stadtheim.at mIT AUTISMUS
oder & Waltraud Bockl

& Margarete Sitz, MSc
& 02622 /898 20 - 446
>4 margaretesitz@stadtheim.at

@ 0650 /2105552
>4 waltraud.boeckl@gmx.at

oder
<&  DSA Inge Kiihtreiber
ARTHROSE & 0664 /5751910

>4 inge.kuehtreiber@ktvam.at

BADEN
SELBSTHILFEGRUPPE ARTHROSE ST. POLTEN
SHG in Grindung! wNOMADEN" - SHG FUR MENSCHEN MIT EINER

<& Ronald ADOLF

e TIEFGREIFENDEN ENTWICKLUNSSTORUNG
@ 02252789550

& Mag.? Johanna Kienzl

& 0676 /6312971

> kienzl@nomaden.at
ASTHMA » www.nomaden.at

SIEHE AUCH LUNGENERKRANKUNG

OSTERREICHISCHE ATEMSCHULE WIEN
TRAININGSKREIS FUR ASTHMA- UND COPD-PATIENTEN

SHG ruht!

18 ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



BEHINDERUNG

BEHINDERUNG

BEHINDERUNG
SIEHE AUCH AuTismus, Down Synprowm,
SEHBEHINDERUNG ODER SOZIALES

OSTERREICHISCHER ZIVILINVALIDENVERBAND —

Lanpesvereanp NO - ( OZIV)

<& Margarete Bachinger
& 0699 /17396984
>4 oeziv.noelv@al.net
»  www.oeziv.org

AMSTETTEN
SHG rUR ANGEHORIGE JUNGER MENSCHEN
miT HANDICAP

<&  DSA Inge Kiihtreiber
& 0664 /5751910
< inge.kuehtreiber@ktvam.at

oder

& Waltraud Bockl
@ 0650 /2105552
< waltraud.boeckl@gmx.at

GMUND / KIRCHBERG

SHG ,,ANDERs"
FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

& Silke Kropacek

@ 0664 /2328451
silke.kropacek@gmx.at

»  www.mein2tes-leben.at

HERZOGENBURG

nLICHTBLICK" - SHG FUR ELTERN VON BEHINDER-
TEN KINDERN HERZOGENBURG UND UMGEBUNG

SHG RUHT!
Frau Wunderbaldinger und Frau Manseder geben Auskunft

<& Ina Wunderbaldinger
@ 0699 /190957 37
>4 ina.wunderbaldinger@gmx.at

HoRN

»1CH BIN ICH" - VEREIN ZUR WAHRUNG DER
INTERESSEN VON MENSCHEN MIT BESONDEREN
BEDURFNISSEN IM RAumM HORN uND UMGEBUNG

<& Christa Daniel

& 02982 / 2508 (auch Fax)
0664 / 734 66 636

>4 office@ich-bin-ich-horn.at

»  www.ich-bin-ich-horn.at



BEHINDERUNG

BLASENERKRANKUNG

HoRrnN

SHG ,,Die AkTiveN" HORN FUR
GEISTIG- UND KORPERBEHINDERTE MENSCHEN

& Gabriele Mailer
@ 0664 /569 17 47
< bewo.horn@stpoelten.caritas.at

KREMS

»DAs BEHINDERTE KiND" KREMS

Elternvereinigung der Sonderschule - Sonderpad. Zentrum
& Mag.? Anna Wegl
& 0650/3732425

oder

& Mag. Klaus Bergmaier, MSc MAS
@ 0664 /1454255

St1. POLTEN

CruB 81 St1. POLTEN

Club fiir Behinderte und Nichtbehinderte
Wirkungsbereich NO
& Josef Schoisengeyer
@ 02742 / 365577
0650 / 207 02 57
Fax: 02742 / 802 14 64
>4 vorstand@club81.at
» www.club81.at

20

WIieNER NEUSTADT

VEREIN ,,LEBENSLICHT" KRUMBACH

Verein zur regionalen Betreuung und Férderung von
Kindern und Erwachsenen mit besonderem Forderbedarf
<& Silvia und Josef HeiBenberger

@ 02647 / 427 67

>4 kontakt@verein-lebenslicht.at

»  www.verein-lebenslicht.at

BLASENERKRANKUNG

St1. POLTEN

ICA OsTeRREICH E.V., FORDERVEREIN FUR
MENSCHEN MIT INTERSTITIELLE CYSTITIS
Chronische Entziindung im Zwischengewebe der Blase
<&  Barbara Blauensteiner

& 0676 / 412 27 33 (13-16 Uhr)

< blauensteiner@chronischkrank.at
»  www.ica-austria.at

oder

<& Susanne Melchus
Z 0676/9362765

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



BLUTGERINNUNG

BurnouT

BLUTGERINNUNG

NIEDEROSTERREICH

INR-AusTRIA - SHG vON GERINNUNGSPATIENTEN

<& Rupert Hofer

@ 0660/6123032
>4 info@inr-austria.at
» www.inr-austria.at

BORRELIOSE

ST. POLTEN

BORRELIOSE UND AUTOIMMUNERKRANKUNGEN

<& Rudolf Buchinger
@& 0676 /87831117
>4 erfolgsbuch@aon.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

BuRrNOUT

AMSTETTEN

SHG Burnout AMSTETTEN UND WAIDHOFEN/ YBBS

& Irmgard Reichl
& 0664 /3928560
>4 mynewlifeshg@gmail.com

HorN / BADEN

SHG ,,AkT1iv GEGEN Burnout"

<& Ginter-Erich Novak
@ 0664 /84994 39
>4 info@aktivgegenburnout.net
»  www.aktivgegenburnout.net

Kontakt Baden

<& Angelika Operschall
& 0664 /84994 39
>4 angelika@aktivgegenburnout.net

KLOSTERNEUBURG

Burn Out SHG

& Harry Steinwender
@ 0699 / 104 46 600
>4 shg.burnout.klosterneuburg@gmail.com

21



BurnouTt BurnouT

MGODLING WR. NeusTaDT

Burnoutr SHG MoébLING SHG Burnout WR. NEUSTADT
SPM =S = STABIL * P - POSITIV * M - MUTIG <& Susanne Kamper

'<:>‘ Sabine Pontasch-Mdiller ; Siiiélg;;jrggzx At

@ 0699 /100 53 501 ' '

< sabine.pontasch@moedling.org M www.susannekamper.at

»  www.ent-spannung.info/Burnout-
Selbsthilfegruppe-Moedling/

POCHLARN

ANTIBURNOUTCARE - GESELLSCHAFT FUR
BurNouTt VoR- UND NACHSORGE

<& Johann Griin

& 0660 /5787007

< johann.gruen@antiburnoutcare.at
»  www.antiburnoutcare.at

WAIDHOFEN A.D. YBBS

SHG Burnout AMSTETTEN UND WAIDHOFEN/YBBS

& Gemot Schiirer-Waldheim
& 0677 /61099 229
>4 mynewlifeshg@gmail.com

22 ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



CONTERGANGESCHADIGTE

DIABETES

CONTERGAN- UND THALIDOMID-
GESCHADIGTE

SHG rUR CONTERGAN- UND
THALIDOMIDGESCHADIGTE OSTERREICHS
<& Michaela Moik

@ 0699 / 145 05 588

>4 info@contergan.at

contergan.austria@gmail.com
»  www.contergan.at

CvysTtiscHE FIBROSE

CF-AUSTRIA

CysTiscHE FiBROSE HILFE OSTERREICH

<& Anton Schober

@ 0676 /458 48 50 (MO/DI/DO 8-12 Uhr)

<  office@cf-austria.at
» www.cf-austria.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

DIABETES

AkTIVE DIABETIKER AUSTRIA - ADA

NIEDEROSTERREICH

AKTIVE DIABETIKER AUSTRIA - ADA

<& Dr. Erich Wolfrum

& 01 /587 6894 (auch Fax)

> erich.wolfrum@aktive-diabetiker.at
office@aktive-diabetiker.at

»  www.aktive-diabetiker.at

BADEN

ADA - SHG BADEN

& wKfm. Gottfried Bitiste

@& 01 /60327 27 (auch Fax)
0650 / 660 11 80

>4 ada.corner@aon.at
wkfm.Bitiste@aon.at

BRUNN AM GEBIRGE

ADA - BRUNN AM GEBIRGE

<&  Elisabeth Reichart
Z 0699 / 114 89 684
< elisabeth.reichart@inode.at

23



DIABETES

HAINFELD

ADA - HAINFELD
& Anton Kasser

=
>

02764 / 22 50
hut.kasser@aon.at

HEIDENREICHSTEIN

ADA - HEIDENREICHSTEIN

&
ﬁ
D4

Ruth Stimmeder
02862 / 523 70
rudolf@stimmeder.info

HiMBERG
ADA - HIMBERG

&
ﬁ!
>4

Erich Karlseder
0664 / 454 03 82
erich.karlseder@gmail.com

LAXENBURG
ADA - LaxenBuRG (M6DLING)

X B &

24

Editha Beier

0699 / 107 78 851
editha.beier@al.at
editha.beier@aktive-diabetiker.at

MISTELBACH

ADA MISTELBACH

& Gerhard Max
@ 0699 / 148 44 096
>4 g.max@gmx.li

ST1. POLTEN
ADA - S1. POLTEN

& Eva-Maria Kemetner
& 0699 /105 27 665
>4 eva.kemetner@gmail.com

ST. VALENTIN

ADA - St. VALENTIN

& Gertrude Huber
Z 0699 /81658033

TRAISMAUER - KREMS

ADA - TraISMAUER — KREMS

<& Hilde Faller
@ 0664 /3873150

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF

DIABETES



DIABETES

DIABETES

OSTERREICHISCHE DIABETIKERVEREINIGUNG -
ODV

NIEDEROSTERREICH

ODV - LanpestLeitunc NO

<& Josef Rittner

@ 0664 /3967666
>4 oedv.noe@gmail.com
» www.diabetes.or.at

HERZOGENBURG
ODV - KINDERGRUPPE HERZOGENBURG
wDI1E ZUCKERMAUSE"

& Isabell Graf
@ 0664 /9148584
>4 isabell.graf@al.net

KORNEUBURG

ODV - GrurPe KORNEUBURG

Angelika Bruny
0676 / 428 91 12
angelika.bruny@korneuburg.lknoe.at

X B &

oder

bruny.angelika@kabsi.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

KREMS

ODV - Diaseriker-SHG-KREMS

<& Christa Gromek
@ 0676/ 7361065

MAUERBACH

ODV - GrurPE MAUERBACH

SHG RUHT!
Frau Preiser gibt Auskunft

& Renate Preiser
@ 0664 /1352801
> selbsthilfe.mauerbach@gmail.com

MISTELBACH

ODV - KiNDER- /JUGENDGRUPPE MISTELBACH

SHG RUHT!
Frau Regen und Frau Hrdy geben Auskunft

<& Brigitte Regen
& 02526 /5030
oder

<& DGKS Romana Hrdy
& 02532 /80160

25



DIABETES

MOSTVIERTEL
ODV - SHG MoOSTVIERTEL
AMSTETTEN, WAIDHOFEN/YBBS

SHG RUHT!
Frau KalBberger gibt Auskunft

& Ursula KaBberger
& 07472 /662 30
>4 u.kassberger@inode.at

PAYERBACH

ODV - GrurpPE PAYERBACH

& Astrid Szemere

@ 0650/4163204
0680 / 127 27 52

>4 astrid.sz@hthmail.at

PURKERSDORF

ODV - GRurPE PURKERSDORF

<& Silvia und Hans Urban

@ 02231 /636 74 (auch Fax)
0650 / 264 33 49

>4 silvia.urban@utanet.at

26

St1. POLTEN

ODV - GrurpE ST. PHLTEN

& Josef Rittner
@ 0664 /396 76 66
>4 oedv.noe@gmail.com

oder

& Monika Rittner
Z 0680 /4012758

WieNER NEUSTADT

ODV - Grurpe WiENER NEUSTADT

& Heinz Albust
@ 02622 /337 77 (auch Fax)
0676 / 684 21 71
> admin@diabetikerwienerneustadt.at

ZISTERSDORF

ODV - GRuPPE ZISTERSDORF

SHG RUHT!
Frau Bamer gibt Auskunft

<& Manuela Bamer
@ 02536/2292
0660 / 21054 71

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF

DIABETES



DIABETES

WIR DIABETIKER NIEDEROSTERREICH

NIEDEROSTERREICH

WIR DiABETIKER NIEDEROSTERREICH

<& Martin Marhold

@ 0664 /2021193

< diabetes.tulln@gmail.com
»  www.wdnoe.info

Horn
Wir Diaseriker NO - SHG Horn
MIT PUMPENINFORMATIONEN

<&  Angela Schichta
& 0664 /2718215
>4 angela.schichta@aon.at

Pumpeninformationen

& Leo Schopf
@ 0676 /4182600

SCHREMS

Wir Diagetiker NO
SHG ScHREMS

<& Erika und Otto Zach
@ 02853 /782 74 (auch Fax)
< zach.erika@aon.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

TuLLN

Wir DiaBeTiker NO
SHG TuLLN
<& Angela Rotter

@ 0664 /4045501
>4 diabetes.tulln@gmail.com

oder

& Martin Marhold
Z 0664 /2021193

ZWETTL

Wir Diageriker NO
SHG ZweTTL

<& Josefa und Robert Koller
@ 02822/52979

0664 /946 43 10
>4 rj.koller@aon.at

DIABETES

27



DIBAETES DIABETES

DIABETES ALLGEMEIN

LILIENFELD

DIABETIKER SELBSTHILFEGRUPPE LILIENFELD

<& Helga Beyerl
& 0699 /17033 476
< diabetiker-shg-lilienfeld@aon.at

NEUNKIRCHEN
NIEDERGSTERREICHS UNABHANGIGE DIABETIKER
(NOuD) mIT PUMPENINFORMATION

& Ulrike Macher
@ 0699 /10222130
>4 ulrike_macher@gmx.at

AMSTETTEN
SHG DiaBETES - Typ 1

Andreas Nagelstrasser
0664 / 530 38 61
a.nagelstrasser@gmx.at

X B ©

28 ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



DowN SYnDROM

DowN SYnDROM

DowN SYNDROM

Horn

3 AMEISEN - FUREINANDER DA
SHG rUR ALLE FAMILIEN MIT KINDERN
MIT BESONDEREN BEDURFNISSEN

Theresia FraBl

02984 / 47 14 (auch Fax)
0664 / 73583 178

>4 resi21@gmx.at

) &

Kontakt fiir Krems

<& Lilly Steiner
@ 0650/ 7524208
>4 lilly.steiner@gmx.at

MOSTVIERTEL

ELTERNGRUPPE DOWN SYNDROM MOSTVIERTEL
BeziRke AMSTETTEN, ScHEIBBS, WAIDHOFEN/ YBBS,
MELK

& Mag.? Berit lllich-Gugler
& 0680/2138715
>4 illich-gugler@gmx.at

oder

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

& MMag. Gabriela Lehmden-Six
@ 0664 /1617020
>4 g.lehmden-six@gmx.at

ST1. POLTEN

VEREIN ,,EINFACH L(1)EBENSWERT"
Forum vON UND FUR ELTERN VON KINDERN MIT
BESONDEREN BEDURFNISSEN
<& Marianne Fiebiger
B 02772 / 524 07 (auch Fax)
0664 / 442 06 45

>4 marafi@gmx.at
»  www.down-syndrom.at

oder

& Karin Wegscheider
@ 02772 /54804

oder

<& Brigitte Wacik
& 02774 /62 25

29



DROGENABHANGIGKEIT

DROGENABHANGIGKEIT

NIEDEROSTERREICH

ANGEHORIGE DROGENKRANKER

SHG RUHT!
Frau Rolke-Rosenberg gibt Auskunft

&
=
Y
»

oder

&
.ﬁ}
>4

30

Vereinshotline - St. Pdlten
0650 / 390 77 30
office@angehoerigen-hilfe.at
www.angehoerigen-hilfe.at

Gerlinde Rolke-Rosenberg
0664 / 847 58 88
gerlinde.rolke@angehoerigen-hilfe.at

DysTONIE

DYSTONIE

WieN / NIEDEROSTERREICH

ODG - OSTERREICHISCHE DYSTONIE GESELLSCHAFT

@ 01/3342649
>4 dystonie@aon.at
»  www.dystonie.at

NieDEROSTERREICH NORD

Dystonie SHG NO Norp

SHG RUHT!
Herr Neubauer gibt Auskunft

& Karl Neubauer
& 0664 /4845999
>4 dystonie@aon.at

NO Siip / WECHSELGEBIET

Dystonie SHG NO Siip / WECHSELGEBIET

SHG RUHT!
Frau Fuchs gibt Auskunft

<&  Elisabeth Fuchs
@ 02629 /2347
>4 fuchs.warth@netway.at

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



EPILEPSIE

EPILEPSIE

EPILEPSIE

NIEDEROSTERREICH

SELBSTHILFE DER EPILEPTIKER NIEDEROSTERREICH
ANFALLSKRANKE UND DEREN ANGEHORIGEN

SHG RUHT!
Frau Moser gibt Auskunft.

& Eva Moser

@ 02723 /2498

>4 ev.moser@aon.at

»  www.epilepsie-ig.at
www.epilepsie.at

EPILEPSIE BEI KINDERN

BRUNN/GEBIRGE - WIEN

EIAK - ELTERNINITIATIVE FUR ANFALLSKRANKE
KINDER UND JUGENDLICHE

<& Margarethe Firlinger

& 0650/7922973

>4 elak@gmx.at
»  www.eiak.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

RecioN KRems — ST1. POLTEN — TULLN

SHG FUR ELTERN EPILEPSIEKRANKER KINDER

SHG RUHT!
Frau Bock und Herr Ing. Wiirz geben Auskunft

<& Claudia Bock
@ 0664 /47 77 987
< c.boeck@exakt.at

oder

& Ing. Glinther Wiirz
@ 0664 /4225014
>4 guentherwuerz@utanet.at

oder

<&  OA Dr. Anna Mrkalijevic
& 02732 /9004 - 2801

OBERES WALDVIERTEL

SHG frUR ELTERN EPILEPSIEKRANKER KINDER

<& Martina Neudert
@ 0664 /50403 27
< k.neudert@wavenet.at
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ERNAHRUNG

ERNAHRUNG & DIAT

TULLN

SELBSTHILFEGRUPPE FUR MENSCHEN
IN LEBENSKRISEN - TULLN
& Adelheid Bickel

@ 0676 /87831512
><  bodyandmore@ymail.com

EssSTORUNG

NIEDEROSTERREICH

Abpirositas SHG
HiLFe zZUR SELBSTHILFE BEI FETTLEIBIGKEIT

<& Elisabeth Jager

& 0664 /8240992

< elisabeth-m.jaeger@al.net
»  www.adipositas-shg.at

ESSTORUNG

MODLING

SHG frUR EssSTORUNGEN - HUNGER NACH LIEBE

<&  DGKS Petra Hladovsky
@ 0650/ 706 86 86
>4 pe.hl@gmx.at

ST1. POLTEN

OA - OVEREATERS ANONYMOUS
ANONYME EssSUCHTIGE ST. POLTEN
=@ 02742 /221 89

0699 / 107 10 836
>4 stpoelten@overeatersanonymous.at

WIieENER NEUSTADT

VEREIN LicHTBLICK - ESSSTORUNGSGRUPPE

@ 02622/ 26222

Fax: 02622 / 268 02
>4 office@verein-lichtblick.at
»  www.verein-lichtblick.at

Gruppentreffen in Hainburg, Hollabrunn, Klosterneuburg,
Korneuburg, Krems , Purkersdorf/Gablitz, St. P6lten
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FIBROMYALGIE GENDEFEKTE

FIBROMYALGIE GENDEFEKTE
St1. POLTEN NIEDEROSTERREICH / OSTERREICH
FiBROMYALGIE ST. POLTEN ANGELMAN SYNDROM - VEREIN OSTERREICH
SHG RUHT! <& Yvonne Otzelberger
Frau Schnabl gibt Auskunft @ 0699 /11181234

>4 info@angelman.at
<& Ulrike Schnabl »  www.angelman.at

& 02746 /3355

SIEHE WEITERS

e KLEINWUCHS
e KLINEFELTER SYNDROM XXY

e PWS PRADER-WILLI-SYNDROM

WWW.SELBSTHILFENOE.AT 33



HAUTERKRANKUNG

HERZERKRANKUNG

HAUTERKRANKUNG

KORNEUBURG

SHG ,,Haprpy SKIN" * NEURODERMITIS

& Margit Hegediis
& 0699 /17212884
>< ma.hegedues@gmail.com

HEePATITIS

NIEDEROSTERREICH

HepatiTis HiLre OSTERREICH
PLaTTFORM GESUNDE Leser (HHO)
LAnNDEsGRuPPE NO

@ 01/ 581 03 28 (auch Fax)

>4 info@gesundeleber.at
»  www.gesundeleber.at

oder

& Angelika Widhalm und Silvia Wogowitsch
& 0676 /5204124

34

HERZERKRANKUNG

NIEDEROSTERREICH

OsTerREICHISCHER HERZVERBAND

LanDEesvereanD NO

& Franz Fink

& 02236 /860 296 (auch Fax)
0664 / 730 23 635
jeden DO von 10 - 12 Uhr

> herzverband-noe@aon.at

»  www.herzverband-noe.at

GANSERNDORF
NO HEeRrzVERBAND
BEezIRKSGRUPPE GANSERNDORF

<& Veronika Fiala
@ 0664 /541 8159
< veronika.fiala@herzverband-noe.at

GRross GERUNGS

NO HerzverBaND — BEzIRKSGRUPPE GR. GERUNGS

& Mag.? Karin Flautner
@ 02812 / 86 81 - 0 (Reha-Zentrum)
>4 info@herz-kreislauf.at

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



HERZERKRANKUNG

HERZERKRANKUNG

HOLLABRUNN

NO HEerzVERBAND - BEZIRKSGRUPPE HOLLABRUNN

<& Elfriede Jurkovitz
& 0699 /100 69 154
>4 ejurkovitz@hotmail.com

HoRrN

NO HEerzverBaND - BEzIRKSGRUPPE HORN

<&  Gertrude Gundinger
@ 0676 /597 5538
>4 gertrude.gundinger@herzverband-noe.at

KORNEUBURG

NO HEerzverBAaND - BEzIRKSGRUPPE KORNEUBURG

& Mag.:? Alexandra Barth
@ 0650/ 2215089
< alexandra.barth@chello.at

KREMS

NO HEerzvERBAND - BEZIRKSGRUPPE KREMS

<& Franz Witkowitz
@ 0699 /11524 155
< franz.witkowitz@herzverband-noe.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

MODLING

NO HEerzvERBAND - BEZIRKSGRUPPE MODLING

& Waltraut Hrdy
@ 02236 /47365
>4 waltraut.hrdy@herzverband-noe.at

oder

<& Sylvia Rint
@ 0676 /5873077
>4 sylvia.rint@herzverband-noe.at

ST1. POLTEN

NO HerzveErRBAND - BEZIRKSGRUPPE ST. POLTEN

& Helga Spegilc
@ 0688 /8679428
>4 helga.speglic@herzverband-noe.at

TULLN

NO HerzverBAND - BEzIRKSGRUPPE TULLN

<&  Elfriede Aspermayer
@ 0664 /4884594
>4 elfriede.aspermayer@herzverband-noe.at
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HERZERKRANKUNG HERZERKRANKUNG

WAIDHOFEN A.D. YBBS WIieNER NEUSTADT

NO HerzvERBAND - BEZIRKSGRUPPE WAIDHOFEN HEeRzSELBSTHILFE WR. NEUSTADT
<& Renate Schoder <& Jani A Khaliq

& 0676778060 12 @& 02622 /435 28 (auch Fax)
< renate.schoder@herzverband-noe.at 0676 / 833 22 708

<  office@herzselbsthilfe-wn.at

»  www.herzselbsthilfe-wn.at
YeBs AN DER DonAu

. oder
NO HerzveERBAND - BEZIRKSGRUPPE YBBS _
<& Ruth Spies
<& Ing. Wolfgang Wagner T 02628 / 642 66
@ 074127527 66 >4 ruth.spies@aon.at
< wolfgang.wagner@herzverband-noe.at
ZWETTL

KORONARTRAINING
TRAINING FUR HERZ- UND GEFASSPATIENTEN

SHG RUHT!

Frau Melzer gibt Auskunft
HERZSELBSTHILFE - ALLGEMEIN rau Vieizer gibt Ausku

& DGKS Waltraud Melzer

TuLn E 02822 /51444
1. TuLLNer Herz- unp KREISLAUF TURNER >4 waltraud.melzer@aon.at
& Maria Vogel

@ 0664 /460 74 28
< maria.vogel@geranimation.at
»  www.geranimation.at
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HERZERKRANKUNG

HIRNTUMOR

HERZERKRANKUNG BEI KINDERN

OSTERREICH

VEREIN ,,AKTION KINDERHERZ OSTERREICH"

<& Rudiger Riicker
@ 0676 /3841298

oder

<& Anna Beyerknecht
@ 0660 /46252 45
>4 office@kinderherz.at
» www.kinderherz.at

OSTERREICH

VEREIN ,,HERZKINDER OSTERREICH"

D<  office@herzkinder.at
»  www.herzkinder.at

oder

& Michaela Altendorfer
@ 0664 /52009 31
><  m.altendorfer@herzkinder.at

WiEeN, NIEDEROSTERREICH UND BURGENLAND

<& Elisabeth Cermak
@ 0664 /88432802
>4 e.cermak@herzkinder.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

HIRNBLUTUNG

HoRN

SHG frUR PATIENTEN MIT HIRNBLUTUNG
UND DEREN ANGEHORIGE

& Manfred Beck

Z 0664 /497 08 82

>4 info@hirnblutung.at
»  www.hirnblutung.at

HIRNTUMOR

WieNER NEUSTADT

SHG rUR HIRNTUMORPATIENTEN UND
PATIENTINNEN SOWIE DEREN ANGEHORIGE

angeleitete Gruppe!

& Mag? Eva Siebert
& 02622 /9004-2404
0676 / 833 211 030
< eva.siebert@wienerneustadt.lknoe.at
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HORBEHINDERUNG

HORBEHINDERUNG

HORBEHINDERUNG

COCHLEA IMPLANTAT

BADEN

CI-SeLesTHiLFe Bop, NO, Stmk
SELBSTHILFEVEREIN FUR HORBEEINTRACHTIGTE
KINDER, JUGENDLICHE UND ERWACHSENE
& Markus Raab
@ 0664 /617 20 60

Fax: 02624 / 557 87 - 18

>4 ci-selbsthilfe@allesprechenmit.net
»  www.allesprechenmit.net

St1. POLTEN

CIA NO / CocHLEA IMPLANTAT AUSTRIA

SHG NO ,,PATIENTEN HELFEN PATIENTEN"
OsTERR. GESELLSCHAFT FUR IMPLANTIERBARE HORHILFEN
& Gertrude Moser

& 02743 7/ 88 01 (auch Fax)

< gertrude.moser@aon.at
»  www.ci-a.at

fiir Kinder:

& Ing. Maria-Theresia Pusker
@ 0664 /8244358
>4 resi.pusker@aon.at

GEHORLOSIGKEIT

NIEDEROSTERREICH

LANDESVERBAND NO DER GEHORLOSENVEREINE

& Ing. Lukas Huber

>4 l.huber@gehoerlos-noe.at

& Mag? (FH) Ines Bamberger
>4 1.bamberger@gehoerlos-noe.at

@ 02742 /21990

Fax: 02742 / 219 90 - 20
>4 office@gehoerlos-noe.at
»  www.gehoerlos-noe.at

ST1. POLTEN

. POLTNER GEHORLOSENVEREIN

Ing. Manuela Lunzer

02742 / 755 57 (auch Fax)

bitte Kontakt tiber Fax aufnehmen
>< m.lunzer@gehoerlos-noe.at

Bo 9

WieENER NEUSTADT - UMGEBUNG

SHG Stikom (sTiLLE KOMMUNIKATION)

<& Edeltraud Binder
>4 stikom@gmx.at
»  www.stikom.at

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



HORBEHINDERUNG

SCHWERHORIGKEIT

NIEDEROSTERREICH

HORENSWERT - SCHWERHORIGENZENTRUM NO

<& Brigitte Adelwohrer
& 0664 / 225 27 42 (SMS)

Fax: 07448 / 4572

Mobilfax: 0664 / 228 22 38
>4 brigitte.adelwoehrer@gmail.com
»  http://hoerenswert.or.at
AMSTETTEN

HOR picH MAL UM - SHG FUR SCHWERHORIGE

<& Brigitte Adelwohrer
& 0664 /22527 42 (SMS)

Fax: 07448 / 45 72

Mobilfax: 0664 / 228 22 38
< brigitte.adelwoehrer@gmail.com
KREMS

SELBSTHILFEGRUPPE FUR SCHWERHORIGE, KREMS

& Tanja Rumpelmaier

=
>

0676 / 977 89 29
tanjarumpelmaier@gmail.com

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

HORBEHINDERUNG

SCHEIBBS

HOR picH MAL UM - SHG FUGR SCHWERHORIGE

<& Brigitte Adelwohrer
@ 0664 / 225 27 42 (SMS)

Fax: 07448 / 4572

Mobilfax: 0664 / 228 22 38
>4 brigitte.adelwoehrer@gmail.com

oder

<&  DCKS Elfriede Leichtfried
@ 07482 /9004 - 1615
>4 brigitte.leichtfried@scheibbs.lknoe.at

St. PoLTEN - NO MiTTE

»HOR DICH MAL UM"

SHG FiR SCHWERHORIGE NO MiTTE
<& Helga Higer

@ 0676 /358 6005

>4 higer.helga@gmx.at
»  www.schwerhérige.at

GEMEINSCHAFT ELTERN & FREUNDE HORGESCHADIGTER

<& Petra Hausmann

& 0650/ 30197 41

> noe@elternundfreunde.at
»  www.elternundfreunde.at
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HORBEHINDERUNG KLEINWUCHS

WAIDHOFEN/ THAYA & Mag. Martin Wober
@ 0664 /73556464
SHG ScHWERHORIGKEIT WALDVIERTEL (SSW) kontakt@impfopfer.at

alle Infos zu Cochlea Implantat »  www.impfopfer.at
& Martina Pauer
& 0664 /733 80 355 (SMS)

</ martina.pauer@aon.at KINDER IM KRANKENHAUS

SHG rFUR SCHWERHORIGE - WALDVIERTEL NORD

<& Erich Beranek
& 0660 /29069 60 KIB CHILDREN CARE
>4 rikki2906@gmail.com VEREIN RUND UMS ERKRANKTE KIND

NIEDEROSTERREICH

<& Mag. Heidelinde Eisingerich-Dillenz
@ 07672/8484
Tag und Nacht: 0664 / 620 30 40
Fax: 07672 / 84 84 - 25
OsTERREICH < eisingerich.h@kib.or.at
OSPID » www.kib.orat

Osterr. SHG FUR PRIMARE IMMUNDEFEKTE
& Karin Modl KLEINWUCHS

& 0664 /1830169

>4 modl.karin@gmx.at
»  www.oespid.at NIEDEROSTERREICH

IMMUNDEFEKTE

BUNDESVERBAND KLEINWUCHSIGE MENSCHEN UND
IMPFOPFER IHRE FAMILIEN IN OsTERREICH (BKMF)

&  Thomas Hoanzl

> niederoesterreich@bkmf.at
»  www.bkmfat

SHG IMPFOPFER www.kleinwuchs.at

ST. POLTEN
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KLINEFELTER SYNDROM

KLINEFELTER SYNDROM XXY

NIEDEROSTERREICH

SELBSTHILFEGRUPPE KLINEFELTER-SYNDROM
OSTERREICH OsT

& Wolfgang Rogner

@ 0676/ 473 66 91

< wolfgang.roegner@gmx.at
»  www.klinefelter-ost.at

KREBS

KREBS - ALLGEMEIN

KitTsee - HAINBURG

VEREIN ,, SELBSTHILFE NACH KREBS — KITTSEE —
HainBurc"

<& Herbert Oth

@ 0699 /11518 135

< verein@selbsthilfe-nach-krebs.eu
»  www.selbsthilfe-nach-krebs.eu

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

MANNERSDORF AM LEITHAGEBIRGE

KReBs-SELBST-HILFE-GRUPPE

<&  Evelin Fiala
@& 0676/ 751 6851
>4 evelin.hala@gmx.at

WOLKERSDORF

SHG nNAcH KReBs - WOLKERSDORF

& Maria Mauser

@ 0676 /9574277
Fax: 02245 / 34 02

>4 m.mauser@gmx.at

PoOYSDORF

SHG Poysporr NACH KREBS

<& Christa Kruder
Z 0664 /78905 89

WEeiTersreLD (HORN)

SHG WEITERSFELD NACH KREBSERKRANKUNG

<& Gabriele Lenz (nur Auskunftsperson)
@ 0664 /517 8405

41



K

OsTERREICHISCHE KREBSHILFE BERATUNGSSTELLE MISTELBACH
NIEDEROSTERREICH

Claudia Schiebel, MSC

050 899 - 1389

0664 / 323 72 31
Fax: 050 899 - 1384

mistelbach@kkrebshilfe-noe.at

B o

BERATUNGSZENTRUM WIENER NEUSTADT

& Gabriela Mausser
@ 050899-2279
0664 / 464 33 65
Fax: 050 899 - 2281
>4 krebshilfe@krebshilfe-noe.at BERATUNGSSTELLE ST. POLTEN
»  www.krebshilfe-noe.at

X

Sabine Caslavka
02742 / 774 04

0664 / 51475 15
BERATUNGSSTELLE HORN Fax: 02742 / 740 75

B &

>4 stpoelten@krebshilfe-noe.at
<& Maria Fehringer
& 050899 -0889

0664 / 886 23 586 BERATUNGSSTELLE WAIDHOFEN AN DER YBBS
< horn@krebshilfe-noe.at )
<& Elfriede Scholler

@ 07442 7/ 541 06
0664 / 51475 14

BERATUNGSSTELLE MELK < waidhofen@krebshilfe-noe.at

<& Elfriede Scholler
@ 07412 /561 39
0664 / 51475 14
Fax: 07412 / 56 148
><{  waidhofen@krebshilfe-noe.at
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K

BRUSTKREBS

NIEDEROSTERREICH

FRAUENSELBSTHILFE NACH KREBS - LANDESVEREIN NO

<& Elfriede Schnabl
& 02783 / 61 46 (abends)
Fax 02783 / 61 46

BADEN

FRAUENSELBSTHILFE NACH KREBS
VEREIN BADEN uND UMGEBUNG
& Mag.® Maria Rameder-Paradeiser
@ 0664 /1737070

< maria.paradeiser@aon.at

» www.frauenselbsthilfe-baden.at
oder

<& Christine Figl

@ 0664 /417 55 66

>4 christine.figl@gmx.at

DoNAuTAL

FRAUENSELBSTHILFE NACH KREBS
VEREIN DONAUTAL

<&  Paula Raab
@ (07488 /76615

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

0664 / 114 29 85
< verein.donautal@aon.at

DONAUTAL - AMSTETTEN

FRAUENSELBSTHILFE NACH KREBS
VEREIN DoONAUTAL - GRUPPE AMSTETTEN
<& Paula Raab

@ 07488 /766 15

0664 / 114 29 85
< verein.donautal@aon.at

DonNAuUTAL - KREMS
FRAUENSELBSTHILFE NACH KREBS
VEREIN DoNAuUTAL - GRUPPE KREMS

& Inge Kvicsala
@ 02732 /81750
0664 / 560 03 58

HOLLABRUNN
FRAUENSELBSTHILFE NACH KREBS
AuToNOME GRUPPE HOLLABRUNN

<& Martina Schmid
@ 02952 /4014
0699 / 887 82 058

43



HoRrnN

FRAUENSELBSTHILFE NACH KREBS - VEREIN HORN

<& Maria Raith

@ 02983 /2626
0680 / 123 30 45

>4 raith@aon.at

MELK

FRAUENSELBSTHILFE NACH KREBS
AUTONOME GRUPPE MELK

&  Margarethe Riesinger

@ 0275572411

0676 / 649 48 35
>< m.riesinger@aon.at

MISTELBACH

FRAUENSELBSTHILFE NACH KREBS
AUTONOME GRUPPE MISTELBACH

<&  DGKS Anneliese Arthold
& 0257274797

0676 / 570 13 17
>4 anneliese.arthold@gmx.at

44
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MODLING

FRAUENSELBSTHILFE NACH KREBS
VEREIN MODLING UND UMGEBUNG

Maria Pflaum

02236 / 246 69 (auch Fax)
0699 / 113 50 580
maria.pflaum@gmx.net

B &

X

NEUNKIRCHEN

FRAUENSELBSTHILFE NACH KREBS
AUTONOME GRUPPE NEUNKIRCHEN
<& Maria Lechner

Z 02629/3400

0664 / 643 25 44
>4 joh.lechner@gmx.at

SCHEIBBS
FRAUENSELBSTHILFE NACH BRUSTKREBS
AUTONOME GRUPPE SCHEIBBS

<& Erika Resch
& 07482 /45832

oder

<& Gertraud Fellner
@ 02755/8335

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



K

St1. POLTEN
FRAUENSELBSTHILFE NACH KREBS
VEREIN ST. POLTEN UND UMGEBUNG

<& Doris Lied|
& 0664 /2614128
>4 fsh.v.st.poelten@gmx.at

oder

<& Edith Spendlhofer
& 02742 / 884734
>4 fsh.v.st.poelten@gmx.at

PITTEN
SELBSTHILFEGRUPPE FUR FRAUEN MIT BRUSTKREBS
UND/ ODER HOHEM FAMILIAREN BRUSTKREBSRISIKO

& Mag.? Waltraud Kerschbaum
& 0699 /81291918

WAIDHOFEN/ THAYA

FRAUENSELBSTHILFE NACH KREBS
VEREIN WAIDHOFEN/ THAYA

& Franziska Zulus
Z 0664 /3646363
< franzi.zulus@live.at

oder
& Ulrike Gaugusch

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

@ 0660 /3437238
>4 ulrike.gaugusch@gmx.at

ZWETTL
FRAUENSELBSTHILFE NACH KREBS
AUTONOME GRUPPE ZWETTL

<& Ruth Abel
@& 0650 /501 89 54
>4 ruth.abel.ergo@gmx.at

WEITERE SHG BRUSTKREBS

PERCHTOLDSDORF
MAMMA MIA — SELBSTHILFE BEI BRUSTKREBS
FORDERUNG DER BRUSTKREBSFORSCHUNG

Z 01 /8690208
< info@mammamia.or.at
» www.mammamia.or.at

& Mag.? Gertraud Miller
& 0676 /3254547

oder

& Mag.? Sonja Weitzbauer
& 01/8690208-71
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K

PurkEersDORF BEI WIEN

NEeTzwerk MANNER MIT BRUSTKREBS

<&  Robert Glattau

@ 0676 /6316633

>4 rglattau@brustkrebs-beim-mann.at
»  www.brustkrebs-beim-mann.at

DARMKREBS

WieN /NIEDEROSTERREICH

SHG DARMKREBS - VEREIN FUR
DARMKREBSINFORMATION

<& Helga Thurnher

@ 01/71471-39

>4 shg-darmkrebs@gmx.net
»  www.derdickdarm.org

HAUTKREBS

MODLING

HAuUTKREBS MODLING

<& Andrea Schmied
@ 0676 /9535390
< andrea-schmied@utanet.at

HODENKREBS

wPLATTFORM HODENKREBS AUSTRIA" - RAT UND
HiLFe FUR BETROFFENE UND ANGEHORIGE

<& Herbert Oth

@ 0699 /11518 135

< oth@hodenkrebs.at
» www.hodenkrebs.at

KEHLKOPFLOSE UND HALSATMER

NIEDEROSTERREICH

VEREIN DER KEHLKOPFLOSEN UND HALSATMER
OsTERR. LANDESVERBAND NO — BURGENLAND
<& Peter Maly

@ 0664 /4623704

< info@halsatmer.at
» www.halsatmer.at

oder

<& Peter Slavik MBA
Z 0699 /132 65 666

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF
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MuLtipLEs MYELOM, MYELOM
UND LYMPHOM

OSTERREICH

MYELOM- UND LYMPHOMHILFE OSTERREICH

& Elfi Jirsa
& 0664 /38541 61
>4 elfijirsa@myelom-lymphom.at

oder

&  Christa Mand|

& 0664 /2264022

>4 christa.mandl@myelom-lymphom.at
»  www.myelom-lymphom.at

MuLtipLES MYELOM SELBSTHILFE OSTERREICH

& Sonja Pearsall
@& 01/2930887
0664 / 140 84 12
>4 hilfe@multiplesmyelom.at
office@multiplesmyelom.at
»  www.multiplesmyelom.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

PANKREASKARZINOM

NIEDEROSTERREICH

SELBSTHILFE PANKREASKARZINOM

&
!&!
>4
»

Mag.? Michaela Hartenstein

0664 / 466 45 92
hartenstein@selbsthilfe-pankreaskarzinom.at
www.selbsthilfe-pankreaskarzinom.at

PROSTATAKREBS

WienN/ NIEDEROSTERREICH

SELBSTHILFE PROSTATAKREBS
SHP - LANDESVEREIN NO

=
D=
»

01 / 333 10 10 (auch Fax)
info@prostatakrebse.at
www.prostatakrebse.at
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LipPEN-, KIEFER- UND GAUMENSPALTEN LUNGENERKRANKUNG

LirPEN-, KIEFER- UND GAUMENSPALTEN  LUNGENLIGA

OsTERREICH MODLING

SHG riUR LipPeEN-, KIEFER-, GAUMENSPALTEN LAM AUSTRIA - LYMPHANGIOLEIOMYOMATOSE
& Maria Kropshofer <& Doris Wollein

@ 0676 /6053614 & 0664 /994 28 47

>4 maria.kropshofer@gmx.at < info@lamaustria.com

» www.lamaustria.com

NIEDEROSTERREICH
LOT AusTRIA - OSTERREICHISCHE SHG FUR
LANGZEIT-SAUERSTOFF-THERAPIE

< office@selbsthilfe-lot.at
LUNGENERKRANKUNG »  www.selbsthilfe-lot.at
SIEHE AUCH ASTHMA

LUNGENFIBROSE

KREMS

LUNGENFIBROSE FORUM AUSTRIA

& Ing. Giinther Wanke

& 0699 / 11506 412

< guenther.wanke@lungenfibroseforum.at
»  www.lungenfibroseforum.at
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LUNGENERKRANKUNG LUNGENERKRANKUNG

ALPHA 1 LUNGENUNION
ALPHA 1 OSTERREICH OsTERREICHISCHE LUNGENUNION
VEREIN FUR ANTITRYPSINMANGEL-ERKRANKTE SHG FiR ATEMWEGS- UND LUNGENERKRANKUNGEN
. & Otto Spranger
OSTERREICH & 01 /33042 86 (auch Fax)
0676 / 626 40 01
& Ella Geiblinger » spranger@bscc.at
& 0676 /95003 70 ofﬁce@lungenunlon.at
>4 ella.geiblinger@alphal-oesterreich.at P www.lungenunion.at

» www.alphal-oesterreich.at
LuNGeNHOCHDRUCK SHG

oder

: PuLMONALE HYPERTENSION
<& Alois Berger _
@ 03132 / 37 88 (auch Fax) © Gerald Fischer

0664 / 20272 71 @ 01/40237 25
>4 alois.berger@alphal-oesterreich.at 0664 / 288 83 88
Fax: 01 / 409 35 28
NO Osr >4 g.fischer@lungenhochdruck.at
<& Franz Berger oder
% 0680/ 2008658 <& Eva Otter (Patiententelefon)
>4 frasistopapa@gmail.com @ 0664 /28808 88
>4 e.otter@lungenhochdruck.at

NO WesT info@lungenhochdruck.at

»  www.lungenhochdruck.at
&  Gerhard Dauwa

@ 07223 /801 39
0699 / 182 20 474
< gerhard@dauwa.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT 49



LYMPHODEM MARFAN SYNDROM

LYMPHODEM MARFAN SYNDROM

OSTERREICHISCHE LYMPH-LIGA
<& Dr. Walter Doller Bap VosLAu

)

@ 02672 /84473 MARFAN INITIATIVE OSTERREICH

Fax: 02672 / 889 96 & Mag.” Heidemarie Egger

4 info@marfan-initiative.at

. »  www.marfan-initiative.at
OSTERREICHISCHE LYMPH-LiGA

LanDEssTELLE NO
<& Ingrid Kleindienst
& 02630 /393 25 (auch Fax)

0676 / 612 51 00
>4 ingrid.kleindienst@aon.at

» www.lymphoedem.at MIGRANE

KREMS

SHG KoprscHmerzen NO

<& Ernst Surbdck
@ 0664 /923 6455
<  eussvideo@hotmail.com

50 ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



MISSBRAUCH

MOoBBING

MisSBRAUCH

WieNER NEUSTADT

VEREIN LICHTBLICK
SHG FUR BETROFFENE VON SEXUELLER GEWALT

@ 02622 /26222
Fax: 02622 / 268 02
>4 office@verein-lichtblick.at
»  www.verein-lichtblick.at
www.kindernotruf.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

MoBBING

BRruck A.D. LEITHA

MoBBING

<& Heinrich Christian Wicke
@ 0650/ 6015864

< kontakt@mose.at

»  www.mose.at

MELk

SHG Mossincg NO MiTTe

<& Walter Plutsch
@ 0664 /73611320
< walter.plutsch@aon.at

WIENER NEUSTADT
ANONYME SHG FUR MOBBINGBETROFFENE
UND DEREN ANGEHORIGE

<& Josef Dusek
@ 0664 /2007907
><1" mobbinggruppe@hotmail.com

oder

& Herta Zweiler
Z 0664 /2007909
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MoRBUS BECHTEREW

MoRrBUS BECHTEREW

MoORBUS BECHTEREW

NIEDEROSTERREICH

OsTERR. VEREINIGUNG MORBUS BECHTEREW

LANDESSTELLE NO u. THERAPIEGRUPPE KREMS

<& Helmut Schwarz
@ 0650 /9638339
>< niederoesterreich@bechterew.at

AMSTETTEN

OsTERR. VEREINIGUNG MORBUS BECHTEREW
THERAPIEGRUPPE AMSTETTEN

<& Judith Heigl

& 0676 /5340584

Fax: 07472 / 616 204
< eheigl@heiglgmbh.at

KREMS

OsTERR. VEREINIGUNG MORBUS BECHTEREW
THERAPIEGRUPPE KREMS

& Franz Karl

& 02732/77355

0676 / 563 5979
D4  kaiser.karl@bechterew.at

52

MISTELBACH

OsTERR. VEREINIGUNG MORBUS BECHTEREW
THERAPIEGRUPPE MISTELBACH
<& Richard Jahn

@ 0664 /5446503
>4 richard.jahn@omv.com

ST1. POLTEN

OsTERR. VEREINIGUNG MORBUS BECHTEREW
THERAPIEGRUPPE ST. POLTEN
& Josefa Fuchs

@ 065079223326
>4 josefafuchs@gmx.at

TULLN

OSTERR. VEREINIGUNG MORBUS BECHTEREW
THERAPIEGRUPPE TULLN

<& Hannelore Pichler
& 02278 /71000

0664 / 637 3372

Fax: 02278 / 71000 - 4
>4 die.pichlers1@aon.at

oder

<& Franz Edelmiiller
Z 02955/72632

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



MoRBUS BECHTEREW

MoRrBus PARKINSON

WIENER NEUSTADT

OsTERR. VEREINIGUNG MORBUS BECHTEREW
THERAPIEGRUPPE WR. NEUSTADT

& Gerhard Fiillenhals
& 0680/ 2124334

ZWETTL

OsTERR. VEREINIGUNG MORBUS BECHTEREW
THERAPIEGRUPPE ZWETTL

<& Ferdinand Astleitner
Z 0664 /73681948

MoRrBus CROHN / COLITIS ULCEROSA

NiepDerROSTERREICH NORrD / Sip

OMCCV - OsterreicHIscHE MoRrBUS CROHN
CouLiTis ULCEROSA VEREINIGUNG

<& Rosa Stocker

@ 01 /3330633 (auch Fax)
Dienstag 9-12 und 17-19 Uhr

>4 office@oemccv.at

»  www.oemccv.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

ST1. POLTEN
SHG FUR CHRONISCHE DARMERKRANKUNGEN
MoRrBus CRoHN - CoLiTis ULCEROSA

<& Doris Toller
@ 0676/ 60591 61

SERVICESTELLE FUR ANGEHORIGE VON
MoRrBuUSs CROHN-PATIENTINNEN
<&  Dipl. KH BW Ronald SélIner

@ 0676 /4317584
><  ronald.soellner@gmx.net

MoRBUS PARKINSON

NIEDEROSTERREICH

PARKINSON SELBSTHILFE NO

<& Helmut Markovits

& 0664 /4153212

>4 noe@parkinson-sh.at oder helmut.markovits@chello.at

»  www.parkinson-oesterreich.at/landesverbande/
niederosterreich
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MoRrBuSs PARKINSON

AMSTETTEN/ MAUER

PARKINSON SELBSTHILFE NO
ARBEITSGRUPPE AMSTETTEN/ MAUER
<&  Rosa Hager

& 07442 / 521 62 (auch Fax)

0676 / 940 06 45
>4 rosa.hager@gmx.at

oder

<& Josef Dorfmair
@ 07477 / 434 55
>4 j.dorfmair@aon.at

PARKINSON SELBSTHILFE NO - Jupps
JUNGE PARKINSON PATIENTEN

SHG PArkINSON AKTIV NO WEsT
<& Wilhelm Schmutz

@ 0676 /5799008
< wilhelm.schmutz@tele2.at

BADEN
PARKINSON SELBSTHILFE NO
ARBEITSGRUPPE BADEN

<&  Elisabeth Weninger
& 0676/ 737 2532
>4 elisabeth_weninger@yahoo.de
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MoRrBus PARKINSON

GANSERNDORF

PARKINSON SELBSTHILFE NO
ARBEITSGRUPPE GANSERNDORF
& Helene Kummer

@ 02282 / 85 49 (auch Fax)

0676 / 644 75 26
>4 e.bayer@profifotografin-bayer.com

oder

& Gertraud Lehner
& 02287 / 34 33 (auch Fax)
> gertraud.lehner@aon.at

GMmUND

PARKINSON SELBSTHILFE NO

ARBEITSGRUPPE GMUND

<&  Renate Stroblberger

@ 0664 /5288308
02852 / 9004 - 5447

>4 rstroblb@gmx.at

oder

<& Gerhard Poiss

@ 0650/ 2339388

HoRN

PARKINSON SELBSTHILFE NO
ARBEITSGRUPPE HORN

<& Helga Pfriemer

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



MoRrBuSs PARKINSON

MvasTENIA GRAVIS

@ 02985 / 301 23 (abends, auch Fax)
0664 / 733 17 616
>4 hpfriemer@hotmail.com

LILIENFELD

EpeLweiss-GRUPPE - MORBUS PARKINSON

<& Rudolf Roth
@ 0676 /6458066
>4 traude.roth48@gmx.at

St1. POLTEN
PARKINSON SELBSTHILFE NO
ARBEITSGRUPPE ST. POLTEN

<& Werner Lindenhofer

& 02742 /768 15
0664 / 736 48 968

><{  w.lindenhofer@aon.at

WIiENER NEUSTADT
PARKINSON SELBSTHILFE NO
ARBEITSGRUPPE WIENER NEUSTADT

& Helmut Markovits
@ 0664 /4153212
> helmut.markovits@chello.at

oder

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

<& Franz Selhofer
& 02630/39217
>4 fselhofer@gmx.at

MUKOPOLYSACCHARIDOSEN

NIEDEROSTERREICH

GESELLSCHAFT FUR MUKOPOLYSACCHARIDOSEN
UND AHNLICHE ERKRANKUNGEN
& Michaela Weigl
@ 07249 /477 95
0664 / 522 06 82
Fax: 07249 / 477 52
>4 office@mps-austria.at
»  www.mps-austria.at

MYASTENIA GRAVIS

LILIENFELD
MYASTENIA GRAVIS * NEUROLOGISCHE
ERKRANKUNG

& Johann Walouschek
@ 0676 /9317605
>4 J.walouschek@tmo.at
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MULTIPLE SKLEROSE

MULTIPLE SKLEROSE

NIEDEROSTERREICH

MS — GESeELLSCHAFT NIEDEROSTERREICH

<& DSA Monika Reitbauer
@ 02742 /9004 -156 10
Di und Mi 9-13 Uhr
Fax: 02742 / 9004 - 156 19

><  msges.noe@stpoelten.lknoe.at

»  noemsg.kh-st-poelten.at

BADEN

MS - CLus BADEN

& Gerlinde Pichler

@ 0677 /61268522

><{  msclubbaden@aon.at

» msclubbaden.beepworld.de

Bruck/LEITHA

MS - SHG Bruck/LEITHA

SHG RUHT!
Frau Glatz gibt Auskunft

&  Regina Glatz
& 0676/4326262
< serena.regina@aon.at

MULTIPLE SKLEROSE

HOLLABRUNN

MS HoLLABRUNN UND UMGEBUNG

<& Leopoldine Trost

@ 02953 / 24 72 (auch Fax)
0676 / 389 35 86

>4 koksi56@hotmail.com

KREMS

MS - Crus KREMS

<& Andrea Wimmer
& 0699 /11654724
>4 64andrea.w@gmail.com

MS - Youn:c KREMS

SHG RUHT!
Frau Fries gibt Auskunft

& Michaela Fries
@ 06769389073
>4 ms-youngkrems@aon.at

MISTELBACH

MS - SHG MisTELBACH

& Josef Exiller

@ 02572 / 360 42 (auch Fax)
0664 / 732 85012

»  www.ms-mistelbach.at.tf

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



MULTIPLE SKLEROSE

MULTIPLE SKLEROSE

MOSTVIERTEL

MS - SHG MosSTVIERTEL

<& Herbert Tazreiter
@ 07443 /82273

0664 / 921 34 66

Fax: 07443 / 82273 -8
><{  h.a.tazreiter@aon.at

NEULENGBACH - TULLN
SHG WIieENERWALD-WEST FUR MENSCHEN MIT
MS uND BEWEGUNGSEINSCHRANKUNGEN

<& Franz Josef Bernhart

@ 02772 /51517
0664 / 506 14 02

>4 fj.bernhart@aon.at

NO Sip
MS - Crue NO Sip

<& F Harry Birnbaumer
@ 0676/4757250

oder

& Margarete Link

@ 02630734824
0699 / 111 09 158

>4 link.g@gmx.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

OTTENSCHLAG

MS - CLus OTTENSCHLAG

& Sabina Kock

@& 02872/7515
0664 / 231 53 67

>4 sabina.koeck@gmx.at

ST1. POLTEN

MS - Crus St1. POLTEN / UMGEBUNG

<& llse Fleissner-Feichter
@ 02742 / 360063

WAIDHOFEN/ THAYA

MS-SHG WaipHOFEN/ THAYA

<& Hubert Griin
@ 0664 /47422 48
>4 hubert.gruen@hotmail.com

oder

<&  Gabriele Macho
@ 02855/423
0664 / 449 34 87
>4 gabriele. macho@gmx.at
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MULTIPLE SKLEROSE NIERENERKRANUNG

ZwerTL - GMUND NIERENERKRANKUNG
MS - Crus ZwetTL — GMUND
& Waltraud Haider Wien, NO unp BURGENLAND

& 02854 / 444
0664 / 734 11 840

_ GND-WNB - GESELLSCHAFT NIERENTRANSPLAN-
< waltraud_haider@yahoo.de

TIERTER UND DIALYSEPATIENTEN WIEN, NO unD

BURGENLAND
<& Elisabeth Kahnert
Wilhelm Sillaba

@ 0676 /7784610
>4 office@gnd-wnb.at
» www.gnd-wnb.at

WIEN, NIEDEROSTERREICH

SELBSTHILFE NIERE

<& Claus Pohnitzer

& 0676 /40283 04

>4 info@selbsthilfe-niere.at
»  www.selbsthilfe-niere.at

58 ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



OSTEOPOROSE

OSTEOPOROSE

OSTEOPOROSE

OSTERREICH

DACHVERBAND DER OSTERR. OSTEOPOROSE SHG

@ 0316 /483 25860

Fax: 0316 / 483 25 812
< office@osteoporose-selbsthilfe.org
»  www.osteoporose-selbsthilfe.org

BADEN

OSTEOPOROSE SELBSTHILFE BADEN

& Mag.? Gabriela Heiss
& 0664 /1413749
< gabyheiss@hotmail.com

BerG BEl WOLFSTHAL

OsTEOPOROSE SHG BERG BEI WOLFSTHAL

<& Karen Dunkler

@ 02143 /30072
0664 / 366 71 25

>4 k.dunkler@aon.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

KREMS

OsTteororoSE SHG KRems

SHG RUHT!
Frau Kraft gibt Auskunft

<& Regina Kraft
@& 02732 /87155
>4 regina.kraft@gmx.at

TRAISMAUER

OsTeoPOROSE SHG TRAISMAUER

<& Ute Hennemann
B 02783 / 73 69 (auch Fax)
< uhennemann®@aon.at

ZWETTL

OsteoPorROSE SHG ZweTTL

<& Adolf Haider
@ 0650/ 74053 06
>4 maria-hubert@gmx.at
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PFLEGE- UND ADOPTIVELTERN

PrLEGENDE ANGEHORIGE

PFLEGE- UND ADOPTIVELTERN

KORNEUBURG

PrLEGE- UND ADOPTIVELTERN KORNEUBURG

<& Susanne Saurer-Scherzer
& 0664 /1415835
>4 insichruhen@gmail.com
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PFLEGENDE ANGEHORIGE
SIEHE AUCH ALZHEIMER/ DEMENZ

GMUND

CLuB FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE GMUND
ANGEHORIGENBEGLEITUNG

& Roswitha Zwiauer
& 02852 /53259
02853 / 784 01 (Telefon und Fax)

KONIGSTETTEN

STAMMTISCH FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE
KONIGSTETTEN

<& Corinna Staubmann
@ 0699 / 81506 016
< corinna.staubmann@aon.at

HoRN

STAMMTISCH FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE

<& Claudia Dittrich
Z 0664 / 555 46 67
< biohof.dittrich@aon.at

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



PFLEGENDE ANGEHORIGE

PrLEGENDE ANGEHORIGE

MANK

SHG FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE

SHG RUHT!
Frau Trischler gibt Auskunft

<& Erika Trischler
& 0664 /1202690

MODLING

WEGBEGLEITER FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE
GrurpPe R.U.T.H.

SHG RUHT!
Frau Jannach gibt Auskunft

<& Heidrun Jannach
& 0664 /34309 12
>4 heidrun.jannach@gmx.at

SELBSTHILFEGRUPPE FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE

SHG RUHT!
Frau Starnberger gibt Auskunft

& Elfriede Starnberger

& 02236747939
< elfriede.starnberger@gmail.com

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

STOCKERAU

SELBSTHILFEGRUPPE FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE

<& Christine Schmidt
@ 0664 /9116777

Fax: 02266 / 720 48 18
>4 vm.schmidt@aon.at

oder

<& Maria-Luise Jerabek
@ 0650/3250753
>4 m.ljerabek@gmx.at

oder

<& Anna Pfalzer
Z 0676/ 87835 651
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PoLio + Post PoLio SYNDROM

PsycHISCHE ERKRANKUNGEN

PoLio + Post PoLIO SYNDROM

St1. POLTEN

SELBSTHILFE PoLio + Post PoLio SYNDROM

& Mag. Herbert Winter

& 02742 7/ 357 896
0676 / 489 34 90

>< hmmt.winter@kfs.at

»  www.polio-selbsthilfe.at

POLYARTHRITIS - POLYARTHROSE

AMSTETTEN

FINGERGRUPPE AMSTETTEN - FINGERPOLYARTHROSE

& Herbert Atschreiter
& 0676/3244902
< herbert.atschreiter@gmx.at
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PsYCHISCHE ERKRANKUNGEN

SHG FUR ANGEHORIGE PSYCHISCH ERKRANKTER

OSTERREICH
HPE
HiLFE FUR ANGEHORIGE PSYCHISCH ERKRANKTER

<& Edwin Ladinser
@ 01/5264202
Fax: 01 / 526 42 02 - 200
>4 office@hpe.at
edwin.ladinser@hpe.at
» www.hpe.at

NIEDEROSTERREICH

HPE NO

<& Ernestine Bernhard

@ 0664 /3260839

>4 ernestine.bernhard@hpe.at

» www.hpe.at/niederoesterreich

AMSTETTEN

HPE NO - ANGEHORIGENGRUPPE AMSTETTEN

angeleitete Gruppe
<& DGKS Sandra Scherfler

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



PsycHiSCHE ERKRANKUNGEN

PsycHISCHE ERKRANKUNGEN

)
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u

0676 / 838 44 586 (Mo-Fr von 9-12 Uhr)
Fax: 07472 / 655 44 - 4

< psd.gruber@stpoelten.caritas.at

»  www.caritas-stpoelten.at

BADEN

HPE NO - ANGEHORIGENGRUPPE BADEN

<& Dr" Waltraud Kress
@ 02252 /47817
< waltraud.kress@hpe.at

Bruck/LEITHA

HPE NO - ANGEHORIGENGRUPPE BRUCK/ LEITHA

<&  Elisabeth Wallner
& 0676/9336008
>4 km.wallner@gmx.at

GANSERNDORF

ANGEHORIGENGRUPPE DES PSD GANSERNDORF

angeleitete Gruppe

<&  DSA Erna Guth
@ 02282 /8733
>4 e.guth.psd@psz.co.at

oder

<& Christine Richter
@ 02285/ 8380

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

GmUND

HPE NO - ANGEHORIGENGRUPPE GMUND

<& Dr."Irina Taschler
@ 0676 /838 44 511
>4 psd.waldviertel@stpoelten.caritas.at

HOLLABRUNN

HPE NO - ANGEHORIGENGRUPPE HOLLABRUNN

& Johanna Toifl
@ 02944 /8345
0664 / 737 62 560
>4 johanna.toifl@gmail.com

KREMS

HPE NO - ANGEHORIGENGRUPPE KREMS

angeleitete Gruppe

<& Judith Pfeiffer

@ 0676 /83844520

>4 psd.pfeiffer@stpoelten.caritas.at
»  www.caritas-stpoelten.at

MANK / MELK

HPE NO - ANGEHORIGENTREFFEN MANK

& Karoline Polzl
@ 02755/ 8641
0676 / 838 448 881
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PsycHiSCHE ERKRANKUNGEN

PsycHISCHE ERKRANKUNGEN

MISTELBACH

HPE NO - ANGEHORIGENGRUPPE MISTELBACH

<&  Brigitte Hosch
@ 02524 /3128

MODLING

ANGEHORIGEN-SHG DER HPE NIEDEROSTERREICH

<& Ernestine Bernhard

& 0664 /3260839

><  ernestine.bernhard@hpe.at

» www.hpe.at/niederoesterreich

PURKERSDORF

SHG SeLBSTWERT-STATTE SHG FUR ANGEHORIGE
PSYCHISCH ERKRANKTER FRAUEN UND BETROFFENE
<& DGKS Karin Haider
Z 0676,/7313053

< karin.haider@hotmail.com
»  www.selbstwertstaette.net

oder

<&  Dipl. Kunsttherapeutin Regina Sykora
@ 0660 /819 68 89
>4 rsykora@arokys.at
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St1. POLTEN

ANGEHORIGENGRUPPE FUR ANGEHORIGE, FREUNDE
UND BEKANNTE VON PSYCHISCH KRANKEN

angeleitete Gruppe

<& DSA Ingrid Wittchen
@ 0676 /83844513
Fax: 02742 / 841 39
< psd.wittchen@stpoelten.caritas.at
»  www.caritas-stpoelten.at

oder

<& Dr. Dietmar Gollner
@ 0676/ 83844 88 45

ST1. POLTEN

HPE NO - ANGEHORIGENTREFFEN ST. POLTEN

& Karoline Polzl
@ 02755/ 8641
0676 / 838 448 881
>4 psd.mostviertel@stpoelten.caritas.at

SCHEIBBS

HPE NO - ANGEHORIGENGRUPPE SCHEIBBS

angeleitete Gruppe

<& DSA Susanna Stattler
@ 0676 /83844522
< psd.stattler@st.poelten.caritas.at

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



PsycHiSCHE ERKRANKUNGEN

PsycHISCHE ERKRANKUNGEN

oder

& Monika Babinger
& 0650/ 2501798
>< monika.babinger@gmx.at

SCHWECHAT

HPE NO - ANGEHORIGENGRUPPE SCHWECHAT

angeleitete Gruppe

& PSD Schwechat

@ 01,707 3157
oder

<& Selina Karl, BA

@ 0664 /2355598
>4 skarl.psd@psz.co.at
»  www.psz.co.at

STOCKERAU

HPE NO - ANGEHORIGENGRUPPE STOCKERAU

angeleitete Gruppe

<&  DSA Gabriele Foger
& 02266/63914-114

Fax: 02266 / 63 914 - 400
< g.foeger.psd@psz.co.at

oder

<& Frau Binder
Z 02954 /2945

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

TuLLN

HPE NO - ANGEHORIGENGRUPPE TULLN

angeleitete Gruppe

<&  DSA Beatrix Reimann-Stauber
@ 02272/ 65188
Mo-Fr von 9-11 und Mo+Mi von 13-15 Uhr
>4 psd.3430@psz.co.at
»  www.psz.co.at

WAIDHOFEN/ YBBS

HPE NO

ANGEHORIGENGRUPPE WAIDHOFEN/ YBBS
angeleitete Gruppe

<& DSA Christina Brandstetter
@ 0676 /83844528
><  psd.brandstetter@stpoelten.caritas.at

WR. NEUSTADT

HPE NO - ANGEHORIGENTREFFEN WR. NEUSTADT

<&  DrinRegine Ettl
& 02622 /23705
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PsycHiSCHE ERKRANKUNGEN

PsycHISCHE ERKRANKUNGEN

ZWETTL

HPE NO - ANGEHORIGENGRUPPE ZWETTL

angeleitete Gruppe

<&  DSA Rosina Bischof
@ 0676 /83844526
< psd.bischof@stpoelten.caritas.at

ANGsT, PANIK UND DEPRESSION

SHG FUR BETROFFENE, PSYCHIATRIE-
ERFAHRENE UND SEELISCHE GESUNDHEIT

NIEDEROSTERREICH

HSSG - HILFE ZUR SELBSTHILFE FUR SEELISCHE
GESUNDHEIT - LANDESVERBAND NO

& Herbert Heintz
& 02235/87187
0664 / 404 05 41 (Mo - Frvon 9-12 Uhr)
< hssg@aon.at
»  www.hssg.at

Vertretung:

<& Johann Bauer
@ 02985 /30205
0664 / 270 16 00
< johann.bauer_hssg@hansib.at

66

AMSTETTEN
SELBSTHILFEGRUPPE - DEPRESSION, ANGST,
PANIKATTACKEN UND BURNOUT

<& Franz Schippany
@ 0664 /1889595
>4 franz.schippany@hssg.at

oder

& Martina Aigner
@ 065089000 16
>4 maigner@gmx.at

Bruck AN DER LEITHA

SHG FUR SEeLISCHE GESUNDHEIT BRuUCK/ LEITHA

& Ursula Sirota
@ 02162 /63477
>4 ursula.sirota@gmx.at

oder

& Heinz Samt
Z 0650/ 4185651

GANSERNDORF
n267" PoSTPARTALE UND POSTNATALE
DePRressION - KRISE VOR UND NACH DER GEBURT!

& Jutta Linz
@ 0699 /109 25 636
>4 juttalinz@aon.at

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



PsycHiSCHE ERKRANKUNGEN PsycHISCHE ERKRANKUNGEN

HimBERG <& Jacqueline Benesch
.. & 0680 /5058683
SSG - SHG FUR SEELISCHE GESUNDHEIT 54 jbenesch@gmx.at
<& Herbert Heintz
@ 02235/87187
0664 / 404 05 41 Horn

< herbert.heintz@aon.at
SHG ,, WoLKeNLOS" FUR SEELISCHE GESUNDHEIT

HoRN - ANGsT, PANIK, DEPRESSION

HoLLABRUNN BETROFFENE FUR BETROFFENE
SHG FUR seeLISCHE GESUNDHEIT HOLLABRUNN 2 g’zh;gg‘ Ea3u(§32r o
B
zEI:REssmN, ANGsT, PANIK, STRESS 0664 7 270 16 00
RANKEN MACHT KRANK >4 shg-wolkenlos-horn@aT.net

& Helga Artner »  www.selbsthilfe-seelische-gesundheit.at
& 0680/1428310

KORNEUBURG

SHG "SeeLE IN Not" HoOLLABRUNN SHG KORNEUBURG

© Johann Bauer GEMEINSAM GEGEN DEPRESSION
@& 02985 /30205 .
0664 / 270 16 00 & Martin Marstaller

@ 0650/ 942 86 60
>4 selbsthilfekorneuburg@al.net
» members.aon.at/selbsthilfekorneuburg

>4 seele-in-not@al.net
office@selbsthilfe-seelische-gesundheit.at
»  www.selbsthilfe-seelische-gesundheit.at

HoLLABRUNN / KORNEUBURG

SHG FUR FRAUEN MIT BORDERLINE,
ANGST UND PANIKSTORUNGEN

WWW.SELBSTHILFENOE.AT 67



PsycHiSCHE ERKRANKUNGEN

PsycHISCHE ERKRANKUNGEN

KREMS

SHG FUR SEeLISCHE GESUNDHEIT KREMS

<& Ingrid Eischer
@ 0664 /6488804
>4 ingrid.eischer@gmx.at

LILIENFELD

SHG FUR SEELISCHE GESUNDHEIT - ANGST-
DEPRESSION-PSYCHIATRIEERFAHRUNG LILIENFELD

& Michael Hauser
Z 0680 /3021751

>4 pueblollama@gmx.at

MELK

SHG FUR SEELISCHE GESUNDHEIT MELK

<& Annemarie GrieBler
& 0676/7268452
< annemarie.griessler@gmx.at
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MISTELBACH

SHG FUR PSYCHISCH KRANKE MENSCHEN
IMm BEzIRK MISTELBACH
<& Elfriede Karmann

@ 0650 /45011 81
>4 elfie.karmann@gmail.com

oder

<& Martin Dirnberger
@ 02572 /20546
0680 / 324 41 89

PURGSTALL

SELBSTHILFEGRUPPE — DEPRESSION, BURNOUT,
ANGST UND PANIKATTACKEN SOWIE
ALKOHOLPROBLEME

& Maria Jungwirth

@ 0676 /3738043
>4 j.m.jungwirth@aon.at

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



PsycHiSCHE ERKRANKUNGEN

PsycHISCHE ERKRANKUNGEN

St1. AEGYD

SHG FUR SEELISCHE GESUNDHEIT ST. AEGYD

SHG ruht!

Herr Hauser und Frau Muehringer geben Auskunft
& Michael Hauser

@ 0680 /3021751

< pueblollama@gmx.at

oder

<& Silvi Muehringer
@& 0680/2049374
>4 silvimuehringer@gmx.at

St1. POLTEN
SHG ICH + DU!
GRUPPENTHEMA: SELBSTWERT

<& Franz Hesina

& 02742 /9025-37518
0699 / 811 57 810

>4 franz.hesina@noel.gv.at

oder

<& Silvi Miihringer
@ 0680/2049374
>4 silvimuehringer@gmx.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

ST1. POLTEN
SEGEL ST. POLTEN - ARBEITSGRUPPE ZUR
STARKUNG DER SEELISCHEN GESUNDHEIT

& Traude lzaak
@ 0664 /593 45 84
< traude.izaak@aon.at

ST1. POLTEN

ANGSTBEWALTIGUNG VOR OPERATIONEN

SHG aufgeldst!
Frau Mag.? Binder gibt Auskunft

& Mag.? Margit Binder
& 02742 / 257 185 (auch Fax)
02742 7/ 251 811

SCHWECHAT

SSG - SELBSTHILFEGRUPPE FUR SEELISCHE
GESUNDHEIT

& Marina Jany
& 0660/ 777 6688
>4 marina.jany@gmx.at
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PsycHiSCHE ERKRANKUNGEN PsycHISCHE ERKRANKUNGEN

SCHWECHAT / MODLING >4 office@verein-moewe.at

»  www.verein-moewe.at
SELBSTHILFEGRUPPE ,,HIMMELBLAU" SCHWECHAT

DEPRESSIONEN UND BiPOLARE ERKRANKUNGEN
& Joachim Siart WAIDHOFEN/ THAYA

@& 0676 /35067 39

_ K SHG FUR SeeLiSCHE GESUNDHEIT WAIDHOFEN/
>4 joachim.siart@aon.at

THAYA - DEPRESSION, ANGST, PANIK

Johann Bauer
02985 / 302 05

0664 / 261 69 50
SEGEL TULLN - ARBEITSGRUPPE ZUR STARKUNG >4 shg-seel.-ges.-waidhofen-thaya@hansib.at
»

DER SEELISCHEN GESUNDHEITK

& Traude lzaak
Z 0664 /5934584

B &

TuLLN

www.selbsthilfe-seelische-gesundheit.at

>4 traude.izaak@aon.at WAaIDHOFEN/ YBBS
oder SELBSTHILFEGRUPPE - DEPRESSION, ANGST, PANI-
& Marina Anzbéck KATTACKEN UND BuRrNOUT
& 0676 /917 59 51 <& Franz Schippany
< marina.anzboeck@yahoo.com & 0664 /1889595
>4 franz.schippany@hssg.at
oder
TuLN _ _
. <& Elisabeth Spieg|
MOWE - VEREIN zUR FORDERUNG & 0664/5179475
DER SEELISCHEN GESUNDHEIT >4 espiegl@gmx.at

angeleitete Gruppe

& DSA Mag. Peter Gardowsky
@ 0699 /16618519
Fax: 02272 / 833 13
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PsycHiSCHE ERKRANKUNGEN

PsycHISCHE ERKRANKUNGEN

WIeEN / NIEDEROSTERREICH

CiusD & A
SELBSTHILFE BEI BURNOUT, DEPRESSION UND
ANGSTERKRANKUNGEN

Kostenpflichtig!

@ 0676 /4316550
>4 office@club-d-a.at
» www.club-d-a.at

WIieENER NEUSTADT

VEREIN LicHTBLICK - SHG FUR MENSCHEN MIT
ANGST UND PANIKATTACKEN
& 02622 /26222
Fax: 02622 / 26 802
< office@verein-lichtblick.at

»  www.verein-lichtblick.at
www.kindernotruf.at

WIieENER NEUSTADT

SHG FrUR SeeLISCHE GESUNDHEIT WR. NEUSTADT

<&  Dieter Hofmann
@ 0678/ 1228836
>< dieter.hofmann9@chello.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

PsYCHISCHE ERKRANKUNGEN - ALLGEMEIN

BIPOLARE STORUNG

NEUNKIRCHEN

nSTABIL UND MUNTER" - SHG FUR MANISCH
DEPRESSIVE MENSCHEN

<& Andrea Holler
& 0664 /4508889
>4 bipolar-austria@gmx.at

oder

<& Roman Hader
@ 0664 /9161992

BORDERLINE

AMSTETTEN

»wGRENZLINIE" - SHG FUR BORDERLINER UND
DEREN ANGHORIGE

<& Sabine Weigl

& 0650/ 347 68 47

>4 kontakt@grenzlinie.at
» www.grenzlinie.at
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PsycHiSCHE ERKRANKUNGEN

PsycHISCHE ERKRANKUNGEN

DEPRESSION

AMSTETTEN

LACHEN & WEINEN - ,,OH BaBY, ICH WURDE MICH
SO GERNE FREUEN" - POSTPARTALE DEPRESSIONEN

<&  DGKS Theresa Rappersberger
< theresa.rappersberger@gmail.com

BADEN

wAUFBLUHEN" - SELBSTHILFEGRUPPE FUR MEN-
SCHEN MIT DEPRESSION

@ 0677 /617 57 302

KREMS

SHG FRAUENSELBSTHILFE FUR DEPRESSIONEN

<& Brigitte Senz
& 0699 /103 08 107
>4 brigitte.senz@gmx.at

MisteLBacH (NEUDORF)

GEMEINSAM GEGEN DEPRESSION - ,,LACHEN IST
BESSER ALS WEINEN"

<& Elfriede Karmann

72

@ 0650 /45011 81
>4 elfie. karmann@gmail.com

ST. POLTEN
LAcCHEN & WEINEN
,,OH BABY, ICH WURDE MICH SO GERNE FREUEN"'

<&  DGKS Theresa Rappersberger
>4 theresa.rappersberger@gmail.com

HYPERSENSIBILITAT

HoRN

SAG 7 - Sensitiv ANonYmous Groups 7

<& Maudrey Andreas
@ 0680 /3010820
>4 a.maudrey@me.com
»  www.sag7.com

TULLN

SAG 7 - Sensitiv ANonYmous Groups 7

& Karin Novi

& 0664 /4064042
>4 info@sag7.com

»  www.sag’/.com

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



PsycHiSCHE ERKRANKUNGEN

PWS PRADER-WILLI-SYNDROM

HILFE IN DIVERSEN LEBENSLAGEN

TuLLN

wSONNENAUFGANG"
WENN DIE KINDER FLUGGE WERDEN

Frauen mit erwachsenen und selbststandigen Kindern
treffen sich, um gemeinsam nach neuen Aufgaben zu suchen

<&  Dipl.Psych. Susanne Rieger MSc
@ 0676 /477 46 68
< susanne.rieger@rc2.at

TuLLN
TUPSY-STtamMMTISCH

Betroffene und Angehdrige bei schizophrenen Erkrankungen

<& Sandra Scheidl
& 0680/3234773
< sandra-scheidl@gmx.at

St1. POLTEN

+ANKERPLATZ" - TREFFPUNKT FUR MENSCHEN IN
STURMISCHEN ZEITEN

<& Simone Greve
& 0699 /18877823
>4 simone.greve@aon.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

PWS PrRADER-WILLI-SYNDROM

NIEDEROSTERREICH / OSTERREICH

PWS AusTRIA - OSTERR. GESELLSCHAFT PRADER-
WiLLi SyYNnpRom - SHG voN BETROFFENEN FUR
BETROFFENE

<& Franz und Anni Prankl

@ 0664 /4317490
><  prankl@utanet.at

oder

<& Daniela Rodlauer
& 0664 /399 60 85
< h.rodlauer@aon.at

73



REesTLESS LEGS SYNDROM ReTT-SYNDROM

ResTLESS LEGS SYNDROM RETT-SYNDROM
OSTERREICH ORSG - OsTERREICHISCHE RETT

DACHVERBAND DER OSTERREICHISCHEN SYNDROM GESELLSCHAFT

SELBSTHILFEGRUPPEN REsTLESs-LEGs (RLS) & Gunther Painsi
,wDIE UNRUHIGEN BEINE" @ 0676 /967 06 00

T < - )
LANDESSTELLE NO MitTe + NoRD kontaki@rett-syndrom.at
»  www.rett-syndrom.at
<& Waltraud Duven

@& 0676 /7013632
>4 waltraudduven@gmx.at
»  www.restless-legs.at

AMSTETTEN

RLS - LANDEssSTELLE NO - WesT
Frau Kaltenbrunner gibt Auskunft

<& Stefanie Kaltenbrunner
@ 0664 /3132135
< selbsthilfe.kaltenbrunner@aon.at

BADEN

RLS LANDESTELLE NO - SUD uUND BURGENLAND

<& Waltraud Duven

& 0676 /701 3632

>4 waltraudduven@gmx.at
»  www.restless-legs.at
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RHEUMA RHEUMA

RHEUMA RHEUMA BEI KINDERN
SCHEIBBS MISTELBACH

SHG FUR RHEUMATOIDE ARTHRITIS RHEUMA SHG WEINVIERTEL
& Drin Nicu Schénbichler FUR KINDER UND JUGENDLICHE
@ 07482 /9004 - 1249 SHG RUHT!

0650 / 300 87 98

T : Frau Bohm-Lilge gibt Auskunft
><  rodica.nicu@scheibbs.lknoe.at

<& Helmine Bohm-Lilge u. Michelle Bohm
) B 02245 /897 35
ST. PoLTEN 0676 / 487 48 31

SHG riR RHEUMA >4 boehm-lilge@aon.at

<&  Gerda Pieringer
@& 0650/3378531
< gerdapieringer@yahoo.at
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ScHADEL-HIRN-TRAUMA

ScHADEL-HIRN-TRAUMA

ScHADEL-HIRN-TRAUMA

OGSHT - OsTerr. GESELLSCHAFT FUR SHT uNnD
ZENTRALNERVOSE VERLETZUNGEN ANDERER GENESE
& Sigrid Kundela
Z 0664 /3233626

Fax: 01 / 485 34 75

>4 shg-sht@gmx.at
»  www.trauma-austria.org

HoLLABRUNN
SHG SHT rUR PATIENTINNEN UND DEREN
ANGEHORIGE HoLLABRUNN - REcion NO Norp

<&  Dr. Andreas und Maria Kvarda
@ 02953/8777

0664 / 223 44 10
><{  kvarda@aon.at

KRems / RASTENFELD
SHT-SHG WALDVIERTEL
FUR BETROFFENE UND ANGEHORIGE

<& Ingrid Kellner
@ 0664 /1865878
>4 ingrid.kellner@gmx.at
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St1. POLTEN

SHG rUR SHT

<& Josef Franz Datzinger
@ 0676 /54429 88
>4 shg-sht-p@kfs.at

WiEN

SHG ScHADEL-HIRN-TRAUMA (SHT) FUR PaTI-
ENTINNEN UND DEREN ANGEHORIGE - REGION NO
& Sigrid Kundela

& 0644 /3233626

>4 shg-sht@gmx.net
» www.shg-sht.at

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



SCHEIDUNG / TRENNUNG SCHLAFAPNOE

SCcHEIDUNG / TRENNUNG WR. NEUSTADT
VEREIN LiCHTBLICK

Rainsows SHG rilR FRAUEN IN TRENNUNGSSITUATIONEN
Begleitung und Unterstiitzung von Kindern und Jugend- B 02622/ 262 22

lichen (4-17 Jahre), die eine Trennung oder Scheidung Fax: 02622 / 268 02

ihrer Eltern erlebt haben. >4 office@verein-lichtblick.at

» www.verein-lichtblick.at

www.kindernotruf.at
RAiNBows NIEDEROSTERREICH-OST

angeleitete Gruppe

& Mag.? Eva Seback

@ 01/9073727
0650 / 324 47 38

> noe-ost@rainbows.at

»  www.rainbows.at SCHLAFAPNOE

RainBows NIEDEROSTERREICH-WEST WieN, NIEDEROSTERREICH-BURGENLAND
angeleitete Gruppe SELBSTHILFEGRUPPE SCHLAFAPNOE OSTERREICH
<& Mag.? Marion Wallner & Josef Hoza

@ 02742 /3243348

0650 / 673 08 27
> noe-west@rainbows.at
»  www.rainbows.at

& 0664 /15086 27
>4 kontakt@schlafapnoe-shg.at
»  www.schlafapnoe-shg.at
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SCHLAGANFALL SCHLAGANFALL

SCHLAGANFALL ORTH AN DER DoNAU
SCHLAGANFALL-SELBSTHILFE NO ORrTH/ DONAU
BAD PIRAWARTH <& Christine Roskopf
" @ 02212 /204 46
SCHLAGANFALL-SELBSHILFE NO BAD PIRAWATH 0664 / 731 37 785
<& Roland Raynoschek >4 c.roskopf@aon.at
@ 02282 /4240 hpd.marchfeld@noe.hilfswerk.at

0664 / 523 28 82
>4 rayl@tele2.at

oder PRESSBAUM
& Dr Beata Kraus SCHLAGANFALL-SELBSTHILFE NO PRESSBAUM
@ 02574 / 291 60 - 501 <& Edith Ursin
>4 info@klinik-pirawarth.at & 02233 /56174
BADEN ST. POLTEN
SCHLAGANFALL 2500 SHG SCHLAGANFALL-SELBSTHILFE NO ST. P6LTEN
& Wolfram Hermann-Hubler & Ing. Karl Degelmann
@ 0676 /6868153 @ 02742 / 740 97
< derhubler@netway.at 0664 / 436 59 94
>4 schlaganfall@kstp.att
»  www.schlaganfall-selbsthilfegruppe.at
MOGLING

SCHLAGANFALL-SELBSTHILFE NO ST1. POLTEN

<& Elisabeth Wohrleitner
Z 0676,/878711 202
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SCHLAGANFALL SCHWANGERSCHAFT / GEBURT

TuLin SCHWANGERSCHAFT / GEBURT
SCHLAGANFALL-SELBSTHILFE NO TuLLN

<& Dr. Sigrid Schwarz HERZOGENBURG

& 0676/ 4324464

>4 sigrid.schwarz@tulln.Iknoe.at FUR FRAUEN NACH SCHWIERIGEN GEBURTEN

<& Marianne Rossmann
@ 0664 /73074242

WieNER NEUSTADT >< marianne.rossmann@gmx.at

SCHLAGANFALL-SELBSTHILFE NO
WieENER NEUSTADT

WOURFLACH
& Christian Hone
& 0676/ 4255095 SHG ,,Es WAR EINE SCHWIERIGE GEBURT"
>4 christian.hoene@chello.at Frau Kornfeld gibt Auskunft
» schlaganfall2700.jimdo.com & Claudia Kornfeld

@ 0650/ 940 56 83
< c.kornfeld@familie-im-zentrum.at
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SEHBEHINDERUNG

SEHEBEHINDERUNG

SEHBEHINDERUNG

TeRNITZ - NEUNKIRCHEN - WIENER NEUSTADT

HeLFeENDE ENGEL

in Kooperation mit dem Ternitzer Blindenfiihrhunde-

Stammtisch und dem unabhangigen Blindenfiihrhunde-

Verein

& Sabine Kleist

@ 0664 /94286 20

>4 info@helfende-engel.at
sabine kleist@chello.at

»  www.helfende-engel.at

WieN / NIEDEROSTERREICH

HILFSGEMEINSCHAFT DER BLINDEN UND
SEHSCHWACHEN OSTERREICHS
@& 01/3303545

Fax: 01 / 330 35 45-11

>4 info@hilfsgemeinschaft.at
»  www.hilfsgemeinschaft.at

Kontakt:

& Tanja Berlakowitz
& 0660 /294 85 28
< berlakowitz@hilfgemeinschaft.at
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WiEN

OSTERREICHISCHER BLINDEN- UND SEHBEHINDERTEN-
VERBAND - LANDESGRUPPE WIEN, NO unD BGLD

& Gerda Wallner
@ 01/98189-126
0664 / 143 51 42
Fax: 01 / 981 89 - 103
>4 info@braille.at
» www.braille.at

ANSPRECHPERSONEN IN DEN REGIONEN

Weinviertel
<& Johann Mantler
Z 0676/4305156

Industrieviertel
<& Friedrich Dienbauer
@ 0656/7166511

Zentralraum

<& Elisabeth Bernoth
@ 0676 /9403086
oder

& Monika Jank
@ 0676/ 7071959

Mostviertel

<& Maria Wagner
@ 07475 /53087

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



SEHBEHINDERUNG SELTENE ERKRANKUNGEN

SEHBEHINDERUNG BEI KINDERN SELTENE ERKRANKUNGEN
ELTERNSELBSTHILFE SEHGESCHADIGTER KINDER
WiIEN, NIEDEROSTERREICH UND BURGENLAND PHOSPHATDIABETES
<& Mag.? Martina Priesner
@ 01/7683976
>4 priesner@esh.at ST. POLTEN
office@esh.at
»  www.esh.at SHG PHOSPHATDIABETES ST. POLTEN

<& Doris Prochaska

& 0664 / 111 26 41

>4 info@phosphatdiabetes.at
»  www.phosphatdiabetes.at

SARKOIDOSE

NEULENGBACH

SHG SARkoIDOSE NEULENGBACH

& Johann Hochreiter
@ 0681 /10615970
>4 info@sarko.at

»  www.sarko.at
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SKOLIOSE

SOZIALES

SKOLIOSE

ST. POLTEN
SHG FURr SkoLiose (GEBIET ST. POLTEN)
FUR BETROFFENE, ANGEHORIGE UND INTERESSIERTE

<& Ingrid Blauensteiner und Sandra Fasching
< shg.skoliose.noe@gmail.com

BADEN

SHG Skoviose FUR WIEN UND sUDLICHES NO

<& Brigitte Nagl
& 0699 /181 72 180 (14-18 Uhr)
>4 SHG-Skoliose-WienNoe@gmx.at

oder

<& Maria Friihstiick
Z 0699 /101 26 398
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SOZIALES

AMSTETTEN

LILA ZEITZONE - VEREIN ZUR GANZHEITLICHEN UNTER-
STUTZUNG VON FAMILIEN MIT BESONDEREN BEDURFNISSEN
& Mag~? Elisabeth Hubegger

@ 0676 /4449013
>4 lilazeitzone@gmx.at

BOHEIMKIRCHEN

ARBEITSLOS WAS NUN?

In Griindung!
<& Franz Hubmayr
@ 02745 /2698
0650 / 563 50 26
oder
& Josefa Felbinger
@ 02743 /2614
0680 / 552 49 15
>4 josefa.felbinger@gmx.at

EBREICHSDORF

EBREICHSDORFER ELTERNRAUM
SHG ,,KINDER AUSSER DER Norm"

SHG RUHT!

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



SOZIALES

SPINA BIFIDA

Frau Rojnik gibt Auskunft
<& Anna Rojnik
& 0660 /4448042

oder

& Mag.® Anneliese Inreiter-Weiss
& 0699 /151 26789
>4 elternraum@gmx.at

KORNEUBURG

VEREIN INKLUSION NO BERATUNG UND BEGLEITUNG
FUR MENSCHEN MIT UND OHNE BEHINDERUNG
<& Elisabeth Pfennigbauer
& 0664 /9982047
Fax: 02262 / 733 90

>4 kunstplattform@al.net
»  www.kunstplattform.info

MISTELBACH

SAM - SHG rUR ARBEITSSUCHENDE IM BEzZIRK
MISTELBACH

<& Walter Neumann

@& 0664 /1826291

< gruppe@samistelbach.at
» samistelbach.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

MODLING

1G PRO LABORE AUSTRIA

& Michaela Jacob
& 0699 /11047 060
>4 verein@prolabore.at

SPINA BiFiDA
SPINA BiripA unD HYDROCEPHALUS OSTERREICH -
SB & HO - SHG FUR BETROFFENE

<& Ursula Buchmann
@ 0676 /3535468
< sbhoub@gmail.com
» www.sbho.at
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STOMA

MELK

SHG - StomA MEeLk

<& Herbert Hudler
Z 0660 /5442942

SCHEIBBS

STOMA - SELBSTHILFEGRUPPE SCHEIBBS

<&  DGKS Eva Grossberger
@ 07482 /9004 - 5022
< stoma@scheibbs.lknoe.at

St. POLTEN

SHG FUR STOMATRAGER

& Manfred Haider

@ 02742 / 361873

@ 0664 /3701201

>< haider_manfred@al.net

oder

& Lygia Klein
@ 02742 /9004 - 713 87 (UK St. Polten)

84

OSTERREICHISCHE ILCO StOoMA-DACHVERBAND
ILeostomie/ CoLosToOMIE/ UROSTOMIE-VEREINIGUNG

& 01 /3323863 (auch Fax)
»  www.ilco.at

NIEDEROSTERREICH

OsTerRREICHISCHE ILCO - SHG NIEDEROSTERREICH

<& Mag.? Susanne Deimel-Engler
@& 02231 /65037

0680 / 216 23 01
>4 s.deimel@aon.at

WieNER NEUSTADT

OsterreicHISCHE ILCO - SHG WieNer NEUSTADT

& DGKS Monika Holzbauer
Z 0664 /8395740

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



STRAHLEN- UND CHEMOTHERAPIE

STRAHLEN- UND CHEMOTHERAPIE

nERFAHRUNGEN, STRAHLEN- UND
CHEmOTHERAPIE" (SHG ESC TuLLn)
<& Helmut Spieslehner
@ 0664 /5316625

Fax: 02272 / 647 44 - 81

< spieslehner@gmx.at
»  www.shg-esc-tulln.at

SucHT
siehe auch ,Alkoholmissbrauch” und ,Drogen”

AAS - ANONYME ARBEITSSUCHTIGE

SHG rUR MENSCHEN MIT ARBEITSPROBLEMEN
ODER ARBEITSSUCHT

& 0664 / 874 53 30 (AAS Osterreich)

< info@arbeitssucht.de
»  www.arbeitssucht.de

HERZOGENBURG

AAS — ANONYME ARBEITSSUCHTIGE
GRruPPE HERZOGENBURG

& 0664 /8745330
>4 herzogenburg@arbeitssucht.de

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

LILIENFELD
AAS - ANONYME ARBEITSSUCHTIGE
GRUPPE LILIENFELD

<& Frau Traude
@ 02762 /55492
< naraf@aon.at

ST1. POLTEN

SHG FUR SPIELSUCHTIGE

<& Herr Hakan
Z 0650/ 8810666

TuLLN

wGESUNDE SEXUALITAT"

Die SHG unterstiitzt Manner beim Freiwerden von
sexuellem Fehlverhalten und Pornosucht

& Freikirche Tulln, Urs Giittinger

@ 0699 /18173764

>4 christen.tulln@gmail.com
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TINNITUS

TRANSIDENTITAT

TINNITUS

HEIDENREICHSTEIN

OsterreicHIscHE TINNITUs Lica (OTL)
SHG NoRrDLICHES WALDVIERTEL
<& Marianne Popp
@ 02862 /52769
0676 / 717 44 56

Fax: 02862 / 522 43
< marianne.popp@al.net

MisteLBACH NO-NoRD-WEINVIERTEL

OTL * MisteLBacH - NO Norp - WEINVIERTEL
fiir Menschen mit Tinnitus, Horsturz und Morbus Meniere

& Ludwig Gastinger
& 0676 /7205550
>4 shg-tinnitus@aon.at
»  www.tinnitus.at

MODLING

OTL - SHG MébLING

& Ing. Gottfried Schula

& 02236 /425 18 (auch Fax)
0664 / 739 10 920

>4 gottfried.schula@aon.at

86

St1. POLTEN
OTL - SHG St. PSLTEN

flr Menschen mit Tinnitus (Ohrgerdusch), Horsturz und
Morbus Meniere

& Gerti Slawitz

@& 0664 /1762377

>4 gertislawitz@gmail.com

»  www.tinnitus.at

TRANSIDENTITAT

TRANS-AUSTRIA
OSTERR. GESELLSCHAFT FUR TRANSIDENTITAT

& Sarah-Michelle Fuchs (GF)
@ 0676 /3751021
0664 / 486 10 45 (Mo—Fr, 9-16)
>4 office@trans-austria.org
»  www.trans-austria.org

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



TRANSPLANTATION TRAUER

TRANSPLANTATION TRAUER
GND-WNB - GESELLSCHAFT NIERENTRANSPLAN- AMSTETTEN
TIERTER UND DlALYSEPATIENTEN SHG "TRAUERN IST ARBE'T"

WiEN, NIEDEROSTERREICH UND BURGENLAND

<& Elisabeth Kahnert

& 0676 /7784610

> office@gnd-wnb.at <&  Diana-Elisabeth Schenkermayr
>4 info@diana-schenkermayr.at

» www.diana-schenkermayr.at

SHG RUHT!
Frau Schenkermayer gibt Auskunft

OsTERR. VERBAND HERZ- UND
LUNGENTRANSPLANTIERTE - LANDESSTELLE NO

<& Karin Sethaler GANSERNDORF
@ 0650/ 4157803 KINDERTRAUERGRUPPE FUR TRAUERNDE KINDER
@ karin.sethaler@hlutx.at UND IHRE ANGEHbRIGE

»  www.noe.hlutx.at :
begleitete Gruppe

oder <& Andrea Redlich
<& Silvia Scholz Z 0664 /8294462
@ 0650/3069902 >4 andrea.redlich@caritas-wien.at
>4 silvia.scholz@hlutx.at
. HoLLABRUNN

VEREIN ,,LEBERTRANSPLANTIERTE OSTERREICH"
& Silv;'a Wogowitsch SHG - VERwAISTE ELTERN
@ 01/92473 37 (auch Fax) & Claudia Oller

0664 / 327 11 33 @ 02952 /202 45
>4 leberverein@gmx.at Fax: 02952 / 292 45

<  claudia.oeller@ams.at
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TRAUER TRAUER

KRems MISTELBACH

SHG ,,Gic1" - VERLUST EINES GELIEBTEN SHG REGENBOGEN

MENSCHEN ODER EINES GELIEBTEN TIERES FUR ELTERN, DIE UM IHR BABY TRAUERN
SHG RUHT! <& Gabriela Brunner

Frau Senz gibt Auskunft @ 0664 /73800349

& Brigitte Senz >4 gabriela.brunner@live.at

& 0699 /103 08 107
>4 brigitte.senz@gmx.at
MISTELBACH

KINDERTRAUERGRUPPE

MELK .. .
FUR TRAUERNDE KINDER UND IHRE ANGEHORIGEN

OFFENE TRAUERABENDE angeleitete Gruppe

angeleitete Gruppe * telefonische Anfrage Angela Siquans
& 02752/52680-730613 0664 / 829 44 74
Fax: 02752 / 526 80 - 730 199 angela@siquans.at
>4 hospizmelk@gmx.at angela.siquans@caritas-wien.at

»  www.hospiz-melk.at

X B o

VERWAISTE ELTERN ST. POLTEN
angeleitete Gruppe SHG ,,Lesen miT pEm Top EINEs KiNDES"
<& DSA Karin Honl NO Mitte
@ 02752 /52680-730613 ) )
Fax: 02752 / 526 80 - 730 199 2 Elisabeth und Anton Heneis

@ 02275/ 6169
0676 / 413 03 82
< elisabethheneis@hotmail.com

>4 hospizmelk@gmx.at
»  www.hospiz-melk.at
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TRAUER TRAUER

+WINDRAD" NO TuLLN

Selbsthilfegruppe fir Eltern, deren Baby vor, w WINDRAD" TuLLN

wahrend oder kurz nach der Geburt starb SHG fiir Eltern, deren Baby vor, wahrend oder kurz nach

& Petra Konig der Geburt starb

B 0664 /54261 11 angeleitete Gruppe

< koenig_petra@gmx.at <& Sabine Pay

»  selbsthilfegruppewindrad.npage.de @ 059 / 144 505 91 (Rotes Kreuz)

0664 / 621 48 59
< windrad.tulln@n.roteskreuz.at
TULLN »  www.roteskreuz.at/noe

TRAUERGRUPPE TULLN

angeleitete Gruppe WIiENER NEUSTADT
& Maria-Anna Novak

e SELBSTHILFEGRUPPE FUR TRAUER UND TROST
@ 059 /144 50 591 (Rotes Kreuz)

0664 / 462 58 20 angeleitete Gruppe
< trauergruppetulln@n.roteskreuz.at <& Sigrid Sinzinger
»  www.roteskreuz.at/noe @ 0699 /12244220

>4 sigrid.sinzinger@live.at
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TRAUER

TRAUER

MogiLes Hospiz NO

angeleitete Gruppe

@ 0664 /829447

>4 hospiz-noe@caritas-wien.at

»  www.hospiz-wien.at
www.caritas-wien.at

GANSERNDORF

MosiLes Hospriz NO
GANSERNDORF/ MARCHFELD

angeleitete Gruppe

<& Andrea Redlich
@ 0664 /8294462
Fax: 02282 / 41 68 - 50
>4 andrea.redlich@caritas-wien.at

KORNEUBURG / STOCKERAU

MosiLes CAriTas Hospiz NO
RecioN KORNEUBURG / STOCKERAU

Gruppe fiir Trauernde
angeleitete Gruppe

& DGKS Helen Neubacher
& 0664 /8294475
< helen.neubacher@caritas-wien.at

90

MisTeLBACH / WOLKERSDORF

MosiLes Hosriz NO MisTeLBACH/ WOLKERSDORF

angeleitete Gruppe

<& Angela Siquans
@ 0664 /8294474
>4 angela@siquans.at

NEUNKIRCHEN

MosiLes Hospiz NO per CARITAS
NEUNKIRCHEN, BUCKELIGE WELT

angeleitete Gruppe

& Michaela Walla
@ 0664 /829 44 80
< michaela.walla@caritas-wien.at

ALLE AKTUELLEN DATEN AUF



TUBERORE SKLEROSE

TUBEROSE SKLEROSE

Horn
SHG TuBerSsE SkLErRoSE NO

ReciONALBETREUER WIEN, NO u. BcLb.

angelehnt an den Verein Tuberdse Sklerose
Complex Mitanand

<& Andrea Schmidt

@ 0664 /8909899

>4 harald.andrea@wavenet.at
»  www.tuberoesesklerose.at

WWW.SELBSTHILFENOE.AT

VERBRECHENSOPFER

VERBRECHENSOPFER

WieN, NIEDEROSTERREICH

wWEISSER RING"

gemeinniitzige Gesellschaft zur Unterstiitzung von
Kriminalitatsopfern und Verhiitung von Straftaten

&

=

D4
»

Hon. Prof. Dr. Udo Jesionek
01 /712 14 05

Fax: 01 / 718 83 74
Opfernotruf: 0800 112 112
office@weisser-ring.at
www.weisser-ring.at
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ZOLIAKIE ZOLIAKIE

ZOLIAKIE & llse Stadlmayer
& 0650/7430219

. >4 ilse.stadlmayer@gmx.at
NIEDEROSTERREICH

OsTERREICHISCHE ARGE ZOLIAKIE

LanDESGRUPPE NO NIEDEROSTERREICH

& Susanne Kiithrer FRuLAK & Co - SHG NO - PATIENTENINITIATIVE
@ 0699 / 108 66 662 FrRukTOSE-, LAKTOSE-, HISTAMININTOLERANZ, Z6-
>4 niederoesterreich@zoeliakie.or.at LIAKIE, ALLERGIEN, NAHRUNGSMITTELUNVERTRAG-

»  www.zoeliakie.orat LICHKEITEN UND GESUNDE ERNAHRUNG

siehe ,ALLERGIEN"
BAD PIRAWARTH

ZOLIAKIE - ARBEITSGRUPPE BAD PIRAWARTH

& Maria Kautz SCHEIBBS
& 0650 /26481 21
>4 mariakautz@gmx.at SHG Zo6LIAKIE IM BEZIRK SCHEIBBS

nwZOLI - NA UND?"

<& Doris und Markus Sturmer
NEUNKIRCHEN B 07488 / 200 02

OsterreicHiscHE ARGE Z6LIAKIE 0660 / 468 89 66

KocHGRUPPE NEUNKIRCHEN 066.0 /761 11 80 .
< dorissturmer@hotmail.com

<& Evelin Lizzi markus_sturmer@hotmail.com
@ 0680 /2023679 »  www.zoeli.jimdo.com

02635 / 9004 - 2152 (LK)
Fax: 02635 / 9004 - 3552 (LK)
< evelinlizzi@neunkirchen.lknoe.at

oder
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