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Das Wählerverzeichnis für die Nationalratswahl am  
29. September 2013 liegt vom 30. Juli bis einschließlich  

8. August 2013 (ausgenommen Sonntag)  
 

Dienstag, 30. Juli von 8.00 bis 20.00 Uhr 

Mittwoch, 31. Juli bis Samstag, 3. August von 8.00 bis 12.00 Uhr 

Montag, 5. August von 8.00 bis 12.00 Uhr 

Dienstag, 6. August von 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr 

Mittwoch, 7. August von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

Donnerstag, 8. August von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

zur öffentlichen Einsicht auf. 
 

Wahlberechtigte können ihr Wahlrecht bei der bevorstehenden Nationalratswahl nur ausüben, wenn 
Sie im Wählerverzeichnis eingetragen sind! Die Auflegung des Wählerverzeichnisses dient dazu, dass 
Wahlberechtigte überprüfen können, ob sie in diesem auch eingetragen sind. Sollte dies nicht der Fall 
sein, so besteht die Möglichkeit durch das Einspruchs- und Berufungsverfahren das Wählerver-
zeichnis berichtigen zu lassen.  

 
In die Wählerevidenz einer Gemeinde sind 
folgende Personen eingetragen:  
• Männer und Frauen, die die österreichische 
Staatsbürgerschaft besitzen, vor dem 1. Jänner 
des Jahres der Eintragung das 14. Lebensjahr 
vollendet und ihren Hauptwohnsitz in Österreich 
haben sowie vom Wahlrecht zum Nationalrat 
nicht ausgeschlossen sind;  
• Männer und Frauen, die die österreichische 
Staatsbürgerschaft besitzen, vor dem 1. Jänner 
des Jahres der Eintragung das 15. Lebensjahr 
vollendet und ihren Hauptwohnsitz im Ausland 
haben, vom Wahlrecht zum Nationalrat nicht 
ausgeschlossen sind und einen „Antrag auf 
Eintragung in die Wählerevidenz für öster-
reichische Staatsbürger(innen), die außerhalb 
des Bundesgebietes leben“ gestellt haben; 
 

Ein(e) Wahlberechtigte(r) darf nur im Wählerver-
zeichnis einer Gemeinde eingetragen sein.  

Wahlberechtigt sind alle Männer und Frauen, 
die am Stichtag in der Wählerevidenz einer 
österreichischen Gemeinde geführt werden 
und am Tag der Wahl (29. September 2013) 
das 16. Lebensjahr vollendet haben und vom 
Wahlrecht nicht ausgeschlossen sind. Nur 
Wahlberechtigte werden in das Wählerver-
zeichnis aufgenommen.  
Innerhalb des Einsichtszeitraumes kann jeder-
mann in das Wählerverzeichnis Einsicht nehmen 
oder Vervielfältigungen herstellen. Innerhalb des 
Einsichtszeitraumes kann jede(r) österreichi-
sche(r) Staatsbürger(in) unter Angabe seines 
(ihres) Namens und der Wohnadresse gegen 
das Wählerverzeichnis schriftlich oder mündlich 
Einspruch erheben. Einsprüche müssen noch 
vor Ablauf des Einsichtszeitraumes (8. August 
2013) am Gemeindeamt einlangen.  

 
 

 
 

Amtliche Mitteilungen 
Zugestellt durch Post.at 

Wallsee-
Sindelburg

Aus dem Inhalt: SCU Fußball Rückblick Mostiman UTC Tennis 
Rückblick Tria Team offene Stellen FF-Mostiman Trinkwasserbefund 
Bericht TMK Obstbaumaktion Bericht LJ Gesunde Gemeinde 
Rückblick NNÖMS ORF NÖ Sommertour Ehrungen Ärztedienste 
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Der Bürgermeister der 

Marktgemeinde Wallsee-Sindelburg 
 
Sehr geehrte Gemeindebürgerinnen!  
Sehr geehrte Gemeindebürger! 
 
Ich möchte Sie kurz über aktuelle Entwicklungen, Neuerungen und Projekte in 
der Marktgemeinde und Förderungsmöglichkeiten informieren. 
 
 
 

 

Neue VW Pritsche für den Bauhof 
 

Die alte Pritsche unseres Bauhofes war bereits in die 
Jahre gekommen. Da laufend große Reparaturkosten 
angefallen wären hat der Gemeinderat beschlossen 
ein neues Kommunalfahrzeug der Marke VW 
anzuschaffen. Die Mitarbeiter des Bauhofes, Andreas 
Bruckner und Walter Lichtenberger sind bereits mit 
dem neuen Fahrzeug im Dienste für die 
Gemeindebevölkerung unterwegs. 

 

Telefonbuch von Wallsee-Sindelburg  
 

Im Telefonbuch der ÖVP sind nicht alle Bürger 
verzeichnet. Da dieses Telefonbüchlein eine wertvolle 
Hilfe für alle Gemeindebürger darstellt, wollen wir in 
der Gemeindezeitung laufend die Ergänzungen bzw. 
Korrekturen bekanntgeben. Wir ersuchen alle 
Bewohner von Wallsee-Sindelburg Änderungen ihrer 
Telefonnummern zu melden. Folgende Änderungen 
wurden gemeldet:  
Mag. Franz Hammerer, Richard Krebs-Weg 8,  
Tel. 0664 265 9116 
Mag. Andrea Hammerer, Augustusstraße 4,  
Tel. 0680 555 4698 (kein Festnetz mehr). 
 

DANKE an die FF Wallsee 
 

Für den reibungslosen und perfekten Ablauf in allen 
Bereichen (Einweisung der Parkplätze, Ordnerdienst, 
Verköstigung der Athleten, Fans usw.) beim 4. 
Sparkassen Mostiman Triathlon zeichnete sich die 
Mannschaft der FF Wallsee wieder verantwortlich. Ich 
möchte mich bei der gesamten Mannschaft für die 
großartige Leistung bedanken.  
 
 

Studienabschluss 
 

Christian Marschalek, wohnhaft in der Altarmstraße 12 
hat den Studienlehrgang Produktion und Management 

an der Fachhochschule 
Steyr mit der Verleihung 
des akademischen Titels 
„Bachelor of Science in 
Engineering“ mit ausge-
zeichnetem Erfolg abge-
schlossen.  
 

Wir gratulieren zum erfolg-
reichen Studienabschluss 
und wünschen viel Erfolg 
im Berufsleben. 
 

 
Ausgezeichneter Lehrling bei Fa. Aichberger 

 

Firma Aichberger gratuliert seinen  Lehrling Anton Zarl 
zum ausgezeichneten 2. Platz beim Landeslehrlings-
wettbewerb der Gas-Wasser-Heizungsinstallateure.  
Die Gemeindevorstehung schließt sich der Gratulation 
an und wünscht weiterhin viel Erfolg im Berufsleben. 

Verlust – KFZ Kennzeichentafel 
 

Wussten Sie, dass bei Verlust oder Diebstahl der Kfz-
Kennzeichentafeln eine Woche lang behelfsmäßige 
("selbstgebastelte") Ersatztafeln verwendet werden 
können? Mehr zum Thema "Kennzeichentafeln" finden 
Sie auf HELP.gv.at. 
 

Ihr Bürgermeister 
und Ihre Gemeindeverwaltung 

 
 

 



Gemeindenachrichten von Wallsee-Sindelburg  3313 Wallsee Marktplatz 2  Tel. 07433 2216-0   Fax: DW 20                              Folge 8/2013 
www.Wallsee-Sindelburg.gv.at  e-mail: Gemeinde@Wallsee-Sindelburg.gv.at          Parteienverkehrszeiten: Mo – Fr jeweils von 8 – 12 Uhr, Di zusätzlich von 16 – 18 Uhr 

Amtsstunden: Mo - Do von 8 – 12 u. 13 – 15 Uhr, Di zusätzlich von 15 – 18 Uhr,  Fr von 8 – 12 Uhr     Sprechstunden Bürgermeister: Di von 16 – 18 Uhr, Fr von 10 – 12 Uhr 

NEWS - SCU Sparkasse Wallsee 

 
Die Kampfmannschaft hielt die Saison spannend 

 
 

Obwohl man am Ende „nur“ den sechsten Tabellenplatz erreichte, kann man im Großen und Ganzen mit der 
Leistung sehr zufrieden sein. Immer wieder konnte man die Tabellenspitze – Waidhofen ärgern und im Frühjahr 

schaffte man, die bis zu 
diesem Zeitpunkt unge-
schlagene, Mannschaft 
zu besiegen. Das Ver-
trauen, das Trainer Huber 
Johannes in die Jugend-
spieler setzt, wird sowohl 
von den Spielern als auch 
vom Vorstand und den 
Fans honoriert und so 
wird er auch im Herbst 
unsere Mannschaft train-
ieren. Beim letzten Heim-
spiel gegen Hollenstein 
war circa die Hälfte der 
Positionen mit Nach-
wuchsspielern besetzt!  

 

Erfreuliche News 
 

Unser Legionär Juraj Vurcik wurde mit gleich acht Toren Vorsprung Torschützenkönig der zweiten Klasse Ybbstal. 
Betrachtet man nur die Heimspiele, so ist Wallsee an zweiter Stelle – nur durch das Torverhältnis hinter dem 
Ersten Opponitz. Einige Langzeitverletzte, allen voran Marschalek Christian, werden in der Saison 2013/14 wieder 
voll dabei sein. Leitner Martin wird Huber Johannes auch im Herbst als Co Trainer unterstützen und die U23 
trainieren. 
Die Herbstsaison beginnt mit einem Heimspiel gegen Hausmening am Wochenende um den 17. August. 
Vorbereitungsplan: siehe: www.scu.wallsee.at 
 
 

Nachwuchsbericht 2013 
 

Im abgelaufenen Jahr stellte der SCU Sparkasse Wallsee 5 Nachwuchsmannschaften 
 

 

Unsere Größten im Nachwuchs, eine U16 – Mannschaft, erreichte im oberen Play Off den hervorragenden 
3.Tabellenrang. Dieses Team wird als U17 weitergeführt, um auch im kommenden Jahr einen kontinuierlichen 
Übergang zu den Erwachsenenmannschaften zu schaffen. In den Bewerben U14 und U12 wurde in der 
Abschlusstabelle jeweils der 5.Rang erreicht. Die Einführung des Systemspieles wurde erfolgreich weitergeführt 
und ab Herbst werden wir in Form von Spielgemeinschaften gestärkt in die Meisterschaft einsteigen.  
Bei unseren Kleinsten lief es wieder perfekt – U10, U9 entwickelten sich ausgezeichnet und so konnten in diesen 
Altersgruppen zahlreiche Erfolge gefeiert werden. Auch die Anfängergruppe für Kinder ab 4 hat bereits die ersten 
Tore erzielt. 
 

Mein Dank gilt jenen Personen die für diese äußerst positiven Weiterentwicklungen verantwortlich sind: 
 

 U5 bis U7 Gerhard Huber 
 

 U9, U10 Maria Jaksch, Reinhard Pankraz, Roland Spindler 
 

 U12  Wolfgang Pörner, Alexander Hintersteiner 
 

 U14  Siegfried Brandl, Andreas Bergsmann, Markus Haimberger 
 

 U16  Burkhard Perner, Georg Schlemmer 
 

Huber Gerhard, Nachwuchsleiter SCU Sparkasse Wallsee 
 
 

 

Vorankündigung: WEINFEST der Sektion Fußball am Sportplatz 
 

Samstag, 14. September, ab 14.00 Uhr 
Meisterschaftsspiel gegen Strengberg Beginn: U23 14.00 Uhr und Kampfmannschaft 16.00 Uhr 
Anschließend Weinheuriger mit erlesenen Weinen aus der Wachau und Burgenland, Schilchersturm, 
Backhendl mit hausgemachten Kartoffelsalat uvm. 
      Auf Dein kommen freut sich die Sektion Fußball 
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4.Sparkassen Mostiman Triathlon 
 
 
 

Beim 4.Sparkassen Mostiman Triathlon 
nahmen an den 2 Tagen ca. 1000 Sportler aus 9 Nationen teil. 
Auch mit dabei war der austro-holländische Triathlonstar 
Yvonne van Vlerken.  
Knapp 1000 Zuschauer bevölkerten, bei erstmalig traumhaft 
schönen Wetter, das Veranstaltungsgelände rund um den 
Donaualtarm in Wallsee. Vor einigen Wochen glaubte man 
nicht, dass dort der Triathlon über die Bühne gehen sollte. 
Aufgrund des Hochwassers im Juni stand das gesamte 
Altarmgelände unter Wasser. DANKE an Fritz Reichart und 
allen freiwilligen Helfer die es schafften das Gelände zu 
säubern und vom Schlamm zu befreien.  
Strahlende Gesichter aller Teilnehmer entschädigte auch die 
emsige CREW des Schwimm- und Triathlonvereines RATS 
Amstetten für die unzähligen Arbeitsstunden, die erforderlich 
waren, um diese 3.größte Sportveranstaltung im NÖ möglich zu machen.  
 

Am Samstag waren ca. 350 Kinder und Jugendliche beim GAUDIMAN am Start und sorgten bei perfekten Wasser- 
und Wetterbedingungen im Rahmen der österr. Meisterschaft für tolle Leistungen und waren ein Vorbild für die 
Hoppysportler, die am Abend ins Rennen gingen.  
Rund 280 Teilnehmer beim SUPAMAN verglichen ihre Leistungsfähigkeit über 250 m Schwimmen, 13 km Rad 
fahren und 3 km Laufen! Bester Wallseer wurde Scheiblauer Claus, gefolgt von Binder Thomas – GRATULATION. 
 

 

Am Sonntag fiel um 11.00 Uhr der Startschuss 
für ca. 400 Sportler zum 1,5 km langen 
Schwimmen, 38 km Rad fahren und 10 km 
Laufen. Heuer erstmalig spielte in der 
Josefstraße eine Livemusik die bei den 
Sportlern und auch den Fans sehr gut ankam. 
Die Sieger des 4.Sparkassen Mostiman 
Triathlons heißen Yvonne van Vlerken und Per 
Bittner. Auf Platz 2 folgte bei dem Herren Istvan 
Krialy aus Ungarn und auf Platz 3 der erst 18-
jährige Stefan Hehenwarter. Bei den Damen 
belegten Victoria Schenk vom Veranstalter-
verein RATS Amstetten und Sabine Suck die 
Plätze 2 und 3. 
 
 

 

Gemeindemeister wurde Bruckner Christian, 
gefolgt von Resch Günther, Schmutz Herbert, 
Punzhuber Philipp und Resch Christian.  
 

Gratulation den heimischen Athleten zur 
großartigen sportlichen Leistung. 

 

Im Jahr 2014 rechnen die Veranstalter unter der 
Leitung von Bernhard Keller mit einem noch 
größeren Ansturm auf die verfügbaren Startplätze 
– so eine hohe Anzahl an Sportler war bei einer 
Sportveranstaltung im Mostviertel noch nie auf den 
Beinen!! Wir bedanken uns bei der freiwilligen 
Feuerwehr und bei allen freiwilligen Helfern für 
den tollen Einsatz an diesem Wochenende.  
Fotos und weitere Ergebnisse finden Sie unter: 
www.mostiman.at 
 

Der Kulturverein Wallsee-Sindelburg veranstaltet am Freitag, 25. Oktober 2013 um 20.00 Uhr in der 
Donauhalle Wallsee ein Kabarett mit „die VIERKANTER“ und dem NEUEN Programm:  
„4Kantis-Die versungene Welt“. Karten sind ab 1. August auf der Raika, Sparkasse und am 
Gemeindeamt erhältlich. 
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UTC - Union Tennis Wallsee 
 

Mixed-Doppel-Turnier für ALLE 
 
Am Samstag, 10. August (Ersatztermin bei Schlechtwetter, Sonntag 11. August) findet beim UTC-Wallsee ein 
Mixed-Doppel-Turnier statt. Wir laden alle Gemeindebürger, Tennisbegeisterte (auch Nichtmitglieder) ein, sich 
beim Clubhaus (Infotafel) einzutragen oder unter Tel. 0664 170 3375 Naderer Walter anzumelden.  
Die Spielstärke ist nicht maßgebend, da die Spielpartner zugelost werden. Im Anschluss ist ein gemütlicher 
Grillabend auf unserer schönen Tennisanlage geplant.  
Diese Veranstaltung soll wieder ein gesellschaftlicher Meilenstein im Wallseer Tennissport werden.  

 
Auf dein Kommen freut sich die Sektion Tennis  

 

Tria Team Olympic Wallsee 
 
 
 

DANKE, DANKE, DANKE an euch großartigen 
Zuschauer für die tolle Unterstützung beim Mostiman. 
Es war ein legendäres Rennen, mit viel Action und 
Spannung. Hier ein paar Originalkommentare:  
 

"In der Josefstraße rauf herrschte Tour de France 
Stimmung, ich glaubte ich fahr aufs Alp de Huez" 

von Christian Resch  
 
 

"Ohne diese Zuschauer, würde ich jetzt in der Au bei 
den Gelsen sitzen und weinen, aber ich musste ins 

Ziel kommen, das war ich ihnen einfach schuldig, auch 
wenn´s das härteste Rennen meines Lebens war" 

von Christian Bruckner 
 
 
 
 

 Günther Resch eroberte nach einem perfekten Rennen den 2.Platz in der AK55 sowie den 
Vizegemeindemeistertitel.  

 Das harte Training der letzten Wochen und Monate zahlte sich bei Christian Bruckner offensichtlich aus. 
Er ist als 31. aus dem Wasser gelaufen und konnte sich bereits in der 1.Radrunde auf Platz 8 vorkämpfen. 
Die ganz, ganz große Sensation lag in der Luft, wenn man weiß, dass er auf der Rad- und Laufstrecke zu 
den Schnellsten zählt. Dann jedoch die Schrecksekunde in der berüchtigten Donautreffkurve, wo er zu 
Sturz kam. Mit den Schürfwunden und Prellungen noch nicht genug bedient, klemmte die gesamte 2.Rad 
Runde die Hinterbremse. Mit diesem enormen Widerstand war ein normales Fahren unmöglich. Er kämpfte 
sich mit letzten Kräften noch in die Wechselzone zum Laufen, wo er nochmals alles gab. Schlussendlich 
wurde er noch Union Landesmeister sowie Wallseer Gemeindemeister.  

 Herbert Schmutz wurde nach einem knappen Rennen um Platz 2, 3. in der Gemeindemeisterschaft.  
 Christian Resch fuhr am Vortag schon in der Staffel, was im sicher im Hauptbewerb ein wenig Substanz 

kostete. Nichtsdestotrotz wurde auch er von den vielen Zuschauern ins Ziel getragen.  
 Claus Scheiblauer bestritt aufgrund von Verletzungen diesmal den Gaudiman am Samstag. 

Infos unter: www.triateamwallsee.at  
 

Offene Stellen 

 
Im LPH Landespflegeheim Wallsee, Ardaggerstraße 12 wird ab sofort eine Lehrstelle als Koch bzw. Köchin und 
ab 15. September eine Servicekraft-Küchengehilfin für 20 Wochenstunden frei. Vorzustellen von MO – MI 6.30 – 
14.30 Uhr und DO bis 16.30 Uhr bei Küchenleiter Paul Höld Tel. 07433 2241 750 701 oder bei Dir. Manfred 
Haberhauer 07433 2241 750 101. 
 

Firma Schachner GmbH sucht zur Verstärkung ihres Teams (Eintritt ab sofort) wie folgt: Techniker/in für 
mechanische Reparaturen und Montage von Elektrobikes, € 1.792,-- Brutto, Überzahlung je nach Qualifikation 
möglich. Ihre schriftliche Bewerbung an: Schachner GmbH, Gewerbepark Pölla 6, 3353 Seitenstetten, Tel. 07477 
429 73 - E-Mail: office@elektrobikes.com. 
 

Firma Schachner Wind GmbH sucht zur Verstärkung ihres Teams (Eintritt ab sofort) wie folgt: Servicetechniker 
und Monteur für Windkraftanlagen für Montage- und Wartungsarbeiten von Kleinwindkraftanlagen im näheren 
Umkreis. € 1.792,--Brutto, Überzahlung je nach Qualifikation möglich. Ihre schriftliche Bewerbung an: Schachner 
Wind GmbH, Gewerbepark Pölla 6, 3353 Seitenstetten, Tel. 07477 429 73 - E-Mail: office@kleinwind.at.  
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Freiwillige Feuerwehr Wallsee & Mostiman 

 
      Bereits zum 3. Mal übernahm die Freiwillige Feuerwehr die Ausschank & 

Verköstigung im großen Festzelt. Für die Feuerwehr ist das eine wichtige Einnahmequelle um 
den laufenden Betrieb zu gewährleisten. Ein großer Dank gilt an dieser Stelle dem ganzen 
Team der FF und Freunden für die vorbildliche Arbeitsleistung das ganze Wochenende hindurch. 
Danke auch an die Bevölkerung die heuer sehr zahlreich im Festzelt vertreten war und somit ihre Verbundenheit mit 
der Feuerwehr zum Ausdruck brachte. 

Scheckübergabe 
 
 

Als Bernhard Keller Anfang Juni die Hochwasserkatastrophe in 
Wallsee gesehen hat war für ihn klar, da er auch selber durch seine 
Bundesheerlaufbahn bei einigen Katastropheneinsätzen vor Ort war, 
hier muss geholfen werden. Er setzte sich mit seinem Mostiman Team 
zusammen und es wurde beschlossen mit der Hilfe von Sponsoren bei 
jeder Neuanmeldung zum Triathlon € 3,-- zur Seite zu legen und am 
Ende der Triathlonveranstaltung an die Freiwillige Feuerwehr Wallsee 
zu überreichen. Es wurde eine stolze Summe von € 730,-- erzielt. 
Vielen Dank an Bernahrd Keller und sein Mostiman Team für diese 
Aktion und für die gute Partnerschaft und exzellente Zusammenarbeit 
beim Triathlon. 
 
 

 

FF Wallsee - 365 Tage für sie im Einsatz – freiwillig und unentgeltlich 
 
 
 
 
 
 

NÖ Heckentag – 9. November 2013 
 
 

Gartenfreunde aufgepasst! Beim niederösterreich-
ischen Heckentag am 9. November haben Sie die 
Gelegenheit, garantiert heimische Sträucher und 
Bäume, sowie Obstbäume seltener regionaler Sorten 
zu günstigen Preisen und 
in bester Qualität zu 
erwerben. Die Sträucher 
und Bäume können von 
1. September bis 16. 
Oktober per Fax bzw. per 
Post oder ganz einfach 

über das Internet im Heckenshop unter 
www.heckentag.at bestellt werden.  
Kompetente Beratung zu unseren heimischen 
Gehölzen sowie den Bestellschein können Sie ab 
1. September unter www.heckentag.at downloaden, per 
E-Mail an office@heckentag.at oder über das 
Heckentelefon (werktags von 9-16 Uhr) unter 02952 
30260 5151 anfordern.  
Die bestellten Pflanzen können am 9. November in der 
Zeit von 9-14 Uhr am Abgabestandort Amstetten 
abgeholt werden. 

 
 

 

jährliche Trinkwasseruntersuchung 2013 
 
Jährlich findet eine Wasseruntersuchung unserer Gemeindewasserleitung statt. Heuer wurde diese Untersuchung 
von der Fa. ARGOLAB Group durchgeführt. Dabei wurde von einem Fachmann an fünf Abnahmestellen Wasser 
entnommen und auf physikalische, chemische und mikrobiologische Parameter geprüft.  
 
Dabei wurden u.a. folgende Analyseergebnisse festgestellt:  
 Gesamthärte  23,3 dH, Carbonathärte 20,6 dH 
 Nitrat (NO3)  31,5 mg/l (Parameterwert max. 50,0 erlaubt)  
 
Das Wasser entspricht im Rahmen des durchgeführten Untersuchungsumfanges den 
geltenden lebensmittelrechtlichen Vorschriften und ist zur Verwendung als 
Trinkwasser gemäß Trinkwasserverordnung (BGBl. 304/2001) geeignet.  
 
Der vollständige Prüfbericht der Wasseruntersuchung ist auf der Gemeindehomepage www.Wallsee-
Sindelburg.gv.at / Schwarzes Brett ersichtlich bzw. liegt für Interessierte am Gemeindeamt zur Einsicht auf.  
 
 

 

„Evergreen“ – Nachmittag – zum Tanzen und Mitsingen im Landgasthof Sengstbratl ab 
September 2013, jeden 2. Mittwoch im Monat – Beginn 15.00 Uhr. Eintritt: FREI  
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Trachtenmusikkapelle Wallsee-Sindelburg 
�

Tag der Blasmusik und Tracht 
am Samstag, 17. August 2013 

�
Wir werden wieder mit einem Festwagen durch das Gemeindegebiet ziehen und versuchen  
innerhalb von 4 Jahren jedes Dorf und jede Gasse musikalisch zu erfreuen – wir bitten Sie um Ihr 
Verständnis, wenn Ihr Wohngebiet heuer noch nicht auf dem Programm steht – danke! 
 

Programm: 
 

Gruppe 1  Gruppe 2 
12.00   Sindelburgerberg 16.00   Grillenparz 12.00   Rosengasse, Tulpengasse 
12.30   Groppenberg 16.15   Hofing 13.00   Blumenstraße, Jasmingasse 
13.00   Igelschwang 16.45   Grabenmühle 13.30   Antoniusstraße, Tiberiusstraße 
14.30   Tanzberg 17.00   Am Steinbichl 14.30   Claudiusstraße, Römerstraße 
15.00   Ried 18.00   Schweinberg 15.15   Augustusstraße 
  16.00   Bergerngasse 
  17.00   Bergernweg 
 

Die Trachtenmusikkapelle lädt alle Gemeindebürger von Wallsee-Sindelburg ein, mit uns diese Tage der 
Blasmusik feierlich zu begehen und dankt jetzt bereits für die freundliche Aufnahme und Unterstützung! 

Der Reingewinn dient zum Ankauf neuer Trachten und Instrumente für unsere Jungmusiker. 
 
 

Obstbaumaktion 2013 online 
 

Das Regionalmanagement Mostviertel bietet auch heuer wieder Besitzern 
landwirtschaftlich genutzter Flächen sowie Gemeinden auf öffentlichen 
Flächen in den Bezirken Amstetten, Scheibbs, Melk und der Statutarstadt 

Waidhofen an der Ybbs die Möglichkeit, geförderte Obstbaumsets zu erwerben. Ein Obstbaumset besteht dabei aus 
einem hochstämmigen Obstbaum, einem Verbissschutzgitter, einem Pflock, einem Anbinde Strick sowie, bei 
Apfelbäumen, auch einem Wühlmausgitter. Der Preis für ein derartiges, gefördertes Baumset beträgt € 15,-. Dieser 
Preis ist nur durch Förderungen möglich, die auch an einige Bedingungen geknüpft sind.  

Unter www.regionalverband.at ist ein entsprechender Link der genauen Förderrichtlinien sowie zur Onlinebestellung 
zu finden. Vorteil der Onlinebestellung ist unter anderem, dass jederzeit die aktuell verfügbare Menge an Bäumen 
der jeweiligen Sorten eingesehen werden kann und somit sichergestellt wird, dass die bestellten Bäume auch 
tatsächlich vorrätig sind! 

Weiters findet sich im Internet eine noch größere Auswahl an Sorten, da auch Kleinstmengen angeführt sind. Wenn 
keine Bäume mehr verfügbar sind, ist die entsprechende Sorte auch nicht mehr auswählbar. Im Internet steht auch 
eine Sortenbeschreibung zur Verfügung! 
Sollten der oder die BestellerIn kein Internet verfügen, ist das jeweilige Gemeindeamt während der Amtsstunden 
gerne bereit, die Bestellung abzuwickeln. 
  

Bestellungen sind ab 15. August bis einschließlich 30. September 2013 möglich! 
Informationen zur Obstbaumaktion erhalten Sie im Regionalmanagement Mostviertel 

Sabine Zehetgruber, 07475 533 40 325, 0676 812 20325 oder E-Mail: sabine.zehetgruber@regionalverband.at 
 

!!!Achtung Bäderbus - neue TELFONNUMMER!!! 
 

Der Bäderbus fährt wieder jeden Dienstag und Donnerstag ins Naturbad nach Amstetten. 
 

Abfahrt ist jeweils um 12.00 Uhr vor dem Gemeindeamt. Rückkunft ca. 18.00 Uhr. 
 

Aus organisatorischen Gründen ist eine telefonische Anmeldung ab 1. August unter:  
Firma Fellner 07476 772 12 oder unter 0664 368 5332 am jeweiligen Tag in der Zeit von 11.00 bis 11.30 Uhr 
unbedingt erforderlich. 



Gemeindenachrichten von Wallsee-Sindelburg  3313 Wallsee Marktplatz 2  Tel. 07433 2216-0   Fax: DW 20                              Folge 8/2013 
 www.Wallsee-Sindelburg.gv.at  e-mail: Gemeinde@Wallsee-Sindelburg.gv.at          Parteienverkehrszeiten: Mo – Fr jeweils von 8 – 12 Uhr, Di zusätzlich von 16 – 18 Uhr 

Amtsstunden: Mo - Do von 7 – 12 u. 13 – 15 Uhr, Di zusätzlich von 15 – 18 Uhr,  Fr von 7 – 12 Uhr        Sprechstunden Bürgermeister: Di von 16 – 18 Uhr, Fr von 10 – 12 Uhr 

 

Musikschule Mostviertel  
 

!!Offene Tanzklasse!! 
Tanzen, Fragen, Kennenlernen 

Für interessierte Kinder/Jugendliche/Frauen 
Freitag, 6. September in der Musikschule Aschbach - Ballettsaal 

 
Altersgruppe: 4 – 6 Jahre von 15.00 – 15.45 Uhr - Kreativer Kindertanz 
Hier geht es darum, den eigenen Körper kennenzulernen durch Bewegungsspiele, Atem/Stimme und natürlich Tanz. 
Erste Einblicke in Ballett und Zeitgenössischen Tanz. 
 

Altersgruppe 7 – 9 Jahre von 16.00 – 16.45 Uhr - Ballett oder Zeitgenössischer Tanz. 
Zeitgenössischer Tanz ist eine sehr offene Tanzform, die aus dem modernen Tanz entstanden ist, die aber auch 
Schritte und Elemente aus Jazzdance, Afro, Kampfsportarten, Yoga, Akrobatik etc. verwendet und daher als die 
wohl kreativste Tanzform bezeichnet werden kann. 
 

Ballett wird an der Musikschule auf Halbspitze unterrichtet und soweit es die Unterrichtsräume erlauben an der 
Stange, das klassische Stangentraining wird in aufbauender Form unterrichtet und im Anschluss 
Übungskombinationen im Raum getanzt und Bewegungsabfolgen mit Sprüngen und Drehungen über die Diagonale. 
 

Altersgruppe 10 – 14 Jahre von 17.00 – 17.45 Uhr - Zeitgenössischer Tanz mit Schwerpunkt Choreografie 
oder Ballett 
In diesem Kurs wird neben dem Technikunterricht schon sehr viel zu Musik getanzt und gemeinsam ein Tanz 
eingelernt, in dem auch Elemente und Ideen der SchülerInnen Platz finden, die durch improvisatorische Elemente 
im Unterricht entstanden sind. Außerdem sind in dieser Altersgruppe Elemente aus Hip-Hop integriert, da sie sehr 
gut zu Eurer Musik passen. 
 

Frauen tanzen 18.00 - 18.45 Uhr 
Aufwärmen mit Übungen aus Pilates und dem zeitgenössischen Tanz und dann Tanzen zu rhythmischer Musik  mit 
Tanzstilen aus der ganzen Welt. Schweißtreibend und lustig!!! Super Workout ohne Altersbeschränkung. 
 

„Für mich ist Tanzen ein Glücksfaktor und es ist schön, wenn ich etwas davon an Euch weitergeben kann.“ 
 

Ich freu mich auf Euer Kommen 
Andrea Müller – Tanzpädagogin 
an der Musikschule Mostviertel 

www.msmost4.at 
 

Voller Erfolg für die Landjugend Sindelburg  

 

„Voigas“ – so das Motto der LJ Sindelburg bei den diesjährigen 
Sportwochen im Bezirk Amstetten 

 

Bewerbe wie Traktorpulling, 
Zimmergewehrschießen, 
Volleyball, Forstwettbewerb 
und noch viele mehr waren 
nur einige, bei denen sich 
die Landjugend Sindelburg 
auf das Podest kämpfte. 
Durch zahlreiches Er-
scheinen und Mitwirken der 
Mitglieder konnte somit die 
jahrelange Pleite mit dem 
zweiten Platz bei der 
Sportwochen Siegerehrung 
am 5. Juli in Ferschnitz 
unterbrochen werden. 
Dieses Ereignis wird den 
Mitgliedern noch lange in 
Erinnerung bleiben.  
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Goldhauben- und Kopftuchgruppe Wallsee-Sindelburg 

 
Am 15. August findet die Trachtenwallfahrt der Region 
Mostviertel in Sindelburg statt. Neben den Goldhauben, 
der Trachtengruppe und der Musikkapelle werden auch 
viele Vereine der Nachbarorte erwartet. Treffpunkt ist um 
9.00 Uhr vor dem Hause Pachlehner. Gesammelt 
marschieren die Vereine zur Festmesse, Beginn um 9.30 
Uhr, zelebriert von Konsistorialrat Mag. Manfred Heiderer. 
Für die musikalische Umrahmung des Gottesdienstes 
sorgt der Kirchenchor. Direkt im Anschluss an die Messe 
findet die Kräuterweihe statt. 
Als festlichen Ausklang zeigt die Goldhaubentanzgruppe 
Göstling/Ybbs und die Volkstanzgruppe Wallsee-
Sindelburg eine Darbietung. Auf Ihren Besuch freuen sich 
die Goldhauben- und Kopftuchgruppe Wallsee-Sindelburg.  
 
 
 

Gesunde Gemeinde - Kräuternachmittag 

 

Freitag, 16. August um 14 Uhr  - Thema „Frauenheilkräuter“ 

Frauenmantel, Schafgarbe, Ringelblume und Melisse unterstützen  
uns und laden ein unser Frausein zu genießen. Kräuter bestimmen  
und lernen wie man sie verarbeiten bzw. verwenden kann. 
 

Treffpunkt beim Haus Nußbaummüller, Schaching 9 
Kosten: 10 Euro inkl. Unterlagen und Rezepte 
Anmeldung unter Tel. 0676 640 5125 GR Renate Nußbaummüller 

 
GESUNDHEIT beginnt in der KÜCHE!    

Wir kochen Suppen und Eintöpfe mit herbstlichen Zutaten nach der 5 Elemente Küche der traditionellen 
chinesischen Medizin (TCM). 
Bei genügend Anmeldungen werden wir auch Frühstücksideen für die kalte Jahreszeit zubereiten. Wir werden 
einheimische und viel frische Bio-Produkte verwenden und zaubern Speisen die nicht allzu viel Zeitaufwand 
bedeuten. 
Im Kursbeitrag € 39,-- sind alle benötigten Nahrungsmittel und Zutaten inkludiert und du erhältst eine Mappe mit 
vielen Rezepten und Tipps. 
 

Wir treffen uns am Donnerstag, 26. September um 17 Uhr in der Schulküche der Donauvolksschule Wallsee, 
plane ca. 3-4 Stunden ein. Bitte melde dich bis eine Woche vor dem Kochseminar unter der Nr. 0676 354 7736 
Constanze Wiesinger an, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist.  
 

Mit lieben Grüßen  
Constanze Wiesinger – Ernährungsberaterin nach der TCM  

 
 

Kindergarten  

 
 
Sommerkonzert für Kinder von Musikern 
des Tonkünstler-Orchesters in Grafenegg. 
Eltern, Kinder und Pädagoginnen erlebten in 
der Reitschule in Grafenegg eine fröhlich 
inszenierte, musikalische Geschichte: 
Stradivahid und der Zauber des Gartens.  
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Cambridge – Prüfungen so erfolgreich wie noch nie! 
 

12 SchülerInnen der NNÖMS  Wallsee – 
Sindelburg konnten am 16. und 17. Mai 
ihre Englischkenntnisse unter Beweis 
stellen.  
Die Schülergruppe unter der Leitung von 
HOL Eleonore Hörwarter hatte eifrig 
trainiert, denn sie alle kannten nur ein Ziel, 
nämlich ein weltweit anerkanntes  Zertifikat 
der Universität Cambridge zu erlangen.  
Dieses Jahr traten 10 Schülerinnen zur 
KET-Prüfung (Level A2) und 2 Schüler 
sogar zur PET-Prüfung (nächst höherer 
Level B1) an. Zuerst fand der schriftliche 
und am darauffolgenden Tag der 
mündliche Teil der Prüfung statt. Nun sind 
die Ergebnisse eingelangt. Sie sind 
schlichtweg umwerfend.  

Alle 12 SchülerInnen  haben mit Auszeichnung bestanden und erreichten die höchste Bewertung Pass with 
distinction,  die erst ab 90 von 100 Punkten vergeben wird!!        Congratulations! 
 
Sportwoche in Großraming 

Vom 10. bis 14. Juni verbrachten 29 
Schülerinnen der 3. Klassen gemeinsam 
mit ihren Begleitlehrern, HOL Steinberger 
Josef, HOL Reitner Irmgard und HOL 
Zehethofer Josef fünf erlebnisreiche Tage 
im Flößerdorf Großraming. Auf dem 
Programm standen die Erwanderung des 
Rotsteins, der Floßbau und die Kanufahrt 
auf der Enns, sowie die Kletterwand, der 
Hochseilgarten und die Orientierung im 
Gelände. Ein Highlight bildete die Grillerei 
während einer Floßfahrt. Neben der 
sportlichen Herausforderung ging es in 
dieser Woche auch um Teamarbeit und das 
gemeinsame Bewältigen von verschiedenen Aufgaben. Fußballspiele und Volleyballmatches am Abend förderten 
noch zusätzlich die Klassengemeinschaft und es sind sich alle einig: Es war eine tolle Woche! 
 

Sportfest der NNÖMS Wallsee-Sindelburg 

Aufgrund der Witterung fand das Sportfest der NNÖM Wallsee-
Sindelburg diesmal im Turnsaal statt, was der guten Stimmung 
allerdings keinen Abbruch tat. In neun ausgelosten Gruppen 
absolvierten 93 Schülerinnen und Schüler 10 Stationen, wo sie ihr 
Geschick und ihren Teamgeist unter Beweis stellen mussten. Ob 
beim Dosenschießen, Sackhüpfen oder beim Hindernisparcour 
waren die Kinder mit Begeisterung bei der Sache. In den einzelnen 
Station zeigten die SchülerInnen wie sie einerseits geschickt mit 
dem Staubsauger umgehen können, andererseits galt es auch in 
kürzester Zeit möglichst viele Nägel einzuschlagen. Als Belohnung 
gab es nach den sportlichen Aktivitäten noch ein Eis für alle 
Schülerinnen und Schüler. 
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Sensationelles Ergebnis beim „Laufwunder“ der NNÖMS 
Wallsee-Sindelburg 
 
Dass sich Sport und Soziales sehr gut verbinden lässt, bewiesen die 
Schülerinnen und Schüler der Neuen Mittelschule Wallsee gemeinsam 
mit dem Lehrerteam beim sogenannten „Laufwunder“. Am Mittwoch, 
den 19. Juni, starteten 95 SchülerInnen bei extrem hohen 
Temperaturen zu einem Benefizlauf. Im Vorfeld warben die jungen 
Sportler Sponsoren 
bzw. Paten, die die 
Läufer mit einem frei 
gewählten Betrag pro 
gelaufenen Kilometer 
unterstützten. Die 

Laufstrecke betrug 1 Kilometer und je mehr Runden die 
TeilnehmerInnen liefen, umso mehr Geld brachte das Laufwunder 
ein.  
Aufgrund des sensationellen Einsatzes der Schülerinnen und 
Schüler ergab dieser Benefizlauf ein überwältigendes Ergebnis. Es 
wurden 815 km gelaufen und somit € 3660,-- an Spenden 
aufgetrieben. Diese Summe kommt 2 Projekten zugute: den 
Hochwasseropfern in Österreich und dem Verein „Ärzte ohne Grenzen“.  
 

Gemeindebücherei 
 
 

SOMMER + URLAUB = LESEZEIT 
 

Mit einem Buch am Strand, der Blick auf das Meer – keine Hektik, kein Stress.  
Bei uns finden Sie Ihre Sommerlektüre für den Urlaub. 

 

Wenn der Koffer zu schwer wird, haben Sie die Möglichkeit, sich in der Gemeindebücherei Wallsee-Sindelburg als 
E-Book Leser registrieren zu lassen. Gegen eine Jahresgebühr von € 20,-- erhalten Sie Ihr persönliches Kennwort, 
mit welchem Sie sich auf www.noe-book.at einloggen. Dort können Sie in dem großen Bestand an E-Books,  
E-Audios und E-Videos von 0 – 24 Uhr stöbern.  
Sie können jedes Buch, Hörbuch oder Video für 14 Tage ausleihen, danach wird das ausgeliehene Medium 
automatisch gelöscht. 
Um E-Books lesen zu können, benötigen Sie einen Computer (PC, Laptop, Apple, …) oder einen E-Book Reader (z. 
B. Computer, E-Reader, Tablet PC, iPad, iPhone, …) und einen Internetzugang. 
Für den Urlaub zu Hause gibt es in der Gemeindebücherei 462 DVD’s für Kinder und Erwachsene, so dass einem 
gemütlichen Fernsehabend nichts mehr im Wege steht. 
 

Unsere Öffnungszeiten: Freitag 16.00 – 18.30 Uhr, Samstag 9.00 – 11.00 Uhr 
 

Die ORF NÖ-Sommertour 2013 in Wallsee-Sindelburg 
 

Am Dienstag, 6. August kommen erstmals Moderatoren, Redakteure und Technik des 
Landesstudios in unsere Gemeinde und machen Radio- und Fernsehprogramm  
„zum Angreifen“.  

 

Aus einem mobilen Radiostudio wird von 5.00 bis 9.00 Uhr die Frühsendung „Guten Morgen Niederösterreich“ 
gesendet. Am Abend lädt die Fernsehsendung „NÖ heute“ um 19.00 Uhr in ORF 2 zum „Public Viewing“ und 
berichtet ausführlich über unsere Gemeinde. 
 

Es soll aber nicht „nur“ beim Zuschauen und Zuhören bleiben: Es wird nach 8.00 Uhr eine 
spektakuläre Tagesaufgabe für den ganzen Ort geben, die tagsüber gelöst werden soll. 

Wir laden schon jetzt die Bevölkerung zur aktiven Mithilfe ein. 
 

Ob es gelungen ist, diese Aufgabe zu bewältigen, zeigt sich dann um 19.00 Uhr im „NÖ heute“ in ORF 2. 
 

Wer die Sendung unmittelbar miterleben möchte, ist herzlich willkommen, im Wassersportzentrum vorbeizukommen 
um dort die Fernsehsendung über große Bildschirme live miterleben zu können. 
Natürlich werden im Radio NÖ bereits ab der Frühsendung „Guten Morgen Niederösterreich“ zahlreiche Interviews 
aus Wallsee übertragen. 
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Ehrungen 
 

Im letzten Monat gratulierte die Gemeindevorstehung folgenden Personen: 
 

Geboren wurde: 
 

Lehbrunner Claudia und Weichinger Johannes, Bergerngasse 36/2, ein Niklas 
Labner Elisabeth und Kriechbaumer Wolfgang, Narzissengasse 5/2, ein Stefan 
 
  

Zum 70. Geburtstag:                                  Zum 75. Geburtstag: 
 

Herr Willibald Eichinger, Altarmstraße 16    Herr Raimund Roseneder, Christophorusweg 4/2 

Herr Alois Kogler, Alte Schulstraße 3/6    Frau Helene Woisitzschläger, Donauberg 5/2  
 

Zum 80. Geburtstag    Zum 95. Geburtstag: 
 

Frau Maria Rosenberger, Windpassing 1    Frau Anna Fischer, Ried 3 
Frau Theresia Baumfeld, Ardaggerstraße 12 

 

Herr Johann Bicker, Ardaggerstraße 12 
 

************************************************************************************************************************************ 
Den Bund fürs Leben schlossen: 
Alexandra Hagler und Ing. Wolfgang Oberleithner, Claudiusstraße 3/1 
Katrin Zeillinger BA MA und Philipp Lenz, Mühlenstraße 2 

 

************************************************************************************************************************************ 
Den Tod folgender Personen betrauern wir: 
 

Gugler Maria, Kellergasse 4/1, 90. Lebensjahr 
Streitner Maria, Ardaggerstraße 12, 80. Lebensjahr 
Jetzinger Anna, Steinstraß 1, 72. Lebensjahr 
Gruber Johann, Bergerngasse 20/1, im 79. Lebensjahr  
Frühwirt Hilda, Neureit 1, im 85. Lebensjahr 
Brandstetter Maria, Ardaggerstraße 12, im 89. Lebensjahr 
Hagler Anna, Pyhra 3/1, im 86. Lebensjahr 
 

*********************************************************************************************************************************** 

Kennen Sie schon den regionalen Einkaufsführer?? 
 

Bezirke Amstetten, Melk, Scheibbs und Statutarstadt 
Waidhofen an der Ybbs: ”Aus der Region – für die 
Region” ist seit insgesamt 10 Jahren der Leitspruch des 
Regionalen Einkaufsführers, einer umfassenden 
Darstellung sämtlicher Direktvermarkter, Nahversorger, 
Bauernmärkte sowie Hof- und Bauernläden mit ihren 
regionalen Spezialitäten. Einen besonderen Schwer-
punkt bilden die Genuss-Regionen. Der Regionale 
Einkaufsführer wurde ursprünglich im Betreuungsgebiet 
des Regionalen Entwicklungsverbandes NÖ-West im 
Mostviertel, südlichen Waldviertel und im 
Nibelungengau angeboten. Durch das große Interesse 
und die Nachfrage wurde der Einkaufsführer 2010 auf 
ganz NÖ ausgeweitet. Durch eine gezielte Abfrage 
nach Betriebsart, Produktgruppen, Bezirk und PLZ 

können individuell und den Kundenwünschen 
entsprechend Vermarkter aus der eigenen Umgebung 
gesucht und gefunden werden. Die Wertschöpfung 
bleibt dadurch in der Region. Arbeitsplätze werden 
gesichert, regionale Netzwerke genutzt und 
Transportwege von Lebensmitteln verkürzt. Eine 
zentrale Rolle spielt auch die Qualitätskontrolle – sie 
beginnt am Bauernhof und läuft bis ins Regal. Jährlich 
finden Überprüfungen der Adressdaten, Produkt-
angebote und angeführten Gütesiegel der einge-
tragenen Vermarkter statt.  
Der Regionale Einkaufsführer ist im Internet unter 
folgender Internetadresse abrufbar: 
www.einkauf.regionalverband.at 
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ÄRZTE-Wochenenddienste 
 

Datum Prakt. Arzt Zahnarzt Apotheken Amstetten  

03. August 2013 
04. August 2013 
 

Dr. SCHMUTZER Wolfgang 
Aschbach, Martinusstraße 10 
07476 774 75 

DR. WALCHER Christian 
Randegg, Nr. 19 
07487 211 88 

MARIAHILF-APOTHEKE 
Wienerstraße 21, Amstetten
07472 627 11 

10. August 2013 
11. August 2013 

Dr. HESCHL Rudolf  
Oed, Stadlweg 1 
07478 445 

DDr. BIRKAN Chahin 
Gaming, Im Markt 12 
07485 972 70 

STADION-APOTHEKE 
Ybbsstraße 35, Amstetten 
07472 658 65 

14. August 2013 
15. August 2013 

Dr. STEININGER Walter 
Wallsee, Alte Postgasse 5 
07433 2333 

Dr. KAMMERER Klaus Peter 
Persenbeug, Nibelungenstr. 6 
07412 533 73 

STADION-APOTHEKE 
Ybbsstraße 35, Amstetten 
07472 658 65 

17. August 2013 
18. August 2013 

Dr. ZEHETGRUBER Josef 
Aschbach, Kapellenweg 2 
07476 775 01 

Dr. HACKER Christian 
Purgstall, Augasse 21 
07489 2110 

STADT-APOTHEKE 
Hauptplatz 17, Amstetten 
07472 622 33 

24. August 2013 
25. August 2013 

Dr. SCHMUTZER Wolfgang 
Aschbach, Martinusstraße 10 
07476 774 75 

Dr. HÖBARTH-HAYDN Michaela
Neumarkt/Ybbs, Kellerst. 15/3/2 
07412 589 85 

ELIAS-APOTHEKE 
Reichstraße 24a, Amstetten
07472 281 07 

31. August 2013 
1. September 2013 

Dr. ZEHETGRUBER Josef 
Aschbach, Kapellenweg 2 
07476 775 01 

Dr. STEININGER Ingeborg 
Ybbs, Kirchenplatz 2 
07412 522 22 

MARIAHILF-APOTHEKE 
Wienerstraße 21, Amstetten
07472 627 11 

 
 

Vorankündigung: Urlaub Ordination Dr. Steininger vom 16. September – 20. September, 
nächste Ordination am Montag, 23. September 2013. 
 

 

Im Monat August findet so wie jedes Jahr KEINE Mutterberatung statt!!! 
*********************************************************************************************************************************** 
 

Sonne – bewusst genießen!! 
 

Bewusst genießen 
 

Wer viel Sonne tankt, riskiert, dass die körpereigenen Reparaturmechanismen zu stark 
beansprucht werden. Die Immunabwehr wird schwächer. Auch im Schatten und bei 
bedecktem Himmel hat die Sonne noch immer rund die Hälfte ihrer Intensität. Es ist daher 
ratsam, sich zwischen 11 und 15 Uhr im Schatten aufzuhalten – ganz besonders im Urlaub in 
hohen Lagen oder in südlicheren Gebieten. Bei zu viel Sonne hilft reichliches Trinken und 
kühlende Wickel. Ist die Haut stark gerötet und bilden sich Blasen, sollte ärztliche Hilfe in 
Anspruch genommen werden.  

 

Kinderhaut besonders gut schützen 
 

Kinderhaut ist empfindlicher als die Haut von Erwachsenen. Sie ist dünner und der Schutzmechanismus gegen UV-
Strahlung ist erst ab einem Alter von 15 Jahren vollständig intakt. Deshalb sollten Kinder mit Kleidung geschützt und 
nicht der prallen Sonne ausgesetzt werden. Unbedeckte Körperstellen gilt es reichlich einzucremen. Entscheidend 
für die richtige Wahl des Lichtschutzfaktors (LFS) sind die Intensität der Sonneneinstrahlung und die 
Eigenschutzzeit der Haut. Der Eigenschutz der Haut variiert je nach Hauttyp. Damit der angegebene Lichtschutz 
erhalten bleibt, muss regelmäßig nachgecremt werden.  
Die drei wichtigsten Sonnenschutz-Tipps: 
 

 Schützen Sie Ihre Haut und kleiden Sie sich ausreichend. Besonders wichtig, aber gerne vergessen: 
Kopfbedeckung und Sonnenbrille! 

 Cremen Sie ungeschützte Körperpartien großzügig und wiederholt mit Sonnenschutzmittel ein! 
 Schatten ist ein guter Sonnenschutz. Meiden Sie direkte Sonne vor allem zwischen 11 und 15 Uhr und 

bleiben Sie im Schatten. Besonders empfindliche Menschen sollten sich nicht im Freien aufhalten. 
 

Weitere Informationen zum Thema bei der Energie- und Umweltagentur NÖ unter www.enu.at, Tel.: 02742 219 19 
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Veranstaltungsübersicht 
 

Datum und Uhrzeit Bezeichnung Veranstalter Ort 
 

02. 08. 13   20:00 - 02:00 Uhr Summernight-Party FF Sindelburg FF Haus Sindelburg 

04. 08. 13   07:00 - 13:00 Uhr Flohmarkt  Weber Susanne  Freibadgelände 

04. 08. 13   09:00 - 22:00 Uhr FF Sindelburg "Frühschoppen mit 
Fahrzeugsegnung" 

FF Sindelburg  FF Haus Sindelburg 

06. 08. 13   16:30 - 17:00 Uhr Notarsprechtag  Marktgemeinde  Gemeindeamt 

07. 08. 13   09:00 – 11:30 Uhr Ferienspiele – „Wald aktiv“ ÖAAB Wallsee-Sindelburg lt. Programmheft 

10. 08. 13   10:00 - 21:00 Uhr Tennis Mix-Doppelturnier Union Tennisclub Wallsee Tennisplatz Wallsee 

14. 08. 13   14:00 – 17:00 Uhr  Ferienspiele „ Trompete…“ ÖAAB Wallsee-Sindelburg lt. Programmheft 

15. 08. 13   09:30 - 10:00 Uhr Goldhauben- und 
Trachtenwallfahrt mit 
Kräutersegnung 

Goldhauben- und 
Kopftuchgruppe Wallsee-
Sindelburg  

Pfarrkirche 
Sindelburg 

17. 08. 13   12:00 - 19:00 Uhr Tag der Blasmusik und Tracht Trachtenmusikkapelle  Gemeindegebiet 

20. 08. 13 NÖ Senioren - Betreute 
Halbtagesfahrt - St. Florian 

NÖ Senioren  

21. 08. 13   13:00 – 18:00 Uhr Ferienspiele „Lirum, Larum..“ ÖAAB Wallsee-Sindelburg lt. Programmheft 

22. 08. 13   07:30 - 20:00 Uhr Zeltweg-Militärluftfahrtschau Pensionistenverband Zeltweg-Hohetauern 

24. 08. 13   12:00 - 01:00 Uhr Familienspektakel ÖAAB Wallsee-Sindelburg Marktplatz Wallsee 

31. 08. 13   11:00 - 11:00 Uhr Lesemaus "Ende" Gemeindebücherei Gemeindebücherei 

31. 08. 13   10:00 - 11:00 Uhr Bergmesse Pfarre  

01. 09. 13   07:00 - 13:00 Uhr Flohmarkt  Weber Susanne  Freibadgelände 

01. 09. 13   09:30 - 12:00 Uhr Pfarrkaffee Pfarre Sindelburg Pfarrkirche 

02. 09. 13 bis 06. 09. 13 NÖ Senioren - Ungarnreise NÖ Senioren  

03. 09. 13   16:30 - 17:00 Uhr Notarsprechtag  Marktgemeinde  Gemeindeamt 
 

************************************************************************************************************************************ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


